
ΑΘΗΝΑ 17/09/2025 

Ερώτηση  
Προς τον Υπουργό Υγείας 

Θέµα: Άµεση κατάργηση του παρωχηµένου καθεστώτος απλήρωτης εργασίας 
ειδικευοµένων ιατρών σε περίπτωση αλλαγής ειδικότητας 

Κύριε Υπουργέ, 
 
Εδώ και 50 χρόνια παραμένει σε ισχύ νομοθετική διάταξη (νόμος 123/1975), η 
οποία υποχρεώνει τους ειδικευόμενους ιατρούς, όταν επιλέξουν να αλλάξουν 
ειδικότητα, να εργάζονται αμισθί για χρονικό διάστημα ίσο με εκείνο που έχουν ήδη 
υπηρετήσει στην προηγούμενη ειδικότητα. 
Πρόκειται για έναν αναχρονιστικό και άδικο θεσμό, που μετατρέπει νέους 
επιστήμονες σε απλήρωτους εργαζόμενους, καταπατά την αρχή της ίσης 
μεταχείρισης, τους εγκλωβίζει σε λάθος επιλογές καριέρας και, τελικά, ενθαρρύνει 
τη μετανάστευση (brain drain) αντί να δημιουργεί κίνητρα παραμονής (brain gain). 
Είναι αδιανόητο, εν έτει 2025, σε μια χώρα που πάσχει από τεράστια έλλειψη 
ιατρών και δυσκολεύεται να στελεχώσει νοσοκομεία και άγονα νησιά, να 
επιβάλλεται στους νέους γιατρούς το καθεστώς της αναγκαστικής απλήρωτης 
εργασίας. Η εμμονή στη διατήρηση αυτού του νόμου-ντροπή προσβάλλει τόσο το 
ιατρικό σώμα όσο και το κράτος δικαίου. 
Ερωτάται ο Υπουργός Υγείας: 
1. Προτίθεται να καταργήσει άμεσα τη διάταξη που επιβάλλει σε 
ειδικευόμενους γιατρούς να εργάζονται απλήρωτοι σε περίπτωση αλλαγής 
ειδικότητας; 
2. Αν ναι, σε ποιο συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα θα προχωρήσει η νομοθετική 
πρωτοβουλία; 
3. Πώς σκοπεύει το Υπουργείο να στηρίξει ουσιαστικά τους νέους γιατρούς, 
ώστε να παραμείνουν στην Ελλάδα αντί να αναζητούν αξιοπρεπείς όρους 
εργασίας και εκπαίδευσης στο εξωτερικό; 
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