
 

 

Προς το Προεδρείο της Βουλής των Ελλήνων 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

Προς τον κ. Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ: «Σχετικά με την διάλυση των Στεγνών Θεραπευτικών Προγραμμάτων 

Απεξάρτησης» 

 

Η Ουρανία (Ράνια) Θρασκιά, Βουλευτής Α' Θεσσαλονίκης και Υπεύθυνη Κ.Τ.Ε. Ψυχικής 

Υγείας του ΠΑΣΟΚ - Κινήματος Αλλαγής, καταθέτει προς τον κ. Υπουργό Υγείας ως 

Αναφορά την από 20/06/2025 ανακοίνωση της Ομοσπονδίας Συλλόγων Οικογένειας 

ΚΕΘΕΑ (ΟΣΟΚΕΘΕΑ), σχετικά με την διάλυση των Στεγνών Θεραπευτικών 

Προγραμμάτων Απεξάρτησης. 

Στη συγκεκριμένη ανακοίνωση εκφράζεται η έντονη ανησυχία για τις συνέπειες του νόμου 

5129/2024, ο οποίος οδήγησε σε συγχώνευση και κατάργηση όλων των ολοκληρωμένων 

πλαισίων απεξάρτησης (ΚΕΘΕΑ, 18 ΑΝΩ, ΟΚΑΝΑ, ΑΡΓΩ, ΜΕΘΕΞΙΣ, ΔΙΑΠΛΟΥΣ).  

Επιπρόσθετα επισημαίνεται, η υποβάθμιση των στεγνών προγραμμάτων, η  συνεχής 

μείωση της χρηματοδότησης του ΚΕΘΕΑ, η μετακίνηση έμπειρου προσωπικού σε μη 

συναφείς δομές, η εμπλοκή ΜΚΟ και ιδιωτικών φορέων. 

Επίσης αναφέρεται χαρακτηριστικά: «Η διοίκηση του ΕΟΠΑΕ και το Υπουργείο Υγείας 

έχουν όλη την ευθύνη, κάνοντας πειράματα με τη ζωή και την ψυχική υγεία εφήβων και 

ενηλίκων και τη συνοχή των οικογενειών τους, υπονομεύοντας τη σκληρή, επίπονη και 

μακρόχρονη προσπάθεια τους». 

Για τους λόγους αυτούς, η Ομοσπονδία ζητά να καταργηθεί ο νόμος και απαιτεί: την άμεση 

στελέχωση των δομών απεξάρτησης με μόνιμο και επαρκές προσωπικό, την ενίσχυση και 

τον σεβασμό στα στεγνά προγράμματα απεξάρτησης με βάση τη 40χρονη πορεία τους, 

καθώς και αποκλειστικά δημόσιες, δωρεάν και ποιοτικές υπηρεσίες απεξάρτησης για 

όλους. 

Κατόπιν τούτων, επισυνάπτεται η σχετική ανακοίνωση και παρακαλείσθε για την 

απάντηση και τις ενέργειές σας. 

 

Αθήνα, 25/06/2025 

 Η καταθέτουσα Βουλευτής 

 

Θρασκιά Ουρανία (Ράνια) 

 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:
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