
 

 

ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΕΡΩΤΗΣΗ 
(κατ’ άρθρ. 129 παρ. 3 του ΚτΒ) 

 

Αθήνα, 13 Ιουνίου 2025  
 

Προς: την Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, κα Σοφία Ζαχαράκη 

Θέμα: «Αδιαφάνεια και άνιση μεταχείριση στις κατ’ εξαίρεση μετεγγραφές φοιτητών. Κατάχρηση των 
κατ’ εξαίρεση μετεγγραφών με επίκληση αμφίβολων ψυχολογικών λόγων»  

 
Κυρία Υπουργέ, 

Την 16-05-2025 έληξε η προθεσμία υποβολής αιτήσεων για τις κατ’ εξαίρεση μετεγγραφές φοιτητών για 
το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025, με βάση, το ισχύον  νομοθετικό πλαίσιο (Ν. 4692/2020 (ΦΕΚ 111/τχ Α’/2020) 
(Άρθρo 79) και Υ.Α. 148236/Z1/2020 (ΦΕΚ 4806/τχ Β’/30-10-2020) (Κεφάλαιο ΣΤ').) Το άρθρο 79 του Ν. 4692/2020 
απαριθμεί μεταξύ άλλων, ως βάσιμους λόγους: βαριές ασθένειες του φοιτητή ή στενού οικογενειακού 
περιβάλλοντος, θάνατο συγγενών, εγκυμοσύνη σε φοιτήτριες, τραυματισμούς από εγκλήματα, ψυχικές παθήσεις 
με τεκμηρίωση.  

Με απόφαση του Υπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων συγκροτείται για κάθε ακαδημαϊκό έτος 
πενταμελής Επιτροπή με αντικείμενο την εξέταση των κατ` εξαίρεση αιτήσεων μετεγγραφής ή μετακίνησης.  

Ο θεσμός των κατ’ εξαίρεση μετεγγραφών θεσπίστηκε για να αντιμετωπίζονται με ευαισθησία και 
δικαιοσύνη εξαιρετικές περιπτώσεις φοιτητών, που βρίσκονται αντιμέτωποι με σοβαρά κοινωνικά, οικονομικά ή 
ιατρικά προβλήματα. Ωστόσο, σύμφωνα με καταγγελίες φοιτητών και γονέων, η διαδικασία αυτή έχει καταστεί 
εστία άνισης μεταχείρισης και αδιαφάνειας, με φαινόμενα κατάχρησης, πελατειακών παρεμβάσεων, 
προνομιακών μεταχειρίσεων και ευνοιοκρατίας. 

Ειδικότερα, παρατηρείται το φαινόμενο να εγκρίνονται αιτήσεις, που συνοδεύονται από αμφισβητήσιμες 
γνωματεύσεις για ψυχολογικά προβλήματα, όπως «κατάθλιψη», «αγοραφοβία», «μικροβιοφοβία» ή «κοινωνική 
απομόνωση», χωρίς επαρκή τεκμηρίωση ή ασφαλή, αμερόληπτα και επιστημονικώς τεκμηριωμένα διαγνωστικά 
κριτήρια. Την ίδια στιγμή, αιτήσεις φοιτητών με πραγματικά και σοβαρά προβλήματα απορρίπτονται με μία απλή 
φράση («απορρίπτεται, διότι δεν πληρεί τα κριτήρια»), χωρίς σαφή κι επαρκή αιτιολογία και χωρίς δυνατότητα 
ουσιαστικής ένστασης κι επανεξέτασης, καθόσον η προβλεπόμενη αίτηση θεραπείας (εξεταζόμενη από τα ίδια 
μέλη της επιτροπής) απορρίπτεται. Τα παραπάνω διαπιστώνονται και αν ανατρέξει κάποιος στον συνολικό αριθμό 
των κατ’ εξαίρεση μετεγγραφών,  που εγκρίθηκαν και απορρίφθηκαν ανά Α.Ε.Ι. από το έτος 2019 και μέχρι σήμερα 
(που είστε Κυβέρνηση), στα ψυχολογικά προβλήματα που επικαλέστηκαν οι επιτυχόντες, καθώς και στη σύνθεση 
των Επιτροπών. Τα παραπάνω ενισχύουν την αίσθηση ότι το Υπουργείο δεν ασκεί αποτελεσματικό έλεγχο επί των 
υποβαλλόμενων δικαιολογητικών, αφήνοντας ανοιχτό το πεδίο για πελατειακές ή επιλεκτικές εγκρίσεις, που 
πλήττουν τη νομιμότητα, την ισότητα και τη φερεγγυότητα του συστήματος. 

Κατόπιν αυτών, ερωτάται η κυρία Υπουργός: 

1. Ποια διαδικασία επιστημονικού και ανεξάρτητου ελέγχου εφαρμόζεται για την εγκυρότητα και 
αξιοπιστία των ιατρικών/ψυχολογικών δικαιολογητικών, που συνοδεύουν αιτήσεις κατ’ εξαίρεση 
μετεγγραφής; Υπάρχει ανεξάρτητη επιστημονική επιτροπή αξιολόγησης ή ανεξάρτητο σώμα, που 
εξετάζει την πραγματική συνδρομή ψυχικών διαταραχών, ή εγκρίνονται αιτήσεις με απλή προσκόμιση 
γνωματεύσεων χωρίς διασταύρωση ή επανεξέταση του αιτούντος; 

2. Προτίθεται το Υπουργείο να θεσπίσει σαφή, ελεγκτικά και αντικειμενικά κριτήρια για την κατ’ εξαίρεση 
μετεγγραφή για λόγους ψυχικής υγείας, ώστε να αποκλειστεί κάθε περιθώριο καταχρήσεων και να 
αποκατασταθεί το αίσθημα δικαιοσύνης στους φοιτητές;  

Ο ερωτών Βουλευτής 

 
Δρ. Μιχαήλ Χουρδάκης 

Βουλευτής Α' Θεσσαλονίκης  
Καθηγητής | Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ. 
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