
 
Αθήνα, 18 Φεβρουαρίου 2025 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

 
 

Θέμα «Η υποστελέχωση πλήττει σοβαρά και τη ΜΕΘ Παίδων του ΠΓΝ στην Πάτρα» 

 

 

Η κατάσταση στο Εθνικό Σύστημα Υγείας έχει φτάσει πλέον στο «μη παρέκει». Τα δημόσια 

νοσοκομεία βρίσκονται στο χείλος της κατάρρευσης, αν δεν έχουν ήδη καταρρεύσει, και ο 

Υπουργός Υγείας αλλά και ο Πρωθυπουργός περί άλλα τυρβάζουν. Η υποστελέχωση 

«χτυπάει κόκκινο» με αποτέλεσμα να μη παρέχονται έγκαιρα οι κατάλληλες υπηρεσίες 

υγείας στους ασθενείς και το ανθρώπινο δυναμικό, ιδίως οι ιατροί και οι νοσηλευτές/-τριες 

έχουν φτάσει στα όρια της σωματικής, ηθικής και ψυχικής εξάντλησης. Το φαινόμενο του 

“burnout” και το σύνδρομο της γενικής παραίτησης έχουν λάβει διαστάσεις πανδημίας εντός 

του οικοσυστήματος του ΕΣΥ. 

 

Πιο πρόσφατο παράδειγμα, η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) Παίδων στο 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Παναγιά η Βοήθεια», μια μονάδα-πρότυπο, 

που είναι γεμάτη και βρίσκεται στα όριά της. Συγκεκριμένα, ο Διευθυντής της κάνει ύστατη 

έκκληση για ενίσχυσή της με το επιστημονικά και αριθμητικά κατάλληλο ανθρώπινο δυναμικό. 

Την Κυριακή το βράδυ, την 16-2-2025 η ΜΕΘ ήταν πλήρης και υπήρχαν δύο (2) νοσηλευτές 

ανά βάρδια για τους έξι (6) ασθενείς, την ώρα που σύμφωνα με την Ελληνική Εταιρεία 

Εντατικής Θεραπείας, η ενδεδειγμένη αναλογία είναι τρεις (3) νοσηλευτές ανά ασθενή. 

 

Στην εξάντληση των εργαζομένων της ΜΕΘ συντελεί και το γεγονός ότι είναι αναγκασμένη  

να δέχεται περιστατικά από όλη τη δυτική Ελλάδα και τα Ιόνια νησιά, καθώς οι περιφέρειες 

αυτές δεν διαθέτουν αντίστοιχες ΜΕΘ, κι αυτό συμβαίνει στην υποτιθέμενη Ελλάδα 2.0 του 

Κυριάκου Μητσοτάκη, οι νεοφιλελεύθερες πολιτικές του οποίου έχουν απορρυθμίσει το 

ελληνικό σύστημα υγείας, πριμοδοτώντας τον ιδιωτικό τομέα και εξαθλιώνοντας το ΕΣΥ. 

 

 
Επειδή η υγεία είναι δημόσιο και κοινωνικό αγαθό και βάσει του εν ισχύι ελληνικού 
Συντάγματος αποτελεί υποχρέωση του κράτους να παρέχεται δωρεάν και σε υψηλή 
ποιότητα σε όλους και όλες όσους το έχουν ανάγκη, 
 
Επειδή το Εθνικό Σύστημα Υγείας πρέπει να παραμείνει δημόσιο ώστε να λειτουργεί με 
μοναδικό γνώμονα τις ανάγκες υγείας των ασθενών και εν γένει των ληπτών υπηρεσιών 
υγείας, 
 
Επειδή η ΜΕΘ Παίδων του εν θέματι νοσοκομείου έχει περιέλθει σε οριακή κατάσταση 
εξαιτίας της ανεχόμενης από την ηγεσία του Υπουργείου Υγείας υποστελέχωση και 
υποχρηματοδότηση, αδυνατώντας να ανταπεξέλθει στο λειτούργημα που καλείται να 
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επιτελέσει, διακινδυνεύοντας έτσι την υγεία και τη ζωή όχι απλώς του πληθυσμού ευθύνης 
του, αλλά ολόκληρης της Δυτικής Ελλάδας και των Ιονίων Νήσων, 
 
Επειδή και η ΜΕΘ Παίδων του προαναφερόμενου νοσοκομείου λειτουργεί έστω και οριακά 
αποκλειστικά χάρη στο φιλότιμο, την υψηλή αίσθηση κοινωνικού καθήκοντος και την 
αξιοπρέπεια των επαγγελματιών υγείας που τη στελεχώνουν, έστω και αν αυτοί δεν είναι οι 
αριθμητικά κατάλληλοι σύμφωνα με την Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας, 
 

Επειδή η ανάγκη δημιουργίας ενός σύγχρονου Παιδιατρικού Νοσοκομείου Νοτιοδυτικής 
Ελλάδας είναι πια αδήριτη. 
 
Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός: 
 

1. Ποια άμεσα και ουσιαστικά μέτρα θα λάβει ώστε να λυθεί αμετάκλητα το 
έντονο πρόβλημα υποστελέχωσης της ΜΕΘ Παίδων του Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Πατρών «Παναγιά η Βοήθεια»; 

2. Τι σχεδιάζει προς την κατεύθυνση σύστασης και λειτουργίας ενός  
Παιδιατρικού Νοσοκομείου Νοτιοδυτικής Ελλάδας 

 
Οι Ερωτώντες  Βουλευτές 

 
Παναγιωτόπουλος Ανδρέας 

 
Καλαματιανός Διονύσιος 
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Βέττα Καλλιόπη  
 

Γαβρήλος Γιώργος  
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Ζαμπάρας Μιλτιάδης  
 

Κασιμάτη Νίνα 
 

Κοντοτόλη Μαρίνα  
 

Μεϊκόπουλος Αλέξανδρος  
 

Μπάρκας Κωνσταντίνος  
 

Νοτοπούλου Αικατερίνη 
  

Παπαηλιού Γεώργιος 
  

Τσαπανίδου Πόπη 
  

Ψυχογιός Γεώργιος  
 




