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AOnva, 29 Iavovapiov 2025

EPQTHZH

MMPOZX: 1. Tnv Yaovpyo Epyaciog
2. Tov Ymovpyé Aikarocvvng
3. Yrovupyo Yyeiog

Oépa: Tomomoinoen 1oL €YKMIPOTOS TOV £PYOOLOKOV gK@OPiopov — mMOwnc
nopevoyinens (mobbing).

O ek@oPiopdc — NOkn mapevOYANoN 610 YOPO TG epyociag (mobbing) cuvictd éva
coPBapd KOWOVIKO @OIVOUEVO, TOV TANTTIEL TNV YLYIKT VYED KOl TNV ETOYYEALOTIKN
e€EMEn 1oV epyalopévav. TIpoKetat Yo GUGTNUATIKY Kol LAKPOYXPOVIO WYOYXOAOYIKN
nieon oe Papog epyalopévov, n omoio ekdNAdveTon pHEcw emBécewv, vrotiunong 1
nepmpromoinong and cuvadEApovg 1 £pyoddtec. Ot EMITMOGCELS TOV POIVOUEVOD OEV
nepropiCovtar poévo oty yoyikny vyeio Tov Bopatog, oAl exnpedlovv queco v
EPYACLOKT] TOV ATOJOCT], 0O YDOVTOS GE PALVOUEVO ATOVGIOG, TOPAITNONG 1] KOO KO
oe cofoapd mpoPAnuata vyelag. Avtd cap®G £xEl APVNTIKEG CGLVENELEG KOl GTNV
OUVOMKT OOJ0TIKOTNTO TOL €KAGTOTE €PYACLOKOD TEPPAALOVTOG. Xg OTOlOV
EPYOCLOKO YDPO, OTOV ONUOGI0 1 1WTIKO Topén, Ogv  AauBdvovror pétpa
OVTILETMOMICNG TOL QAVOUEVOD, dnuovpyeitar €vog GavAog KOKAOG To&kdTNnTOG,
VIdpyEl Kivouvog 1 d1aTdpasn TV GYECEMV GTOV EPYOCLUKO YMPO VO, EMNPEACGEL Kot
dAhovg epyalopévoug, LEL®VOVTAS TO NOKO TG OLAdNS Kol ALEAVOVTAG TO EPYOCLOKO
ayxog, TapdAANAa LE TNV OOENOT TOL £PYACIAKOV KOGTOVC, TNV POOpE TS PNUNG TOV
€PY000TAV Kot TNV SoTtdpaln TG oXE0NG TPOIGTAUEVOV LLE VPLGTAUEVOLG,.

KdaBe kataypnotikn copmeprpopd NN mopevoyAnong mov ekdniovetal o Papog
epYaloUEVOL amd GUVASEAPO 1| LEPAPYIKA OVDTEPD TOV GTOV EPYACLAKO YMDPO GLVICTA
mobbing, ™ oVyypovn pdoTiyo TOL €KQOPIGHOL GTOV €PYACIOKO Ydpo. Tétoleg
CLUTEPIPOPEG UITOPOVV VO TPOKAAEGOVY cofapr] WYuylkn Kot epyaciokn PAGRn oto
Ooua, pe oAéBpleg ovvémeleg ywo TNV EmOyyEAUOTIK) ToL (mN Kot cuyvad Ogv
KOADTTTOVTOL OTO TIC O TLTOTOMUEVES LOPPEC TOWVIKAOV AOTKNUATOV.
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opeova pe peréteg e Evponaikng ‘Evoong, tepimov 15-20% tov epyalopévev o
KpAat-pUéAN €xel vap&er Bopa mobbing, evd oty EAAGSa 10 m0c0GTO 00TO Elvarn
eEloov avnovyntikd. Ioapd v avayvdpion Tov TPOPANUATOS KOWVOVIOAOYIKA, M
eAMvikn vopobBecio dev €xel mpofel akdun 6€ EMOPKN KOl GOPY] TLITOTOINGCT] TOV
EYKANUOTOC TOL £PYOCLOKOD KQOPIop0D. Ze AAAeG YD peg TG Evpdnng, 0nwe n IN'oAlia
Kot 1 Zovndia, 0 EpYactaKoc EKPOPIoUOG EYEL OVAYVOPLIOTEL MG TOVIKO OdIKNLLO, LLE TN
Oeopobétnon pétpov TPOANYNGC Kol Kupdoewv Yoo Toug mapapdres. [MapdAinia,
npoPAémovtol pnyovicpol vroopiEng v o Bopata, 6mwg N TPOcPact 6e dwPEQV
VOLUIKN K01 YOYOAOYIKT VITOGTHPIEN.

Me v TpocaTn YNP1oT TOL TOAVVOLOGYESIOL TOV YTovpyeiov Atkatochvng yio v
TUTOTOINGN  KLPEPVOEYKANUATOV KOl TOPEVOYANTIKOV  GUUTEPLPOPDOV  GTOV
KuPepvoydpo, avoiyel dtbmAata o dpOHog yuo va evtayfodv 610 vopkd mAaiclo Kot
GAleg popeég ovyypoveov adiknuatov. To mobbing amotelel yopoktnploTikd
napadetypa. Avtod to Prpa avadetkviel TV avdykn yio £va cOyYpovo, ELEMKTO Kot
OMOTEAECLOTIKO VOUIKO OTTAOGTAGLO, oL O tpootatedel Ta OOpata and T1g emlnueg
GUVETELES TETOUMV CUUTEPIPOPDV, TPOAYOVTOS £V OCPUAES KOt AELOTPENES EPYOTIOKO
nepPaALov yio OAOVG.

Epotovror ov appdédior Yaovpyoi:

1. TlportiBeote va TuTOTOMGETE TOV €PYACLAKO EKQOPICUO MG TOWVIKO adiknpaL,
TPOKEEVOD va, eVioyLOel N Tpostacio TV epyalopévmy;

2. TlpoPAémete 1t Ommovpyic. pNYOVICUOV TPOANYNG, EVNUEPOONS Kot
gvacOnronoinong yw TV AvIHETOTIGN TOL mobbing, kKaOOC Kol yio TNV
VROGTHPIEN TV Bopdtov;

3. Tlow pétpa oyeddlete vo AaPete Queca yio T OGPAAGN €vOS VY00GS

gpyactakod  mEPPAALOVTOS KoL TNV TPOANYN  QOIVOUEVOV  EPYOCLOKOD
eKQOPIoHOV;

O gpoT®V BovAevtng

Anpntprog KobvBehog





