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Ο Σύλλογος Ελλήνων Ψυχολόγων είναι ο αντιπροσωπευτικός επαγγελματικός-επιστημονικός φορέας των Ψυχολόγων της χώρας 

μας, θεσμικός εταίρος της Πολιτείας για τον κλάδο των Ψυχολόγων σύμφωνα με τους νόμους 991/79-άρθρο 8, 2646/98, την 

Κοινοτική Οδηγία 2005/36, την γνωμάτευση του Υπουργείου Παιδείας (15404/ΙΑ/14-2-2012). Αριθμεί πάνω από 3.500 μέλη και είναι 

μέλος της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας  Συλλόγων Ψυχολόγων – EFPA από το 1988. Η EFPA αποτελεί επίσημο συμβουλευτικό όργανο 

του Συμβουλίου της Ευρώπης, συμμετέχουν 39 ευρωπαϊκές χώρες, όπου εκπροσωπούνται περισσότεροι από 400.000 Ψυχολόγοι 

(http://www.efpa.eu). 

Αθήνα, 15 Ιανουαρίου 2025 

Αρ. Πρωτ.: 15515 

Προς τον        

Αξιότιμο Υπουργό Δικαιοσύνης 

κ Γιώργο Φλωρίδη, 

Υπουργείο Δικαιοσύνης,  

Λ. Μεσογείων 96, 11527 Αθήνα.  

κοιν.: Αξιότιμο Πρωθυπουργό, κ. Κυριάκο Μητσοτάκη 

Αξιότιμο Υπουργό Υγείας, κ Άδωνι Γεωργιάδη 

 

Αξιότιμε κύριε Υπουργέ,  

 

Θέμα: Προσθήκη άρθρου στο πολυνομοσχέδιο του Υπουργείου Δικαιοσύνης για την 

αντιποίηση του επαγγέλματος του Ψυχολόγου. 

 

Με μεγάλη ικανοποίηση διαπιστώσαμε ότι στο πολυνομοσχέδιο του Υπουργείου 

Δικαιοσύνης διατυπώνεται ειδική πρόβλεψη με αυστηρές ποινές για όσους προβαίνουν σε 

αντιποίηση του επαγγέλματος του φυσικοθεραπευτή και του ιατρικού λειτουργήματος (Άρθρα 65 

και 66). Συνέχεια αυτού αιτούμεθα στο εν λόγω πολυνομοσχέδιο να συμπεριληφθεί και το 

επάγγελμα του Ψυχολόγου για τους ακολούθους πολύ σοβαρούς λόγους.  

Το επάγγελμα του Ψυχολόγου είναι νομοθετικά κατοχυρωμένο στη χώρα μας σύμφωνα 

με τους νόμους 991/79, 2646/98, και την Κοινοτική Οδηγία 2005/36. Με βάση τη σχετική 

νομοθεσία ο Σύλλογος Ελλήνων Ψυχολόγων  ΣΕΨ είναι ο μοναδικός εκπρόσωπος του κλάδου, 

ρητά αναφέρεται στο άρθρο 8 του Ν991/79, καθώς και στη γνωμάτευση του ΝΣΚ (Υπουργείο 

Παιδείας 15404/ΙΑ/14-2-2012). Μέλη του γίνονται άτομα με σπουδές τετραετούς διάρκειας σε 

πανεπιστημιακές σχολές Ψυχολογίας και Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Ψυχολόγου. Επίσης ο 

ΣΕΨ είναι μέλος από το 1988 και συμμετέχει ενεργά εκπροσωπώντας τους επαγγελματίες 
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Ψυχολόγους της χώρας μας, στην European Federation of Psychologists’ Associations – EFPA, 

όπου συμμετέχουν 39 ευρωπαϊκές χώρες, και εκπροσωπούνται περισσότεροι από 400.000 

Ψυχολόγοι. 

Ο Σύλλογος Ελλήνων Ψυχολόγων είναι ο αντιπροσωπευτικός επαγγελματικός-

επιστημονικός φορέας του κλάδου των Ψυχολόγων της χώρας μας, θεσμικός εταίρος της 

Πολιτείας σύμφωνα με τους προαναφερθέντες νόμους και διατελεί υπό τον έλεγχο και την 

εποπτεία του Υπουργείου Υγείας. 

Δυστυχώς πολλάκις έχουμε διαπιστώσει ότι, κατά παράβαση της κείμενης νομοθεσίας, 

γίνεται κατάχρηση του τίτλου του Ψυχολόγου κυρίως στα ΜΜΕ, σε δημόσιες επαγγελματικές 

πλατφόρμες αναζήτησης επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας, σε διαφημίσεις κ.λπ., από άτομα τα 

οποία δεν διαθέτουν τα απαιτούμενα προσόντα. Συγκεκριμένα,  τα άτομα αυτά συνήθως: 

1. δεν διαθέτουν καμία απολύτως πανεπιστημιακή εκπαίδευση στην επιστήμη της 

Ψυχολογίας, ούτε βεβαίως Άδεια Άσκησης Επαγγέλματος Ψυχολόγου. 

2. είναι επαγγελματίες όμορων επαγγελμάτων με ημιτελείς ή και ολοκληρωμένες σπουδές 

στην Ψυχολογία, αλλά χωρίς Άδεια Άσκησης Επαγγέλματος Ψυχολόγου. 

3. ορισμένοι εκμεταλλεύονται την ύπαρξη αρκετών μη αναγνωρισμένων από την Ελληνική 

Πολιτεία τίτλων που συγχέονται με το επάγγελμα του Ψυχολόγου, όπως: Σύμβουλος, Σύμβουλος 

Ψυχικής Υγείας, Σύμβουλος Γάμου, Σύμβουλος Οικογενειακών Σχέσεων, Σύμβουλος Εξαρτήσεων, 

Ψυχοθεραπευτής, Ψυχαναλυτής, Life Coach κ.ά. Οι τίτλοι αυτοί, ως μη ρυθμισμένοι, 

χρησιμοποιούνται κατά δήλωση των χρηστών τους.  

 

Ενδεικτικά αναφέρουμε την περίπτωση ατόμου που, πριν δύο χρόνια, περιφερόταν 

καθημερινά σε όλα τα ΜΜΕ δηλώνοντας Ψυχολόγος, σε πολύκροτη υπόθεση της εποχής. 

Παράλληλα, παραβίαζε άρθρα του Κώδικα Δεοντολογίας των Ψυχολόγων εκθέτοντας 

ανεπανόρθωτα στην κοινή γνώμη τόσο την ιδιωτική ζωή του πελάτη όσο και το επάγγελμά μας. 

Όταν ο Σύλλογος, ως όφειλε, παρενέβη, κίνησε τις νόμιμες διαδικασίες και ζητήθηκε από το εν 

λόγω άτομο πτυχίο και άδεια άσκησης επαγγέλματος, εκείνο με θράσος μήνυσε τον ΣΕΨ με το 

αιτιολογικό ότι παραβίασε τα προσωπικά του δεδομένα!! 

Ακολούθως, όταν οι υποθέσεις αυτές φτάνουν στα δικαστήρια, συνήθως, δεν 

αντιμετωπίζονται με την δέουσα σοβαρότητα. Η κατάσταση αυτή είναι αναγκαίο να αλλάξει διότι 

διακυβεύονται τόσο η ψυχική υγεία των πολιτών, όσο και η αξιοπιστία του επαγγέλματός μας.  

Αξιότιμε κ. Υπουργέ, το Διοικητικό Συμβούλιο του ΣΕΨ απευθύνει έκκληση στην 

εκπεφρασμένη εκτίμηση που έχετε προς το επάγγελμά μας, να λάβετε υπόψιν σας τη σοβαρότητα 

των συνεπειών της κατάχρησης του τίτλου του Ψυχολόγου και να εντάξετε τον κλάδο μας στο 

πολυνομοσχέδιο του Υπουργείου Δικαιοσύνης, όπου προβλέπονται αυστηρές ποινές για όσους 

προβαίνουν σε αντιποίηση επαγγέλματος του Ψυχολόγου. Επίσης, τονίζουμε ότι μία τέτοια 

διάταξη δεν επιφέρει κανένα κόστος στα οικονομικά της πολιτείας. Τέλος, αναμένουμε να 






