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Δημητροκάλλης Ιωάννης 
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ΕΡΩΤΗΣΗ 

ΠΡΟΣ: 1. Τον Υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

2. Τον Υπουργό Ανάπτυξης 

3. Τον Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων 

4. Την Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

Θέμα: «Στα 1.685 ευρώ η μέση μηνιαία δαπάνη των νοικοκυριών .» 

 

 Σύμφωνα με διαδικτυακό δημοσίευμα του ιστότοπου « protothema.gr » στα 

20.223,36 ευρώ (1.685,28 το μήνα) ανήλθε η μέση ετήσια δαπάνη των νοικοκυριών για 

αγορές το 2023, καταγράφοντας αύξηση, σε τρέχουσες τιμές 5,3%, σε σχέση με το 2022, 

με βάση την ΕΛΣΤΑΤ.  

 Αναλυτικότερα, το 50% των νοικοκυριών δαπανούν πάνω από 1.315 ευρώ το 

μήνα, ενώ αυτά που διαμένουν σε ενοικιασμένη κατοικία δαπανούν το 16% του 

προϋπολογισμού τους κατά μέσο όρο για ενοίκιο.  

 Επίσης, το μερίδιο της μέσης δαπάνης για είδη διατροφής και μη 

οινοπνευματώδη ποτά και στέγαση των νοικοκυριών του φτωχότερου 20% πληθυσμού 

ανέρχεται στο 55,8% των δαπανών των νοικοκυριών, ενώ το αντίστοιχο μερίδιο του 

πλουσιότερου 20% πληθυσμού ανέρχεται στα 24, 8%.  

 Πρέπει να σημειωθεί στο σημείο αυτό ότι η μέση ετήσια δαπάνη των 

νοικοκυριών το 2023 εμφανίζεται μειωμένη κατά 20,5% σε σύγκριση με το 2008. 

  Σε σταθερές τιμές, η μέση ετήσια δαπάνη των νοικοκυριών αυξήθηκε μόλις 

1,7% ή 347,16 ευρώ, λόγω της επίδρασης του πληθωρισμού, σύμφωνα με τον Δείκτη 

Τιμών Καταναλωτή έτους 2023 που ήταν 3,5%. 

 Από την έρευνα προκύπτει ότι λόγω προφανώς των ανατιμήσεων, μεταξύ 2022 

και 2023 υπήρξε μείωση της κατανάλωσης (σε ποσότητες) σε όλα τα είδη διατροφής: 

ελαιόλαδο, -13,6%, οινοπνευματώδη ποτά -12,7%, ψάρια, -11,8%, ρύζι, -10,7%, τυρί, 

-6,1%, κρέας -6,1%, αυγά κ.τλ.  
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 Από την άλλη πλευρά, η μέση μηνιαία ποσότητα ενέργειας που καταναλώνεται 

στην κύρια κατοικία παρουσίασε αύξηση σε: υγραέριο, 11,7%, φυσικό αέριο 7,2% και 

μείωση σε: ηλεκτρική ενέργεια -9,2%, υγρά καύσιμα -4,2%, στερεά καύσιμα 

(καυσόξυλα, πελλετ, πυρήνας κ.λπ.), -3,8%.  

 

Ερωτώνται οι αρμόδιοι Υπουργοί: 

1. Πώς εξηγεί η κυβέρνηση την αύξηση της μέσης μηνιαίας δαπάνης των νοικοκυριών, 

παρά τη μείωση της κατανάλωσης βασικών ειδών; 

2. Ποια μέτρα στήριξης θα ληφθούν για τις οικογένειες που δυσκολεύονται με το κόστος 

στέγασης και διατροφής; 

3. Υπάρχει σχέδιο για την καταπολέμηση της φθίνουσας αγοραστικής δύναμης των 

νοικοκυριών; 

4. Πώς σκοπεύει η κυβέρνηση να αναχαιτίσει τις ανατιμήσεις στα είδη πρώτης ανάγκης; 

5. Ποιες πολιτικές παρεμβάσεις θα γίνουν για τη στήριξη των φτωχότερων νοικοκυριών 

που δαπανούν το 55,8% σε διατροφή και στέγαση; 
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