
ΕΡΩΤΗΣΗ

Θεσσαλονίκη, 30/7/2024

Του:  Γραμμένου Βασιλείου, Βουλευτή Α' Αθηνών

ΠΡΟΣ: Τον κ. Υπουργό Υγείας

ΘΕΜΑ: «18 κλειστά κρεβάτια ΜΕΘ σε όλη την Κρήτη λόγω έλλειψης
προσωπικού - Μεγάλος κίνδυνος για τους ασθενείς»

Κύριε Υπουργέ,

Σύμφωνα με ενημέρωση και καταγγελίες πολλών ασθενών, ιατρών και λοιπού
νοσηλευτικού και παραϊατρικού προσωπικού, το δημόσιο σύστημα υγείας
λειτουργεί στην Κρήτη σε συνθήκες ασφυξίας, καθώς σε όλη την Κρήτη
υπάρχουν 18 κλειστά κρεβάτια ΜΕΘ, λόγω των σημαντικών ελλείψεων σε
ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό, γεγονός που εγκυμονεί σοβαρότατο
κίνδυνο για τους ασθενείς,  και δη μέσω της τουριστικής περιόδου και της
μεγάλης επισκεψιμότητας του νησιού.
Σε επίπεδο Κρήτης, οι κλίνες ΜΕΘ στα Νοσοκομεία του Ηρακλείου βρίσκονται
σε οριακό σημείο, παρά τις αυξημένες ανάγκες, λόγω της άφιξης χιλιάδων
τουριστών και τον ουσιαστικά διπλασιασμό των κατοίκων αλλά και της
μάστιγας των τροχαίων, με τις καταστάσεις να είναι πιο δύσκολες τον μήνα
Αύγουστο, ο οποίος θεωρείται μήνας διακοπών για τους περισσότερους
Έλληνες (10 κρεβάτια στις μονάδες εντατικής είναι κλειστά σε ΠΑΓΝΗ και
Βενιζέλειο, ενώ σε επίπεδο Κρήτης, ο αριθμός αυτός ανέρχεται στα 18). Οι δε
ελλείψεις στο προσωπικό των νοσοκομείων καθιστούν πολλά κρεβάτια ΜΕΘ
μη λειτουργικά, λόγω των σημαντικών ελλείψεων σε ιατρικό και νοσηλευτικό
προσωπικό!
Οι ως άνω εργαζόμενοι τονίζουν την ανάγκη άμεσων προσλήψεων, ενώ
αφήνουν αιχμές εναντίον της κυβέρνησης, λέγοντας ότι έπεσαν στο κενό οι
υποσχέσεις της το 2020 περί προκήρυξης χιλίων θέσεων νοσηλευτών και
φυσιοθεραπευτών στις ΜΕΘ και κάνουν λόγο για προσπάθεια απαξίωσης του
εθνικού συστήματος υγείας και συμφέροντα των ιατρικών επιχειρηματικών
ομίλων στο νησί. Σύμφωνα με στοιχεία από τον Οργανισμό Οικονομικής
Συνεργασίας και Ανάπτυξης (ΟΟΣΑ), η Ελλάδα κατατάσσεται στις τελευταίες
θέσεις με μόλις 3,8 νοσηλευτές ανά 1.000 κατοίκους, τη στιγμή που ο μέσος
όρος των χωρών του ΟΟΣΑ ανέρχεται σε 9,2 νοσηλευτές ανά 1.000
κατοίκους, ενώ βάσει στοιχείων της ΠΑΣΟΝΟΠ (Πανελλήνια Συνδικαλιστική
Ομοσπονδία Νοσηλευτικού Προσωπικού), καθώς και δημοσιευμένων
μελετών, κενές παραμένουν το 25% περίπου των οργανικών θέσεων
νοσηλευτικού προσωπικού στο Δημόσιο Σύστημα Υγείας.
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Οι υποστελεχωμένες νοσηλευτικές υπηρεσίες,  στις οποίες (ειδικά κατά την
απογευματινή και τη νυχτερινή βάρδια) η αναλογία ασθενών - νοσηλευτών
είναι ένας ή στην καλύτερη περίπτωση δύο νοσηλευτές ανά 35 με 40 ασθενείς
(όταν η ελάχιστη ασφαλής αναλογία είναι 1 νοσηλευτής ανά 5 ασθενείς σε
γενικά τμήματα) εγκυμονεί κινδύνους για την ασφάλεια των ασθενών, καθώς
σύμφωνα με μελέτες ο αυξημένος αριθμός ασθενών ανά νοσηλευτή έχει
υψηλή συσχέτιση με λανθασμένη χορήγηση φαρμάκων, εμφάνιση
κατακλίσεων και πτώσεων ασθενών με τραυματισμό. Επίσης, παρατηρήθηκε
ότι ασθενείς σε υποστελεχωμένα τμήματα παρουσιάζουν 6% υψηλότερο
δείκτη θνησιμότητας και ότι Νοσοκομεία με χαμηλό δείκτη νοσηλευτικής
στελέχωσης εμφανίζουν υψηλότερα ποσοστά καρδιακής ανακοπής,
πνευμονίας, ουρολοιμώξεων, αιμορραγιών ανώτερου πεπτικού και άλλα
συμβάντα που αυξάνουν τον χρόνο νοσηλείας των ασθενών. Αντίθετα, οι
μελέτες δείχνουν πως επαρκείς αναλογίες νοσηλευτών - ασθενών
συμβάλλουν στη μείωση των επιπλοκών, στη μείωση του χρόνου και του
κόστους νοσηλείας και στη βελτίωση της ποιότητας παρεχόμενης φροντίδας
υγείας.

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω,

Ερωτάται ο κ.Υπουργός:

Προτίθεσθε να προβείτε σε άμεσες προσλήψεις ιατρικού και νοσηλευτικού
προσωπικού, καλύπτοντας με αυτόν τον τρόπο την υποστελέχωση
προσωπικού που παρατηρείται στα ως άνω νοσοκομεία της Κρήτης, ώστε να
λειτουργήσουν όλες οι υπάρχουσες μονάδες ΜΕΘ;

Ο ερωτών Βουλευτής

ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ




