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Αθήνα, 23.5.2024 

ΕΡΩΤΗΣΗ  

 

 

Προς την κ. Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης και τον κ. Υπουργό 

Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

 

Θέμα: Συνταξιοδότηση γονέων εργαζομένων στον ιδιωτικό τομέα με τέκνο 

ΑΜΕΑ 

 

Το θέμα των ατόμων με ειδικές ανάγκες είναι ένα θέμα κοινωνικά ευαίσθητο και 

οφείλει η πολιτεία συμμορφούμενη στις συνταγματικές επιταγές του άρθρου 21 να 

προστατεύει τα άτομα  με αναπηρίες ως προς το δικαίωμά τους  να απολαμβάνουν 

μέτρα που εξασφαλίζουν την αυτονομία, την επαγγελματική ένταξη και τη 

συμμετοχή τους στην κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της χώρας. 

Πολλοί γονείς μεμονωμένα αλλά και σωματεία αναπήρων ατόμων διαμαρτύρονται 

σχετικά με την συνταξιοδότηση των γονέων με τέκνο ΑΜΕΑ διότι έχουν αλλάξει 

δραματικά τα όρια ηλικίας μετά τον νόμο Κατρούγκαλου, θέτοντάς τους  ομήρους 

της εργασίας τους και οδηγώντας τους ταυτόχρονα  σε πραγματικά και οικονομικά  

αδιέξοδα κι επιβαρύνσεις αφού θα πρέπει να απευθύνονται για βοήθεια σε τρίτα 

πρόσωπα γεγονός που αποστερεί τμήμα των πενιχρών εσόδων τους. 

Οι εκάστοτε κυβερνήσεις έχουν θεσπίσει νομοθετήματα που αφορούν τη 

συνταξιοδότηση και την εργασία των γονέων και των αδελφών ατόμων ΑΜΕΑ. Πιο 

συγκεκριμένα: 

Με τον Ν. 3232/2004 στο άρθρο 5, όπως τροποποιήθηκε αργότερα με τον Ν. 

3518/2006 άρθρο 61 μπορούσαν αρχικά μόνο οι μητέρες αναπήρων τέκνων να βγουν 

σε πλήρη σύνταξη με 7500 ένσημα. 

Με τον Ν. 3655/2008 στο άρθρο 140 δόθηκε διαζευκτικά η δυνατότητα με τις ίδιες 

προϋποθέσεις και στον πατέρα αναπήρου τέκνου, εφόσον η ασφαλισμένη μητέρα δεν 

ασκήσει η ίδια το δικαίωμα ή έχει αποβιώσει. 

Με τον Ν. 3996/2011 στο άρθρο 37 ορίστηκε ότι υπάρχει  προϋπόθεση 7500 

ενσήμων, ανεξαρτήτως ορίου ηλικίας. 

Με τον Ν. 4336/2015 θεσπίζεται ως όριο ηλικίας το 55ο έτος σε συνδυασμό με άλλες 

παραμέτρους (π.χ. πότε βγήκε η απόφαση του ΚΕΠΑ) όπου μπορεί πλέον να βγει 

κάποιος σε σύνταξη στα 62 έτη +. 

Οφείλουμε να τονίσουμε ότι οι γονείς παιδιών ΑΜΕΑ μέχρι τα βαθιά γεράματά τους 

πρέπει να φροντίζουν τα ανάπηρα τέκνα τους τα οποία μάλιστα στην ενηλικίωσή 
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τους έχουν ακόμα περισσότερες δυσκολίες και επιπλέον καλούνται να τα συνοδεύουν 

καθημερινά σε διάφορες δραστηριότητες και θεραπείες. Επιπλέον, συν τω χρόνω, 

καθώς τα παιδιά μεγαλώνουν και αναπτύσσονται σωματικά, έρχεται η σωματική 

γήρανση των ήδη καταπονημένων γονέων που καθιστά το κομμάτι της φροντίδας 

τους και των αντοχών τους ακόμα πιο δύσκολο.  

Για όλους τους παραπάνω λόγους η εργασία σε μεγάλη ηλικία των γονέων ανάπηρων 

τέκνων είναι ιδιαίτερα κοπιαστική έως βασανιστική και ως εκ τούτου το δικαιότερο 

όλων των μέχρι τώρα νομοθετημάτων θεωρείται αυτό του  Ν. 3996/2011 στο άρθρο 

37, το οποίο βάσει οικονομικών και κοινωνικών μελετών,  δεν έθετε όριο ηλικίας. 

 

Σύμφωνα με δήλωση του πρωθυπουργού κ. Κυριάκου Μητσοτάκη στις 8/5/2023 σε 

πρωινή εκπομπή του ΑΝΤ1 δήλωσε ότι η κυβέρνηση σκοπεύει να διορθώσει τις 

αδικίες του νόμου Κατρούγκαλου.  

Κατόπιν όλων των παραπάνω και δεδομένου ότι η αποκατάσταση της αδικίας θα 

αρχίσει από τις  ευάλωτες κοινωνικές ομάδες τις οποίες μια σύγχρονη και 

δημοκρατική πολιτεία οφείλει να φροντίζει και να προστατεύει,  

 

Ερωτώνται οι κ.κ. Υπουργοί:  

Προτίθεσθε να επαναφέρετε το προηγούμενο νομοθετικό πλαίσιο που δίνει την 

δυνατότητα σε γονείς με τέκνο ΑΜΕΑ να  θεμελιώνουν δικαίωμα 

συνταξιοδότησης με τη συμπλήρωση 7.500 ημερών εργασίας ή 25 ετών 

πραγματικής ασφάλισης, ανεξαρτήτως ορίου ηλικίας και ανεξαρτήτως χρόνου 

υπαγωγής στην ασφάλιση, κάτι το οποίο ίσχυσε και δοκιμάστηκε  με το Ν. 

3966/2011; 

 

Οι ερωτώντες Βουλευτές 

 

Δημήτριος Νατσιός 

 

                                                               

 

Τάσος Οικονομόπουλος 
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Γεώργιος Ρούντας 

 

 

 

Κομνηνός Δελβερούδης 

 

 

 

Ασπασία Κουρουπάκη 

 

 

 

Νικόλαος Παπαδόπουλος 

 

 

 

Ανδρέας Βορύλλας 

 

 

 

Σπυρίδων Τσιρώνης 

 

 

 

Γεώργιος Αποστολάκης 

 

 

 

Νικόλαος Βρεττός 

 




