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ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Της:         ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑΣ – ΧΑΪΔΩΣ, Βουλευτού Β’ Πειραιώς 

ΠΡΟΣ:     Τον κ. Υπουργό Υγείας     
     
ΘΕΜΑ:   «Η Κρήτη και όλο το νότιο Αιγαίο χωρίς δημόσια Παιδοψυχιατρική Κλινική» 

 

Κύριε Υπουργέ,  

Σύμφωνα με δημοσιεύματα εφημερίδων αλλά και με συνεντεύξεις γιατρών  και   
εργαζομένων   στο  ΠΑΓΝΗ,  απo  τις  5   Απριλίου  απεστάλη από την Διευθύντρια 
Ψυχιατρικής και Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του ΠΑΓΝΗ και καθηγήτρια Ψυχιατρικής, 
στην Εισαγγελία Ηρακλείου εκτενής αναφορά των δεδομένων της νέας κατάστασης,  
καθώς   σταματούν  οι   νοσηλείες   στην  παιδοψυχιατρική και  των κινδύνων που 
εγκυμονεί αυτή η νέα πραγματικότητα. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στην ανάγκη 
λεπτομερούς σχεδιασμού και θέσπισης της διαδικασίας  για  την  ασφαλή μεταφορά 
εκτός Κρήτης των επειγόντων παιδοψυχιατρικών  περιστατικών. Η διακοπή της 
ενδονοσοκομειακής νοσηλείας, ήταν μονόδρομος μετά την παραίτηση και 
αποχώρηση του ενός εκ των δύο παιδοψυχιάτρων της κλινικής. Φέρνει επίσης στο 
προσκήνιο ένα νέο καθεστώς διαχείρισης των μικρών ασθενών  σε νοσοκομεία της 
Αθήνας ή όπου αλλού υπάρχει διαθέσιμη κλίνη. Πρόκειται για μία θλιβερή 
κατάσταση, που σίγουρα δεν αξίζει στην Κρήτη και στους πολίτες της. Μόλις πριν 
τέσσερα χρόνια η Παιδοψυχιατρική κλινική του ΠΑΓΝΗ απασχολούσε 5 
Παιδοψυχίατρους, τέσσερις ιατρούς του ΕΣΥ και έναν Πανεπιστημιακό. Τους 
τελευταίους 31 μήνες, από τον Σεπτέμβριο του 2022, οι πέντε έγιναν δύο που 
βρέθηκαν εξ ανάγκης να εφημερεύουν για 15 ημέρες ανά μήνα έκαστος. Σήμερα πια, 
με έναν εναπομείναντα παιδοψυχίατρο, η λειτουργία της κλινικής είναι τουλάχιστον 
επισφαλής. Η ισχύουσα κατάσταση επιτρέπει την υλοποίηση περιορισμένων 
ενεργειών, αποδεκτών νομικά και επιστημονικά. 

Το νέο καθεστώς, αποτυπώνεται με σαφήνεια  σε έγγραφο που απέστειλε στον 
διοικητή του ΠΑΓΝΗ η  Διευθύντρια Ψυχιατρικής και Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του 
ΠΑΓΝΗ και καθηγήτρια Ψυχιατρικής,  το οποίο προβλέπει ξεκάθαρα ότι: «1ον  
Αναστέλλεται η λειτουργία του τμήματος ενδονοσοκομειακής νοσηλείας της 
Παιδοψυχιατρικής κλινικής. 2ον σε επίπεδο εφημεριών, υπάρχει δυνατότητα κάλυψης 
των επειγόντων παιδοψυχιατρικών περιστατικών μόνο για τις 8-10 ημέρες γενικής 
εφημερίας του νοσοκομείου.3ον τα διασυνδετικά περιστατικά του νοσοκομείου θα 
καλύπτονται πρωινές ώρες καθημερινά τις εργάσιμες κι όλο το 24ωρο τις ημέρες της  
γενικής εφημερίας του νοσοκομείου που έχουν κάλυψη από Παιδοψυχίατρο. 4ον  θα 
συνεχιστεί καθημερινά  και θα γίνει προσπάθεια ενίσχυσης της λειτουργίας  των 
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Εξωτερικών Τακτικών Ιατρείων της Παιδοψυχιατρικής που αφορά όλες τις ειδικότητες 
της διεπιστημονικής ομάδας (Παιδοψυχίατρο, Ψυχολόγο, Κοινωνικό Λειτουργό, 
Εργοθεραπευτή, Λογοθεραπευτή, Νοσηλευτές) με σύνολο 31 ιατρεία/ βδομάδα». Το 
θέμα της διαχείρισης των επειγόντων παιδοψυχιατρικών περιστατικών είχε τεθεί και 
τον Ιανουάριο, με αφορμή και πάλι τότε την αναστολή των ενδονοσοκομειακών 
νοσηλειών, στο Περιφερειακό Διατομεακό Συμβούλιο Ψυχικής Υγείας της 7ης ΥΠΕ 
που είχε αποφασίσει κατά πλειοψηφία να προτείνει τη διακομιδή των παιδιών μέσω 
ΕΚΑΒ ή τη μεταφορά τους με συνοδεία συγγενών σε διαθέσιμη κλινική που θα 
επιλέγεται μετά από διερεύνηση της διαθεσιμότητας ελεύθερων κλινών από το 
Εθνικό Κέντρο Εκτίμησης Επιχειρήσεων Υγείας (ΕΚΕΠΥ). Η απόφαση ήταν κατά 
πλειοψηφία, καθώς ο πρόεδρος και διοικητής της 7ης ΥΠΕ φέρεται να είχε 
χαρακτηρίσει απαράδεκτη τη μεταφορά των επειγόντων περιστατικών εκτός Κρήτης. 
Τώρα πια, με τα νέα δεδομένα, θα πρέπει άμεσα να καθοριστεί ο μηχανισμός 
μεταφοράς και παραπομπής των παιδιών-ασθενών, ώστε η διαδικασία μετάβασης να 
γίνεται οργανωμένα και συντονισμένα και να μην αγωνιά ο κάθε γιατρός και η 
οικογένεια  σε ποιο νοσοκομείο θα πάει το παιδί, πότε και πώς.  

Η διαμορφωθείσα κατάσταση, έχει δημιουργήσει αλυσιδωτά προβλήματα και 
απίστευτες περιπέτειες, τόσο για τους  μικρούς  ασθενείς, όσο και για  τις  οικογένειες  
τους.  Χαρακτηριστικό είναι το περιστατικό 16χρόνου παιδιού στις 11/4/2024 που   
χρειάστηκε να μεταφερθεί από το Ρέθυμνο στο Ηράκλειο. Με την Παιδοψυχιατρική 
κλινική του ΠΑΓΝΗ να έχει κατεβάσει ρολά από το Σάββατο 6 Απριλίου και με 
δεδομένο ότι δεν υπήρχε πουθενά σε όλη την Ελλάδα διαθέσιμη κλίνη για να 
νοσηλευτεί το παιδί ξεκίνησε ένας ατέλειωτος αγώνας. Η έλλειψη εφημερεύοντος 
γιατρού, νοσηλευτικού προσωπικού στην Παιδοψυχιατρική κλινική του ΠΑΓΝΗ, αλλά 
και με το να μην υπάρχει κλίνη πουθενά αλλού, άμεσα όπως ήταν φυσικό 
ενημερώθηκαν οι διοικήσεις του ΠΑΓΝΗ και της 7η ΥΠΕ, με τον διοικητή του 
ΠΑΓΝΗ, σύμφωνα με πληροφορίες να ζητά να νοσηλευτεί στην Ψυχιατρική ενηλίκων 
κάτι που απαγορεύεται από τα πρωτόκολλα. Την ίδια στιγμή η αντίσταση κατά 
πληροφορίες που έφερε η Διευθύντρια και μοναδική γιατρός της Παιδοψυχιατρικής 
είχε ως αποτέλεσμα να εκδοθεί από τη διοίκηση «εντέλλεσθε» χωρίς να αναγραφεί 
όνομα γιατρού για τη νοσηλεία του παιδιού στην κλειστή Παιδοψυχιατρική του 
νοσοκομείου. Ωστόσο, δεν είχε οριστεί ποιοι παιδοψυχίατροι θα καλύψουν τη 
νοσηλεία και πως αυτή θα καλυφθεί τις επόμενες ημέρες, γεγονός που όπως ήταν 
φυσικό δημιούργησε μεγάλη αναστάτωση. Κατόπιν μεγάλης κινητοποίησης ορίστηκε 
γιατρός που θα στεκόταν στο πλευρό του παιδιού ωστόσο η τοποθέτησή του ήταν 
κάτι προσωρινό και κανείς δεν ξέρει τι θα γίνει τις επόμενες ημέρες.  
 
Πρόκειται για εικόνα χάους που δεν τιμά το Τμήμα Ψυχικής Υγείας η κατάσταση στην 
κλινική έχει αποδομηθεί  και πρέπει να πάρει θέση το Υπουργείο, μιας  και  είχε   
γνωστοποιηθεί  η παραίτηση του ενός από τους δύο παιδοψυχιάτρους που είχαν 
απομείνει στην κλινική, με ό,τι αυτό μπορεί να συνεπάγεται για την απρόσκοπτη 
λειτουργία της. Όλα δείχνουν  ότι  η παραίτηση του γιατρού, ήρθε ως η τελευταία 
πράξη μιας πορείας που αποτυπώνει βήμα - βήμα, έλλειψη την έλλειψη και κενό το 
κενό, αυτή την δραματική κατάσταση και ένα μπαλάκι ευθυνών που πάει από χέρια 
σε χέρια, όμως καταλήγει ως πρόβλημα για τους ασθενείς και στη συγκεκριμένη 
περίπτωση για τα μικρά παιδιά, που με βάση την κατάσταση των παροχών ψυχικής 
υγείας στο νησί, μάλλον οδηγούνται στον ιδιωτικό τομέα. Οι εξελίξεις αυτές δεν είναι 
κεραυνός εν αιθρία. Εργαζόμενοι και γονείς έχουν επανειλημμένα καταγγείλει τη 
χρόνια υποστελέχωση και την αδικαιολόγητη παραμέληση αυτής της κλινικής. Η 
περίθαλψη παιδιών και εφήβων υφίσταται συνεχή αποδυνάμωση, ενώ οι υπηρεσίες 
Υγείας προς τους μικρούς ασθενείς περιορίζονται. 
 
Με δεδομένα όλα τα παραπάνω,     
  



Ερωτάται  ο  κ.  Υπουργός: 
 
 

1. Τι θα κάνετε με τους κίνδυνους που ελλοχεύουν από το κλείσιμο της 
Παιδοψυχιατρικής Κλινικής που επιφέρει σοβαρές συνέπειες στην υγεία των 
παιδιών και των οικογενειών τους, καθώς κλείνει η μοναδική δημόσια 
Παιδοψυχιατρική Κλινική, που πλέον θα λειτουργεί σαν εξωτερικό ιατρείο; 

2. Σκοπεύετε να προβείτε σε άμεσες προσλήψεις και  κάλυψη των θέσεων 
αυτών, δίνοντας ελκυστικά  κίνητρα,  όπως επίδομα μισθού και στέγης, αλλά 
και εκπαιδευτικά κίνητρα;   

3. Γιατί τόσο καιρό, αντί να αναζητηθούν και να αντιμετωπιστούν οι αιτίες που 
έχουν αναγκάσει γιατρούς  σε παραίτηση, συνεχώς αυξάνεται η πίεση στο 
ολοένα και λιγότερο εναπομείναν προσωπικό μέχρι εξαντλήσεως του; 

4.  Θα αποδοθούν ευθύνες για το ότι η Κρήτη και όλο το νότιο Αιγαίο μένει  
χωρίς δημόσια Παιδοψυχιατρική Κλινική, παρά τις συνεχείς εκκλήσεις και 
προειδοποιήσεις του Σωματείου Εργαζομένων ΠΑΓΝΗ, παρά το φιλότιμο και 
την προσπάθεια των εργαζομένων της κλινικής, που ένα χρόνο τώρα 
υπερβαίνουν εαυτόν για να μείνει ανοιχτή η κλινική, χωρίς άδειες, χωρίς ρεπό, 
χωρίς δικαίωμα να αρρωστήσουν, με   τραγικό αποτέλεσμα οι  οικογένειες να 
αναγκαστούν να αναζητούν λύσεις είτε στον ιδιωτικό τομέα, είτε να 
μεταβαίνουν στην Αθήνα; 

 

Η Ερωτώσα Βουλευτής 

 

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ – ΧΑΪΔΩ 

 

 

 

 




