
 

Προς το Προεδρείο της Βουλής των Ελλήνων 
 

Αναφορά 
 

προς τον Υπουργό 

Υγείας 

 

Θέμα: «Έντονη δυσαρέσκεια και  διαμαρτυρία των 15 μελών της εθελοντικής ομάδας  

ΔΙΕΞΟΔΟΣ Αιγίου και των 1193 πολιτών της Αιγιάλειας και του Νομού Αχαΐας  για την 

κατάργηση των Κέντρων Πρόληψης». 

Η βουλευτής Αχαΐας, Σία Αναγνωστοπούλου καταθέτει ως αναφορά την επιστολή διαμαρτυρίας 
των μελών της εθελοντικής ομάδας «ΔΙΕΞΟΔΟΣ ΑΙΓΙΟΥ» του Κέντρου Πρόληψης των 
εξαρτήσεων και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας Π.Ε Αχαΐας «ΚΑΛΛΙΠΟΛΙΣ» μέσω της 
οποίας δηλώνουν την έντονη δυσαρέσκεια και τη διαμαρτυρία των 15 μελών της εθελοντικής 
ομάδας  ΔΙΕΞΟΔΟΣ Αιγίου και των 1193 πολιτών της Αιγιάλειας και του Νομού Αχαΐας  για την 
κατάργηση των Κέντρων Πρόληψης. 
Σύμφωνα με την επιστολή, η Εθελοντική Ομάδα Πρόληψης ΔΙΕΞΟΔΟΣ Αιγίου είναι ομάδα έργου 
και όχι θεραπευτική και δραστηριοποιείται στην περιοχή της Αιγιάλειας από το 1998 υπό την 
εποπτεία του Κέντρου Πρόληψης Αχαΐας ΚΑΛΙΠΟΛΛΙΣ. Οι εθελοντές  με την καθοδήγηση και 
εποπτεία των στελεχών του Κέντρου Πρόληψης, πραγματοποιούν στοχευόμενες δράσεις για όλη 
την οικογένεια, εργαστήρια για παιδιά και εφήβους, ανοιχτές συζητήσεις/ομιλίες , συμμετέχουν 
βοηθητικά στις δράσεις του Κέντρου Πρόληψης. Η Εθελοντική Ομάδα Πρόληψης ΔΙΕΞΟΔΟΣ 
Αιγίου ζητά να συνεχιστεί η λειτουργία των Κέντρων Πρόληψης και ειδικότερα του 

Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
Π.Ε Αχαΐας «Καλλίπολις» με πάγια, σταθερή κρατική χρηματοδότηση σε συνεργασία  
με τους τοπικούς φορείς, να παραμείνουν εγκεκριμένοι φορείς πρόληψης διατηρώντας την 
ταυτότητα, την ψυχοκοινωνική φιλοσοφία και το περιεχόμενο της  πρόληψης, όπως είναι μέχρι 
σήμερα σύμφωνα με τους νόμους   4139/2013 (άρθρο 60) και 3459/2006 (άρθρο 61) και να 
ενισχυθούν περαιτέρω με την απαιτούμενη στελέχωση των κενών θέσεων προσωπικού. 
 
Επισυνάπτεται η σχετική επιστολή. 

Παρακαλούμε για την άμεση εξέταση της Αναφοράς μετά της επιστολής, για την απάντηση και την 
ενημέρωσή μας σχετικά με τις ενέργειές σας. 

 

Αθήνα, 18.4.2024 

Οι καταθέτουσα βουλευτής 

Αναγνωστοπούλου Αθανασία [Σία] 
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ΕΠΙΣΤΟΛΗ  ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑΣ 

ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ «ΔΙΕΞΟΔΟΣ ΑΙΓΙΟΥ» ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ 
ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Π.Ε ΑΧΑΙΑΣ «ΚΑΛΛΙΠΟΛΙΣ» 

 

Με την παρούσα επιστολή και με αφορμή το νέο Νομοσχέδιο για την ψυχιατρική μεταρρύθμιση 
επιθυμούμε να σας γνωστοποιήσουμε την έντονη δυσαρέσκεια και  τη διαμαρτυρία των 15 μελών της 
εθελοντικής ομάδας  ΔΙΕΞΟΔΟΣ Αιγίου και των 1193 πολιτών της Αιγιάλειας και του Νομού Αχαίας  για 
την κατάργηση των Κέντρων Πρόληψης που προβλέπεται στο εν λόγω Νομοσχέδιο.  

Η Εθελοντική Ομάδα Πρόληψης ΔΙΕΞΟΔΟΣ Αιγίου είναι ομάδα έργου και όχι θεραπευτική και 
δραστηριοποιείται στην περιοχή της Αιγιάλειας από το 1998 υπό την εποπτεία του Κέντρου Πρόληψης 
Αχαίας ΚΑΛΙΠΟΛΛΙΣ.  Τα μέλη της είμαστε ενεργοί πολίτες που προερχόμαστε από διαφορετικούς 
επαγγελματικούς χώρους και έχουμε διαφορετικές εμπειρίες, αλλά μας ενώνουν οι κοινές ανησυχίες, οι 
σκέψεις και οι προβληματισμοί που αφορούν τη βελτίωση της ποιότητας ζωής όλων μας.  

Οι εθελοντές  με την καθοδήγηση και εποπτεία των στελεχών του Κέντρου Πρόληψης, πραγματοποιούμε 
στοχευόμενες δράσεις για όλη την οικογένεια, εργαστήρια για παιδιά και εφήβους, ανοιχτές 
συζητήσεις/ομιλίες , συμμετέχουμε βοηθητικά στις δράσεις του Κέντρου Πρόληψης όταν μας ζητηθεί και 
θεωρούμε ότι μέσα από τις στοχευμένες δράσεις μας βάζουμε ένα λιθαράκι προς την κατεύθυνση της 
πρόληψης. 

Θεωρούμε  ότι Η ΠΡΟΛΗΨΗ  ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΕΡΓΟ ΜΟΝΟ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ αλλά ΥΠΟΘΕΣΗ ΟΛΩΝ ΜΑΣ  και 
επιθυμούμε : 

 ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΤΕΙ Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ και ειδικότερα του 
Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
Π.Ε Αχαΐας «Καλλίπολις» με πάγια, σταθερή κρατική χρηματοδότηση σε 
συνεργασία με τους τοπικούς φορείς   

 

  ΝΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΟΥΝ ΤΑ ΚΕΝΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ, 
διατηρώντας την ταυτότητα, την ψυχοκοινωνική φιλοσοφία και το περιεχόμενο της  πρόληψης, 
όπως είναι μέχρι σήμερα σύμφωνα με τους νόμους   4139/2013 (άρθρο 60) και 3459/2006 (άρθρο 
61) 

 



 ΝΑ ΕΝΙΣΧΥΘΟΥΝ ΠΕΡΑΙΤΕΡΩ με την απαιτούμενη στελέχωση των κενών θέσεων 
προσωπικού 
    

 

Σας καλούμε να λάβετε υπόψη σας τη βούλησή μας και από τη θέση που βρίσκεστε να αγωνιστείτε υπερ 
της Πρόληψης και της διατήρησης των Κέντρων Πρόληψης  με τη σημερινή τους μορφή.  

 

                                         

Με τιμή , 

Τα μέλη της Ομάδας Εθελοντών Πρόληψης Αιγίου «ΔΙΕΞΟΔΟΣ» 

και οι 1193 πολίτες του Δήμου Αιγιαλείας και του Νομού Αχαίας 

(τα ονόματα όλων μας βρίσκονται στο συννημένο αρχείο ) 

 

 

 

Στοιχεία Επικοινωνίας : 

Μαγκλάρα Κωνσταντίνα , τηλ. 6986071367 (συντονίστρια ομάδας ) 

Τσόλκα Βασιλική , τηλ. 6948363042 (συντονίστρια ομάδας ) 

Email : diexodosaigiou@yahoo.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 




