
 

 
 

ΚΑΖΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΕΥΒΟΙΑΣ 

ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 
 

ΕΡΩΤΗΣΗ 
 
 

Τρίτη, 20 Φεβρουαρίου 2024 
 
 

Προς την Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, κ. Ζαχαράκη 
Σοφία 

Προς τον Υπουργό Υγείας, κο Γεωργιάδη Άδωνι 

 
Θέμα: «Ανάγκη άμεσης τροποποίησης του άρθρου 45 του Ε.Κ.Π.Υ., 
ώστε να διασφαλιστεί η πρόσβαση των ενηλίκων με βαριές και 
πολλαπλές αναπηρίες σε θεραπείες ειδικής αγωγής σε συμβεβλημένα 
κέντρα ειδικών θεραπειών ή ιδιώτες θεραπευτές» 
 
 
Κυρίοι Υπουργοί, 
 
 
Το άρθρο 45 του Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας του ΕΟΠΥΥ ορίζει τις 
ειδικές θεραπείες παιδιών και εφήβων και την παροχή τους σε ενήλικες ως την 
ηλικία των 21 ετών. Σύμφωνα με την παράγραφο 10 του άρθρου, σε 
περιπτώσεις ασφαλισμένων άνω των 18 ετών με σοβαρά, ψυχιατρικά, 
ψυχολογικά προβλήματα, δύναται να παρατείνεται η χορήγηση των ανωτέρω 
παροχών κατόπιν ιατρικής γνωμάτευσης (διάρκειας μέχρι 1 έτος) και μέχρι την 
ηλικία των 21 ετών από ιατρούς αντίστοιχης ειδικότητας, από ιατρούς των 
Κ.Υ., Κρατικού ή Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου ή Κέντρων Ψυχικής Υγείας 
δημοσίου ή εποπτευόμενα από δημόσιο φορέα υγείας, μετά από έκθεση 
επανεκτίμησης και επιστημονικής αξιολόγησης της εξέλιξης του ασθενή και της 
αναγκαιότητας συνέχισης αυτών. Μετά το 21ο έτος ηλικίας ισχύουν τα 
προβλεπόμενα στα αντίστοιχα άρθρα περί ειδικών θεραπειών ενηλίκων (άρθρα 
39, 40, 41 και 42) του Κανονισμού. Βάσει των άρθρων αυτών, ο αριθμός 
συνεδριών και η διάρκεια ισχύος των γνωματεύσεων μειώνεται.  
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Στις περιπτώσεις ενήλικων δικαιούχων με μόνιμες παθήσεις όπως ΔΑΦ, μορφές 
παραπληγιών, εγκεφαλική παράλυση, που λόγω της φύσης των παθήσεων 
αυτών απαιτείται η συνέχεια των ειδικών θεραπειών μετά τη συμπλήρωση του 
18ου ή του 21ου έτους της ηλικίας τους.  
 
Δυστυχώς είναι συχνές οι περιπτώσεις, που ενήλικες δικαιούχοι δεν μπορούν 
να συνεχίσουν το απαραίτητο σχήμα θεραπειών, καθώς ο ΕΟΠΥΥ, παρά τις 
ιατρικές συστάσεις, μειώνει των αριθμό των εγκεκριμένων συνεδριών ή ακόμα 
και απορρίπτει το αίτημα παροχής ειδικών θεραπειών. Οι αποφάσεις αυτές του 
ΕΟΠΥΥ έχουν επιπτώσεις στην σωματική, ψυχολογική και πνευματική υγεία 
των παθόντων. 
 
Κύριοι Υπουργοί, τα κριτήρια για την αδιάλειπτη και επαρκή πρόσβαση των 
ενηλίκων δικαιούχων στις ειδικές θεραπείες θα πρέπει να στηρίζονται στο είδος 
της αναπηρίας και στις ανάγκες που απορρέουν από αυτήν. Αποκλεισμοί και 
περιορισμοί με βάση την ηλικία, το χρόνο διάγνωσης, το είδος του φορέα από 
τον οποίο λαμβάνονταν οι θεραπείες, δεν επιτρέπονται. Για τους δικαιούχους 
με βαριές νοητικές, ψυχικές, νευρολογικές παθήσεις, οι αποκλεισμοί αυτοί 
συνεπάγονται κινδύνους στέρησης των υποστηρικτικών παρεμβάσεων που 
χρειάζονται για τη βέλτιστη δυνατή τους ανάπτυξη ή ακόμα και κινδύνους 
ακύρωσης των θεραπευτικών οφελών που έχουν ήδη αποκομίσει. 
 
Επειδή η ανάγκη για απρόσκοπτη πρόσβαση και η συνέχιση της 
αποκαταστασιακής παρέμβασης και μετά την ενηλικίωση των ατόμων με 
σοβαρές και δια βίου αναπηρίες στο απαραίτητο πλήθος και είδος των ειδικών 
θεραπειών (εργοθεραπείες, λογοθεραπείες, ψυχοθεραπείες, φυσικοθεραπείες) 
του άρθρου 45 πρέπει να περιφρουρείται με όλα τα κατάλληλα νομοθετικά και 
διοικητικά μέτρα, 
 
Επειδή σύμφωνα με το άρθρο 21 του Συντάγματος παρ. 6, «τα άτομα με 
αναπηρίες έχουν δικαίωμα να απολαμβάνουν μέτρων που εξασφαλίζουν την 
αυτονομία, την επαγγελματική ένταξη και τη συμμετοχή τους στην κοινωνική, 
οικονομική και πολιτική ζωή της Χώρας.» 
 
Ερωτάσθε  
 

1. Σε τι άμεσα μέτρα σκοπεύετε να προβείτε ώστε να αφαιρεθούν οι 
ηλικιακοί διαχωρισμοί του άρθρου 45 και οι δικαιούχοι-άτομα με βαριά 
και δια βίου αναπηρία να έχουν πρόσβαση στις απαραίτητες για την 
σωματική, ψυχολογική και πνευματική τους υγεία θεραπείες; 

 
2. Αναμένεται περαιτέρω τροποποίηση της διάταξης, ώστε να 

συμπεριληφθούν στο άρθρο 45 ενήλικες με αναπηρία των οποίων η 
διάγνωση έλαβε χώρα μετά τη συμπλήρωση του 18ου έτους της ηλικίας 
τους; 

 
                                                                 Οι ερωτώντες βουλευτές 



 

                          Καζάνη Αικατερίνη 
           

        Τσίμαρης Ιωάννης 
 

      Νικολαϊδης Αναστάσιος 
 




