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ΑΝΑΦΟΡΑ 

 
Προς:  Τον Υπουργό Υγείας, κ. Θ. Πλεύρη  
     
Θέμα: «Επιτακτική ανάγκη η επαναλειτουργία του Διαβητολογικού Ιατρείου στο Γενικό Νοσοκομείο 
Δράμας».  
 

Ο Σύλλογος Διαβητικών Νομού Δράμας, με την με αρ. πρωτ. 194/28-3-2023 επιστολή του προς την 
Αναπληρώτρια Υπουργό Υγείας, τονίζει την αναγκαιότητα στελέχωσης του Διαβητολογικού Ιατρείου 
στο Γενικό Νοσοκομείο Δράμας με γιατρό Παθολόγο-Διαβητολόγο και την άμεση επαναλειτουργία του.  

Όπως επισημαίνεται, στον νομό Δράμας νοσούν πέραν των δέκα χιλιάδων (10.000) διαβητικά άτομα 
και οι ασθενείς αυτοί, από τη στιγμή που έχει σταματήσει η λειτουργία του διαβητολογικού ιατρείου, 
παραμένουν χωρίς δημόσια ιατρική παρακολούθηση, με ό,τι αυτό συνεπάγεται.  

Ο σακχαρώδης διαβήτης είναι μία σοβαρή και δύσκολη χρόνια πάθηση, η οποία μπορεί να οδηγήσει 
σε πλήθος σοβαρών και επίπονων επιπλοκών. Η αντιμετώπισή της απαιτεί καθημερινή ιατρική 
παρακολούθηση, ώστε ο ασθενής να μπορεί να ελέγχει κατά τη διάρκεια της ημέρας τα επίπεδα της 
γλυκόζης στο αίμα του, προκειμένου να αποφευχθούν οι υπογλυκαιμίες και οι υπεργλυκαιμίες, ενώ 
ταυτόχρονα απαιτείται και έλεγχος της καθημερινής διατροφής και της σωματικής άσκησης των 
ασθενών.  

Σας επισυνάπτω την επιστολή του Συλλόγου Διαβητικών Νομού Δράμας, ζητώντας να τη λάβετε 
σοβαρά υπόψη και να προβείτε στις απαραίτητες και αναγκαίες ενέργειες προκειμένου να τοποθετηθεί 
ιατρός Παθολόγος-Διαβητολόγος και να επαναλειτουργήσει το Διαβητολογικό Ιατρείο στο Γενικό 
Νοσοκομείο Δράμας. 

Η αναφέρουσα Βουλευτής 
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μετρήσεις γλυκόζης, ώστε το άτομο να μπορεί να ελέγχει κατά τη διάρκεια της ημέρας τα 

επίπεδα της γλυκόζης και να κρίνει, ανάλογα, αν χρειάζεται ή όχι παρέμβαση, προκειμένου 

να αποφευχθούν οι Υπογλυκαιμίες και οι Υπεργλυκαιμίες. Ταυτόχρονα θα πρέπει να ελέγχει 

την καθημερινή Διατροφή και την Σωματική Άσκηση. 

Επίσης, και τα άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2 η καθημερινότητα τους είναι 

εξίσου σοβαρή και δύσκολη με περισσότερες συνσυρότητες και η αντιμετώπιση της 

πάθησης τους απαιτεί καθημερινά χορήγηση Ινσουλίνης και Διαβητικών Δισκίων, (συν και 

άλλα φάρμακα Υπέρτασης ,Χοληστερίνης ,Καρδιακά κ.λ.),με συνεχής μετρήσεις  γλυκόζης, 

για τις Υπογλυκαιμίες και Υπεργλυκαιμίας. 

Όλοι αυτοί οι ασθενείς από τη στιγμή που έχει σταματήσει η Λειτουργία του 

Διαβητολογικού Ιατρείου στο Νοσοκομείο  Δράμας, με τις υπάρχουσες συνοσυρότητες στην 

καθημερινότητά τους, αναρωτιόμαστε  τι θα ακολουθήσει. Θα έχουμε διαβητικούς 

ασθενείς που θα γεμίσουν τις  κλίνες του Νοσοκομείου, με πολύ περισσότερο κόστος, τόσο 

στους ίδιους με Σακχαρώδη Διαβήτη και στις Οικογένειές τους, όσο και στο Κράτος. 

Κυρία Υπουργέ, με την παρούσα επιστολή μας σας Καταθέτουμε την μεγάλη μας 

Αγωνία και ΖΗΤΟΥΜΕ από εσάς να καταβάλετε την δέουσα προσοχή , ώστε να μη κλείσει το 

Διαβητολογικό Ιατρείο του Νοσοκομείου Δράμας, με την τοποθέτηση Ιατρού Παθολόγου-

Διαβητολόγου. 

Ελπίζουμε και προσδοκούμε στην Ευαισθησία σας, ώστε τόσος πληθυσμός που 

νοσεί από Σακχαρώδη Διαβήτη να μη μείνει χωρίς το Διαβητολογικό Ιατρείο του Γ.  

Νοσοκομείου Δράμας. 

 

     

 

                                                           Με εκτίμηση 

 

Η πρόεδρος                                                                                  Η Γεν. Γραμματέας 

 

         Πόλυ Τορούνογλου                                                                          Αθανασία Πιπίκη 
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