
 

Αθήνα, 27 Ιανουαρίου 2023 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

       Προς τον Υπουργό Υγείας   

Θέμα: «Σημαντική υποστελέχωση των Μονάδων του “Ελληνικού 

Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών” (ΕΚΕΨΥΕ) στη Βοιωτία και σε 

ολόκληρη τη χώρα». 

 

Το «Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών» (ΕΚΕΨΥΕ) αποτελεί τον 

σημαντικότερο φορέα παροχής υπηρεσιών εξω-νοσοκομειακής ψυχιατρικής 

περίθαλψης στη χώρα μας. Ιδρύθηκε το 1956 και έχει έκτοτε παράξει 

αξιοσημείωτο έργο στον τομέα της ψυχικής υγείας, για όλες τις ηλικιακές ομάδες 

(παιδιά, εφήβους, ενήλικες) και σε πανελλαδικό επίπεδο: στην Αθήνα, το 

Αιγάλεω, τον Πειραιά, τη Θεσσαλονίκη, την Πάτρα, τη Ζάκυνθο, το Ηράκλειο 

Κρήτης και τη Λιβαδειά, όπου η Μονάδα του ΕΚΕΨΥΕ αποτελεί τη μοναδική σε 

όλη τη Στερεά Ελλάδα. Επίσης, οι προσφερόμενες υπηρεσίες καλύπτουν 

πλήθος τομέων και δομών: Κέντρα Ημέρας, Υπηρεσίες για άτομα με νοητική 

υστέρηση και στο φάσμα του αυτισμού, Οικοτροφεία, Μονάδα Αναδόχων 

οικογενειών για ψυχιατρικούς ασθενείς, Μονάδες Ψυχοθεραπείας κ.α. 

Ενδεικτικό του εύρους του έργου που προσφέρει το Κέντρο είναι ότι τον 

τελευταίο χρόνο στις δομές του προσφέρθηκαν πανελλαδικά 25.000 συνεδρίες 

σε πολίτες. 

Οι διαχρονικά μεγάλες ανάγκες της κοινωνίας στον τομέα της παροχής 

δημόσιων υπηρεσιών ψυχικής υγείας έχουν αυξηθεί σημαντικά τα τελευταία 

χρόνια, λόγω της συνεχιζόμενης κρίσης και των συνεπειών της πανδημίας της 

COVID-19. Ωστόσο,  εντοπίζονται πλέον σημαντικά κενά στη στελέχωση των 

υπηρεσιών του ΕΚΕΨΥΕ, εξαιτίας συνταξιοδοτήσεων ή και παραιτήσεων, τα 

οποία δεν αναπληρώθηκαν, με αποτέλεσμα το Κέντρο να αδυνατεί στην 

παρούσα φάση να ανταποκριθεί επαρκώς στην αποστολή του. Συγκεκριμένα, 

από τις 245 οργανικές θέσεις του, οι 128 είναι κενές.    

Στο πλαίσιο αυτό, οι εργαζόμενοι στο Κέντρο διεκδικούν την άμεση έγκριση 

κάλυψης θέσεων προσωπικού μέσω ΑΣΕΠ. Οι προσλήψεις του προσωπικού 

με ετήσιες συμβάσεις, προβληματικές από οικονομική, εργασιακή, αλλά και 
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επιστημονική άποψη, όχι μόνο δεν δίνουν λύση στο πρόβλημα της 

υποστελέχωσης, αλλά αντίθετα το διαιωνίζουν και το επιδεινώνουν. Για το 

ζήτημα αυτό, κατέθεσα μάλιστα και σχετική Αναφορά1 ζητώντας από τον κ. 

Υπουργό Υγείας να ανταποκριθεί στα αιτήματα του Συλλόγου Εργαζομένων και 

της Ένωσης Ιατρών Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, οι 

οποίοι πραγματοποίησαν στάση εργασίας την Δευτέρα 16/01/2023.    

Χαρακτηριστικές της εκτεταμένης υποστελέχωσης του Κέντρου είναι οι 

σημαντικές ελλείψεις προσωπικού στις Μονάδες του ΕΚΕΨΥΕ στην Βοιωτία. 

Καταρχάς, στη «Μονάδα Ενηλίκων/Παιδιών» στο Λαφύστι Βοιωτίας (Λιβαδειά), 

η οποία εξυπηρετεί και τις πέντε Περιφερειακές Ενότητες (Βοιωτία, Φθιώτιδα, 

Φωκίδα, Εύβοια,  Ευρυτανία) της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδος, παρέχοντας 

υπηρεσίες πρόληψης και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας, διαγνωστική 

αξιολόγηση και θεραπευτική αντιμετώπιση των προβλημάτων ψυχικής υγείας 

του πληθυσμού, καταγράφονται τα κάτωθι κενά:   

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΘΕΣΕΙΣ 

ΠΕ ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ 2 

ΠΕ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΩΝ 2 

ΠΕ ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ 1 

ΠΕ ΛΟΓΟΠΕΔΙΚΩΝ 1 

ΠΕ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ 1 

ΤΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ 1 

 

Επίσης, στη «Μονάδα Οικοτροφείου Λιβαδειάς (ΜΟΛ) – Αποκαταστασιακή 

Δομή», η οποία αποτελεί Πρόγραμμα Από-ϊδρυματοποίησης και Επανένταξης 

του ΕΚΕΨΥΕ για χρονίως ψυχικά πάσχοντες, καταγράφονται τα κάτωθι κενά:   

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΘΕΣΕΙΣ 

ΔΕ ΒΟΗΘΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 2 

ΥΕ ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ 1 

 

Τέλος, κενά εντοπίζονται και στα «Οικοτροφεία Δίας & Αίας – 

Αποκαταστασιακές Δομές», τα οποία αποτελούν δομές τριτοβάθμιας 

περίθαλψης, υψηλής εποπτείας και αυξημένης φροντίδας, με τους εξής 

βασικούς στόχους: (α) Διασφάλιση της ποιότητας ζωής των φιλοξενουμένων, 

(β) προαγωγή της αυτονομίας και της ικανότητας αυτοφροντίδας μέσω 

εξατομικευμένων θεραπευτικών προγραμμάτων, (γ) εκμάθηση κοινωνικών 

δεξιοτήτων με σκοπό τη συμμετοχή τους, κατά το δυνατό, στη ζωή στην 

κοινότητα, (δ) συστηματική συνεργασία με τις οικογένειες στα πλαίσια της 

ενεργοποίησής τους για την ανάπτυξη υποστηρικτικών σχέσεων, και (ε) μείωση 

                                                           
1 Βλ. https://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/c0d5184d-7550-4265-8e0b-
078e1bc7375a/12191102.pdf  

https://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/c0d5184d-7550-4265-8e0b-078e1bc7375a/12191102.pdf
https://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/c0d5184d-7550-4265-8e0b-078e1bc7375a/12191102.pdf


του κοινωνικού στίγματος και των διακρίσεων, μέσω της ενημέρωσης και της 

διασύνδεσης με φορείς της κοινότητας. Συγκεκριμένα, στα εν λόγω Οικοτροφεία 

καταγράφονται τα κάτωθι κενά:    

 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙO «ΔΙΑΣ» 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΘΕΣΕΙΣ 

TE ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 2 

ΥΕ ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ 1 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙO «ΑΙΑΣ» 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΘΕΣΕΙΣ 

TE ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 1 

ΤΕ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 1 

ΔΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 1 

 

Ως εκ τούτων: 

Επειδή το ΕΚΕΨΥΕ αποτελεί τον σημαντικότερο φορέα παροχής υπηρεσιών 

εξωνοσοκομειακής ψυχιατρικής περίθαλψης στη χώρα μας, με δεκάδες 

χιλιάδες ωφελούμενους συμπολίτες μας.  

Επειδή οι ανάγκες της κοινωνίας για ποιοτικές, δημόσιες και δωρεάν υπηρεσίες 

ψυχικής υγείας έχουν αυξηθεί σημαντικά τα τελευταία χρόνια, λόγω της 

συνεχιζόμενης κρίσης και των συνεπειών της πανδημίας της COVID-19. 

Επειδή οι δομές του ΕΚΕΨΥΕ στη Λιβαδειά, καλύπτουν όχι μόνο τις ανάγκες 

του πληθυσμού της Βοιωτίας, αλλά και ολόκληρης της Στερεάς Ελλάδας, αφού 

είναι οι μοναδικές στην Περιφέρεια.   

Ερωτάται ο κ. Υπουργός:  

1) Με ποιον τρόπο σκοπεύει να δρομολογήσει την πρόσληψη μόνιμου 

προσωπικού, μέσω ΑΣΕΠ, για την κάλυψη των οργανικών κενών στις 

δομές του ΕΚΕΨΥΕ σε όλη τη χώρα;  

2) Ποια μέτρα προτίθεται να λάβει, και στη βάση ποιου 

χρονοδιαγράμματος, για άμεση την κάλυψη των κενών οργανικών 

θέσεων στις δομές του ΕΚΕΨΥΕ στη Βοιωτία, οι οποίες εξυπηρετούν τις 

ανάγκες των πολιτών ολόκληρης της Στερεάς Ελλάδας;   

 

Οι ερωτώντες Βουλευτές 



Πούλου Γιώτα  

Αδαμοπούλου Αγγελική  

Αθανασίου Αθανάσιος (Νάσος)  

Αλεξιάδης Τρύφων  

Αναγνωστοπούλου Αθανασία (Σία ) 

Αυγέρη Θεοδώρα (Δώρα) 

Βαρδάκης Σωκράτης  

Βαρεμένος Γεώργιος  

Βέττα Καλλιόπη  

Δρίτσας Θεόδωρος  

Ηγουμενίδης Νικόλαος  

Θραψανιώτης Εμμανουήλ  

Κασιμάτη Ειρήνη (Νίνα) 

Καφαντάρη Χαρούλα (Χαρά) 

Μάλαμα Κυριακή  

Μάρκου Κωνσταντίνος  

Μπακαδήμα Φωτεινή  

Μπαλάφας Ιωάννης  

Μωραΐτης Αθανάσιος (Θάνος)  

Νοτοπούλου Αικατερίνη  

Ξενογιαννακοπούλου Μαρία-Ελίζα (Μαριλίζα) 

Παπαδόπουλος Αθανάσιος (Σάκης) 

Ραγκούσης Ιωάννης  

Σκουρολιάκος Παναγιώτης (Πάνος) 

Σκούφα Ελισσάβετ (Μπέττυ) 

Σπίρτζης Χρήστος  

Συρμαλένιος Νικόλαος  

Τζούφη Μερόπη  

Φάμελλος Σωκράτης  



Φίλης Νικόλαος  

Φωτίου Θεανώ  

Χρηστίδου Ραλλία  

Ψυχογιός Γεώργιος  

 




