
 

                                                                       

   

ΕΡΩΤΗΣΗ 
 

                  Αθήνα, 07/12/2022 
 
Του: Αντωνίου Μυλωνάκη, Βουλευτή Α΄ ανατολικής Αττικής 
 
 
ΠΡΟΣ:   1) στον κ. Υπουργό  Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων 
              2) στον κ. Υπουργό Υγείας 
              2) στον κ. Υπουργό Οικονομικών 
             
              
ΘΕΜΑ: «Χορήγηση διατροφικού επιδόματος και επιδόματος αεροθεραπείας σε άτομα σε 
λίστα προς μεταμόσχευση καρδιάς» 
 
Κύριοι Υπουργοί, 
 
Σύμφωνα με την από 21/11/2022 επιστολή  της Εθελοντικής Ομάδας ατόμων με 
Μηχανική Υποστήριξη Καρδιάς, επ’ ονόματι «Ζωή Ξανά» προς το Υπουργείο Εργασίας 
και Κοινωνικών Υποθέσεων εκτίθενται τα προβλήματα και οι δυσκολίες που 
αντιμετωπίζουν οι ασθενείς με τελικού σταδίου ανεπάρκεια καρδιάς που βρίσκονται σε 
λίστα αναμονής για μεταμόσχευση καρδιάς. 
 
Οι περιγραφείσες δυσκολίες  στην άνω επιστολή  αποτυπώνουν την τιτάνια προσπάθεια  
και το μεγαλείο ψυχής των  ασθενών, οι οποίοι καθημερινά μάχονται για την ίδια της τη 
ζωή. 
 
Δυστυχώς όμως, το κράτος αδυνατεί να κατανοήσει τα ανυπέρβλητα προβλήματα και το 
ψυχοφθόρο των ιατρικών ελέγχων που υφίστανται οι ασθενείς με τελικού σταδίου 
ανεπάρκεια καρδίας,   πράγμα το οποίο αποδεικνύεται και από την έλλειψη διατροφικού 
επιδόματος και επιδόματος αεροθεραπείας. 
 
Πρόκειται για επιδόματα που λαμβάνουν οι μεταμοσχευμένοι καρδιάς αλλά και παρόμοιες 
πληθυσμιακές ομάδες σε λίστα για μεταμόσχευση άλλου οργάνου εκτός της καρδιάς. 
 
Συγκεκριμένα, το διατροφικό επίδομα δίνεται από τον ΟΠΕΚΑ σε: Α) άτομα που έχουν 
υποβληθεί σε πολυσπλαχνική μεταμόσχευση, καθώς και σε όσα έχουν υποβληθεί σε 
μεταμόσχευση έστω ενός εκ των παρακάτω οργάνων: στομάχι, σπλήνα, πάγκρεας, 
νησίδια παγκρέατος, έντερο (παχύ ή λεπτό), ήπαρ, νεφρός, καρδιά, πνεύμονες και 
μυελός των οστών και Β) νεφροπαθείς που βρίσκονται στο τελευταίο στάδιο νεφρικής 
ανεπάρκειας και υποβάλλονται σε διαδικασία αιμοκάθαρσης διά τεχνητού νεφρού ή σε 
περιτοναϊκή κάθαρση. 
 
Επιπροσθέτως, το επίδομα αεροθεραπείας το λαμβάνουν σύμφωνα με το άρθρου 46§2 
του ισχύοντα ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ (ΦΕΚ 4898/τ.Β΄/1-11-2018) και την τροποποίηση αυτού 
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(ΦΕΚ 889/τ.Β΄/14-3-2019) ασθενείς με χρόνιες παθήσεις των πνευμόνων, με 
πιστοποιημένη αναπηρία ίση ή μεγαλύτερη του 67%, όπως παλαιά φυματίωση, 
χειρουργηθέντα καρκίνο πνευμόνων, πνευμονοκοκίωση, κυστική ίνωση και σε ασθενείς 
με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια τελικού σταδίου, που είναι σε χρόνια αιμοκάθαρση, 
περοτοναϊκή διήθηση ή έχουν υποβληθεί σε μεταμόσχευση νεφρού, ήπατος, πνεύμονα 
και καρδιάς. 
 
Συνεπώς, ως ελάχιστη ένδειξη αναγνώρισης των τεράστιων προβλημάτων των ασθενών 
σε τελικό στάδιο καρδιακής ανεπάρκειας, το κράτος πρόνοιας οφείλει να νομοθετήσει, 
συμπεριλαμβάνοντας και αυτούς τους ασθενείς στα άνω επιδόματα.  
 
 
Βάσει των ανωτέρω: 
 
 
Ερωτώνται  οι κκ. Υπουργοί: 
 

1) Προτίθεσθε να συμπεριλάβετε τους ασθενείς που βρίσκονται σε τελικό στάδιο 
καρδιακής ανεπάρκειας και αναμένουν σε σχετική λίστα για μεταμόσχευση 
καρδίας, στο διατροφικό επίδομα και στο επίδομα αεροθεραπείας; 

2) Σε τι άλλες ενέργειες θα προβείτε, προκειμένου το κράτος να σταθεί αρωγός 
στις δύσκολες καταστάσεις που βιώνουν οι ασθενείς τελικού σταδίου 
καρδιακής ανεπάρκειας; 
 

Ο ερωτών Βουλευτής 
 
 
ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 




