
 

 

 

 

 

ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΕΡΩΤΗΣΗ  

  Αθήνα, 2/12/2022 

Της:  Αθανασίου Μαρίας, βουλευτού Β2' Δυτικού Τομέα Αθηνών 

  

ΠΡΟΣ: Τον κ. Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ:  «Ανάγκη για την σύσταση δομών διαχείρισης βίαιων αυτιστικών εφήβων» 

 

Κύριε Υπουργέ,  
 

Πολλοί γονείς αυτιστικών παιδιών αδυνατούν να τα διαχειριστούν, όταν εκείνα, όντας στην 

εφηβεία, προβαίνουν σε βίαιες και κακοποιητικές συμπεριφορές, είτε στο σχολικό τους 

περιβάλλον, είτε προς τους ίδιους. Η έλλειψη δημόσιων θεραπευτικών δομών για την 

θεραπευτική ή/και κατασταλτική διαχείριση αυτών των εφήβων είναι σχεδόν ολοκληρωτική, 

ενώ, αντίστοιχου αντικειμένου ιδιωτικές θεραπευτικές δομές έχουν πολύ υψηλά κόστη 

φιλοξενίας, απαγορευτικά για τον μέσο ή άπορο οικογενειάρχη. Σε εξαιρετικές 

περιπτώσεις, όπου κάποιοι γονείς επιθυμούν να λάβουν επειγόντως την βοήθεια τέτοιων 

ιδρυμάτων, πολύ συχνά, λαμβάνουν απάντηση ότι δεν υπάρχουν επαρκείς κλίνες, ενώ,  

δεχθήκαμε και την θλιβερή πληροφόρηση περί του ότι, συνήθως, μόλις ακούει το ιστορικό 

των προβλημάτων ενός θυμώδη αυτιστικού εφήβου ο εκάστοτε υπεύθυνος μιας ιδιωτικής 

κλινικής - θεραπευτηρίου που φιλοξενεί προς διαχείριση ΑμεΑ αυτιστικά παιδιά, αποφεύγει 

κατηγορηματικά να συζητήσει το ενδεχόμενο ένταξης του εφήβου αυτού στο δυναμικό των 

νοσηλευόμενων αυτής της κλινικής, για τους προφανείς λόγους της απροθυμίας να 

χειριστεί η κλινική ένα τόσο «δύσκολο» περιστατικό. Με δεδομένα όλα τα παραπάνω,  

 

 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός:  
 

1. Προτίθεσθε να μεθοδεύσετε την ίδρυση και να λάβετε την αναγκαία πρόνοια, ώστε να 

λειτουργήσουν εύρυθμα, ανά την Επικράτεια, επαρκείς σε αριθμό δομές διαχείρισης και 

θεραπευτικής υποστήριξης εκείνων των αυτιστικών ατόμων, που λόγω της αναπηρίας 

τους, επιδίδονται σε βίαιες και κακοποιητικές συμπεριφορές, προκειμένου να αποφευχθεί 

η κλιμάκωση των κινδύνων πρόκλησης σωματικών βλαβών, τόσο στα ίδια τα ως άνω ΑμεΑ 

παιδιά-εφήβους (αφού κατά τη νοσηλεία τους σε ακατάλληλα για την πάθησή τους 

ιδρύματα υφίστανται, συνήθως, περίδεση), όσο και στους γονείς τους ή στους συμμαθητές 

και καθηγητές τους στα όποια σχολικά τους περιβάλλοντα, όπου οι εν λόγω έφηβοι έχουν 

ξεσπάσματα βίαιης και θυμώδους συμπεριφοράς;  
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2. Προτίθεσθε να λάβετε την αναγκαία πρόνοια για την προσωρινή σύσταση κλιμακίων 

διαχείρισης περιπτώσεων των βίαιων αυτιστικών εφήβων στα δημόσια ήδη λειτουργούντα 

ψυχιατρικά ή άλλα θεραπευτικά ιδρύματα, ανά την Επικράτεια, στελεχώνοντάς τα, 

κατεπειγόντως, με το επαρκές σε αριθμό, κατάλληλα εξειδικευμένο προσωπικό, προς 

κατασταλτική και θεραπευτική διαχείριση των αυτιστικών ατόμων, ανηλίκων και ενηλίκων, 

που λόγω της αναπηρίας τους, επιδίδονται, άθελά τους, σε βίαιες και κακοποιητικές 

συμπεριφορές στον οικογενειακό ή σχολικό τους περίγυρο; 

 

 

 

Η ερωτώσα βουλευτής 

 

ΜΑΡΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

 

 




