
 

Αθήνα, 6 Ιουλίου 2022 

ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

Θέμα: « Άμεση λήψη μέτρων για την αντιμετώπιση των Διαταραχών Πρόσληψης Τροφής ως σοβαρής 
ασθένειας» 

Αν και στη χώρα μας δεν υπάρχουν εξειδικευμένα στοιχεία για τον προσδιορισμό του  μεγέθους των Διαταραχών 

Πρόσληψης Τροφής (ΔΠΤ), τα καταγεγραμμένα περιστατικά από τις δημόσιες δομές ψυχικές υγείας ανέρχονται 

σε περίπου 600-700 περιστατικά τον χρόνο. Σε όλη τη χώρα υπάρχουν μόνο έξι κρεβάτια στα νοσοκομεία Αττικό 

και Αιγινήτειο, με το τελευταίο να αντιμετωπίζει άμεσα πρόβλημα λειτουργίας της υπάρχουσας μονάδας λόγω 

συνταξιοδότησης προσωπικού. Σύμφωνα με το Σύλλογο Επιστρέφω, Σύλλογος Φίλων Πασχόντων από ΔΠΤ 

εκτιμάται ότι το ποσοστό των πασχόντων από ΔΠΤ είναι αντίστοιχο με το ποσοστό των εξαρτημένων από ουσίες 

και ως προς την θνητότητα είναι ανάλογη αυτής των Ευρωπαϊκών χωρών. Εξαιτίας των παραπάνω υπάρχει 

άμεση ανάγκη οι ΔΠΤ να συμπεριληφθούν στο Νόμο 4675/2020 προκειμένου να υπάρξει νομική αναγνώριση 

τους ενώ ταυτόχρονα να προωθηθεί η πρωτοβάθμια εξωνοσοκομειακή αντιμετώπιση, που θα μπορεί να 

αντιμετωπίσει το κύριο όγκο των πασχόντων. Να δημιουργηθούν δομές νοσοκομειακής και εξωνοσοκομειακής 

θεραπείας σε όλη τη χώρα και να στελεχωθεί με επιπλέον προσλήψεις το Σισμανόγλειο Νοσοκομείο. Τέλος, 

είναι κρίσιμο να υπάρξει επαρκής χρηματοδότηση για τη λειτουργία όλων των εξωνοσοκομειακών δομών και 

των Κέντρων Ημέρας. Εξαιτίας των παραπάνω ελλείψεων σε προσωπικό και χρηματοδότηση. 

Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός  

Σε ποιες ενέργειες προτίθεται να προβεί, ώστε με την κατάλληλη χρηματοδότηση και στελέχωση σε 

προσωπικό να είναι δυνατή η νοσοκομειακή και εξωνοσοκομειακή αντιμετώπιση των περιστατικών 

ΔΠΤ; 

Ο ερωτών Βουλευτής 

 

Γιαννούλης Χρήστος 
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