
 

 

 

Αθήνα, 30 Ιουνίου 2022 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ  

Προς τον Υπουργό Υγείας 

 

Θέμα: «Παντελής αδιαφορία της κυβέρνησης για την ψυχική υγεία παιδιών και 

εφήβων» 

 

Με λουκέτο κινδυνεύει το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων 

Ηρακλείου (Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε.), αποκεντρωμένη δομή ΓΝ Ηρακλείου Βενιζελείου, 

εξαιτίας της  αδιαφορίας των υπευθύνων, που το έχουν εγκαταλείψει χωρίς γιατρούς 

και λοιπό μόνιμο προσωπικό.  

Το τελευταίο διάστημα τα περιστατικά ψυχικής υγείας έχουν αυξηθεί δραματικά 

στον νομό Ηρακλείου. Αυτό αποτυπώνεται τόσο στην αύξηση των αιτημάτων προς 

την υπηρεσία, όσο και στην πολυπλοκότητα και σοβαρότητα τους.  

Σύμφωνα με τα στατιστικά στοιχεία του Κέντρου Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 

Εφήβων Ηρακλείου, όπως αυτά παρουσιάστηκαν σε πρόσφατο συνέδριο, στη 

χρονιά που πέρασε σημειώθηκε αύξηση των αιτημάτων για 

παιδοψυχίατρο κατά 78%.  

Το λυπηρό είναι ότι ταυτόχρονα με αυτή την αύξηση υπήρξε και αιφνίδια ιατρική 

υποστελέχωση του Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε., αφού η δεύτερη μόνιμη γιατρός του τμήματος 

τέθηκε σε αναστολή εργασίας χωρίς ποτέ να υπάρξει κίνηση να αντικατασταθεί. 

Υπάρχει μία γιατρός ακόμα μέσω ΕΣΠΑ για να υποστηρίξει τα εξωτερικά ιατρεία που 

ήδη ασφυκτιούσαν, η οποία είναι ιδιώτης με σύμβαση περιορισμένου χρόνου και με 

περιορισμένες ώρες εργασίας. Δυστυχώς, με τη λήξη της σύμβασής της  θα 

δημιουργηθεί  ένα τεράστιο κενό που θα πρέπει πάλι να καλυφθεί από το εναπομείναν 

μόνιμο προσωπικό.  

Στο Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε.  επομένως, αυτή τη στιγμή απομένει μία μόνιμη γιατρός, 

Δ/ντρια σε θέση Υπεύθυνης, επιβαρυμένη εκτός από τον κύριο όγκο του κλινικού 

έργου και με όλο το διοικητικό και το γραφειοκρατικό, που είναι 
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υπέρογκο (γνωματεύσεις ΕΟΠΥΥ, εισηγητικοί φάκελοι ΚΕΠΑ, έγγραφα εισαγγελικών 

εντολών, επικοινωνίες με υπηρεσίες κ.λ.π.) και βρίσκεται στο χείλος της εργασιακής 

υπερφόρτωσης. Εκτός βέβαια από την μεγάλη έλλειψη ιατρικού προσωπικού, το 

Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. είναι υποστελεχωμένο και σε άλλες ειδικότητες (κοινωνικού 

λειτουργού, εργοθεραπευτή, διοικητικού, επισκεπτών υγείας, ψυχολόγων). Καλύπτει, 

ήδη υποστελεχωμένο, δύο νομούς (Ηρακλείου και Λασιθίου) με ένα πληθυσμό που 

θα έπρεπε να καλύπτεται από τρία τουλάχιστον Ιατροπαιδαγωγικά (σύμφωνα με τις 

προδιαγραφές του Π.Ο.Υ.).  

Το πρόβλημα είναι τόσο δραματικό που η Υπεύθυνη του Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε., 

Κατερίνα Μπιτζαράκη, Ψυχίατρος Παιδιού και Εφήβου, απευθύνει με ανοιχτή επιστολή 

της δραματική έκκληση, για να διασφαλιστεί η εύρυθμη λειτουργία του Κέντρου, προς 

το Υπουργείο Υγείας και τη διοίκηση του Βενιζελείου Νοσοκομείου και  προτείνει:  

● Την άρση της αναστολής εργασίας της μόνιμης παιδοψυχιάτρου ή την άμεση 

αντικατάσταση της.  

● Την προκήρυξη των 2 μόνιμων θέσεων παιδοψυχιάτρων του ΚοΚεΨΥΠΕ  

● Την ένταξη της ΠΔΨΧ Κλινικής και του ΚοΚεΨΥΠΕ στην εκπαίδευση 

ειδικευομένων (είναι κάτι που έχει δρομολογηθεί και πρέπει να επιταχυνθεί), 

που θα δώσει όχι μόνο εκπαίδευση σε νέους γιατρούς που περιμένουν για την 

ειδικότητα τους, αλλά και μεγάλη ανάσα στη λειτουργία και των δύο τμημάτων.  

Μάλιστα, γίνεται αντιληπτό ότι είναι αδύνατον να αναλάβει το Βενιζέλειο 

νοσοκομείο την κάλυψη των παιδοψυχιατρικών περιστατικών στις εφημερίες (15 

ημέρες τον μήνα) από έναν μόνο γιατρό, και παρότι το θέμα των εφημεριών 

προσωρινά διευθετήθηκε, τα υποκείμενα και ουσιαστικά προβλήματα που το 

δημιούργησαν παραμένουν ακέραια και είναι θέμα χρόνου να επανέλθουν.  

Ήδη έχουμε παρέμβει κοινοβουλευτικά για την παιδοψυχιατρική κλινική του 

ΠΑΓΝΗ και το πρόβλημα της κάλυψης των εφημεριών, την υποστελέχωση αλλά και 

την προσωρινή λύση που δόθηκε σε συνεργασία με το Βενιζέλειο νοσοκομείο, που σε 

καμία περίπτωση δε λύνει το πρόβλημα.  

Διαπιστώνεται δυστυχώς, πλήρης αδιαφορία για τη λύση των προβλημάτων 

του τομέα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων, τη στιγμή μάλιστα που όπως 

εξηγήσαμε και στην από 24/6/2022 ερώτησή μας με θέμα «Εύρυθμη λειτουργία της 

Παιδοψυχιατρικής του ΠΑΓΝΗ με κάλυψη με το μόνιμο και αναγκαίο προσωπικό», στο 

Ηράκλειο καλύπτονται τα περιστατικά όχι μόνο της Κρήτης αλλά και των νησιών του 

νοτίου Αιγαίου. 



Επειδή, το θέμα της Ψυχικής Υγείας των παιδιών και των εφήβων είναι 

εξαιρετικής σπουδαιότητας. 

Επειδή, κινδυνεύει η εύρυθμη λειτουργία των δομών και των κλινικών των 

νοσοκομείων Ηρακλείου λόγω υποστελέχωσης σε ιατρούς, νοσηλευτικό και λοιπό 

προσωπικό 

 

Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός 

Σε ποιες άμεσες ενέργειες θα προβεί για την κάλυψη Κοι.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. 

Βενιζελείου με το μόνιμο και αναγκαίο προσωπικό για την εύρυθμη λειτουργία 

του; 

 

 

Οι ερωτώντες Βουλευτές 

Βαρδάκης Σωκράτης 

 

Αναγνωστοπούλου Αθανασία (Σία) 

Αυγέρη Θεοδώρα 

Αυλωνίτης Χρήστος-Αλέξανδρος 

Βαρεμένος Γεώργιος 

Βέττα Καλλιόπη 

Γκαρά Αναστασία (Νατάσα) 

Δρίτσας Θεόδωρος 

Ελευθεριάδου Σουλτάνα 

Θραψανιώτης Εμμανουήλ 

Κασιμάτη Ειρήνη ( Νίνα) 

Καφαντάρη Χαρούλα (Χαρά) 

Μάλαμα Κυριακή 

Μαμουλάκης Χαράλαμπος (Χάρης) 

Μάρκου Κωνσταντίνος 

Μεϊκόπουλος Αλέξανδρος 

Μπάρκας Κωνσταντίνος 

Μωραΐτης Αθανάσιος (Θάνος) 

Νοτοπούλου Αικατερίνη ( Κατερίνα) 

Παπαδόπουλος Αθανάσιος 



Πολάκης Παύλος 

Πούλου Παναγιού (Γιώτα) 

Σκούφα Ελισσάβετ (Μπέττυ) 

Σπίρτζης Χρήστος 

Τελιγιορίδου Ολυμπία 

Φάμελλος Σωκράτης 

Φίλης Νικόλαος 

Φωτίου Θεανώ 

Χαρίτου Δημήτριος (Τάκης) 

Χατζηγιαννάκης Μιλτιάδης 

Χρηστίδου Ραλλία 

 




