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ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

Κοινοβουλευτική Ομάδα 

                           Αθήνα,  8/6/2021                                                                      
ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς τον Υπουργό Υγείας                             

Θέμα: «Ως πότε θα υπολειτουργεί ο ΟΚΑΝΑ του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας;» 

Ομολογουμένως, ο Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ) από την ίδρυσή του αποτελεί το 
μεγαλύτερο φορέα αντιμετώπισης των εξαρτήσεων και εξαρτητικών συμπεριφορών ατόμων,  
εστιάζοντας στους πυλώνες της πρόληψης και της συνεχούς παρεχόμενης θεραπείας όσο και στην 
κοινωνική επανένταξη μέσω της αποστιγματοποίησης των πρώην χρηστών ναρκωτικών ουσιών. 

Τους τελευταίους πολλούς μήνες, αναμφισβήτητα, οι συνθήκες της πρωτόγνωρης πανδημίας του covid-
19 που έπληξαν και την χώρα μας, επηρέασαν πολύ περισσότερο τις ευάλωτες κοινωνικές ομάδες, όπως 
είναι οι πρώην χρήστες ουσιών. Και αυτό γιατί τα επιβαλλόμενα, περιοριστικά μέτρα για τον έλεγχο της 
διασποράς του ιού, αναπόφευκτα, επιβάρυναν περαιτέρω την ψυχική υγεία ευαίσθητων ατόμων όπως 
οι πρώην εξαρτημένοι, οι οποίοι ούτως ή άλλως βίωναν δύσκολες κοινωνικού αποκλεισμού. 

Ωστόσο, όπως καταγγέλλουν οικογένειες εξαρτημένων παιδιών, η Μονάδα ΟΚΑΝΑ του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας, υπολειτουργεί αφού δεν έχει αναπροσαρμόσει τη λειτουργία 
της, ιδίως σε ό,τι αφορά τα κλειστά προγράμματα απεξάρτησης, ενώ παράλληλα διαπιστώνεται 
υποστελέχωση σε  προσωπικό και γιατρούς, με αποτέλεσμα να παρεμποδίζεται η ολοκληρωμένη 
παροχή παρακολούθησης και θεραπείας για πολλά άτομα που είναι ενταγμένα στο Πρόγραμμα 
θεραπείας. 

Συγκεκριμένα, από τον Οκτώβριο του 2020 ο ΟΚΑΝΑ Λάρισας, αποφάσισε να παύσει τις τρεις 
εβδομαδιαίες υποχρεωτικές επισκέψεις θεραπείας των εξαρτημένων στη θεραπευτική μονάδα, όπου 
διενεργούνταν οι απαραίτητες εξετάσεις και ταυτόχρονα χορηγούνταν θεραπεία υποκατάστασης με 
χάπια βουπρενορφίνης. Αξίζει, επίσης, να σημειωθεί ότι ως τότε η θεραπεία διενεργούνταν 
αποκλειστικά στους χώρους του ΟΚΑΝΑ, καθώς η συγκεκριμένη δόση χαπιών χορηγούνταν στους πρώην 
εξαρτημένους και ταυτόχρονα το προσωπικό ανέμενε να διαπιστώσει την από του στόματος λήψη από 
τους ασθενείς. 

Έκτοτε, οι εγγεγραμμένοι στο πρόγραμμα επισκέπτονται τη μονάδα μόνο μία φορά την εβδομάδα, όπου 
τους δίνεται η καρτέλα με τα ανωτέρω χάπια, με αποτέλεσμα να επαφίεται στον πρώην εξαρτημένο η 
χρήση τους κατά το δοκούν και με ό,τι αρνητικές και επικίνδυνες προεκτάσεις μπορεί αυτό να σημαίνει. 
Επιπλέον, οι γονείς τοξικοεξαρτημένων καταγγέλλουν πως για πολλούς μήνες δεν υπάρχει αρμόδιος 
ψυχοθεραπευτής για την παρακολούθηση της ψυχικής υγείας των ατόμων αυτών, με αποτέλεσμα οι 
οικογένειες να αναγκάζονται να αναζητήσουν ιδιωτικό ιατρό-ψυχοθεραπευτή με το ανάλογο 
επιβαρυντικό κόστος. 

Δεδομένου ότι φορείς όπως ο ΟΚΑΝΑ που σχεδιάζουν και υλοποιούν πολιτικές για τις εξαρτήσεις θα 
έπρεπε να αναπροσαρμόζονται άμεσα, εντείνοντας μάλιστα τις προσπάθειές τους, ανεξαρτήτως ειδικών 
συνθηκών. 

Δεδομένου ότι οι πρώην εξαρτημένοι αποτελούν μία ιδιαίτερη ευάλωτη πληθυσμιακή ομάδα λόγω των 
προβλημάτων τους, τα οποία εντάθηκαν το τελευταίο διάστημα των συνεχόμενων lockdowns και των 
λοιπών περιορισμών. 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
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Δεδομένου ότι οι εξυπηρετούμενοι των προγραμμάτων ΟΚΑΝΑ είναι στην πλειονότητά τους άνεργοι και 
δεν έχουν την οικονομική δυνατότητα να απευθυνθούν σε ιδιώτη ψυχοθεραπευτή, τη στιγμή που το 
πρόγραμμα είναι υποχρεωμένο να τους παρέχει αυτή την υγειονομική φροντίδα. 

Ερωτάται  ο  αρμόδιος κ. Υπουργός: 

    1. Είναι ενήμερος σε σχέση με την κατάσταση που επικρατεί εδώ και μήνες στη μονάδα του ΟΚΑΝΑ 
του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας; 

   2. Πως σκοπεύει να επιλύσει τα προβλήματα σοβαρής υποστελέχωσης του συγκεκριμένου 
παραρτήματος ΟΚΑΝΑ, αλλά και την επαναφορά της παρακολούθησης και θεραπείας των πρώην 
χρηστών στο πρότερο καθεστώς; 

 

              Οι ερωτώντες βουλευτές 

                                    Ευαγγελία Λιακούλη - Ν. Λάρισας 

                             

      Αντρέας Πουλάς – Ν. Αργολίδας    

                                                                                                                                                      

 

 




