
 

 

Αθήνα 19-04-2021 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

Θέμα: «Ένταξη των ατόμων με αναπηρία λόγω αυτισμού (Δ.Α.Φ) στις 
ομάδες χρονίως πασχόντων και κατά προτεραιότητα στον εθνικό 
εμβολιασμό κατά του ιού covid 19» 

Όπως καλώς γνωρίζετε ο αυτισμός ως χρόνια νευροαναπτυξιακή διαταραχή, 

αφορά τουλάχιστον στο 1- 1,5% του πληθυσμού, διεθνώς και στην Ελλάδα. Τα 

άτομα με αναπηρία λόγω Διαταραχών Αυτιστικού Φάσματος (Δ.Α.Φ). 

δυσκολεύονται ή αδυνατούν να εκφράσουν την ύπαρξη τυχόν συμπτωμάτων 

της λοίμωξης από Covid19, με συνέπεια την καθυστέρηση της έγκαιρης 

ανίχνευσης, διάγνωσης και εφαρμογής των μέτρων ιχνηλάτησης των επαφών 

και απομόνωσης, ώστε να περιορισθεί η διασπορά. Η απομόνωσή τους, όντας 

είτε από την επαφή τους με  κρούσμα είτε έχοντας την ιδιότητα του κρούσματος 

τα ίδια, είναι δυσχερής και σε πολλές περιπτώσεις αδύνατη. Το αντίστοιχο 

ισχύει και για τη διενέργεια της διαγνωστικής διαδικασίας. Επίσης η 

συνοσηρότητα σε συνδυασμό με τον συχνά υψηλό δείκτη μάζας σώματος των 

ατόμων με αναπηρία λόγω ΔΑΦ αποτελούν έναν επιπλέον επιβαρυντικό 

παράγοντα για την υγεία τους. 

Αν και έχουν εμβολιαστεί τα άτομα με αναπηρία, που διαμένουν σε ιδρύματα 

κλειστής περίθαλψης και προχωρά ο εμβολιασμός όσων προσέρχονται στα 
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Κέντρα Διημέρευσης και στα ΚΔΑΠμεΑ,  δυστυχώς μέχρι σήμερα τα άτομα με 

Δ.Α.Φ. δεν συγκαταλέγονται με σαφήνεια στις ευάλωτες ομάδες που έχουν 

προτεραιότητα για εμβολιασμό. Παρότι δεν έχει επαρκώς τεκμηριωθεί η 

ευαλωτότητά τους ειδικά για τον Covid-19, από την άποψη αυξημένου κινδύνου 

για βαρειά νόσηση ή ανάγκης νοσηλείας ή διασωλήνωσης ή θανάτου, είναι 

γνωστό ότι τα άτομα με Δ.Α.Φ. έχουν προσδόκιμο επιβίωσης σημαντικά 

χαμηλότερο από το προσδόκιμο του πληθυσμού τυπικής ανάπτυξης. Το 

δεδομένο αυτό αποδίδεται κυρίως στη δυσκολία χρήσης και πρόσβασης στις 

κατάλληλες υπηρεσίες υγείας, όσον αφορά στην πρόληψη, έγκαιρη διάγνωση 

και θεραπεία.  

Οι περιορισμοί ως προς τη χρήση και την προσβασιμότητα στις υπηρεσίες 

υγείας σχετίζονται, αφενός, με τις δυσκολίες που παρουσιάζουν τα ίδια τα 

άτομα με Δ.Α.Φ. και αφετέρου, με τη δυσκολία των υπηρεσιών υγείας να τους 

παρέχουν φροντίδα ισότιμη αυτής, που προσφέρεται στον πληθυσμό τυπικής 

ανάπτυξης λόγω έλλειψης προσαρμογής των υπηρεσιών στις ιδιαίτερες 

ανάγκες των ατόμων με Δ.Α.Φ. 

Εν κατακλείδι, τα άτομα με αναπηρία λόγω Δ.Α.Φ. είναι αυξημένου κινδύνου 

για μόλυνση από τον ιό, ιδιαίτερα στις συνθήκες αυξημένης διασποράς, όπως 

αυτές των τελευταίων μηνών. Για τους ίδιους λόγους, είναι αυξημένη η 

πιθανότητα να μεταδώσουν τον ιό, εφόσον μολυνθούν και να συμβάλλουν στην 

περαιτέρω διασπορά του στο οικογενειακό και ευρύτερο περιβάλλον, πχ. 

εκπαιδευτικό ή θεραπευτικό. Τέλος, σε περίπτωση νόσησης, η φροντίδα στο 

σπίτι είναι ιδιαίτερα απαιτητική λόγω των δυσκολιών που παρουσιάζουν και θα 

θέσει σε σοβαρό κίνδυνο μόλυνσης και τα λοιπά μέλη της οικογένειας. Αν δε 

χρειαστεί νοσηλεία, ισχύουν οι σοβαροί περιορισμοί που προαναφέρθηκαν, ως 

προς την προσβασιμότητα, τη χρήση και την προσαρμογή των υπηρεσιών. 

Η ΕΣΑμεΑ (Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία) στην επιστολή της 

με αρ. πρωτ.: 425/24.03.2021/ 24/03/2021, που απευθύνεται στον 

Πρωθυπουργό της χώρας ζητά τη διεύρυνση του προγράμματος εμβολιασμών 

κατά του COVID-19 με περισσότερες κατηγορίες αναπηρίας και χρόνιων 

παθήσεων. Στην επιστολή μνημονεύεται η θέση της ΠΟΣΓΚΑμεΑ (Πανελλήνια 

Ομοσπονδία Σωματείων Γονέων και Κηδεμόνων Ατόμων με Αναπηρία), όπου 



επί λέξει αναφέρεται «ότι κακώς δεν εντάχθηκαν και πρέπει να ενταχθούν άμεσα 

τα ενήλικα άτομα με διαταραχές αυτιστικού φάσματος και νοητική αναπηρία, που 

χρήζουν ουσιαστικής υποστήριξης, καθώς και τα πρόσωπα που αναλαμβάνουν 

τον ρόλο της φροντίδας τους. Ειδικότερα, η ΠΟΣΓΚΑμεΑ αναφέρεται στα 

ενήλικα άτομα με αυτισμό, μέσης και χαμηλής λειτουργικότητας, όπως και στα 

άτομα με μέτρια, σοβαρή και βαριά νοητική υστέρηση, που διαμένουν με τις 

οικογένειές τους, χωρίς να ωφελούνται των υπηρεσιών των μονάδων και 

δομών, ΝΠΙΔ, ΝΠΔΔ, που απευθύνονται στα άτομα με αναπηρία, γενικής και 

ειδικής, τυπικής και άτυπης εκπαίδευσης, κλειστής και ανοικτής φροντίδας. Έτσι 

οι συγκεκριμένες κατηγορίες παραμένουν εκτός προτεραιοποίησης στον 

εμβολιασμό έναντι του γενικού πληθυσμού, παρά το γεγονός ότι παρουσιάζουν 

ισοδύναμα επίπεδα διακινδύνευσης και εξίσου διακριτό βαθμό ευαλωτότητας με 

τον υπόλοιπο πληθυσμό των ατόμων με βαριές και πολλαπλές αναπηρίες». 

Επειδή είναι σημαντική η ένταξη των ατόμων με αναπηρία λόγω αυτισμού 

(Δ.Α.Φ.) στις ομάδες χρονίως πασχόντων που προτεραιοποιούνται στον εθνικό 

εμβολιασμό κατά του ιού covid 19. 

Επειδή θα πρέπει να υπάρξει έγκαιρη και καθολική ενημέρωση κυρίως του 

υποστηρικτικού περιβάλλοντος για τον εμβολιασμό των ατόμων με αναπηρία 

λόγω Δ.Α.Φ. 

Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός Υγείας 

1) Θα εντάξει τα άτομα με αναπηρία λόγω Δ.Α.Φ. στις ομάδες χρόνιων 

νοσημάτων για εμβολιασμό κατά προτεραιότητα, όπως και τους 

φροντιστές τους; 

2) Πως θα γίνει η καταγραφή και ένταξη στους εμβολιαστικούς καταλόγους 

των ατόμων με αναπηρία λόγω Δ.Α.Φ., τα οποία σήμερα δεν 

εντάσσονται σε κανένα πλαίσιο φροντίδας ή εκπαίδευσης, όπως συχνά 

συμβαίνει με τους ενήλικες και δεν λαμβάνουν φαρμακευτική αγωγή; 

3) Θα προχωρήσει σε διεύρυνση του προγράμματος εμβολιασμών κατά 

του covid 19 με περισσότερες κατηγορίες αναπηρίας και χρόνιων 

παθήσεων; 

Οι ερωτώντες Βουλευτές 



Γιαννούλης Χρήστος 

Αβραμάκης Ελευθέριος 

Αγαθοπούλου Ειρήνη – Ελένη 

Αθανασίου Αθανάσιος (Νάσος) 

Αναγνωστοπούλου Αθανασία (Σία) 

Αυγέρη Θεοδώρα (Δώρα) 

Βαρδάκης Σωκράτης 

Βέττα Καλλιόπη 

Δρίτσας Θεόδωρος 

Ζαχαριάδης Κωνσταντίνος 

Ζουράρις Κωνσταντίνος 

Ηγουμενίδης Νικόλαος 

Καλαματιανός Διονύσιος – Χαράλαμπος 

Κασιμάτη Ειρήνη (Νίνα) 

Κατρούγκαλος Γεώργιος 

Καφαντάρη Χαρούλα (Χαρά) 

Μάλαμα Κυριακή 

Μαμουλάκης Χαράλαμπος (Χάρης) 

Μάρκου Κωνσταντίνος 

Μεϊκόπουλος Αλέξανδρος 

Μουζάλας Ιωάννης 

Μπάρκας Κωνσταντίνος 

Μπουρνούς Ιωάννης 

Νοτοπούλου Αικατερίνη 



Ξενογιαννακοπούλου Μαρία Ελίζα (Μαριλίζα) 

Παπαδόπουλος Αθανάσιος (Σάκης) 

Παπανάτσιου Αικατερίνη 

Πούλου Παναγιού (Γιώτα) 

Ραγκούσης Ιωάννης 

Σαντορινιός Νεκτάριος 

Τριανταφυλλίδης Αλέξανδρος (Αλέκος) 

Φάμελλος Σωκράτης 

Φίλης Νικόλαος 

Φωτίου Θεανώ 

Χαρίτου Δημήτριος (Τάκης) 

Χρηστίδου Ραλλία 

 




