
 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

         Θεσσαλονίκη, 25/01/2021 

Του:  Κυριάκου Βελόπουλου, Προέδρου Κόμματος, Βουλευτή Λάρισας 
 
ΠΡΟΣ:  Τoν κ. Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων 
  Τoν κ. Υπουργό Υγείας 
  
 
ΘΕΜΑ: «Οικονομική ενίσχυση πασχόντων με διαπιστωμένο σύνδρομο 

ινομυαλγίας» 
 
 
Κύριοι, κύριοι Υπουργοί, 
 
Η ινομυαλγία είναι ένα ρευματικό σύνδρομο, που χαρακτηρίζεται από διάχυτο 
μυοσκελετικό πόνο, διάχυτη ευαισθησία αλλά και άλλα γενικά συμπτώματα, όπως 
διαταραχή του ύπνου και του συναισθήματος. Η λέξη είναι σύνθετη από το ινο- (ινώδης 
ιστός) και -μυαλγία (πόνος στους μύες). Η ινομυαλγία απαντάται περίπου στο 2% με 4% 
του πληθυσμού στην Ευρώπη, δηλαδή, σε 200.000 με 400.000 Έλληνες. Το 75-90% 
των πασχόντων είναι γυναίκες, ωστόσο, μπορεί να προσβληθούν και άνδρες, ακόμα και 
παιδιά, αλλά σπανιότερα. Ο διάχυτος πόνος είναι το κύριο σύμπτωμα. Παράλληλα, 
πολλοί εκ των πασχόντων αισθάνονται κόπωση, υπερευαισθησία είτε στο άγγιγμα, είτε 
στο φως και στον ήχο, ενώ υποφέρουν και από διαταραχές μνήμης. Συνέπειες των 
συμπτωμάτων είναι η σχετική αδυναμία ικανοποίησης καθημερινών αναγκών του 
πάσχοντος, καθώς και η ανικανότητα προσφοράς υπηρεσιών σε κάποιο εργασιακό 
χώρο. Συνεπώς, δεν μπορούν οι πάσχοντες να εξασφαλίζουν κάποιο σταθερό εισόδημα 
από εργασία, με αποτέλεσμα να μην καλύπτουν, εκτός των εξόδων τους, ούτε καν την 
όποια θεραπευτική αγωγή τους. 
 
Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 
 
 
Ερωτώνται οι κ. κ. Υπουργοί: 
 
Προτίθεσθε, δια μέσω του «ΟΠΕΚΑ», να θεσμοθετήσετε ειδικό επίδομα εν είδει 
παροχής, προκειμένου, οι διαπιστωμένα πάσχοντες από το σύνδρομο της ινομυαλγίας,  
αφενός, να καλύπτουν, εν μέρει, την συνεχή θεραπευτική αγωγή τους, και αφετέρου, να 
καλύπτουν μέρος των εξόδων της καθημερινότητας τους; 
 
 
Ο ερωτών Βουλευτής 
 

ΒΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 
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