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Άρθρο 1 
Ορισµοί - Πεδίο εφαρµογής

Α. Για τους σκοπούς του παρόντος ισχύουν οι ακόλου-
θοι ορισµοί: 
α) Αγώνας: Αυτοτελής κούρσα, αναµέτρηση, παιχνίδι

ή µεµονωµένος αθλητικός διαγωνισµός, για παράδειγµα
ένα παιχνίδι καλαθοσφαίρισης ή ο τελικός του δρόµου
των εκατό (100) µέτρων των Ολυµπιακών Αγώνων στον
στίβο. Για κούρσες µε επιµέρους στάδια και άλλες αθλη-
τικές αναµετρήσεις, στις οποίες απονέµονται έπαθλα σε
ηµερήσια ή σε άλλη ενδιάµεση βάση, η διάκριση µεταξύ
αγώνα και διοργάνωσης προκύπτει από τους κανόνες
της οικείας διεθνούς οµοσπονδίας. 

ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ

Πρωτ.                         Από τα επίσηµα Πρακτικά της ΡΖ΄, 1 Απριλίου 2021
Αριθ. Συνεδρίασης της Ολοµέλειας της Βουλής, στην οποία

Διεκπ.                         ψηφίστηκε το παρακάτω σχέδιο νόµου:

Αναγκαίες ρυθµίσεις για την εναρµόνιση της ελληνικής νοµοθεσίας µε τον αναθεωρηµένο, 
µε ισχύ από 1ης.1.2021, Κώδικα Αντιντόπινγκ του Παγκόσµιου Οργανισµού Αντιντόπινγκ



β) Αθλητής: Οποιοδήποτε πρόσωπο αγωνίζεται στον
αθλητισµό σε διεθνές επίπεδο, όπως καθορίζεται από
την εκάστοτε διεθνή οµοσπονδία ή σε εθνικό επίπεδο, ό-
πως καθορίζεται από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπιν-
γκ. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ έχει τη διακριτι-
κή ευχέρεια να εφαρµόσει κανόνες αντιντόπινγκ σε α-
θλητή, ο οποίος δεν είναι ούτε διεθνούς επιπέδου ούτε
εθνικού επιπέδου αθλητής, και µε αυτόν τον τρόπο να
τον εντάξει στον ορισµό του «αθλητή». Όσον αφορά σε
αθλητές που δεν είναι ούτε διεθνούς επιπέδου ούτε ε-
θνικού επιπέδου, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ
µπορεί να επιλέξει: να διεξάγει περιορισµένους ελέγ-
χους ή να µην διεξάγει καθόλου ελέγχους, να αναλύει
δείγµατα για λιγότερες ουσίες από αυτές που περιέχο-
νται στον πλήρη κατάλογο απαγορευµένων ουσιών, να
απαιτεί περιορισµένες ή να µην απαιτεί καθόλου πληρο-
φορίες εντοπισµού ή να µην απαιτεί εκ των προτέρων αί-
τηση για κατ’ εξαίρεση χρήση για θεραπευτικούς σκο-
πούς (Ε.Χ.Θ.Σ.). Ωστόσο, εάν αθλητής ο οποίος υπάγε-
ται στη δικαιοδοσία του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπιν-
γκ και ο οποίος αγωνίζεται σε επίπεδο κάτω του διε-
θνούς ή του εθνικού επιπέδου παραβιάσει κανόνα αντι-
ντόπινγκ των άρθρων 2.1., 2.3. ή 2.5., τότε ισχύουν οι
συνέπειες που καθορίζονται στον Κώδικα. Για τους σκο-
πούς των άρθρων 2.8. και 2.9., καθώς και για τους σκο-
πούς της εκπαίδευσης και της ενηµέρωσης σχετικά µε
την καταπολέµηση του ντόπινγκ, οποιοδήποτε πρόσωπο
το οποίο αγωνίζεται σε άθληµα υπό τη δικαιοδοσία οποι-
ουδήποτε υπογράφοντος µέρους, κράτους, ή άλλου α-
θλητικού οργανισµού που αποδέχεται τον Κώδικα, είναι
αθλητής. 
γ) Αθλητής διεθνούς επιπέδου: Αθλητής που αγωνίζε-

ται σε διεθνές επίπεδο, όπως ορίζεται από κάθε διεθνή
οµοσπονδία, σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο για τον Έ-
λεγχο και τις Έρευνες. 
δ) Αθλούµενος (αθλητής αναψυχής): Οποιοδήποτε

πρόσωπο αγωνίζεται σε άθληµα ή συµµετέχει σε δρα-
στηριότητες ευεξίας για λόγους αναψυχής, χωρίς να εί-
ναι µέλος ή κάτοχος δελτίου οποιασδήποτε εθνικής οµο-
σπονδίας ή οποιουδήποτε άλλου οργανισµού σχετιζόµε-
νου µε εθνική οµοσπονδία, περιλαµβανοµένων ενώσεων,
συλλόγων, οµάδων ή συνδέσµων. Ο όρος δεν καταλαµ-
βάνει πρόσωπο το οποίο , κατά τα τελευταία πέντε (5) έ-
τη προ της παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ, είχε υπάρ-
ξει αθλητής διεθνούς επιπέδου (όπως ορίζεται από διε-
θνή οµοσπονδία, σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Ελέγ-
χων και Ερευνών) ή αθλητής εθνικού επιπέδου (όπως ο-
ρίζεται από τον ελληνικό ή άλλο εθνικό οργανισµό αντι-
ντόπινγκ, σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και
Ερευνών), είχε εκπροσωπήσει την Ελλάδα ή οποιαδήπο-
τε άλλη χώρα σε διεθνή διοργάνωση σε ανοικτή κατηγο-
ρία ή είχε ενταχθεί σε κατάλογο ελεγχοµένων αθλητών
ή άλλη δεξαµενή υποβολής πληροφοριών εντοπισµού,
τηρούµενη από οποιαδήποτε διεθνή οµοσπονδία, τον ελ-
ληνικό ή άλλο εθνικό οργανισµό αντιντόπινγκ. 
ε) Ακύρωση: Βλέπε τον ορισµό στην περ. (οστ) «Συνέ-

πειες Παραβάσεων Κανονισµού Αντιντόπινγκ». 
στ) Ανήλικος: Το φυσικό πρόσωπο το οποίο δεν έχει

συµπληρώσει το δέκατο όγδοο (18ο) έτος της ηλικίας
του.  
ζ) Αντικανονικό Αναλυτικό Εύρηµα: Η έκθεση αναφο-

ράς από διαπιστευµένο ή άλλο εγκεκριµένο από τον Πα-
γκόσµιο Οργανισµό Αντιντόπινγκ (World Anti-Doping
Agency, WADA) εργαστήριο, η οποία, σύµφωνα µε το

Διεθνές Πρότυπο Εργαστηρίων, ανιχνεύει σε δείγµα την
παρουσία Απαγορευµένης Ουσίας ή των Μεταβολιτών ή
Δεικτών αυτής ή αποδεικνύει τη Χρήση Απαγορευµένης
Μεθόδου. 
η) Αντικανονικό Εύρηµα Διαβατηρίου: Η έκθεση ανα-

φοράς που χαρακτηρίζεται ως Αντικανονικό Εύρηµα Δια-
βατηρίου, όπως περιγράφεται στα ισχύοντα Διεθνή Πρό-
τυπα. 
θ) Αντικειµενική Ευθύνη: Ο κανόνας ο οποίος προβλέ-

πει ότι, σύµφωνα µε τα άρθρα 2.1. και 2.2., δεν είναι α-
παραίτητο να αποδειχθεί από τον Εθνικό Οργανισµό Α-
ντιντόπινγκ υπαιτιότητα ή συνειδητή χρήση εκ µέρους
του αθλητή, προκειµένου να στοιχειοθετηθεί παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ. 
ι) Απαγορευµένη µέθοδος: Οποιαδήποτε µέθοδος που

περιγράφεται στον Κατάλογο Απαγορευµένων. 
ια) Απαγορευµένη Ουσία: Οποιαδήποτε ουσία ή κατη-

γορία ουσιών, που περιγράφεται στον Κατάλογο Απαγο-
ρευµένων. 
ιβ) Αποκλεισµός: Βλέπε τον ορισµό στην περ. (οστ)

«Συνέπειες παραβάσεων κανονισµού αντιντόπινγκ». 
ιγ) Απόπειρα: Η σκόπιµη συµπεριφορά, η οποία αποτε-

λεί επιχείρηση πράξης που περιέχει τουλάχιστον αρχή ε-
κτέλεσης για τη διάπραξη παράβασης κανόνα αντιντό-
πινγκ. Δεν υφίσταται παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ βα-
σιζόµενη αποκλειστικά σε απόπειρα διάπραξης παράβα-
σης, αν το πρόσωπο υπαναχωρήσει από την απόπειρα
πριν αυτή αποκαλυφθεί από τρίτο πρόσωπο το οποίο δεν
συµµετείχε στην απόπειρα. 
ιδ) Ατοµικό άθληµα: Άθληµα το οποίο δεν είναι οµαδι-

κό άθληµα. 
ιε) Άτυπο Εύρηµα Διαβατηρίου: Η έκθεση αναφοράς

που χαρακτηρίζεται ως Άτυπο Εύρηµα Διαβατηρίου, ό-
πως περιγράφεται στα ισχύοντα Διεθνή Πρότυπα. 
ιστ) Άτυπο Εύρηµα: Η έκθεση αναφοράς από διαπι-

στευµένο ή άλλο εγκεκριµένο από τον Παγκόσµιο Οργα-
νισµό Αντιντόπινγκ (WADA) εργαστήριο, η οποία απαιτεί
περαιτέρω διερεύνηση, όπως προβλέπεται από το Διε-
θνές Πρότυπο Εργαστηρίων ή τα σχετικά τεχνικά έγγρα-
φα, πριν από τη διαπίστωση του Αντικανονικού Αναλυτι-
κού Ευρήµατος. 
ιζ) Βιολογικό Διαβατήριο Αθλητή: Το πρόγραµµα και οι

µέθοδοι συλλογής και ταξινόµησης δεδοµένων, όπως
περιγράφονται στο Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευ-
νών και στο Διεθνές Πρότυπο Εργαστηρίων. 
ιη) Δείγµα: Οποιοδήποτε βιολογικό υλικό που συλλέ-

γεται για τους σκοπούς του ελέγχου ντόπινγκ. 
ιθ) Δείκτης: Ένωση, σύνολο ενώσεων ή βιολογική µε-

ταβλητή ή µεταβλητές που καταδεικνύουν χρήση απαγο-
ρευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου. 
κ) Δηµοσιοποίηση: Βλέπε τον ορισµό στην περ. (οστ)

«Συνέπειες παραβάσεων κανονισµού αντιντόπινγκ». 
κα) Διακίνηση: Η πώληση, η παροχή, η µεταφορά, η α-

ποστολή, η παράδοση και η διανοµή προς οποιονδήποτε
τρίτο ή η κατοχή για οποιονδήποτε από αυτούς τους
σκοπούς απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µε-
θόδου, είτε µε φυσικό τρόπο είτε µε ηλεκτρονικά ή άλλα
µέσα, από αθλητή, προσωπικό υποστήριξης αθλητή ή άλ-
λο πρόσωπο που υπόκειται στη δικαιοδοσία του Εθνικού
Οργανισµού Αντιντόπινγκ. Ο ορισµός δεν περιλαµβάνει
τις ενέργειες του καλόπιστα ενεργούντος ιατρικού προ-
σωπικού, οι οποίες σχετίζονται µε απαγορευµένη ουσία
ή απαγορευµένη µέθοδο χρησιµοποιούµενη για πραγµα-
τικούς και νόµιµους θεραπευτικούς σκοπούς ή για άλλες
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αποδεκτές αιτίες και ενέργειες που σχετίζονται µε απα-
γορευµένες ουσίες, οι οποίες δεν απαγορεύονται σε ε-
λέγχους εκτός αγώνα, εκτός εάν, από το σύνολο των πε-
ριστάσεων, συνάγεται ότι οι εν λόγω απαγορευµένες ου-
σίες δεν προορίζονται για πραγµατικούς και νόµιµους
θεραπευτικούς σκοπούς ή ότι προορίζονται για την ενί-
σχυση της αθλητικής απόδοσης. 
κβ) Διαχείριση αποτελεσµάτων: Η διαδικασία που πε-

ριλαµβάνει το χρονικό διάστηµα µεταξύ της γνωστοποί-
ησης σύµφωνα µε το άρθρο 5 του Διεθνούς Προτύπου
Διαχείρισης Αποτελεσµάτων ή σε συγκεκριµένες περι-
πτώσεις (π.χ. άτυπα ευρήµατα, βιολογικό διαβατήριο α-
θλητή, αποτυχία εντοπισµού) η διαδικασία προ της γνω-
στοποίησης, η οποία καθορίζεται ρητώς στο άρθρο 5 του
Διεθνούς Προτύπου Διαχείρισης Αποτελεσµάτων, από
την άσκηση δίωξης έως την επίλυση του ζητήµατος, συ-
µπεριλαµβανοµένης της ολοκλήρωσης της ακροαµατι-
κής διαδικασίας, σε πρώτο βαθµό ή δεύτερο βαθµό, εάν
ασκηθεί έφεση. 
κγ) Διεθνές Πρότυπο: Πρότυπο που υιοθετείται από

τον Παγκόσµιο Οργανισµό Αντιντόπινγκ (WADA) προς υ-
ποστήριξη του Κώδικα. Η συµµόρφωση µε ένα Διεθνές
Πρότυπο, σε αντίθεση µε άλλο εναλλακτικό πρότυπο,
πρακτική ή διαδικασία, πρέπει να είναι επαρκής, ώστε να
συνάγεται ότι έχουν διενεργηθεί ορθά οι διαδικασίες
που προβλέπονται από το Διεθνές Πρότυπο. Τα Διεθνή
Πρότυπα περιλαµβάνουν τα τεχνικά έγγραφα που εκδί-
δονται σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο. 
κδ) Διεθνής αθλητική διοργάνωση: Αθλητική διοργά-

νωση ή αγώνας όπου η Διεθνής Ολυµπιακή Επιτροπή, η
Διεθνής Παραολυµπιακή Επιτροπή, µία διεθνής οµο-
σπονδία, ένας οργανισµός µεγάλων αθλητικών διοργα-
νώσεων ή άλλος διεθνής αθλητικός οργανισµός είναι ο
εποπτεύων φορέας για την αθλητική διοργάνωση ή ορί-
ζει τους τεχνικούς υπεύθυνους της αθλητικής διοργάνω-
σης. 
κε) Διοργάνωση: Σειρά µεµονωµένων αγώνων που διε-

ξάγονται ενιαία υπό έναν εποπτεύοντα φορέα (π.χ. οι Ο-
λυµπιακοί Αγώνες, τα Παγκόσµια Πρωταθλήµατα µιας
διεθνούς οµοσπονδίας ή οι Πανευρωπαϊκοί Αγώνες). 
κστ) Δραστηριότητες αντιντόπινγκ: Η εκπαίδευση και

η ενηµέρωση για την καταπολέµηση του ντόπινγκ, ο
σχεδιασµός κατανοµής ελέγχων, η τήρηση καταλόγου ε-
λεγχοµένων αθλητών, η διαχείριση Βιολογικών Διαβατη-
ρίων Αθλητή, η διενέργεια ελέγχων, η οργάνωση ανάλυ-
σης δειγµάτων, η συλλογή πληροφοριών και η διεξαγω-
γή ερευνών, η επεξεργασία αιτήσεων κατ’ εξαίρεση χρή-
σης για θεραπευτικούς σκοπούς (Ε.Χ.Θ.Σ.), η διαχείριση
αποτελεσµάτων, η παρακολούθηση και η εφαρµογή συµ-
µόρφωσης µε οποιεσδήποτε επιβληθείσες συνέπειες και
όλες οι άλλες σχετιζόµενες µε το αντιντόπινγκ δραστη-
ριότητες που υλοποιούνται από ή για λογαριασµό ενός
οργανισµού αντιντόπινγκ, όπως ορίζονται στον Κώδικα
ή/και στα Διεθνή Πρότυπα. 
κζ) Εγκαταστάσεις διοργάνωσης: Οι εγκαταστάσεις

που ορίζονται από τον εποπτεύοντα φορέα για τη διεξα-
γωγή µίας αθλητικής διοργάνωσης. 
κη) Εθνική αθλητική διοργάνωση: Αθλητική διοργάνω-

ση ή αγώνας που διεξάγεται µε τη συµµετοχή διεθνούς ή
εθνικού επιπέδου αθλητών και δεν αποτελεί διεθνή διορ-
γάνωση. 
κθ) Εθνική Ολυµπιακή Επιτροπή: Ο οργανισµός που α-

ναγνωρίζεται από τη Διεθνή Ολυµπιακή Επιτροπή. Ο ό-
ρος Εθνική Ολυµπιακή Επιτροπή περιλαµβάνει και την Ε-

θνική Αθλητική Συνοµοσπονδία σε εκείνες τις χώρες ό-
που η Εθνική Αθλητική Συνοµοσπονδία αναλαµβάνει τα
τυπικά καθήκοντα της Εθνικής Ολυµπιακής Επιτροπής
στον τοµέα καταπολέµησης του ντόπινγκ. Στην Ελλάδα,
η Εθνική Ολυµπιακή Επιτροπή είναι η Ελληνική Ολυµπια-
κή Επιτροπή (Ε.Ο.Ε.). 
λ) Εθνική Οµοσπονδία: Μια εθνική ή περιφερειακή ο-

ντότητα στην Ελλάδα, η οποία είναι µέλος ή αναγνωρι-
σµένη από µία διεθνή οµοσπονδία ως η οντότητα που
καλλιεργεί το άθληµα της διεθνούς οµοσπονδίας στην
Ελλάδα. 
λα) Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ: Ο φορέας που

ορίζεται από κάθε χώρα, ως έχων την πρωταρχική αρµο-
διότητα και ευθύνη για την υιοθέτηση και εφαρµογή κα-
νόνων αντιντόπινγκ, τη διεύθυνση της συλλογής δειγµά-
των, τη διαχείριση των αποτελεσµάτων των ελέγχων και
τη διεξαγωγή των ακροαµατικών διαδικασιών σε εθνικό
επίπεδο. Εάν η αρµόδια δηµόσια αρχή (ή οι αρµόδιες δη-
µόσιες αρχές), δεν έχουν ορίσει τον φορέα, οι ως άνω
αρµοδιότητες ασκούνται από την Εθνική Ολυµπιακή Επι-
τροπή ή από φορέα που η τελευταία ορίζει. Στην Ελλά-
δα, έως ότου εκδοθεί η διαπιστωτική πράξη για τη λει-
τουργική ετοιµότητα του Εθνικού Οργανισµού Καταπο-
λέµησης του Ντόπινγκ (Ε.Ο.ΚΑ.Ν.) του αρµόδιου για τον
αθλητισµό Υπουργού, σύµφωνα µε το τρίτο εδάφιο της
περ. β΄ της παρ. 2.1. του άρθρου 2 του ν. 4373/2016 (Α΄
49), ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ είναι το Εθνικό
Συµβούλιο Καταπολέµησης του Ντόπινγκ (Ε.Σ.ΚΑ.Ν.) και
µετά από τη δηµοσίευση της ως άνω διαπιστωτικής πρά-
ξης στην Εφηµερίδα της Κυβερνήσεως, είναι ο
Ε.Ο.ΚΑ.Ν.. 
λβ) Εθνικού επιπέδου αθλητές: Αθλητές που αγωνίζο-

νται στον αθλητισµό σε εθνικό επίπεδο, όπως ορίζεται α-
πό κάθε Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ, σύµφωνα µε το
Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευνών. Στην Ελλάδα,
οι εθνικού επιπέδου αθλητές ορίζονται στο άρθρο 1.4. 
λγ) Εκπαίδευση: Η µαθησιακή διαδικασία για την εν-

στάλαξη αξιών και την ανάπτυξη συµπεριφορών που
καλλιεργούν και προστατεύουν το πνεύµα του αθλητι-
σµού και για την πρόληψη του εκούσιου και ακούσιου
ντόπινγκ. 
λδ) Εκτός αγώνα: Οποιαδήποτε περίοδος δεν λογίζε-

ται ως εντός αγώνα. 
λε) Ελάχιστο επίπεδο αναφοράς: Η υπολογιζόµενη

συγκέντρωση απαγορευµένης ουσίας ή µεταβολίτη(ών)
ή δείκτη(ών) αυτής σε ένα δείγµα κάτω από την οποία τα
διαπιστευµένα από τον Παγκόσµιο Οργανισµό Αντιντό-
πινγκ (WADA) εργαστήρια δεν πρέπει να αναφέρουν Α-
ντικανονικό Αναλυτικό Εύρηµα σε αυτό το δείγµα. 
λστ) Έλεγχος ντόπινγκ: Όλα τα στάδια και οι διαδικα-

σίες, από τον προγραµµατισµό της κατανοµής των ελέγ-
χων µέχρι την τελεσιδικία της απόφασης και την επιβολή
των συνεπειών, περιλαµβανοµένων όλων των ενδιαµέ-
σων σταδίων και διαδικασιών, των ελέγχων, ερευνών,
πληροφοριών εντοπισµού, εξαίρεσης θεραπευτικής χρή-
σης, συλλογής και χειρισµού δειγµάτων, εργαστηριακής
ανάλυσης, διαχείρισης αποτελεσµάτων, ακροάσεων, ε-
φέσεων και ερευνών ή διαδικασιών σχετικών µε παραβά-
σεις του άρθρου 10.14. (καθεστώς κατά τη διάρκεια απο-
κλεισµού ή προσωρινής αναστολής). 
λζ) Έλεγχος: Τα στάδια της διαδικασίας του ελέγχου

ντόπινγκ, που περιλαµβάνουν τον σχεδιασµό κατανοµής
ελέγχων, τη συλλογή δειγµάτων, τον χειρισµό του δείγ-
µατος και τη µεταφορά του στο εργαστήριο. 
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λη) Εντεταλµένο τρίτο µέρος: Πρόσωπο προς το οποίο
ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ αναθέτει οποιοδή-
ποτε στάδιο του ελέγχου ντόπινγκ ή των προγραµµάτων
εκπαίδευσης αντιντόπινγκ, ενδεικτικά αναφεροµένων
τρίτων µερών ή άλλων οργανισµών αντιντόπινγκ που
διεξάγουν συλλογή δειγµάτων ή άλλες υπηρεσίες ελέγ-
χου ντόπινγκ ή εκπαιδευτικά προγράµµατα αντιντόπινγκ
για τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ή ανεξάρτητων
συµβαλλοµένων που παρέχουν υπηρεσίες ελέγχου ντό-
πινγκ για τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ (π.χ. µη έ-
χοντες υπαλληλική σχέση υπεύθυνοι και συνοδοί ελέγ-
χου ντόπινγκ). Ο ορισµός αυτός δεν περιλαµβάνει το Δι-
αιτητικό Αθλητικό Δικαστήριο (Court of Arbitration for
Sport, CAS). 
λθ) Εντός αγώνα: Η περίοδος που εκκινεί στις 11:59

µ.µ. την ηµέρα πριν τον αγώνα στον οποίο είναι προ-
γραµµατισµένο να συµµετάσχει ο αθλητής έως τη λήξη
του εν λόγω αγώνα και τη διαδικασία συλλογής δείγµα-
τος που σχετίζεται µε τον αγώνα. Ο Παγκόσµιος Οργανι-
σµός Αντιντόπινγκ (WADA) δύναται να εγκρίνει έναν ε-
ναλλακτικό ορισµό για συγκεκριµένο άθληµα, εάν η διε-
θνής οµοσπονδία παράσχει πλήρη αιτιολόγηση ότι είναι
αναγκαίος ένας διαφορετικός ορισµός για το άθληµά
της. Κατόπιν σχετικής έγκρισης από τον Παγκόσµιο Ορ-
γανισµό Αντιντόπινγκ (WADA), ο εναλλακτικός ορισµός
ακολουθείται από όλους τους οργανισµούς µεγάλων
διοργανώσεων για το συγκεκριµένο άθληµα. 

µ) Επιβαρυντικές περιστάσεις: Περιστάσεις ή ενέργει-
ες αθλητή ή άλλου προσώπου οι οποίες δύνανται να αι-
τιολογήσουν την επιβολή περιόδου αποκλεισµού µεγα-
λύτερης της τυπικής κύρωσης. Τέτοιες περιστάσεις ή ε-
νέργειες αποτελούν ενδεικτικά οι εξής: Αθλητής ή άλλο
πρόσωπο χρησιµοποίησε ή κατείχε πολλαπλές απαγο-
ρευµένες ουσίες ή απαγορευµένες µεθόδους, χρησιµο-
ποίησε ή κατείχε απαγορευµένη ουσία ή απαγορευµένη
µέθοδο σε πολλαπλές περιπτώσεις ή διέπραξε πολλα-
πλές άλλες παραβάσεις Κανόνων Αντιντόπινγκ� αθλη-
τής ή άλλο πρόσωπο απολαµβάνει τα αποτελέσµατα ενί-
σχυσης της αθλητικής του απόδοσης εξαιτίας της παρά-
βασης κανόνα αντιντόπινγκ για χρονικό διάστηµα µεγα-
λύτερο της επιβληθείσας περιόδου αποκλεισµού� αθλη-
τής ή άλλο πρόσωπο εµπλέκεται σε παραπλανητική ή
παρακωλυτική συµπεριφορά, ώστε να αποφύγει την ανί-
χνευση ή εκδίκαση µίας παράβασης κανόνα αντιντόπιν-
γκ�αθλητής ή άλλο πρόσωπο εµπλέκεται σε παραποίηση
κατά τη διάρκεια διαχείρισης αποτελεσµάτων. Για την α-
ποφυγή αµφιβολιών, τα παραδείγµατα περιστάσεων και
ενεργειών που περιγράφονται στο παρόν δεν είναι απο-
κλειστικά. Άλλες παρόµοιες περιστάσεις ή ενέργειες δύ-
νανται επίσης να αιτιολογήσουν την επιβολή µεγαλύτε-
ρης περιόδου αποκλεισµού. 

µα) Θεσµική ανεξαρτησία: Επιτροπές ακροάσεων είναι
πλήρως ανεξάρτητες από τον οργανισµό αντιντόπινγκ
µε ευθύνη για τη διαχείριση αποτελεσµάτων και δεν
συνδέονται µε οποιονδήποτε τρόπο ούτε υπόκεινται σε
αυτόν. 

µβ) Κατ’ εξαίρεση χρήση για θεραπευτικούς σκοπούς
(Ε.Χ.Θ.Σ.): Η κατ’ εξαίρεση χρήση για θεραπευτικούς
σκοπούς επιτρέπει σε έναν αθλητή µε κάποια πάθηση να
χρησιµοποιήσει µία απαγορευµένη ουσία ή απαγορευµέ-
νη µέθοδο, αλλά µόνο εάν ακολουθηθεί η διαδικασία που
περιγράφεται στο άρθρο 4.4 και στο Διεθνές Πρότυπο Ε-
ξαιρέσεων Θεραπευτικής Χρήσης. 

µγ) Κατάλογος απαγορευµένων: Ο κατάλογος που

προσδιορίζει τις απαγορευµένες ουσίες και τις απαγο-
ρευµένες µεθόδους. 

µδ) Κατάλογος Ελεγχόµενων Αθλητών: Ο κατάλογος
υψίστης προτεραιότητας αθλητών ο οποίος καταρτίζεται
ξεχωριστά σε διεθνές επίπεδο από τις διεθνείς οµο-
σπονδίες και σε εθνικό επίπεδο από τους Εθνικούς Ορ-
γανισµούς Αντιντόπινγκ, οι οποίοι (αθλητές) αποτελούν
αντικείµενο εστιασµένων εντός και εκτός αγώνα ελέγ-
χων, ως µέρος του προγράµµατος κατανοµής ελέγχων
των συγκεκριµένων διεθνών οµοσπονδιών ή Εθνικών
Οργανισµών Αντιντόπινγκ και οι οποίοι ως εκ τούτου υ-
ποχρεούνται να παρέχουν πληροφορίες εντοπισµού
τους, όπως προβλέπεται στο άρθρο 5.5. και στο Διεθνές
Πρότυπο Ελέγχων και Ερευνών. Στην Ελλάδα, ο Κατά-
λογος Ελεγχόµενων Αθλητών του Εθνικού Οργανισµού
Αντιντόπινγκ καταρτίζεται, όπως περιγράφεται στο άρ-
θρο 5.5. 

µε) Κατάλογος Ελεγχόµενων Αθλητών Επιπέδου II: H
βαθµίδα στον Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών που πε-
ριλαµβάνει αθλητές από τους οποίους απαιτούνται πλη-
ροφορίες εντοπισµού τους, προκειµένου οι αθλητές να
εντοπίζονται προς έλεγχο εκτός αγώνα. 

µστ) Kατάλογος Ελεγχόµενων Οµάδων: Ο κατάλογος
αθλητών που αγωνίζονται για συλλόγους/οµάδες και υ-
πόκεινται σε έλεγχο εντός και εκτός αγώνα ως µέρος
του σχεδιασµού κατανοµής ελέγχων του Εθνικού Οργα-
νισµού Αντιντόπινγκ και για τους οποίους οι σύλλογοι/ο-
µάδες απαιτείται να παρέχουν πληροφορίες εντοπισµού
τους, προκειµένου οι αθλητές να εντοπίζονται προς έ-
λεγχο εκτός αγώνα. 

µζ) Κατοχή: Η πραγµατική, φυσική κατοχή ή η τεκµαι-
ρόµενη κατοχή, η οποία µπορεί να στοιχειοθετηθεί µό-
νον εάν το πρόσωπο έχει αποκλειστικό έλεγχο ή προτί-
θεται να ασκήσει έλεγχο επί της απαγορευµένης ουσίας
ή της απαγορευµένης µεθόδου ή του µέρους όπου βρί-
σκεται η απαγορευµένη ουσία ή η απαγορευµένη µέθο-
δος. Εάν το πρόσωπο δεν έχει αποκλειστικό έλεγχο επί
της απαγορευµένης ουσίας ή της απαγορευµένης µεθό-
δου ή του µέρους όπου βρίσκεται η απαγορευµένη ουσία
ή η απαγορευµένη µέθοδος, η τεκµαιρόµενη κατοχή
στοιχειοθετείται µόνον εάν το πρόσωπο γνώριζε σχετικά
µε την παρουσία της απαγορευµένης ουσίας ή της απα-
γορευµένης µεθόδου και είχε την πρόθεση να ασκήσει έ-
λεγχο επί αυτής. Δεν υφίσταται παράβαση κανόνα αντι-
ντόπινγκ µε βάση αποκλειστικά και µόνον την κατοχή ε-
άν, προ της καθ’ οιονδήποτε τρόπο γνωστοποίησης ότι
το πρόσωπο παραβίασε κανόνα αντιντόπινγκ, αυτό ενερ-
γήσει κατά τρόπο που καταδεικνύει ότι ουδέποτε είχε
την πρόθεση να έχει την κατοχή και έχει αποποιηθεί την
κατοχή, µε ρητή δήλωσή του, ενώπιον οργανισµού αντι-
ντόπινγκ. Κατά παρέκκλιση κάθε αντίθετης διατύπωσης
στον παρόντα ορισµό, η αγορά, περιλαµβανοµένης και
αυτής που γίνεται µε ηλεκτρονικά µέσα, µίας απαγορευ-
µένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου αποτελεί κατο-
χή από το πρόσωπο που προβαίνει στην αγορά.

µη) Κώδικας: Ο Παγκόσµιος Κώδικας Αντιντόπινγκ. 
µθ) Λειτουργική ανεξαρτησία: 
(1) Τα µέλη του διοικητικού συµβουλίου, το προσωπι-

κό, τα µέλη επιτροπών, σύµβουλοι και στελέχη του Εθνι-
κού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, που έχουν την ευθύνη
της διαχείρισης αποτελεσµάτων ή οι συνεργαζόµενοι
φορείς (π.χ. οµοσπονδίες ή συνοµοσπονδίες), καθώς και
οποιοδήποτε πρόσωπο εµπλεκόµενο σε έρευνες και
προδικαστική διαδικασία δεν δύνανται να οριστούν µέλη
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και/ή υπάλληλοι (στον βαθµό που εµπλέκονται στη διαδι-
κασία διαβούλευσης και/ή σύνταξης οποιασδήποτε από-
φασης) επιτροπών ακροάσεων αυτού του οργανισµού α-
ντιντόπινγκ µε ευθύνη για τη διαχείριση αποτελεσµά-
των. 

(2) Οι επιτροπές ακροάσεων διεξάγουν την ακροαµατι-
κή διαδικασία και τη διαδικασία λήψης αποφάσεων χωρίς
παρέµβαση από τον οργανισµό αντιντόπινγκ ή οποιονδή-
ποτε τρίτο. Σκοπός είναι να διασφαλιστεί ότι τα µέλη
των επιτροπών ακροάσεων ή όποιος εµπλέκεται µε άλλο
τρόπο στην απόφασή τους, δεν συµµετέχει στη διερεύ-
νηση ή σε οποιαδήποτε διαδικαστική απόφαση σε σχέση
µε την κρινόµενη υπόθεση.   
ν) Μέθοδος Ειδικής Αναφοράς: Βλέπε τον ορισµό στο

άρθρο 4.2.2. 
να) Μεταβολίτης: Οποιαδήποτε ουσία που παράγεται

κατά τη διαδικασία βιοµετασχηµατισµού. 
νβ) Μη συνδροµή σοβαρής υπαιτιότητας: Η απόδειξη

από έναν αθλητή ή άλλο πρόσωπο ότι η δική του υπαιτιό-
τητα, όταν θεωρηθεί υπό το σύνολο των περιστάσεων
και λαµβάνοντας υπόψη τα κριτήρια περί µη συνδροµής
υπαιτιότητας, δεν ήταν σοβαρή σε σχέση µε την παρά-
βαση του κανόνα αντιντόπινγκ. Με την εξαίρεση προ-
στατευοµένου προσώπου ή αθλουµένου για οποιαδήπο-
τε παράβαση του άρθρου 2.1, ο αθλητής οφείλει να απο-
δείξει και τον τρόπο µε τον οποίο η απαγορευµένη ουσία
εισήχθη στον οργανισµό του. 
νγ) Μη συνδροµή υπαιτιότητας: Η απόδειξη από έναν

αθλητή ή άλλο πρόσωπο ότι ο ίδιος δεν γνώριζε ούτε υ-
ποπτεύθηκε και ότι δεν µπορούσε εύλογα να γνωρίζει ή
να υποπτευθεί ακόµη και µε την επίδειξη της µέγιστης ε-
πιµέλειας, ότι χρησιµοποίησε ή του/της χορηγήθηκε α-
παγορευµένη ουσία ή απαγορευµένη µέθοδος ή ότι πα-
ρέβη µε οποιονδήποτε τρόπο κάποιον κανόνα αντιντό-
πινγκ. Με την εξαίρεση προστατευόµενου προσώπου ή
αθλουµένου για οποιαδήποτε παράβαση του άρθρου
2.1., ο αθλητής οφείλει να αποδείξει και τον τρόπο µε
τον οποίο η απαγορευµένη ουσία εισήχθη στον οργανι-
σµό του. 
νδ) Μολυσµένο προϊόν: Προϊόν το οποίο περιέχει απα-

γορευµένη ουσία η οποία δεν αναφέρεται στην ετικέτα
του προϊόντος ή στις πληροφορίες που είναι διαθέσιµες
στο πλαίσιο εύλογης έρευνας στο διαδίκτυο. 
νε) Οικονοµικές Συνέπειες: Βλέπε τον ορισµό στην

περ. (οστ) «Συνέπειες παραβάσεων κανονισµού αντιντό-
πινγκ». 
νστ) Οµαδικό άθληµα: Άθληµα στο οποίο επιτρέπεται η

αντικατάσταση παικτών κατά τη διάρκεια ενός αγώνα. 
νζ) Οργανισµός Αντιντόπινγκ: Ο Παγκόσµιος Οργανι-

σµός Αντιντόπινγκ (World Anti-Doping Agency, WADA) ή
ένας υπογράφων ο οποίος είναι υπεύθυνος για τη θέσπι-
ση κανόνων σχετικών µε την κίνηση, υλοποίηση ή επιβο-
λή οποιουδήποτε µέρους της διαδικασίας ελέγχου ντό-
πινγκ. Στον ορισµό περιλαµβάνονται, για παράδειγµα, η
Διεθνής Ολυµπιακή Επιτροπή, η Διεθνής Παραολυµπιακή
Επιτροπή, άλλοι οργανισµοί µεγάλων διοργανώσεων
που διεξάγουν ελέγχους κατά τη διάρκεια των διοργα-
νώσεών τους, διεθνείς οµοσπονδίες και Εθνικοί Οργανι-
σµοί Αντιντόπινγκ. 
νη) Οργανισµός µεγάλων διοργανώσεων: Οι ηπειρωτι-

κές συνοµοσπονδίες των Εθνικών Ολυµπιακών Επιτρο-
πών και άλλοι διεθνείς οργανισµοί πολλαπλών αθληµά-
των που λειτουργούν ως εποπτεύοντες φορείς σε ηπει-
ρωτικές, περιφερειακές ή άλλες διεθνείς διοργανώσεις. 

νθ) Όριο απόφασης: Η κατώτατη τιµή του αποτελέ-
σµατος δείγµατος για µία ουσία, πάνω από την οποία α-
ναφέρεται Αντικανονικό Αναλυτικό Εύρηµα, όπως ορίζε-
ται στο Διεθνές Πρότυπο Εργαστηρίων. 
ξ) Ουσία ειδικής αναφοράς: Βλέπε τον ορισµό στο άρ-

θρο 4.2.2. 
ξα) Ουσία κατάχρησης: Βλέπε τον ορισµό στο άρθρο

4.2.3. 
ξβ) Ουσιώδης συνδροµή: Για τους σκοπούς του άρ-

θρου 10.7.1., ένα πρόσωπο που παρέχει ουσιώδη συν-
δροµή οφείλει: 

(1) να γνωστοποιήσει πλήρως, σε υπογεγραµµένη έγ-
γραφη δήλωση ή καταγεγραµµένη συνέντευξη, όλες τις
πληροφορίες που διαθέτει σε σχέση µε παραβάσεις κα-
νόνων αντιντόπινγκ ή άλλη διαδικασία που περιγράφεται
στο άρθρο 10.7.1.1. και 

(2) να συνεργαστεί πλήρως κατά τη διερεύνηση και
την εκδίκαση οποιασδήποτε υπόθεσης που σχετίζεται µε
τις εν λόγω πληροφορίες, περιλαµβανοµένης, για παρά-
δειγµα, της κατάθεσης µαρτυρίας σε ακροαµατική διαδι-
κασία, εφόσον ζητηθεί από έναν οργανισµό αντιντόπιν-
γκ ή µία επιτροπή ακροαµατικής διαδικασίας. Οι πληρο-
φορίες που παρέχονται πρέπει να είναι αξιόπιστες και να
αποτελούν σηµαντικό τµήµα οποιασδήποτε υπόθεσης ή
διαδικασίας που έχει κινηθεί ή, εάν δεν έχει κινηθεί υπό-
θεση ή διαδικασία, να αποτελούν επαρκή βάση επί της ο-
ποίας θα µπορούσε να αχθεί υπόθεση ενώπιον του αρµό-
διου κατά περίπτωση πειθαρχικού ή ποινικού δικαιοδοτι-
κού οργάνου. 
ξγ) Παραποίηση: Από πρόθεση συµπεριφορά, η οποία

υπονοµεύει τη διαδικασία ελέγχου ντόπινγκ και η οποία
δεν θα µπορούσε άλλως να ενταχθεί στον ορισµό της α-
παγορευµένης µεθόδου. Η παραποίηση περιλαµβάνει,
ενδεικτικά, δωροδοκία ή δωροληψία για τη διάπραξη ή
παράλειψη διάπραξης ενέργειας, παρεµπόδιση της συλ-
λογής δειγµάτων, επηρεασµό ή παρεµπόδιση της ανάλυ-
σης, παραποίηση εγγράφων που έχουν υποβληθεί σε έ-
ναν οργανισµό αντιντόπινγκ ή επιτροπή για την εξαίρε-
ση θεραπευτικής χρήσης ή επιτροπή ακροαµατικής διαδι-
κασίας, πρόκληση ψευδούς καταθέσεως από µάρτυρες,
διενέργεια οποιασδήποτε άλλης δόλιας πράξης έναντι
οργανισµού αντιντόπινγκ ή επιτροπής ακροαµατικής δια-
δικασίας, ώστε να επηρεαστεί η διαχείριση αποτελεσµά-
των ή η επιβολή συνεπειών και οποιαδήποτε άλλη πα-
ρεµφερής, από πρόθεση, παρέµβαση ή απόπειρα παρέµ-
βασης σε οποιαδήποτε πτυχή του ελέγχου ντόπινγκ. 
ξδ) Περίοδος διοργάνωσης: Ο χρόνος µεταξύ της έ-

ναρξης και της λήξης µίας διοργάνωσης, όπως καθορίζε-
ται από τον εποπτεύοντα φορέα της διοργάνωσης. 
ξε) Περιφερειακός Οργανισµός Αντιντόπινγκ: Ένας

περιφερειακός φορέας που ορίζεται από χώρες µέλη για
τον συντονισµό και τη διαχείριση συγκεκριµένων τοµέ-
ων των εθνικών τους προγραµµάτων αντιντόπινγκ, τα ο-
ποία µπορούν να περιλαµβάνουν την υιοθέτηση και ε-
φαρµογή κανονισµών αντιντόπινγκ, τον σχεδιασµό και
τη συλλογή δειγµάτων, τη διαχείριση των αποτελεσµά-
των, την εξέταση των εξαιρέσεων χρήσεων για θεραπευ-
τικούς σκοπούς, τη διεξαγωγή ακροαµατικών διαδικα-
σιών και την πραγµατοποίηση εκπαιδευτικών προγραµ-
µάτων σε περιφερειακό επίπεδο. 
ξστ) Προσωρινή ακροαµατική διαδικασία: Για τους

σκοπούς του άρθρου 7.4.3., µία ταχεία συνοπτική ακροα-
µατική διαδικασία που διεξάγεται πριν από την ακροαµα-
τική διαδικασία του άρθρου 8 που παρέχει στον αθλητή
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ειδοποίηση και τη δυνατότητα να εκθέσει τις απόψεις
του προφορικώς ή γραπτώς. 
ξζ) Πρόγραµµα Ανεξάρτητου Παρατηρητή: Οµάδα πα-

ρατηρητών και/ή αξιολογητών, υπό την εποπτεία του Πα-
γκόσµιου Οργανισµού Αντιντόπινγκ (WADA), οι οποίοι
παρατηρούν και παρέχουν οδηγίες για τη διαδικασία Ε-
λέγχου Ντόπινγκ προ ή κατά τη διάρκεια ορισµένων
διοργανώσεων και υποβάλλουν αναφορά µε τις παρατη-
ρήσεις τους ως µέρος του προγράµµατος παρακολούθη-
σης και συµµόρφωσης του Παγκόσµιου Οργανισµού Α-
ντιντόπινγκ (WADA). 
ξη) Προστατευόµενο πρόσωπο: Αθλητής ή άλλο φυσι-

κό πρόσωπο το οποίο κατά τον χρόνο παράβασης κανό-
νων αντιντόπινγκ: (i) δεν έχει συµπληρώσει την ηλικία
των δεκαέξι (16) ετών, (ii) δεν έχει συµπληρώσει την ηλι-
κία των δεκαοκτώ (18) ετών, δεν περιλαµβάνεται σε ο-
ποιονδήποτε Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών και ου-
δέποτε έχει αγωνιστεί σε οποιαδήποτε διεθνή διοργά-
νωση σε ανοικτή κατηγορία ή (iii) για λόγους άλλους από
την ηλικία, έχει κριθεί ότι δεν διαθέτει νόµιµο καταλογι-
σµό σύµφωνα µε την ισχύουσα εθνική νοµοθεσία. 
ξθ) Προσωπικό υποστήριξης αθλητή: Προπονητής, γυ-

µναστής, µάνατζερ, εκπρόσωπος, προσωπικό οµάδας, υ-
πεύθυνος, ιατρικό ή παραϊατρικό προσωπικό, γονέας ή
άλλο πρόσωπο που εργάζεται, φροντίζει ή βοηθάει έναν
αθλητή κατά την προετοιµασία ή συµµετοχή του σε α-
θλητικούς αγώνες. 
ο) Πρόσωπο: Φυσικό πρόσωπο ή οργανισµός ή άλλος

φορέας. 
οα) Προσωρινή αναστολή (προσωρινός αποκλεισµός):

Βλέπε τον ορισµό στην περ. (οστ) «Συνέπειες παραβά-
σεων κανονισµού».  
οβ) Στοχευµένος έλεγχος: Επιλογή συγκεκριµένων α-

θλητών προς έλεγχο βάσει κριτηρίων που περιγράφο-
νται στο Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευνών. 
ογ) Σύµβαση της UNESCO: Η Διεθνής Σύµβαση κατά

της Φαρµακοδιέγερσης (Ντόπινγκ) στον Αθλητισµό, που
υιοθετήθηκε από την 33η Σύνοδο της Γενικής Συνδιάσκε-
ψης της UNESCO στις 19 Οκτωβρίου 2005, περιλαµβα-
νοµένων όλων των τροποποιήσεων που υιοθετήθηκαν α-
πό τα κράτη µέρη της Σύµβασης και τη Συνδιάσκεψη των
Μερών της Διεθνούς Σύµβασης κατά της Φαρµακοδιέ-
γερσης (Ντόπινγκ) στον Αθλητισµό. 
οδ) Συµµετέχων: Αθλητής ή προσωπικό υποστήριξης

αθλητή. 
οε) Συµφωνία υπό επιφύλαξη: Για τους σκοπούς των

άρθρων 10.7.1.1. και 10.8.2., η γραπτή συµφωνία µεταξύ
ενός οργανισµού αντιντόπινγκ και ενός αθλητή ή άλλου
προσώπου που επιτρέπει στον αθλητή ή άλλο πρόσωπο
να παρέχει πληροφορίες στον οργανισµό αντιντόπινγκ
για προκαθορισµένη χρονική διάρκεια µε τη συνεννόηση
ότι, εάν µία συµφωνία περί ουσιώδους συνδροµής ή µία
συµφωνία επίλυσης υπόθεσης δεν ολοκληρωθεί, οι πλη-
ροφορίες που παρέχονται από τον αθλητή ή άλλο πρό-
σωπο υπό το συγκεκριµένο καθεστώς δεν δύνανται να
χρησιµοποιηθούν από τον οργανισµό αντιντόπινγκ ενά-
ντια στον αθλητή ή άλλο πρόσωπο σε οποιαδήποτε δια-
δικασία διαχείρισης αποτελεσµάτων σύµφωνα µε τον
Κώδικα, και οι πληροφορίες που παρέχονται από τον ορ-
γανισµό αντιντόπινγκ υπό το συγκεκριµένο καθεστώς
δεν δύνανται να χρησιµοποιηθούν από τον αθλητή ή άλ-
λο πρόσωπο ενάντια στον οργανισµό αντιντόπινγκ σε ο-
ποιαδήποτε διαδικασία διαχείρισης αποτελεσµάτων σύµ-
φωνα µε τον Κώδικα. Μία τέτοια συµφωνία δεν εµποδί-

ζει τον οργανισµό αντιντόπινγκ, τον αθλητή ή άλλο πρό-
σωπο να χρησιµοποιήσει οποιαδήποτε πληροφορία ή α-
ποδεικτικό στοιχείο που έχει συλλεχθεί από οποιαδήπο-
τε πηγή σε διάστηµα άλλο από την προκαθορισµένη
διάρκεια που περιγράφεται στη συµφωνία. 
οστ) Συνέπειες παραβάσεων κανόνων αντιντόπινγκ

(«Συνέπειες»): Η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ από α-
θλητή ή άλλο πρόσωπο δύναται να οδηγήσει σε µία ή πε-
ρισσότερες από τις ακόλουθες συνέπειες: 

(α) Ακύρωση�σηµαίνει ότι τα αποτελέσµατα του αθλη-
τή σε συγκεκριµένο αγώνα ή διοργάνωση καθίστανται ά-
κυρα, µε όλες τις παρεπόµενες συνέπειες όπως αφαίρε-
ση µεταλλίων, βαθµών και βραβείων.

(β) Αποκλεισµός�σηµαίνει την απαγόρευση συµµετο-
χής του αθλητή ή άλλου προσώπου λόγω παράβασης κα-
νόνα αντιντόπινγκ, για ορισµένο χρονικό διάστηµα, σε
αγώνα ή άλλη δραστηριότητα ή χρηµατοδότηση, όπως
προβλέπεται στο άρθρο 10.14.1.

(γ) Προσωρινή αναστολή (προσωρινός αποκλεισµός)�
σηµαίνει την προσωρινή απαγόρευση συµµετοχής του α-
θλητή ή άλλου προσώπου σε αγώνα ή άλλη δραστηριό-
τητα, πριν την οριστική απόφαση σε ακροαµατική διαδι-
κασία που διεξάγεται βάσει του άρθρου 8. 

(δ) Οικονοµικές συνέπειες� σηµαίνουν την επιβολή οι-
κονοµικής κύρωσης λόγω παράβασης κανόνα αντιντό-
πινγκ ή την ανάκτηση εξόδων που συνδέονται µε παρά-
βαση κανόνα αντιντόπινγκ.

(ε) Δηµόσια κοινοποίηση� σηµαίνει την κοινοποίηση ή
διανοµή στοιχείων προς το ευρύ κοινό ή σε πρόσωπα πέ-
ραν των προσώπων εκείνων που δικαιούνται προγενέ-
στερης γνωστοποίησης, όπως προβλέπεται στο άρθρο
13. Οµάδες σε οµαδικά αθλήµατα δύνανται επίσης να υ-
πόκεινται σε συνέπειες όπως προβλέπεται στο άρθρο
11. 
οζ) Τεχνικό Έγγραφο: Έγγραφο που υιοθετείται και

δηµοσιεύεται από τον Παγκόσµιο Οργανισµό Αντιντόπιν-
γκ (WADA) σε τακτά χρονικά διαστήµατα και περιέχει
δεσµευτικές τεχνικές απαιτήσεις σε συγκεκριµένα πεδία
του αντιντόπινγκ όπως περιγράφεται σε ένα Διεθνές
Πρότυπο.
οη) Υπαιτιότητα: Οποιαδήποτε εκ προθέσεως παράβα-

ση καθήκοντος ή έλλειψη της επιµέλειας που πρέπει να
επιδειχθεί σε συγκεκριµένη κατάσταση. Στους παράγο-
ντες που λαµβάνονται υπόψη για την αξιολόγηση του
βαθµού υπαιτιότητας ενός αθλητή ή άλλου προσώπου
περιλαµβάνονται, ενδεικτικά, η εµπειρία του αθλητή ή
του άλλου προσώπου, το εάν ο αθλητής ή το άλλο πρό-
σωπο αποτελούν προστατευόµενα πρόσωπα, οι ειδικές
συνθήκες όπως η ενδεχόµενη αναπηρία που υπέστη και
ο βαθµός του κινδύνου που θα έπρεπε να έχει γίνει αντι-
ληπτός από τον αθλητή και το επίπεδο της επιµέλειας
και της έρευνας που επιδείχθηκε από τον αθλητή σε
σχέση µε αυτό που θα έπρεπε να έχει γίνει αντιληπτό ως
επίπεδο κινδύνου. Κατά την αξιολόγηση του βαθµού υ-
παιτιότητας ενός αθλητή ή άλλου προσώπου, οι συνθή-
κες οι οποίες λαµβάνονται υπόψη πρέπει να είναι συγκε-
κριµένες και σχετικές ως προς την εξήγηση της παρέκ-
κλισης του αθλητή ή του άλλου προσώπου από το ανα-
µενόµενο πρότυπο συµπεριφοράς. Για παράδειγµα, το
γεγονός ότι ένας αθλητής θα έχανε την ευκαιρία να κερ-
δίσει µεγάλα χρηµατικά ποσά κατά τη διάρκεια µίας πε-
ριόδου αποκλεισµού ή το γεγονός ότι ο αθλητής έχει λί-
γο εναποµείναντα χρόνο στην καριέρα του ή στο πρό-
γραµµα του αθλητικού ηµερολογίου, δεν αποτελούν
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σχετικούς παράγοντες που λαµβάνονται υπόψη για τη
µείωση της περιόδου αποκλεισµού βάσει των άρθρων
10.6.1. ή 10.6.2. 
οθ) Υπογράφοντες: Οι φορείς που υπογράφουν τον

Κώδικα και συµφωνούν να εφαρµόσουν τον Κώδικα, ό-
πως προβλέπεται στο άρθρο 23 αυτού. 
π) Χορήγηση: Η παροχή, προµήθεια, εποπτεία, διευκό-

λυνση  ή άλλου είδους συµµετοχή στη χρήση ή την από-
πειρα χρήσης από άλλο πρόσωπο µιας απαγορευµένης
ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου. Ωστόσο ο συγκεκρι-
µένος ορισµός δεν περιλαµβάνει τις ενέργειες του καλό-
πιστα ενεργούντος ιατρικού προσωπικού που αφορούν
σε απαγορευµένη ουσία ή απαγορευµένη µέθοδο, η ο-
ποία χρησιµοποιείται για πραγµατικούς και νόµιµους θε-
ραπευτικούς σκοπούς ή για άλλες αποδεκτές αιτίες, ού-
τε ενέργειες που αφορούν σε απαγορευµένες ουσίες, οι
οποίες δεν απαγορεύονται σε έλεγχο εκτός αγώνα, ε-
κτός εάν από το σύνολο των περιστάσεων συνάγεται ότι
οι εν λόγω απαγορευµένες ουσίες δεν προορίζονται για
πραγµατικούς και νόµιµους θεραπευτικούς σκοπούς ή ό-
τι προορίζονται για την ενίσχυση της αθλητικής απόδο-
σης. 
πα) Χρήση: Η χρησιµοποίηση, εφαρµογή, κατάποση,

έγχυση ή κατανάλωση µε οποιοδήποτε µέσο ή τρόπο α-
παγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου.
πβ) Anti-Doping Administration System (ADAMS): Το

σύστηµα καταχώρησης και διαχείρισης πληροφοριών α-
ντιντόπινγκ, το οποίο βασίζεται σε µία διαδικτυακή βάση
δεδοµένων, για την εισαγωγή, αποθήκευση, ανταλλαγή
και υποβολή στοιχείων, που έχει σχεδιαστεί για χρήση α-
πό τα ενδιαφερόµενα µέρη και τον Παγκόσµιο Οργανι-
σµό Αντιντόπινγκ (WADA), προκειµένου να διευκολύνει
τις δραστηριότητές τους κατά του ντόπινγκ, σε συνδυα-
σµό µε τη νοµοθεσία που αφορά στην προστασία των δε-
δοµένων. Υπεύθυνος για τον σχεδιασµό και τη λειτουρ-
γία του συστήµατος είναι ο Παγκόσµιος Οργανισµός Α-
ντιντόπινγκ (WADA).
πγ) Court of Arbitration for Sport (C.A.S.): To Διαιτητικό

Αθλητικό Δικαστήριο.
πδ) World Anti-Doping Agency (WADA): Ο Παγκόσµιος

Οργανισµός Αντιντόπινγκ.
Β.
1.1. Εφαρµογή των κανόνων αντιντόπινγκ στον Εθνικό

Οργανισµό Αντιντόπινγκ
Οι παρούσες διατάξεις εφαρµόζονται: 
α) στο Εθνικό Συµβούλιο Καταπολέµησης του Ντόπιν-

γκ (Ε.Σ.ΚΑ.Ν.) και 
β) στον Εθνικό Οργανισµό Καταπολέµησης του Ντό-

πινγκ (Ε.Ο.ΚΑ.Ν.), σύµφωνα µε το άρθρο 128ΣΤ του
ν. 2725/1999 (Α΄ 121) και το π.δ. 87/2020 (Α΄201), τα ο-
ποία έχουν ως σκοπό τον σχεδιασµό, την παρακολούθη-
ση, τον έλεγχο, τον συντονισµό και την εφαρµογή των
δράσεων και προγραµµάτων για την καταπολέµηση του
ντόπινγκ σε εθνικό επίπεδο, συµπεριλαµβανοµένων των
µελών του διοικητικού συµβουλίου, των διευθυντών, των
στελεχών και των υπαλλήλων, καθώς και εντεταλµένων
τρίτων µερών και των υπαλλήλων τους, που εµπλέκονται
σε οποιαδήποτε πτυχή του ελέγχου ντόπινγκ.

1.2. Εφαρµογή των κανόνων αντιντόπινγκ στις εθνικές
αθλητικές οµοσπονδίες 

1.2.1. Οι παρούσες διατάξεις εφαρµόζονται στις εθνι-
κές αθλητικές οµοσπονδίες, συµπεριλαµβανοµένων των
µελών του διοικητικού τους συµβουλίου, των διευθυ-
ντών, των στελεχών και των υπαλλήλων, καθώς και εντε-

ταλµένων τρίτων µερών και των υπαλλήλων τους, που ε-
µπλέκονται σε οποιαδήποτε πτυχή του ελέγχου ντόπιν-
γκ.

1.2.2. Η εναρµόνιση µε τους κανόνες του παρόντος
και η συµµόρφωση µε τις αποφάσεις, το πρόγραµµα και
τις υποδείξεις του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ α-
ποτελούν προϋπόθεση για την παροχή και διατήρηση κά-
θε ειδικής αθλητικής αναγνώρισης, κάθε οικονοµικής ε-
πιχορήγησης ή άλλης συνδροµής του Υπουργείου Πολι-
τισµού και Αθλητισµού και της Ελληνικής Ολυµπιακής Ε-
πιτροπής προς τις αθλητικές οµοσπονδίες, οι οποίες υ-
ποχρεούνται να τις ενσωµατώσουν στο καταστατικό και
τους κανονισµούς τους.

1.2.3. Με την εναρµόνιση και την ενσωµάτωση αυτών
των κανόνων αντιντόπινγκ στο καταστατικό και τους κα-
νονισµούς τους, οι αθλητικές οµοσπονδίες αναγνωρί-
ζουν την αρµοδιότητα και την ευθύνη του Εθνικού Οργα-
νισµού Αντιντόπινγκ για την εφαρµογή του εθνικού προ-
γράµµατος αντιντόπινγκ σε όλα τα φυσικά και νοµικά
πρόσωπα της δικαιοδοσίας τους. Παράλληλα, αναγνωρί-
ζουν, αποδέχονται και εφαρµόζουν τις αποφάσεις που
εκδίδονται βάσει των κανόνων αυτών από την αρµόδια
πρωτοβάθµια πειθαρχική επιτροπή του Εθνικού Οργανι-
σµού Αντιντόπινγκ και το Ανώτατο Συµβούλιο Επίλυσης
Αθλητικών Διαφορών (Α.Σ.Ε.Α.Δ.).

1.3. Εφαρµογή των κανόνων αντιντόπινγκ σε φυσικά
πρόσωπα

1.3.1. Τους κανόνες για το αντιντόπινγκ οφείλουν να
εφαρµόζουν τα ακόλουθα φυσικά πρόσωπα, συµπερι-
λαµβανοµένων των ανηλίκων, είτε είναι Έλληνες υπήκο-
οι είτε αλλοδαποί είτε κάτοικοι ή διαµένοντες µόνιµα ή
προσωρινά στην Ελληνική Επικράτεια:

(i) όλοι οι αθλητές και το προσωπικό υποστήριξης των
αθλητών που είναι µέλη ή κάτοχοι δελτίων/αδειών οποι-
ασδήποτε εθνικής οµοσπονδίας στην Ελλάδα, ή οποιου-
δήποτε µέλους σωµατείου ή θυγατρικού οργανισµού ο-
ποιασδήποτε εθνικής οµοσπονδίας στην Ελλάδα, συµπε-
ριλαµβανοµένων των σωµατείων, των οµάδων, των ενώ-
σεων ή των συνδέσµων, 

(ii) όλοι οι αθλητές και το προσωπικό υποστήριξης των
αθλητών, που συµµετέχουν µε οποιαδήποτε ιδιότητα σε
διοργανώσεις, αγώνες και άλλες αθλητικές δραστηριό-
τητες που διοργανώνονται, συγκαλούνται, υποστηρίζο-
νται ή αναγνωρίζονται από οποιαδήποτε εθνική οµο-
σπονδία στην Ελλάδα ή από οποιοδήποτε µέλος ή συν-
δεδεµένο οργανισµό οποιασδήποτε εθνικής οµοσπον-
δίας στην Ελλάδα, συµπεριλαµβανοµένων των σωµατεί-
ων, των οµάδων, των Αθλητικών Ανώνυµων Εταιρειών
(Α.Α.Ε.), των Τµηµάτων Αµειβόµενων Αθλητών (Τ.Α.Α.),
των ενώσεων ή συνδέσµων, 

(iii) κάθε αθλητής ή πρόσωπο υποστήριξης αθλητή ή
πρόσωπο το οποίο, δυνάµει διαπίστευσης, άδειας ή άλ-
λης συµβατικής σχέσης, υπάγεται στη δικαιοδοσία οποι-
ασδήποτε εθνικής οµοσπονδίας στην Ελλάδα, ή οποιου-
δήποτε µέλους ή συνδεδεµένου οργανισµού οποιασδή-
ποτε εθνικής οµοσπονδίας στην Ελλάδα, συµπεριλαµβα-
νοµένων των σωµατείων, των οµάδων, των Α.Α.Ε., των
Τ.Α.Α., των ενώσεων ή συνδέσµων για τους σκοπούς
του αντιντόπινγκ, 

(iv) όλοι οι αθλητές και το προσωπικό υποστήριξης α-
θλητή οι οποίοι συµµετέχουν µε οποιαδήποτε ιδιότητα,
σε οποιαδήποτε αθλητική δραστηριότητα που διοργανώ-
νεται, διεξάγεται, συγκαλείται ή υποστηρίζεται από τον
διοργανωτή µιας εθνικής διοργάνωσης ή ενός εθνικού
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πρωταθλήµατος που δεν συνδέονται µε οποιαδήποτε ε-
θνική οµοσπονδία, 

(v) οι αθλούµενοι, 
(vi) κάθε άλλο Πρόσωπο, επί του οποίου ο WADA πα-

ρέχει δικαιοδοσία στον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ,
συµπεριλαµβανοµένων όλων των αθλητών που είναι υ-
πήκοοι ή κάτοικοι της Ελλάδας, καθώς και όλων των α-
θλητών, προπονητών και βοηθητικού προσωπικού που
βρίσκονται στην ελληνική επικράτεια, προκειµένου να α-
γωνιστούν ή να προπονηθούν ή για οποιονδήποτε άλλο
λόγο.

1.3.2. Καθένα από τα ως άνω πρόσωπα τεκµαίρεται ό-
τι έχει αποδεχθεί ή συµφωνεί να υπόκειται σε αυτούς
τους κανόνες αντιντόπινγκ, συνοµολογεί την αρµοδιό-
τητα του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ για την ε-
φαρµογή τους, καθώς και τη δικαιοδοσία των πειθαρχι-
κών επιτροπών που καθορίζονται στα άρθρα 8 και 13, να
εξετάζουν και να αποφασίζουν για τις υποθέσεις και τις
εφέσεις, σύµφωνα µε τις διατάξεις του παρόντος ως
προϋπόθεση για τη συµµετοχή του ή την εµπλοκή του
στον αθλητισµό στην Ελλάδα. 

1.4. Εφαρµογή των κανόνων αντιντόπινγκ σε αθλητές
εθνικού επιπέδου 
Από τους αθλητές που εµπίπτουν στο πεδίο εφαρµο-

γής του άρθρου 1.3, οι ακόλουθοι θεωρούνται αθλητές ε-
θνικού επιπέδου για τους σκοπούς του παρόντος:

(α) Αθλητές που περιλαµβάνονται στους καταλόγους
ελεγχόµενων αθλητών του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ (κατάλογος ελεγχόµενων αθλητών, κατάλογος
ελεγχόµενων αθλητών επιπέδου II, κατάλογος ελεγχό-
µενων οµάδων). 

(β) Αθλητές ατοµικού αθλήµατος οι οποίοι συµµετέ-
χουν στα εθνικά πρωταθλήµατα στην ανώτατη ηλικιακή
κατηγορία (ανδρών - γυναικών - ανοικτή) ή πληρούν τις
προϋποθέσεις συµµετοχής στις εν λόγω διοργανώσεις,
σύµφωνα µε τα κριτήρια της οικείας εθνικής οµοσπον-
δίας. 

(γ) Αθλητές οµαδικών αθληµάτων οι οποίοι αγωνίζο-
νται σε επαγγελµατικό σύλλογο/οµάδα ή σε µη επαγ-
γελµατικό σύλλογο/οµάδα, που αγωνίζεται στην ανώτα-
τη εθνική κατηγορία. 

(δ) Αθλητές οι οποίοι πληρούν τις προϋποθέσεις συµ-
µετοχής σύµφωνα µε τα κριτήρια της οικείας διεθνούς ο-
µοσπονδίας για συµµετοχή σε διεθνείς διοργανώσεις ή
αγώνες ή συµµετέχουν σε αγώνες πρόκρισης για τέτοι-
ες διοργανώσεις, αλλά δεν κατατάσσονται ως αθλητές
διεθνούς επιπέδου από τη διεθνή οµοσπονδία τους. 
Αθλητές που κατατάσσονται από τις οικείες διεθνείς

οµοσπονδίες ως αθλητές διεθνούς επιπέδου για τους
σκοπούς του παρόντος θεωρούνται διεθνούς και όχι ε-
θνικού επιπέδου. 

Άρθρο 2
Παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ

Ως ντόπινγκ ορίζεται η διάπραξη µίας ή περισσοτέρων
παραβάσεων των κανόνων αντιντόπινγκ, όπως αυτές ο-
ρίζονται στα άρθρα 2.1. έως 2.11. Οι αθλητές ή άλλα
πρόσωπα υποχρεούνται να γνωρίζουν τί συνιστά παρά-
βαση ενός κανόνα αντιντόπινγκ και τις ουσίες, καθώς και
τις µεθόδους που έχουν συµπεριληφθεί στον κατάλογο
απαγορευµένων. Τα παρακάτω αποτελούν παραβάσεις
κανόνων αντιντόπινγκ:

2.1. Παρουσία απαγορευµένης ουσίας ή µεταβολιτών
ή δεικτών της σε δείγµα αθλητή.

2.1.1. Αποτελεί προσωπική υποχρέωση κάθε αθλητή
να διασφαλίζει ότι καµία απαγορευµένη ουσία δεν εισέρ-
χεται στον οργανισµό του. Οι αθλητές είναι υπεύθυνοι
για οποιαδήποτε απαγορευµένη ουσία ή µεταβολίτες ή
δείκτες βρεθούν στα προσωπικά τους δείγµατα. Συνε-
πώς, δεν είναι απαραίτητο να αποδεικνύεται υπαιτιότητα
ή η γνώση της χρήσης εκ µέρους του αθλητή, προκειµέ-
νου να στοιχειοθετηθεί παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ
σύµφωνα µε το άρθρο 2.1.

2.1.2. Επαρκείς αποδείξεις παράβασης κανόνα αντι-
ντόπινγκ βάσει του άρθρου 2.1. υπάρχουν εάν συντρέχει
οποιοδήποτε από τα ακόλουθα: παρουσία απαγορευµέ-
νης ουσίας ή µεταβολιτών ή δεικτών της στο δείγµα Α
του αθλητή, εφόσον ο αθλητής παραιτείται της ανάλυ-
σης του δείγµατος Β και το δείγµα Β δεν αναλύεται ή ό-
ταν το δείγµα Β του αθλητή αναλύεται και η ανάλυση
του δείγµατος αυτού επιβεβαιώνει την παρουσία της α-
παγορευµένης ουσίας ή µεταβολιτών ή δεικτών που βρέ-
θηκαν στο δείγµα Α του αθλητή ή όταν το δείγµα Α ή Β
του αθλητή χωρίζεται σε δύο (2) µέρη (υποδείγµατα) και
η ανάλυση του υποδείγµατος επιβεβαίωσης του δείγµα-
τος επιβεβαιώνει την παρουσία απαγορευµένης ουσίας ή
µεταβολιτών ή δεικτών που έχουν βρεθεί στο πρώτο υ-
πόδειγµα του διαχωρισµένου δείγµατος ή ο αθλητής πα-
ραιτείται από την ανάλυση του υποδείγµατος επιβεβαίω-
σης του διαχωρισµένου δείγµατος.

2.1.3. Εξαιρουµένων των ουσιών για τις οποίες έχει
καθοριστεί συγκεκριµένο ποσοτικό όριο στον κατάλογο
απαγορευµένων ή σε ένα τεχνικό έγγραφο, η παρουσία
οποιασδήποτε αναφερόµενης ποσότητας απαγορευµέ-
νης ουσίας ή των µεταβολιτών ή των δεικτών της σε
δείγµα αθλητή αποτελεί παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ.

2.1.4. Ως εξαίρεση στον γενικό κανόνα του άρθρου
2.1, ο κατάλογος απαγορευµένων, τα διεθνή πρότυπα ή
τα τεχνικά έγγραφα δύνανται να καθορίζουν ειδικά κρι-
τήρια για την αναφορά ή την αξιολόγηση ορισµένων α-
παγορευµένων ουσιών.  

2.2. Χρήση ή απόπειρα χρήσης απαγορευµένης ουσίας
ή απαγορευµένης µεθόδου από αθλητή.

2.2.1. Αποτελεί προσωπική υποχρέωση του αθλητή να
διασφαλίζει ότι καµία απαγορευµένη ουσία δεν εισέρχε-
ται στον οργανισµό του και ότι δεν γίνεται χρήση κάποι-
ας απαγορευµένης µεθόδου. Συνεπώς, δεν είναι απαραί-
τητο να αποδεικνύεται η υπαιτιότητα ή γνώση της χρή-
σης εκ µέρους του αθλητή, προκειµένου να στοιχειοθε-
τηθεί παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ για χρήση απαγο-
ρευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου.

2.2.2. Η επιτυχία ή αποτυχία χρήσης ή απόπειρας χρή-
σης µίας απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µε-
θόδου δεν αποτελεί ουσιώδες στοιχείο. Για την παράβα-
ση κανόνα ντόπινγκ αρκεί ότι έγινε χρήση ή απόπειρα
χρήσης της απαγορευµένης ουσίας ή της απαγορευµέ-
νης µεθόδου.

2.3. Αποφυγή, άρνηση ή µη υποβολή σε δειγµατολη-
ψία από αθλητή. 
Αποφυγή, άρνηση ή µη υποβολή σε δειγµατοληψία α-

πό αθλητή είναι η αποφυγή δειγµατοληψίας ή η άρνηση
ή η µη υποβολή σε δειγµατοληψία, χωρίς πλήρη αιτιολό-
γηση, µετά από ειδοποίηση από προσηκόντως εξουσιο-
δοτηµένο πρόσωπο. 
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2.4. Μη παροχή πληροφοριών εντοπισµού από αθλη-
τή.
Οποιοσδήποτε συνδυασµός τριών (3) άκαρπων ελέγ-

χων ή/και παράλειψης υποβολής πληροφοριών εντοπι-
σµού, όπως ορίζονται στο Διεθνές Πρότυπο Διαχείρισης
Αποτελεσµάτων, εντός περιόδου δώδεκα (12) µηνών α-
πό αθλητή εγγεγραµµένο στον Κατάλογο Ελεγχόµενων
Αθλητών.

2.5. Παραποίηση ή απόπειρα παραποίησης οποιουδή-
ποτε µέρους της διαδικασίας του ελέγχου ντόπινγκ από
αθλητή ή άλλο πρόσωπο.

2.6. Κατοχή απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης
µεθόδου από αθλητή ή από προσωπικό υποστήριξης α-
θλητή.

2.6.1. Η εντός αγώνα κατοχή από αθλητή οποιασδή-
ποτε απαγορευµένης ουσίας ή οποιασδήποτε απαγορευ-
µένης µεθόδου ή η εκτός αγώνα κατοχή από αθλητή ο-
ποιασδήποτε απαγορευµένης ουσίας ή οποιασδήποτε α-
παγορευµένης µεθόδου, η οποία απαγορεύεται εκτός α-
γώνα, εκτός εάν ο αθλητής στοιχειοθετήσει ότι η κατοχή
γίνεται σύµφωνα µε κατ’ εξαίρεση χρήση για θεραπευτι-
κούς σκοπούς (Ε.Χ.Θ.Σ.), που του έχει χορηγηθεί σύµ-
φωνα µε το άρθρο 4.4. ή παράσχει άλλη αποδεκτή δικαι-
ολογία.

2.6.2. Η εντός αγώνα κατοχή από ένα µέλος του προ-
σωπικού υποστήριξης αθλητή οποιασδήποτε απαγορευ-
µένης ουσίας ή οποιασδήποτε απαγορευµένης µεθόδου,
ή η εκτός αγώνα κατοχή από ένα µέλος του προσωπικού
υποστήριξης αθλητή οποιασδήποτε απαγορευµένης ου-
σίας ή οποιασδήποτε απαγορευµένης µεθόδου, η οποία
απαγορεύεται εκτός αγώνα σε σχέση µε έναν αθλητή, έ-
ναν αγώνα ή την προπόνηση, εκτός εάν το προσωπικό υ-
ποστήριξης αθλητή αποδείξει ότι η κατοχή είναι σύµφω-
νη µε την Ε.Χ.Θ.Σ. που έχει χορηγηθεί σε αθλητή, σύµ-
φωνα µε το άρθρο 4.4. ή παράσχει άλλη αποδεκτή δικαι-
ολογία.

2.7. Η διακίνηση ή απόπειρα διακίνησης οποιασδήποτε
απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου από
αθλητή ή άλλο πρόσωπο.

2.8. Η εντός αγώνα χορήγηση ή η απόπειρα χορήγη-
σης από αθλητή ή άλλο πρόσωπο προς αθλητή οποιασ-
δήποτε απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθό-
δου ή η εκτός αγώνα χορήγηση ή η απόπειρα χορήγησης
προς αθλητή οποιασδήποτε απαγορευµένης εκτός αγώ-
να ουσίας ή απαγορευµένης εκτός αγώνα µεθόδου.

2.9. Συνέργεια ή απόπειρα συνέργειας από έναν α-
θλητή ή άλλο πρόσωπο.
Η συνδροµή, ενθάρρυνση, βοήθεια, προτροπή, συνω-

µοσία, συγκάλυψη ή οποιασδήποτε άλλης µορφής ε-
σκεµµένη συνέργεια ή απόπειρα συνέργειας, σχετικά µε
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, απόπειρα παράβασης
κανόνα αντιντόπινγκ ή παράβαση του άρθρου 10.14.1. α-
πό άλλο πρόσωπο.

2.10. Απαγορευµένη σύµπραξη από αθλητή ή άλλο
πρόσωπο.

2.10.1. Απαγορεύεται η σύµπραξη αθλητή ή άλλου
προσώπου, υποκείµενου στη δικαιοδοσία του εθνικού
οργανισµού αντιντόπινγκ υπό την επαγγελµατική ή α-
θλητική του ιδιότητα, µε οποιοδήποτε πρόσωπο υποστή-
ριξης αθλητή, το οποίο:

2.10.1.1. Εάν υπόκειται στη δικαιοδοσία του Εθνικού
Οργανισµού Αντιντόπινγκ, εκτίει περίοδο αποκλεισµού ή

2.10.1.2. εάν δεν υπόκειται στη δικαιοδοσία του Εθνι-
κού Οργανισµού Αντιντόπινγκ και ο αποκλεισµός δεν έ-

χει προκύψει από διαδικασία διαχείρισης αποτελεσµά-
των, σύµφωνα µε τον Κώδικα, αλλά έχει καταδικαστεί ή
κριθεί σε ποινική, πειθαρχική ή επαγγελµατική διαδικα-
σία, λόγω συµπεριφοράς που θα αποτελούσε παράβαση
των κανόνων αντιντόπινγκ, εάν για το συγκεκριµένο
πρόσωπο θα ήταν εφαρµοστέοι κανόνες εναρµόνισης µε
τον Κώδικα. Η κατάσταση αποκλεισµού του συγκεκριµέ-
νου προσώπου ισχύει για έξι (6) έτη από την έκδοση της
ποινικής, επαγγελµατικής ή πειθαρχικής απόφασης ή για
όσο χρόνο διαρκεί η ποινική, η πειθαρχική ή η επαγγελ-
µατική κύρωση που του επιβλήθηκε, αν η τελευταία είναι
µεγαλύτερη ή

2.10.1.3. ενεργεί ως εκπρόσωπος ή διαµεσολαβητής
για πρόσωπο που περιγράφεται στα άρθρα 2.10.1.1. ή
2.10.1.2.

2.10.2. Προκειµένου να στοιχειοθετηθεί παράβαση του
άρθρου 2.10., ο οργανισµός αντιντόπινγκ πρέπει να θε-
µελιώσει ότι ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο γνώριζε το
καθεστώς αποκλεισµού του προσώπου υποστήριξης α-
θλητή. 

O αθλητής ή το άλλο πρόσωπο φέρει το βάρος να απο-
δείξει ότι οποιαδήποτε σύµπραξη µε µέλος του προσωπι-
κού υποστήριξης αθλητή που περιγράφεται στα άρθρα
2.10.1.1. ή 2.10.1.2. δεν τελείται υπό επαγγελµατική ή α-
θλητική ιδιότητα ή/και ότι τέτοια σύµπραξη δεν θα µπο-
ρούσε ευλόγως να έχει αποφευχθεί. 
Αν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ γνωρίζει το µέ-

λος του προσωπικού υποστήριξης του αθλητή που πλη-
ροί τα κριτήρια τα οποία περιγράφονται στα άρθρα
2.10.1.1., 2.10.1.2. ή 2.10.1.3. πρέπει να υποβάλει αυτές
τις πληροφορίες στον WADA. 

2.11. Πράξεις αθλητή ή άλλου προσώπου που αποθαρ-
ρύνουν αναφορά στις αρχές ή αποτελούν αντίποινα κα-
τά τέτοιας αναφοράς. 
Αν τέτοια συµπεριφορά δεν αποτελεί άλλως παράβα-

ση του άρθρου 2.5.: 
2.11.1. Οποιαδήποτε ενέργεια που απειλεί ή επιδιώκει

να εκφοβίσει άλλο πρόσωπο µε σκοπό την αποθάρρυνσή
του από το να αναφέρει, καλόπιστα, πληροφορία σχετι-
ζόµενη µε φερόµενη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή
µε φερόµενη µη συµµόρφωση µε τον Κώδικα, προς τον
WADA, τον οργανισµό αντιντόπινγκ, τις αρχές επιβολής
του νόµου, πειθαρχικό ή επαγγελµατικό όργανο, επιτρο-
πή ακροάσεων ή πρόσωπο που διεξάγει έρευνα για τον
WADA ή τον οργανισµό αντιντόπινγκ. 

2.11.2. Αντίποινα κατά προσώπου το οποίο, καλόπι-
στα, έχει παράσχει αποδεικτικά στοιχεία ή πληροφορία
σχετιζόµενη µε φερόµενη παράβαση κανόνα αντιντόπιν-
γκ ή µε φερόµενη µη συµµόρφωση µε τον Κώδικα, προς
τον WADA, τον οργανισµό αντιντόπινγκ, τις αρχές επι-
βολής του νόµου, πειθαρχικό ή επαγγελµατικό όργανο,
επιτροπή ακροάσεων ή πρόσωπο που διεξάγει έρευνα
για τον WADA ή τον οργανισµό αντιντόπινγκ. 
Για τους σκοπούς του άρθρου 2.11., τα αντίποινα, η α-

πειλή και ο εκφοβισµός αφορούν σε πράξη που στρέφε-
ται κατά του προσώπου, η οποία είτε γίνεται χωρίς καλή
πίστη είτε αποτελεί δυσανάλογη ανταπόδοση. 

Άρθρο 3
Απόδειξη ντόπινγκ

3.1. Βάρος και Βαθµός απόδειξης
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ φέρει το βάρος

της απόδειξης ότι έχει διαπραχθεί παράβαση κανόνα α-
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ντιντόπινγκ. Ο βαθµός της απόδειξης έγκειται στο εάν ο
Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ µπορεί να αποδείξει
σε ικανοποιητικό επίπεδο ενώπιον της πειθαρχικής επι-
τροπής µία παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, λαµβανοµέ-
νης υπόψη της σοβαρότητας της αποδιδοµένης κατηγο-
ρίας. Ο βαθµός απόδειξης σε όλες τις περιπτώσεις είναι
µεγαλύτερος από την απλή πιθανολόγηση, αλλά µικρό-
τερος από την απόδειξη πέραν πάσης αµφιβολίας. Στις
περιπτώσεις που ο Κώδικας µετακυλύει το βάρος της α-
πόδειξης στον αθλητή ή σε άλλο πρόσωπο που φέρεται
να έχει διαπράξει παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, για
την αντίκρουση µίας εικασίας ή τη στοιχειοθέτηση συ-
γκεκριµένων γεγονότων ή περιστάσεων, µε την εξαίρε-
ση των προβλεποµένων στα άρθρα 3.2.2. και 3.2.3., ο
βαθµός της απόδειξης είναι η απλή πιθανολόγηση. 

3.2. Μέσα απόδειξης γεγονότων και υποθέσεων
Τα γεγονότα που σχετίζονται µε τις παραβάσεις κανό-

νων αντιντόπινγκ είναι δυνατόν να αποδειχθούν µε οποι-
οδήποτε αξιόπιστο µέσο, περιλαµβανοµένης της οµολο-
γίας. Σε περιπτώσεις ντόπινγκ ισχύουν οι ακόλουθοι κα-
νόνες απόδειξης:

3.2.1. Οι αναλυτικές µέθοδοι ή τα ποσοτικά όρια που
έχουν εγκριθεί από τον WADA µετά από διαβουλεύσεις
µε την αρµόδια επιστηµονική κοινότητα και έχουν απο-
τελέσει αντικείµενο επιστηµονικής αξιολόγησης, τεκµαί-
ρονται ως επιστηµονικά έγκυρα. Αθλητής ή άλλο πρόσω-
πο που επιδιώκει να αµφισβητήσει εάν πληρούνται οι
προϋποθέσεις για το συγκεκριµένο τεκµήριο ή να αντι-
κρούσει το τεκµήριο της επιστηµονικής εγκυρότητας, ο-
φείλει ως προϋπόθεση για έναν τέτοιο ισχυρισµό να ενη-
µερώσει προηγουµένως τον WADA για τον εν λόγω ι-
σχυρισµό και τη θεµελίωσή του. Το πρωτοβάθµιο δικαιο-
δοτικό όργανο, το δευτεροβάθµιο δικαιοδοτικό όργανο ή
το CAS, µε δική του πρωτοβουλία, µπορεί επίσης να ενη-
µερώσει τον WADA για τυχόν ισχυρισµό περί αµφισβήτη-
σης της επιστηµονικής εγκυρότητας των αναλυτικών µε-
θόδων ή των ποσοτικών ορίων. Εντός δέκα (10) ηµερών
από την παραλαβή από τον WADA της γνωστοποίησης
και του φακέλου σχετικά µε τον ως άνω ισχυρισµό ο
WADA έχει επίσης το δικαίωµα να παρέµβει ως διάδικος,
να παραστεί ως τρίτος, έχων έννοµο συµφέρον ώστε να
συνδράµει τη δικαιοδοτική διαδικασία (amicus curiae) ή
να εισφέρει αποδεικτικά στοιχεία στο πλαίσιο της συ-
γκεκριµένης διαδικασίας. Σε υποθέσεις που εκκρεµούν
ενώπιον του CAS, κατόπιν αιτήµατος του WADA, η επι-
τροπή του CAS ορίζει κατάλληλο επιστήµονα ως εµπει-
ρογνώµονα, ώστε να βοηθήσει την επιτροπή στην αξιο-
λόγηση του ισχυρισµού. 

3.2.2. Τα διαπιστευµένα από τον WADA εργαστήρια
και άλλα εργαστήρια εγκεκριµένα από τον ίδιο οργανι-
σµό τεκµαίρεται ότι έχουν προβεί σε ανάλυση δείγµατος
και έχουν ακολουθήσει διαδικασίες φύλαξης σύµφωνα
µε το Διεθνές Πρότυπο Εργαστηρίων. Αθλητής ή τρίτο
πρόσωπο δύναται να αντικρούσει το συγκεκριµένο τεκ-
µήριο αποδεικνύοντας ότι έχει σηµειωθεί απόκλιση από
το Διεθνές Πρότυπο Εργαστηρίων, η οποία θα µπορούσε
εύλογα να οδηγήσει σε αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα.
Εάν αθλητής ή τρίτο πρόσωπο αντικρούσει το ανωτέρω
τεκµήριο αποδεικνύοντας ότι έχει σηµειωθεί απόκλιση α-
πό το Διεθνές Πρότυπο Εργαστηρίων, η οποία θα µπο-
ρούσε εύλογα να έχει προκαλέσει το αντικανονικό ανα-
λυτικό εύρηµα, τότε ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ
έχει το βάρος της απόδειξης ότι η συγκεκριµένη απόκλι-
ση δεν προκάλεσε το αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα.

3.2.3. Οι αποκλίσεις από οποιοδήποτε άλλο διεθνές
πρότυπο ή άλλον κανόνα ή πολιτική αντιντόπινγκ που
προβλέπονται στον παρόντα, στον Κώδικα ή στον κανο-
νισµό του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, δεν ακυ-
ρώνουν τα αναλυτικά αποτελέσµατα ή άλλα αποδεικτικά
στοιχεία παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ και δεν αποτε-
λούν δικαιολογία για παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ.
Στην περίπτωση όµως που αθλητής ή άλλο πρόσωπο
στοιχειοθετήσει ότι η απόκλιση ως προς µία από τις ειδι-
κές διατάξεις του διεθνούς προτύπου που αναφέρονται
παρακάτω, µπορεί εύλογα να έχει προκαλέσει παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ βάσει ενός αντικανονικού αναλυτι-
κού ευρήµατος ή µη υποβολής πληροφοριών εντοπι-
σµού, τότε ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ έχει το
βάρος να στοιχειοθετήσει ότι η συγκεκριµένη απόκλιση
δεν προκάλεσε το αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα ή τη
µη υποβολή πληροφοριών εντοπισµού κατά τις ακόλου-
θες διακρίσεις: 

(i) Αν η απόκλιση από το Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων
και Ερευνών σχετίζεται µε τη δειγµατοληψία ή τον χειρι-
σµό δείγµατος και θα µπορούσε εύλογα να προκαλέσει
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ βάσει αντικανονικού α-
ναλυτικού ευρήµατος, οπότε ο Εθνικός Οργανισµός Α-
ντιντόπινγκ έχει το βάρος να αποδείξει ότι τέτοια από-
κλιση δεν προκάλεσε το αντικανονικό αναλυτικό εύρη-
µα. 

(ii) Αν η απόκλιση από το Διεθνές Πρότυπο Διαχείρι-
σης Αποτελεσµάτων ή το Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και
Ερευνών σχετίζεται µε αντικανονικό εύρηµα διαβατηρί-
ου και θα µπορούσε εύλογα να προκαλέσει παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπιν-
γκ έχει το βάρος να αποδείξει ότι τέτοια απόκλιση δεν
προκάλεσε την παράβαση του κανόνα αντιντόπινγκ. 

(iii) Αν η απόκλιση από το Διεθνές Πρότυπο Διαχείρι-
σης Αποτελεσµάτων σχετίζεται µε την απαίτηση παρο-
χής γνωστοποίησης στον αθλητή περί του ανοίγµατος
του Β δείγµατος και θα µπορούσε εύλογα να προκαλέσει
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ βάσει αντικανονικού α-
ναλυτικού ευρήµατος, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντό-
πινγκ έχει το βάρος να αποδείξει ότι τέτοια απόκλιση
δεν προκάλεσε το αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα. 

(iv) Αν η απόκλιση από το Διεθνές Πρότυπο Διαχείρι-
σης Αποτελεσµάτων σχετίζεται µε γνωστοποίηση προς
αθλητή και θα µπορούσε εύλογα να προκαλέσει παράβα-
ση κανόνα αντιντόπινγκ, βάσει αποτυχίας υποβολής
πληροφοριών εντοπισµού, ο Εθνικός Οργανισµός Αντι-
ντόπινγκ έχει το βάρος να αποδείξει ότι τέτοια απόκλιση
δεν προκάλεσε τη µη υποβολή πληροφοριών εντοπι-
σµού. 

3.2.4. Τα πραγµατικά περιστατικά που προκύπτουν α-
πό απόφαση αρµόδιου δικαστηρίου ή επαγγελµατικού
πειθαρχικού οργάνου, η οποία δεν αποτελεί αντικείµενο
εκκρεµούς έφεσης, δεν επιδέχονται ανταπόδειξη εκ µέ-
ρους του αθλητή ή τρίτου προσώπου, στο οποίο αφορά η
απόφαση, εκτός εάν ο αθλητής ή το τρίτο πρόσωπο στοι-
χειοθετήσει ότι η απόφαση εκδόθηκε κατά παράβαση θε-
µελιωδών αρχών της δικαιοσύνης.

3.2.5. Η επιτροπή ακροάσεων κατά τη διάρκεια µίας α-
κροαµατικής διαδικασίας για την παράβαση κανόνα αντι-
ντόπινγκ δύναται να συναγάγει επιβαρυντικό συµπέρα-
σµα για αθλητή ή άλλο πρόσωπο που φέρεται να έχει
παραβεί κανόνα αντιντόπινγκ, βασιζόµενη στην άρνηση
του αθλητή ή του άλλου προσώπου, κατόπιν αιτήµατος
που τέθηκε σε εύλογο χρόνο πριν την ακροαµατική δια-
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δικασία, να παραστεί στην ακροαµατική διαδικασία, είτε
προσωπικά είτε τηλεφωνικά, όπως οριστεί από την επι-
τροπή ακροάσεως, και να απαντήσει σε ερωτήµατα της
επιτροπής ακροάσεως ή του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ που αποδίδει την κατηγορία διάπραξης παρά-
βασης κανόνα αντιντόπινγκ. 

Άρθρο 4
Κατάλογος απαγορευµένων 

4.1.  Ενσωµάτωση του Καταλόγου Απαγορευµένων: 
Ο κατάλογος των απαγορευµένων, όπως δηµοσιεύεται

και αναθεωρείται κάθε φορά από τον WADA και περιγρά-
φεται στο άρθρο 4.1. του Κώδικα, αποτελεί αναπόσπα-
στο τµήµα του παρόντος.
Εκτός εάν προβλέπεται άλλως στον κατάλογο απαγο-

ρευµένων ή σε αναθεώρησή του, ο κατάλογος απαγο-
ρευµένων και οι αναθεωρήσεις του τίθενται σε ισχύ στο
πλαίσιο των παρόντων κανόνων αντιντόπινγκ τρεις (3)
µήνες µετά τη δηµοσίευση από τον WADA, χωρίς να α-
παιτείται καµία περαιτέρω ενέργεια από τον Eθνικό
Oργανισµό Aντιντόπινγκ. Όλοι οι αθλητές και τα τρίτα
πρόσωπα δεσµεύονται από τον κατάλογο απαγορευµέ-
νων και οποιαδήποτε αναθεώρησή του, από την ηµερο-
µηνία που θα τεθούν σε ισχύ, χωρίς καµία περαιτέρω τυ-
πική διαδικασία. Εναπόκειται στην ευθύνη όλων των α-
θλητών και των τρίτων προσώπων να εξοικειώνονται µε
την επικαιροποιηµένη έκδοση του καταλόγου απαγορευ-
µένων και µε όλες τις αναθεωρήσεις του. 

4.2. Απαγορευµένες ουσίες και απαγορευµένες µέθο-
δοι που προσδιορίζονται στον κατάλογο απαγορευµέ-
νων

4.2.1. Απαγορευµένες ουσίες και απαγορευµένες µέ-
θοδοι 
Ο κατάλογος απαγορευµένων καθορίζει τις απαγορευ-

µένες ουσίες και απαγορευµένες µεθόδους οι οποίες α-
παγορεύονται, ανά πάσα στιγµή (τόσο εντός αγώνα όσο
και εκτός αγώνα) ως ντόπινγκ λόγω της δυνατότητάς
τους να βελτιώσουν την απόδοση σε µελλοντικούς αγώ-
νες ή της δυνατότητας συγκάλυψης και εκείνες τις ου-
σίες και µεθόδους που απαγορεύονται µόνο εντός αγώ-
να. Ο κατάλογος απαγορευµένων δύναται να διευρυνθεί
από τον WADA για συγκεκριµένο άθληµα. Οι απαγορευ-
µένες ουσίες και απαγορευµένες µέθοδοι δύνανται να ε-
ντάσσονται στον κατάλογο απαγορευµένων κατά γενική
κατηγορία (π.χ. αναβολικοί παράγοντες) ή µε ειδική ανα-
φορά σε συγκεκριµένη ουσία ή µέθοδο. 

4.2.2. Ουσίες ειδικής αναφοράς ή µέθοδοι ειδικής ανα-
φοράς 
Για τους σκοπούς εφαρµογής του άρθρου 10, όλες οι

απαγορευµένες ουσίες αποτελούν ουσίες ειδικής ανα-
φοράς, εκτός αυτών που προσδιορίζονται στον κατάλο-
γο απαγορευµένων. Καµία απαγορευµένη µέθοδος δεν
αποτελεί µέθοδο ειδικής αναφοράς, εκτός εάν προσδιο-
ρίζεται συγκεκριµένα ως µέθοδος ειδικής αναφοράς
στον κατάλογο απαγορευµένων. 

4.2.3. Ουσίες κατάχρησης 
Για τους σκοπούς εφαρµογής του άρθρου 10, οι ου-

σίες κατάχρησης περιλαµβάνουν εκείνες τις απαγορευ-
µένες ουσίες που προσδιορίζονται συγκεκριµένα ως ου-
σίες κατάχρησης στον κατάλογο απαγορευµένων, λόγω
της διαδεδοµένης κατάχρησής τους στον κοινωνικό ιστό
εκτός του αθλητικού πλαισίου. 

4.3. Καθορισµός του καταλόγου απαγορευµένων από
τον WADA 
Η απόφαση του WADA ως προς τις απαγορευµένες

ουσίες και µεθόδους προς ένταξη στον κατάλογο απα-
γορευµένων, η ταξινόµηση των ουσιών σε κατηγορίες
στον κατάλογο απαγορευµένων, η κατάταξη µίας ουσίας
ως απαγορευµένης ανά πάσα στιγµή ή µόνο εντός αγώ-
να, η κατάταξη µιας ουσίας ή µεθόδου ως ουσίας ειδικής
αναφοράς, µεθόδου ειδικής αναφοράς ή ουσίας κατά-
χρησης είναι οριστική και δεν µπορεί να αµφισβητηθεί α-
πό αθλητή ή τρίτο πρόσωπο, βάσει του επιχειρήµατος ό-
τι η ουσία ή µέθοδος δεν ήταν παράγοντας συγκάλυψης
ή δεν είχε τη δυνατότητα ενίσχυσης της απόδοσης ή δεν
αποτελεί κίνδυνο για την υγεία ή δεν παραβιάζει το α-
θλητικό πνεύµα. 

4.4. Κατ’ εξαίρεση χρήση για θεραπευτικούς σκοπούς
(Ε.Χ.Θ.Σ.)

4.4.1. Η παρουσία µίας απαγορευµένης ουσίας ή των
µεταβολιτών ή δεικτών της, η χρήση ή απόπειρα χρήσης,
η κατοχή ή η χορήγηση ή η απόπειρα χορήγησης µίας α-
παγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου δεν
θεωρείται παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ εάν είναι σύµ-
φωνη µε τις διατάξεις της κατ’ εξαίρεση χρήσης για θε-
ραπευτικούς σκοπούς (Ε.Χ.Θ.Σ.), σύµφωνα µε το Διε-
θνές Πρότυπο περί Ε.Χ.Θ.Σ..

4.4.2. Διαδικασία Αίτησης Ε.Χ.Θ.Σ.
4.4.2.1. Αθλητής ο οποίος δεν είναι αθλητής διεθνούς

επιπέδου υποβάλλει, το συντοµότερο από τότε που θα
προκύψει η ανάγκη, αίτηση στον Eθνικό Οργανισµό Αντι-
ντόπινγκ για Ε.Χ.Θ.Σ., εκτός εάν εφαρµόζονται τα άρθρα
4.1. ή 4.3. του Διεθνούς Προτύπου περί Ε.Χ.Θ.Σ.. Η αίτη-
ση υποβάλλεται σύµφωνα µε το άρθρο 6 του Διεθνούς
Προτύπου περί Ε.Χ.Θ.Σ., όπως αναρτάται στον ιστότοπο
του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ.

4.4.2.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει
να διορίζει µία επιτροπή για να εξετάζει τις αιτήσεις για
τη χορήγηση ή την αναγνώριση κάποιας από τις εξαιρέ-
σεις προς θεραπεία. Η επιτροπή για την κατ’ εξαίρεση
χρήση για θεραπευτικούς σκοπούς θα πρέπει αµέσως να
αξιολογεί και να αποφασίζει για κάθε αίτηση, σύµφωνα
µε τις σχετικές προβλέψεις Διεθνούς Προτύπου περί
Ε.Χ.Θ.Σ..

4.4.2.3. Η επιτροπή αξιολογεί άµεσα και αποφασίζει α-
ναφορικά µε την αίτηση σύµφωνα µε τις σχετικές διατά-
ξεις του Διεθνούς Προτύπου περί Ε.Χ.Θ.Σ., εκτός εάν
συντρέχουν εξαιρετικές συνθήκες, εντός είκοσι µίας
(21) ηµερών από την παραλαβή µιας πλήρους αίτησης.
Όταν η αίτηση υποβάλλεται σε εύλογο χρόνο πριν από
µια διοργάνωση, η επιτροπή οφείλει να καταβάλλει κάθε
δυνατή προσπάθεια για να εκδώσει την απόφασή της
πριν από την έναρξη της διοργάνωσης. 

4.4.2.4. Κάθε απόφαση της επιτροπής περί Ε.Χ.Θ.Σ. εί-
ναι η οριστική απόφαση του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ και δύναται να προσβληθεί µε έφεση. Η απόφα-
ση γνωστοποιείται εγγράφως στον αθλητή, στον WADA,
στην αρµόδια αθλητική οµοσπονδία, σύµφωνα µε το Διε-
θνές Πρότυπο περί Ε.Χ.Θ.Σ.. Η απόφαση αναρτάται άµε-
σα στο σύστηµα ADAMS. 

4.4.3. Αναδροµικές αιτήσεις Ε.Χ.Θ.Σ.
Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ επιλέξει να

ελέγξει αθλητή που δεν ανήκει στην κατηγορία αθλητή
διεθνούς ή εθνικού επιπέδου, µπορεί να επιτρέψει σε αυ-
τόν τον αθλητή να υποβάλει αίτηση για αναδροµική εξαί-
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ρεση λόγω χρήσης απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευ-
µένης µεθόδου για θεραπευτικούς σκοπούς.

4.4.4. Αναγνώριση Ε.Χ.Θ.Σ.
Μία Ε.Χ.Θ.Σ., που χορηγείται από τον Εθνικό Οργανι-

σµό Αντιντόπινγκ είναι έγκυρη σε οποιοδήποτε εθνικό ε-
πίπεδο, σε οποιαδήποτε χώρα και δεν χρήζει επίσηµης
αναγνώρισης από οποιονδήποτε άλλο Εθνικό Οργανισµό
Αντιντόπινγκ. 
Η Ε.Χ.Θ.Σ. δεν καθίσταται αυτοδικαίως έγκυρη, εάν ο

αθλητής γίνει αθλητής διεθνούς επιπέδου ή αγωνίζεται
σε µία διεθνή διοργάνωση, εκτός εάν αναγνωριστεί από
την οικεία διεθνή οµοσπονδία ή οργανισµό µεγάλων
διοργανώσεων, σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο περί
Ε.Χ.Θ.Σ., ως ακολούθως: 

4.4.4.1. Ο αθλητής, στον οποίο έχει ήδη χορηγηθεί µία
Ε.Χ.Θ.Σ. από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ για την
εν λόγω ουσία ή µέθοδο, µπορεί να υποβάλει αίτηση στη
διεθνή οµοσπονδία ή τον οργανισµό µεγάλων διοργανώ-
σεων µε αίτηµα την αναγνώριση της εξαίρεσης αυτής,
σύµφωνα µε το άρθρο 7 του διεθνούς προτύπου περί
Ε.Χ.Θ.Σ., εκτός εάν η Ε.Χ.Θ.Σ. αναγνωρίζεται αυτόµατα
από τη διεθνή οµοσπονδία ή τον οργανισµό µεγάλων
διοργανώσεων. Εάν η Ε.Χ.Θ.Σ. είναι σύµφωνη µε τα κρι-
τήρια που τίθενται από το διεθνές πρότυπο περί
Ε.Χ.Θ.Σ., τότε η διεθνής οµοσπονδία ή ο οργανισµός µε-
γάλων διοργανώσεων υποχρεούνται να την αναγνωρί-
σουν. Εάν η διεθνής οµοσπονδία ή ο οργανισµός µεγά-
λων διοργανώσεων θεωρήσουν ότι η Ε.Χ.Θ.Σ., που χορη-
γήθηκε από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ δεν ικα-
νοποιεί τα κριτήρια αυτά και ως αποτέλεσµα απορρίψουν
την αναγνώρισή της, θα πρέπει οι ίδιοι να ενηµερώσουν
άµεσα τον εν λόγω αθλητή διεθνούς επιπέδου, καθώς
και τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ, εκθέτοντας
τους λόγους απόρριψης.
Στην περίπτωση αυτή, ο αθλητής διεθνούς επιπέδου

και ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ µπορούν, µέσα
σε είκοσι µία (21) ηµέρες από τη στιγµή που ενηµερω-
θούν για την απόρριψη της εξαίρεσης, να θέσουν το ζή-
τηµα στον WADΑ για επανεξέταση, σύµφωνα µε το άρ-
θρο 4.4.6. 
Εάν το ζήτηµα παραπεµφθεί στον WADA προς επανε-

ξέταση, σύµφωνα µε το άρθρο 4.4.6, η Ε.Χ.Θ.Σ. που χο-
ρηγήθηκε από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ πα-
ραµένει έγκυρη για έλεγχο σε αγώνα εθνικού επιπέδου,
καθώς και για έλεγχο εκτός αγώνα, για όσο διάστηµα εκ-
κρεµεί η απόφαση του WADA. 
Εάν το ζήτηµα δεν παραπεµφθεί στον WADA προς ε-

πανεξέταση εντός της προθεσµίας των είκοσι µίας (21)
ηµερών, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ καθορίζει
εάν η Ε.Χ.Θ.Σ. που χορήγησε, παραµένει έγκυρη για έ-
λεγχο σε αγώνα εθνικού επιπέδου και εκτός αγώνα, µε
την προϋπόθεση ότι ο αθλητής παύει να είναι αθλητής
διεθνούς επιπέδου και δεν συµµετέχει σε αγώνα διε-
θνούς επιπέδου. Για όσο διάστηµα εκκρεµεί η απόφαση
του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, η Ε.Χ.Θ.Σ. παρα-
µένει έγκυρη για έλεγχο σε αγώνα εθνικού επιπέδου και
εκτός αγώνα� η απόφαση δεν ισχύει για αγώνα διεθνούς
επιπέδου.  

4.4.4.2. Ο αθλητής, στον οποίο δεν έχει ήδη χορηγηθεί
µία Ε.Χ.Θ.Σ. από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ για
την εν λόγω ουσία ή µέθοδο, πρέπει να υποβάλει αίτηση
απευθείας στη διεθνή οµοσπονδία για Ε.Χ.Θ.Σ., σύµφω-
να µε τη διαδικασία που προβλέπεται στο Διεθνές Πρό-
τυπο περί Ε.Χ.Θ.Σ., αµέσως µόλις προκύψει η ανάγκη. 

Εάν η διεθνής οµοσπονδία απορρίψει την αίτηση του
αθλητή, του γνωστοποιεί τους λόγους άµεσα.
Εάν η διεθνής οµοσπονδία κάνει δεκτή την αίτηση του

αθλητή, οφείλει να ενηµερώσει τον αθλητή και τον Εθνι-
κό Οργανισµό Αντιντόπινγκ. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός
Αντιντόπινγκ θεωρήσει ότι η Ε.Χ.Θ.Σ., η οποία χορηγήθη-
κε από τη διεθνή οµοσπονδία, δεν ικανοποιεί τα κριτήρια
που έχουν τεθεί στο Διεθνές Πρότυπο περί Ε.Χ.Θ.Σ., έ-
χει στη διάθεση του είκοσι µία (21) ηµέρες από τη στιγµή
που ενηµερώθηκε από τη διεθνή οµοσπονδία, προκειµέ-
νου να παραπέµψει το ζήτηµα στον WADA προς επανε-
ξέταση. 
Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ παραπέµψει

το ζήτηµα στον WADA προς επανεξέταση και για όσο
διάστηµα εκκρεµεί η απόφαση, η Ε.Χ.Θ.Σ. που έχει χορη-
γηθεί από τη διεθνή οµοσπονδία παραµένει έγκυρη για
έλεγχο σε αγώνα διεθνούς επίπεδου και για έλεγχο ε-
κτός αγώνα, ωστόσο, δεν είναι έγκυρη για αγώνα εθνι-
κού επίπεδου. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ
δεν παραπέµψει το ζήτηµα στον WADA προς επανεξέτα-
ση, η Ε.Χ.Θ.Σ. που έχει χορηγηθεί από τη διεθνή οµο-
σπονδία καθίσταται έγκυρη και για αγώνα εθνικού επιπέ-
δου, όταν εκπνεύσει η προθεσµία των είκοσι µίας (21) η-
µερών. 

4.4.5. Λήξη, ανάκληση, ανατροπή µίας (1) Ε.Χ.Θ.Σ.
4.4.5.1. Μία (1) Ε.Χ.Θ.Σ. που χορηγείται σύµφωνα µε

τους παρόντες κανόνες αντιντόπινγκ: 
α) λήγει αυτόµατα µόλις πάψει να υφίσταται ο λόγος

για τον οποίο χορηγήθηκε, χωρίς να απαιτείται καµία πε-
ραιτέρω γνωστοποίηση ή άλλη διαδικασία, 
β) δύναται να ανακληθεί εάν ο αθλητής δεν συµµορ-

φώνεται εγκαίρως µε τις οποιεσδήποτε απαιτήσεις ή µε
τους επιβληθέντες όρους από την επιτροπή κατά τη χο-
ρήγηση της Ε.Χ.Θ.Σ.,
γ) δύναται να ανακληθεί από την Επιτροπή, εάν µετα-

γενέστερα προκύψει ότι τα κριτήρια για τη χορήγηση
της Ε.Χ.Θ.Σ. δεν συντρέχουν ή 
δ) δύναται να ανατραπεί κατόπιν επανεξέτασης από

τον WADA ή κατόπιν έφεσης. 
4.4.5.2. Σε αυτήν την περίπτωση, ο αθλητής δεν υπό-

κειται σε συνέπειες µε βάση τη χρήση, την κατοχή ή τη
χορήγηση της εν λόγω απαγορευµένης ουσίας ή απαγο-
ρευµένης µεθόδου, σύµφωνα µε την Ε.Χ.Θ.Σ. πριν την η-
µεροµηνία λήξης ισχύος, ανάκλησης ή ανατροπής της
Ε.Χ.Θ.Σ.. Η επανεξέταση, δυνάµει του άρθρου 5.1.1.1
του Διεθνούς Προτύπου για τη Διαχείριση Αποτελεσµά-
των Αντικανονικού Αναλυτικού Ευρήµατος, που αναφέ-
ρεται σύντοµα µετά την ηµεροµηνία λήξης, ανάκλησης ή
ανατροπής της Ε.Χ.Θ.Σ. συνεκτιµά κατά πόσον ένα τέ-
τοιο εύρηµα συνάδει µε χρήση απαγορευµένης ουσίας ή
απαγορευµένης µεθόδου πριν από την ηµεροµηνία αυτή,
και σε αυτή την περίπτωση, δεν βεβαιώνεται παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ. 

4.4.6. Επανεξέταση και προσφυγές κατά των αποφά-
σεων για τις Ε.Χ.Θ.Σ.

4.4.6.1. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ α-
πορρίψει µια αίτηση για τη χορήγηση εξαίρεσης για θε-
ραπευτικούς σκοπούς, ο αθλητής δύναται να απευθυνθεί
αποκλειστικά στο αρµόδιο για τις εφέσεις δευτεροβάθ-
µιο όργανο που περιγράφεται στο άρθρο 13.2.2.

4.4.6.2. Ο WADA υποχρεούται να επανεξετάζει από-
φαση διεθνούς οµοσπονδίας, µε την οποία δεν αναγνω-
ρίζεται µία Ε.Χ.Θ.Σ., η οποία χορηγήθηκε από τον Εθνικό
Οργανισµό Αντιντόπινγκ και έχει παραπεµφθεί στον
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WADA από τον αθλητή ή τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντό-
πινγκ. Επιπλέον, ο WADA υποχρεούται να επανεξετάζει
απόφαση διεθνούς οµοσπονδίας µε την οποία χορηγή-
θηκε µία Ε.Χ.Θ.Σ., η οποία παραπέµπεται στον WADA α-
πό τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ. Ο WADA δύνα-
ται να επανεξετάζει οποιαδήποτε άλλη απόφαση σχετι-
κά µε µία Ε.Χ.Θ.Σ. οποτεδήποτε, είτε κατόπιν σχετικού
αιτήµατος των εµπλεκοµένων είτε µε δική του πρωτο-
βουλία. Εάν η απόφαση για την Ε.Χ.Θ.Σ. που επανεξετά-
ζεται, πληροί τα κριτήρια που ορίζονται από το Διεθνές
Πρότυπο περί Ε.Χ.Θ.Σ., ο WADA δεν παρεµβαίνει περαι-
τέρω. Αν η απόφαση για την Ε.Χ.Θ.Σ. δεν πληροί αυτά τα
κριτήρια, ο WADA εκδίδει δική του απόφαση. 

4.4.6.3. Η απόφαση για τις Ε.Χ.Θ.Σ., που εκδίδεται εί-
τε από διεθνή οµοσπονδία, είτε από τον Εθνικό Οργανι-
σµό Αντιντόπινγκ, ο οποίος κατόπιν συµφωνίας εξετάζει
αίτηση εξαίρεσης για λογαριασµό µιας διεθνούς οµο-
σπονδίας, και η οποία αίτηση δεν έχει εξεταστεί από το
WADA ή έχει εξεταστεί, αλλά δεν έχει ανατραπεί κατό-
πιν επανεξέτασης, δύναται να προσβληθεί από τον α-
θλητή ή τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ αποκλειστι-
κά ενώπιον του CAS, σύµφωνα µε το άρθρο 13.

4.4.6.4. Κάθε απόφαση του WADA, για τη διατήρηση
απόφασης για Ε.Χ.Θ.Σ., προσβάλλεται από τον αθλητή,
από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ και από την αρ-
µόδια διεθνή οµοσπονδία, αποκλειστικά ενώπιον του
CAS, σύµφωνα µε το άρθρο 13.

4.4.6.5. Η µη έκδοση απόφασης, εντός ευλόγου χρονι-
κού διαστήµατος, επί νοµίµως υποβληθείσας αίτησης για
χορήγηση/αναγνώριση µίας Ε.Χ.Θ.Σ., ή επί επανεξέτα-
σης απόφασης περί Ε.Χ.Θ.Σ., θεωρείται απόρριψη της αί-
τησης. 

Άρθρο 5
Έλεγχος και έρευνες

5.1. Σκοπός ελέγχων και ερευνών
Έλεγχοι και έρευνες µπορούν να διεξάγονται για κάθε

σκοπό καταπολέµησης του ντόπινγκ, σύµφωνα µε τις
διατάξεις του Διεθνούς Προτύπου Ελέγχων και Ερευ-
νών, καθώς και τις διατάξεις των ειδικών πρωτοκόλλων
του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ που συµπληρώ-
νουν το Διεθνές Πρότυπο. 

5.1.1. Οι έλεγχοι διενεργούνται για την απόκτηση α-
ναλυτικών αποδεικτικών στοιχείων σχετικά µε το εάν α-
θλητής έχει διαπράξει παράβαση του άρθρου 2.1. (πα-
ρουσία απαγορευµένης ουσίας ή µεταβολιτών ή δεικτών
της στο δείγµα αθλητή) ή του άρθρου 2.2. (χρήση ή από-
πειρα χρήσης απαγορευµένης ουσίας ή απαγορευµένης
µεθόδου από αθλητή).

5.2. Αρµοδιότητα ελέγχων 
5.2.1. Τηρουµένων των περιορισµών που καθορίζονται

στο άρθρο 5.3., αναφορικά µε έλεγχο σε διοργανώσεις,
ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ έχει την αρµοδιότη-
τα ελέγχου, εντός αγώνα και εκτός αγώνα, επί όλων των
αθλητών οι οποίοι καθορίζονται στο άρθρο 1. 

5.2.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται να
απαιτήσει από οποιονδήποτε αθλητή, επί του οποίου έ-
χει δικαιοδοσία ελέγχου, συµπεριλαµβανοµένου οποιου-
δήποτε αθλητή, ο οποίος εκτίει περίοδο αποκλεισµού, να
παρέχει δείγµα οποτεδήποτε και οπουδήποτε. 

5.2.3. Ο WADA έχει δικαιοδοσία ελέγχου εντός αγώνα
και εκτός αγώνα, όπως προβλέπεται στο άρθρο 20.7.10.
του Κώδικα. 

5.2.4. Εάν διεθνής οµοσπονδία ή οργανισµός µεγάλων
διοργανώσεων συµβάλλεται µε τον Εθνικό Οργανισµό
Αντιντόπινγκ ή αναθέτει σε αυτόν οποιοδήποτε µέρος
του ελέγχου, είτε απευθείας είτε µέσω εθνικής οµο-
σπονδίας, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται
να συλλέξει πρόσθετα δείγµατα ή να δώσει εντολή στο
εργαστήριο να εκτελέσει πρόσθετους τύπους αναλύσε-
ων, µε έξοδα του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ. Εάν
συλλεχθούν πρόσθετα δείγµατα ή διεξαχθούν πρόσθε-
τοι τύποι αναλύσεων, ενηµερώνεται η Διεθνής Οµοσπον-
δία ή ο οργανισµός µεγάλων διοργανώσεων. 

5.3. Έλεγχοι εντός της αθλητικής διοργάνωσης 
5.3.1. Εκτός αν ορίζεται διαφορετικά, µόνο ένας οργα-

νισµός έχει τη δικαιοδοσία να διεξάγει έλεγχο σε εγκα-
ταστάσεις διοργάνωσης κατά την περίοδο διοργάνωσης.
Σε διεθνείς διοργανώσεις που διεξάγονται στην Ελλάδα,
ο αρµόδιος για τη διοργάνωση διεθνής οργανισµός έχει
την αρµοδιότητα να διεξάγει έλεγχο. Σε εθνικές διοργα-
νώσεις που διεξάγονται στην Ελλάδα, ο Εθνικός Οργανι-
σµός Αντιντόπινγκ έχει την αρµοδιότητα να διεξάγει έ-
λεγχο. Κατόπιν αιτήµατος του αρµόδιου φορέα µίας
διοργάνωσης, οποιοσδήποτε έλεγχος που διεξάγεται
κατά τη διάρκεια της περιόδου διοργάνωσης εκτός των
εγκαταστάσεων διοργάνωσης, συντονίζεται µε τον αρ-
µόδιο φορέα της διοργάνωσης. 

5.3.2. Εάν ο οργανισµός αντιντόπινγκ, ο οποίος διαφο-
ρετικά θα είχε δικαιοδοσία ελέγχου αλλά δεν είναι αρµό-
διος για την εκκίνηση και τη διεξαγωγή των ελέγχων σε
διοργάνωση, επιθυµεί να διεξάγει ελέγχους σε αθλητές
εντός των εγκαταστάσεων διοργάνωσης κατά τη διάρ-
κεια της περιόδου διοργάνωσης, τότε διαβουλεύεται αρ-
χικά µε τον αρµόδιο φορέα της διοργάνωσης, προκειµέ-
νου να λάβει άδεια διεξαγωγής και να συντονιστούν οι
σχετικοί έλεγχοι. Εάν ο οργανισµός αντιντόπινγκ δεν εί-
ναι ικανοποιηµένος µε την απόκριση του αρµόδιου φο-
ρέα της διοργάνωσης, τότε δύναται, σύµφωνα µε τις δια-
δικασίες που περιγράφονται στο Διεθνές Πρότυπο Ελέγ-
χων και Ερευνών, να ζητήσει άδεια από τον WADA για τη
διεξαγωγή ελέγχου και τον προσδιορισµό του τρόπου
συντονισµού αυτού του ελέγχου. Ο WADA δεν χορηγεί
σχετική έγκριση, πριν συµβουλευτεί και ενηµερώσει τον
αρµόδιο φορέα της διοργάνωσης. Η απόφαση του WADA
είναι οριστική και δεν υπόκειται σε έφεση. Εκτός εάν
προβλέπεται διαφορετικά στην εξουσιοδότηση για τη
διενέργεια ελέγχου, οι έλεγχοι αυτοί θεωρούνται έλεγ-
χοι εκτός αγώνα. Η διαχείριση αποτελεσµάτων για οποι-
ονδήποτε τέτοιο έλεγχο, αποτελεί ευθύνη του οργανι-
σµού αντιντόπινγκ, που εκκινεί τον έλεγχο, εκτός εάν
προβλέπεται διαφορετικά στους κανονισµούς του αρµό-
διου φορέα της διοργάνωσης. 

5.4. Απαραίτητες προϋποθέσεις για τους ελέγχους 
5.4.1. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ σχεδιάζει

και προγραµµατίζει την κατανοµή των ελέγχων και υλο-
ποιεί ελέγχους, όπως απαιτείται από το Διεθνές Πρότυ-
πο Ελέγχων και Ερευνών. 

5.4.2. Όπου είναι εφικτό, ο έλεγχος συντονίζεται µέ-
σω του συστήµατος ADAMS, προκειµένου να µεγιστο-
ποιηθεί η αποτελεσµατικότητα της διενέργειας συνδυα-
σµένων ελέγχων και να αποφευχθούν περιττοί επανα-
λαµβανόµενοι έλεγχοι. 

5.5. Πληροφορίες εντοπισµού αθλητών 
5.5.1. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ συντάσσει

κατάλογο ελεγχόµενων αθλητών, οι οποίοι είναι υπο-
χρεωµένοι να παρέχουν πληροφορίες εντοπισµού, όπως
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προβλέπεται στο Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευ-
νών, και υπόκεινται στις συνέπειες για παραβάσεις του
άρθρου 2.4., όπως προβλέπεται στο άρθρο 10.3.2. Ο Ε-
θνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ και οι διεθνείς οµο-
σπονδίες συντονίζουν τον προσδιορισµό αυτών και συλ-
λέγουν τις πληροφορίες εντοπισµού τους. 

5.5.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ διαθέτει
µέσω του ADAMS κατάλογο, που προσδιορίζει τους ως
άνω αναφεροµένους αθλητές που περιλαµβάνονται ονο-
µαστικά στον Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών. Ο Εθνι-
κός Οργανισµός Αντιντόπινγκ αναθεωρεί και επικαιρο-
ποιεί τακτικά, όποτε κρίνεται απαραίτητο, τα κριτήρια για
την ένταξη αθλητών στον Κατάλογο Ελεγχόµενων Α-
θλητών και επανεξετάζει περιοδικά, και σε κάθε περί-
πτωση όχι εντός χρονικού διαστήµατος µικρότερου από
τρείς (3) µήνες από την αµέσως προηγούµενη αναθεώ-
ρηση, τον Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών, προκειµέ-
νου να διαπιστωθεί ότι κάθε αθλητής που περιλαµβάνε-
ται σε αυτόν, συνεχίζει να πληροί τα σχετικά κριτήρια. Οι
αθλητές ειδοποιούνται πριν ενταχθούν στον Κατάλογο
Ελεγχόµενων Αθλητών, καθώς και όταν αφαιρεθούν από
αυτόν. Η γνωστοποίηση αυτή περιέχει τις πληροφορίες
που ορίζονται στο Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευ-
νών. 

5.5.3. Αν αθλητής περιληφθεί από την οικεία διεθνή ο-
µοσπονδία σε διεθνή κατάλογο ελεγχόµενων αθλητών,
και από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ στον Εθνικό
Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών, οι δύο αυτοί φορείς
συµφωνούν ποιος από αυτούς θα αποδέχεται την υποβο-
λή πληροφοριών εντοπισµού του ελεγχόµενου αθλητή.
Σε αυτήν την περίπτωση, ο αθλητής υποχρεούται να υ-
ποβάλει πληροφορίες εντοπισµού του µόνον σε έναν α-
πό τους ως άνω φορείς. 

5.5.4. Σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και
Ερευνών, αθλητής που περιλαµβάνεται στον Κατάλογο
Ελεγχόµενων Αθλητών, πράττει ως ακολούθως: (α) πα-
ρέχει στον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ τις πληροφο-
ρίες εντοπισµού του σε τριµηνιαία βάση, (β) επικαιροποι-
εί αυτές τις πληροφορίες, εφόσον είναι αναγκαίο, ώστε
να παραµένουν ακριβείς και πλήρεις ανά πάσα στιγµή
και (γ) παραµένει διαθέσιµος για έλεγχο, σύµφωνα µε
τις πληροφορίες εντοπισµού του. 

5.5.5. Για τους σκοπούς του άρθρου 2.4., η µη συµµόρ-
φωση αθλητή µε τις απαιτήσεις του Διεθνούς Προτύπου
Ελέγχων και Ερευνών θεωρείται µη υποβολή ή αποτυχία
ελέγχου, όπως ορίζεται στο Παράρτηµα Β του Διεθνούς
Προτύπου Διαχείρισης Αποτελεσµάτων, όπου ορίζεται ε-
άν πληρούνται οι προϋποθέσεις του Παραρτήµατος Β΄. 

5.5.6. Αθλητής που περιλαµβάνεται στον Κατάλογο Ε-
λεγχόµενων Αθλητών του Εθνικού Οργανισµού Αντιντό-
πινγκ, υποχρεούται να συµµορφώνεται µε τις σχετικές
µε την παροχή πληροφοριών εντοπισµού προβλέψεις
που ορίζονται στο Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευ-
νών, έως ότου υποβάλλει γραπτή γνωστοποίηση προς
τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ότι έχει αποσυρθεί ή
ενηµερωθεί από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ότι
δεν πληροί πλέον τα κριτήρια ένταξης στον Κατάλογο Ε-
λεγχόµενων Αθλητών του.         

5.5.7. Οι πληροφορίες εντοπισµού που παρέχονται α-
πό αθλητή ενόσω βρίσκεται στον Κατάλογο Ελεγχόµε-
νων Αθλητών, είναι προσβάσιµες µέσω του ADAMS στον
WADA και σε οργανισµούς αντιντόπινγκ, µε αρµοδιότη-
τα να ελέγχουν αυτόν τον αθλητή, όπως προβλέπεται
στο άρθρο 5.2.. Οι πληροφορίες εντοπισµού διατηρού-

νται πάντα απολύτως εµπιστευτικές, χρησιµοποιούνται
αποκλειστικά για σκοπούς σχεδιασµού, συντονισµού ή
διεξαγωγής ελέγχου ντόπινγκ, παροχής πληροφοριών
σχετικών µε το βιολογικό διαβατήριο αθλητή ή µε άλλα
αναλυτικά αποτελέσµατα, ή για να υποστηρίξουν µια έ-
ρευνα σχετικά µε πιθανή παράβαση κανόνα αντιντόπιν-
γκ, ή να υποστηρίξουν διαδικασίες που επικαλούνται πα-
ράβαση κανόνα αντιντόπινγκ. Οι πληροφορίες αυτές, ό-
ταν πάψουν να σχετίζονται µε τους παραπάνω σκοπούς,
καταστρέφονται ,σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Προ-
στασίας της Ιδιωτικότητας και Προσωπικών Δεδοµένων. 

5.5.8. Σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και
Ερευνών, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ τηρεί
τους εξής καταλόγους: 

(α) Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών.
(β) Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών επιπέδου ΙΙ. Α-

θλητής που περιλαµβάνεται στον εν λόγω κατάλογο, υ-
πόκειται σε λιγότερο αυστηρές απαιτήσεις ως προς τις
πληροφορίες εντοπισµού του, σε σχέση µε αθλητή που
περιλαµβάνεται στον κατάλογο ελεγχόµενων αθλητών. 

(γ) Κατάλογο ελεγχόµενων οµάδων, ο οποίος περι-
λαµβάνει αθλητές οµαδικών αθληµάτων, οι οποίοι υπό-
κεινται σε λιγότερο αυστηρές απαιτήσεις ως προς τις
πληροφορίες εντοπισµού τους, σε σχέση µε τους αθλη-
τές του καταλόγου ελεγχόµενων αθλητών. 

5.5.9. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ενηµερώνει
τους αθλητές, τόσο προτού περιληφθούν στον Κατάλο-
γο Ελεγχόµενων Αθλητών επιπέδου II, όσο και όταν α-
φαιρεθούν από αυτόν. Αυτή η γνωστοποίηση περιλαµβά-
νει τις απαιτήσεις πληροφοριών εντοπισµού και τις συ-
νέπειες που ισχύουν σε περίπτωση µη συµµόρφωσης, ό-
πως αναφέρονται στα άρθρα 5.5.10. και 5.5.11. Επίσης, ο
Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ενηµερώνει τις οµά-
δες, τόσο προτού οι αθλητές τους περιληφθούν στον κα-
τάλογο ελεγχόµενων οµάδων, όσο και όταν αφαιρεθούν
από αυτόν. Και αυτή η γνωστοποίηση περιλαµβάνει τις α-
παιτήσεις πληροφοριών εντοπισµού και τις συνέπειες
που ισχύουν σε περίπτωση µη συµµόρφωσης, όπως ανα-
φέρονται στα άρθρα 5.5.10. και 5.5.11. 

5.5.10. Αθλητές που περιλαµβάνονται στον Κατάλογο
Ελεγχόµενων Αθλητών επιπέδου II, παρέχουν στον Ε-
θνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ τις ακόλουθες πληροφο-
ρίες εντοπισµού, ώστε να εντοπίζονται και να υποβάλο-
νται σε έλεγχο: 

(α) Διεύθυνση διανυκτέρευσης 
(β) Πρόγραµµα αγώνα / διοργάνωσης 
(γ) Τακτικές προπονητικές δραστηριότητες
Αυτές οι πληροφορίες εντοπισµού υποβάλλονται στο

ADAMS για τον καλύτερο συντονισµό του ελέγχου µε
άλλους οργανισµούς αντιντόπινγκ. 
Αθλητές που περιλαµβάνονται στον Κατάλογο Ελεγ-

χόµενων Οµάδων, παρέχουν στον Εθνικό Οργανισµό Α-
ντιντόπινγκ, µέσω των οµάδων τους, τις ακόλουθες πλη-
ροφορίες εντοπισµού, ώστε να εντοπίζονται και να υπο-
βάλλονται σε έλεγχο: 

(α) Πρόγραµµα αγώνα / διοργάνωσης 
(β) Τακτικές προπονητικές δραστηριότητες
Αυτές οι πληροφορίες εντοπισµού υποβάλλονται στο

ADAMS για τον καλύτερο συντονισµό του ελέγχου µε
άλλους οργανισµούς αντιντόπινγκ. 

5.5.11. Η µη παροχή πληροφοριών εντοπισµού από α-
θλητή πριν ή κατά την ηµεροµηνία που έχει οριστεί από
τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ή η µη υποβολή α-
κριβών πληροφοριών εντοπισµού από αθλητή, συνεπά-
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γεται την εγγραφή του στον Κατάλογο Ελεγχόµενων Α-
θλητών του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ. 

5.5.12. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται,
σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευνών,
να συλλέγει πληροφορίες εντοπισµού αθλητών, οι οποί-
οι δεν περιλαµβάνονται στον Κατάλογο Ελεγχόµενων
Αθλητών ή στον Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλητών επι-
πέδου II. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται να
αποφασίσει ότι η µη παροχή από αθλητή των απαιτούµε-
νων πληροφοριών εντοπισµού του, πριν ή κατά την ηµε-
ροµηνία που έχει οριστεί από τον παραπάνω Οργανισµό,
ή η µη παροχή ακριβών πληροφοριών εντοπισµού, συνε-
πάγεται την εγγραφή του αθλητή στο Κατάλογο Ελεγ-
χόµενων Αθλητών. 

5.6. Επιστροφή αποσυρθέντων αθλητών στην αγωνι-
στική δράση 

5.6.1. Αν αθλητής διεθνούς ή εθνικού επιπέδου, ο ο-
ποίος είχε ενταχθεί στον Κατάλογο Ελεγχόµενων Αθλη-
τών, αποσυρθεί και στη συνέχεια επιστρέψει στην ενερ-
γό αθλητική δράση, δεν συµµετέχει σε διεθνείς ή εθνι-
κές διοργανώσεις, αν δεν προβεί σε γραπτή γνωστοποί-
ηση προς την οικεία Διεθνή Οµοσπονδία και τον Εθνικό
Οργανισµό Αντιντόπινγκ περί της επιστροφής του στην
ενεργό αθλητική δράση και της ταυτόχρονης διαθεσιµό-
τητάς του προς έλεγχο και αν δεν παρέλθουν τουλάχι-
στον έξι (6) µήνες από την τελευταία χρονικά ως άνω
γραπτή γνωστοποίηση προς τη Διεθνή Οµοσπονδία και
τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ. 
Στην τελευταία περίπτωση ο WADA, κατόπιν διαβού-

λευσης µε τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ και την
οικεία Διεθνή Οµοσπονδία του αθλητή, δύναται να του
χορηγήσει άδεια συµµετοχής σε διεθνή ή εθνική διοργά-
νωση, κατ’ εξαίρεση της ανωτέρω υποχρέωσης για εκ
των προτέρων γραπτή γνωστοποίηση τουλάχιστον έξι
(6) µηνών, αν, µε βάση τις ειδικότερες συνθήκες και περι-
στάσεις, κρίνεται ότι η αυστηρή εφαρµογή τού παραπά-
νω κανόνα θα ήταν στη συγκεκριµένη περίπτωση ανεπι-
εικής για τον αθλητή. Η απόφαση αυτή δύναται να προ-
σβληθεί µε έφεση δυνάµει του άρθρου 13.
Οποιαδήποτε αποτελέσµατα αγώνων επιτεύχθηκαν

κατά παράβαση του άρθρου 5.6.1., ακυρώνονται, εκτός
εάν ο αθλητής αποδείξει ότι δεν µπορούσε να γνωρίζει
ότι συµµετείχε σε διεθνή ή εθνική διοργάνωση. 

5.6.2. Αθλητής που αποσύρεται από τον αγωνιστικό α-
θλητισµό, ενόσω εκτίει ποινή αποκλεισµού, υποχρεούται
να το γνωστοποιήσει εγγράφως στον οργανισµό αντι-
ντόπινγκ που του επέβαλε την ποινή του αποκλεισµού.
Αν ο αθλητής αυτός επιστρέψει στην ενεργό αθλητική
δράση, δεν δύναται να µετέχει σε διεθνείς ή εθνικές
διοργανώσεις, αν δεν προβεί σε γραπτή γνωστοποίηση
προς την οικεία Διεθνή Οµοσπονδία και τον Εθνικό Ορ-
γανισµό Αντιντόπινγκ περί της επιστροφής του στην ε-
νεργό αθλητική δράση και της ταυτόχρονης διαθεσιµό-
τητάς του προς έλεγχο και αν δεν παρέλθουν τουλάχι-
στον έξι (6) µήνες από την τελευταία χρονικά ως άνω
γραπτή γνωστοποίηση προς τη Διεθνή Οµοσπονδία και
τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ, εκτός εάν ο υπολει-
πόµενος χρόνος της εκτελούµενης ποινής αποκλεισµού
είναι µεγαλύτερος από έξι (6) µήνες, οπότε θα πρέπει να
παρέλθει η µεγαλύτερη αυτή χρονική περίοδος.  

5.7. Πρόγραµµα Ανεξάρτητων Παρατηρητών 

Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ και οι οργανωτι-
κές επιτροπές εθνικών διοργανώσεων διευκολύνουν το
Πρόγραµµα Ανεξάρτητων Παρατηρητών σε τέτοιες διορ-
γανώσεις. 

Άρθρο 6
Ανάλυση δειγµάτων

Τα δείγµατα αναλύονται σύµφωνα µε τις ακόλουθες
αρχές:

6.1. Χρήση διαπιστευµένων, εγκεκριµένων και άλλων
εργαστηρίων

6.1.1. Για τους σκοπούς του άρθρου 2.1., τα δείγµατα
αναλύονται αποκλειστικά σε διαπιστευµένα από τον
WADA εργαστήρια ή σε άλλα εργαστήρια που έχουν ε-
γκριθεί µε οποιονδήποτε τρόπο από τον WADA. Η επιλο-
γή του εργαστηρίου, που φέρει τη διαπίστευση του
WADA και πρόκειται να χρησιµοποιηθεί για την ανάλυση
των δειγµάτων, γίνεται αποκλειστικά από τον Εθνικό Ορ-
γανισµό Αντιντόπινγκ, που είναι υπεύθυνος για τη δια-
χείριση των αποτελεσµάτων.

6.1.2. Όπως προβλέπεται στο άρθρο 3.2., δεδοµένα
που σχετίζονται µε παραβάσεις των κανονισµών Αντι-
ντόπινγκ, δύναται να αποδεικνύονται µε οποιοδήποτε α-
ξιόπιστο µέσο. Αυτό µπορεί να περιλαµβάνει, για παρά-
δειγµα, αξιόπιστους εργαστηριακούς ή άλλους ελέγ-
χους, που διεξάγονται εκτός των διαπιστευµένων ή ε-
γκεκριµένων από τον WADA Εργαστηρίων. 

6.2. Σκοπός ανάλυσης δειγµάτων και δεδοµένων 
Δείγµατα και σχετικά αναλυτικά δεδοµένα ή πληροφο-

ρίες ελέγχου ντόπινγκ αναλύονται µε σκοπό τον εντοπι-
σµό απαγορευµένων ουσιών και απαγορευµένων µεθό-
δων, που αναφέρονται στον κατάλογο απαγορευµένων,
καθώς και για τον εντοπισµό άλλων ουσιών που δύναται
να ορίσει ο WADA, σύµφωνα µε το πρόγραµµα παρακο-
λούθησης που περιγράφεται στο άρθρο 4.5. του Κώδικα,
ή για την παροχή βοήθειας προς τον Εθνικό Οργανισµό
Αντιντόπινγκ για τη σκιαγράφηση σχετικών παραµέτρων
στα ούρα, το αίµα ή άλλο υλικό του αθλητή, συµπεριλαµ-
βανοµένων του DNA ή της γονιδιακής σκιαγράφησης, ή
για οποιονδήποτε άλλο θεµιτό σκοπό αντιντόπινγκ. 

6.3. Έρευνα σε δείγµατα και δεδοµένα 
Δείγµατα, συναφή αναλυτικά δεδοµένα και πληροφο-

ρίες ελέγχου ντόπινγκ δύναται να χρησιµοποιηθούν για
ερευνητικούς σκοπούς αντιντόπινγκ µε την έγγραφη συ-
ναίνεση του αθλητή. Δείγµατα και συναφή αναλυτικά δε-
δοµένα ή πληροφορίες ελέγχου ντόπινγκ, που χρησιµο-
ποιούνται για ερευνητικούς σκοπούς, υποβάλλονται αρ-
χικά σε επεξεργασία µε τρόπο, ώστε τα δείγµατα και τα
συναφή αναλυτικά δεδοµένα ή οι πληροφορίες ελέγχου
ντόπινγκ να µην µπορούν να συσχετισθούν µε συγκεκρι-
µένο αθλητή. Κάθε έρευνα, η οποία ενέχει δείγµατα και
συναφή αναλυτικά δεδοµένα ή πληροφορίες ελέγχου
ντόπινγκ, διεξάγεται σύµφωνα µε τις αρχές του άρθρου
19 του Κώδικα. 

6.4. Πρότυπα ανάλυσης δειγµάτων και αναφοράς 
Σύµφωνα µε το άρθρο 6.4. του Κώδικα, ο Εθνικός Ορ-

γανισµός Αντιντόπινγκ δύναται να ζητήσει την ανάλυση
των δειγµάτων από τα εργαστήρια, σύµφωνα µε το Διε-
θνές Πρότυπο Εργαστηρίων και το άρθρο 4.7. του Διε-
θνούς Προτύπου Ελέγχων και Ερευνών. 
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Τα εργαστήρια, µε δική τους πρωτοβουλία και δαπάνη,
µπορούν να αναλύουν δείγµατα για απαγορευµένες ου-
σίες ή απαγορευµένες µεθόδους, που δεν περιλαµβάνο-
νται στο πρότυπο επιλογής αναλύσεων δειγµάτων ή ό-
πως ζητείται από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ.
Τα αποτελέσµατα από οποιαδήποτε σχετική ανάλυση α-
ναφέρονται στον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ και έ-
χουν την ίδια ισχύ και συνέπειες µε οποιοδήποτε άλλο α-
ποτέλεσµα ανάλυσης. 

6.5. Περαιτέρω ανάλυση δείγµατος προ ή κατά τη
διάρκεια διαχείρισης αποτελεσµάτων 
Το εργαστήριο µπορεί να διενεργήσει επαναληπτική ή

επιπρόσθετη ανάλυση ενός δείγµατος οποιαδήποτε
στιγµή πριν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ενηµε-
ρώσει τον αθλητή ότι το δείγµα του αποτελεί βάση κατη-
γορίας για την παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, σύµφω-
να µε το άρθρο 2.1. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντό-
πινγκ, µετά από τη σχετική γνωστοποίηση, επιθυµεί να
πραγµατοποιήσει πρόσθετη ανάλυση του εν λόγω δείγ-
µατος, µπορεί να το πράξει µε τη συγκατάθεση του α-
θλητή ή µε την έγκριση µιας επιτροπής ακροάσεων.

6.6. Περαιτέρω ανάλυση δείγµατος µετά από αναφορά
του ως αρνητικού ή άλλως µη οδηγούντος σε κατηγορία
για παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ
Εφόσον ένα εργαστήριο έχει αναφέρει ένα δείγµα ως

αρνητικό, ή άλλως δεν έχει στοιχειοθετηθεί κατηγορία
για παράβαση κανόνων αντιντόπινγκ, το δείγµα µπορεί
να αποθηκευτεί και να υποβληθεί σε περαιτέρω αναλύ-
σεις για τους σκοπούς του άρθρου 6.2. οποιαδήποτε
στιγµή αποκλειστικά είτε από τον οργανισµό αντιντόπιν-
γκ που εκκίνησε και κατηύθυνε τη συλλογή δείγµατος εί-
τε από τον WADA. Οποιοσδήποτε άλλος οργανισµός α-
ντιντόπινγκ, µε δικαιοδοσία να ελέγξει τον αθλητή, επι-
θυµεί να πραγµατοποιήσει περαιτέρω ανάλυση σε ένα α-
ποθηκευµένο δείγµα, δύναται να το κάνει, µε την άδεια
του οργανισµού αντιντόπινγκ που εκκίνησε και κατηύθυ-
νε τη συλλογή δείγµατος ή του WADA και είναι υπεύθυ-
νος για την περαιτέρω διαχείριση αποτελεσµάτων. Τυ-
χόν αποθήκευση δειγµάτων ή περαιτέρω ανάλυση που
εκκίνησε από τον WADA ή άλλον οργανισµό αντιντόπιν-
γκ, βαρύνει οικονοµικά τον WADA ή τον εν λόγω οργανι-
σµό. Η περαιτέρω ανάλυση των δειγµάτων διενεργείται
σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του Διεθνούς Προτύπου Ερ-
γαστηρίων. 

6.7. Διαχωρισµός δείγµατος Α ή Β 
Όταν ο WADA, ένας οργανισµός αντιντόπινγκ µε αρ-

µοδιότητα διαχείρισης αποτελεσµάτων, ή ένα διαπιστευ-
µένο από τον WADA εργαστήριο, το οποίο ενεργεί κατό-
πιν έγκρισης του WADA ή του οργανισµού αντιντόπινγκ
µε αρµοδιότητα διαχείρισης αποτελεσµάτων, επιθυµεί
να προβεί σε διαχωρισµό ενός δείγµατος (Α ή Β), µε
σκοπό τη χρήση του πρώτου µέρους του διαχωρισµένου
δείγµατος για ανάλυση δείγµατος Α και του δεύτερου
µέρους Β για επιβεβαίωση, τότε ακολουθούνται οι διαδι-
κασίες που ορίζονται στο Διεθνές Πρότυπο Εργαστη-
ρίων. 

6.8. Δικαιοδοσία του WADA περί κατοχής δειγµάτων
και δεδοµένων 
Ο WADA δύναται ανά πάσα στιγµή, µε ή χωρίς προη-

γούµενη γνωστοποίηση, να αποκτήσει φυσική κατοχή ο-
ποιουδήποτε δείγµατος και σχετικών αναλυτικών δεδο-
µένων ή πληροφοριών, που βρίσκονται στην κατοχή ερ-
γαστηρίου ή οργανισµού αντιντόπινγκ. Κατόπιν αιτήµα-
τος του WADA, το εργαστήριο ή ο οργανισµός αντιντό-

πινγκ που έχει στην κατοχή του το δείγµα ή τα δεδοµένα
οφείλει να παράσχει άµεση πρόσβαση και να επιτρέψει
στον WADA να αποκτήσει φυσική κατοχή του δείγµατος
ή των δεδοµένων. Εάν ο WADA αποκτήσει δείγµα ή δε-
δοµένα χωρίς προηγούµενη γνωστοποίηση στο εργα-
στήριο ή τον οργανισµό αντιντόπινγκ, οφείλει να προβεί
στη σχετική γνωστοποίηση προς το εργαστήριο και κάθε
οργανισµό αντιντόπινγκ, των οποίων τα δείγµατα ή τα
δεδοµένα αποκτήθηκαν από τον WADA εντός εύλογου
χρονικού διαστήµατος µετά την απόκτηση. Μετά την α-
νάλυση κατασχεθέντος δείγµατος ή δεδοµένων, ο
WADA µπορεί να εξουσιοδοτήσει έναν άλλο οργανισµό
αντιντόπινγκ, µε δικαιοδοσία να ελέγξει τον αθλητή να
αναλάβει την ευθύνη της διαχείρισης αποτελεσµάτων
για το δείγµα ή τα δεδοµένα, εάν προκύψει πιθανή παρά-
βαση κανόνα αντιντόπινγκ. 

Άρθρο 7
Διαχείριση αποτελεσµάτων: ευθύνη, αρχική έρευνα,

γνωστοποίηση και προσωρινές αναστολές
(προσωρινοί αποκλεισµοί)

Η διαχείριση των αποτελεσµάτων βάσει των κανονι-
σµών αντιντόπινγκ καθιερώνει µια διαδικασία που έχει
σχεδιαστεί για την επίλυση θεµάτων παράβασης κανό-
νων αντιντόπινγκ µε δίκαιο, ταχύ και αποτελεσµατικό
τρόπο. 

7.1. Ευθύνη για τη διενέργεια διαχείρισης των αποτε-
λεσµάτων 

7.1.1. Με εξαίρεση τις ρυθµίσεις των άρθρων 6.6., 6.8.
και 7.1. του Κώδικα, η διαχείριση των αποτελεσµάτων εί-
ναι ευθύνη του οργανισµού αντιντόπινγκ που εκκινεί και
διευθύνει τη δειγµατοληψία και διέπεται από τους διαδι-
καστικούς κανόνες του. Σε περίπτωση που δεν υπάρχει
δειγµατοληψία, η διαχείριση αποτελεσµάτων είναι ευθύ-
νη του οργανισµού αντιντόπινγκ που πρώτος αποστέλ-
λει γνωστοποίηση στον αθλητή ή σε άλλο πρόσωπο για
φερόµενη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ και στη συνέ-
χεια ερευνά επιµελώς αυτήν την παράβαση. 

7.1.2. Αν µε βάση τους κανoνισµούς του, ένας εθνικός
οργανισµός αντιντόπινγκ δεν έχει δικαιοδοσία επί αθλη-
τή ή άλλου προσώπου που δεν είναι υπήκοος, κάτοικος,
κάτοχος άδειας ή µέλος αθλητικού οργανισµού της χώ-
ρας του συγκεκριµένου εθνικού οργανισµού αντιντόπιν-
γκ, ή αν εθνικός οργανισµός αντιντόπινγκ αρνείται να α-
σκήσει τέτοια δικαιοδοσία, η διαχείριση των αποτελε-
σµάτων διενεργείται από την οικεία διεθνή οµοσπονδία
ή από τρίτο µέρος µε δικαιοδοσία επί του αθλητή ή του
άλλου προσώπου, σύµφωνα µε τους κανόνες της οικείας
διεθνούς οµοσπονδίας. 

7.1.3. Η διαχείριση αποτελεσµάτων σχετικά µε πιθανή
αποτυχία παροχής πληροφοριών εντοπισµού (αποτυχία
υποβολής ή άκαρπος έλεγχος) διεξάγεται σύµφωνα µε
το Διεθνές Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων, είτε
από τη Διεθνή Οµοσπονδία είτε από τον Εθνικό Οργανι-
σµό Αντιντόπινγκ, ανάλογα µε το προς ποιον ο αθλητής
υποβάλλει τις πληροφορίες εντοπισµού του. Εάν ο Εθνι-
κός Οργανισµός Αντιντόπινγκ διαπιστώσει αποτυχία υ-
ποβολής ή άκαρπο έλεγχο, υποβάλλει αυτές τις πληρο-
φορίες στον WADA, µέσω ADAMS, και ακολούθως αυτές
καθίστανται διαθέσιµες σε άλλους σχετιζόµενους οργα-
νισµούς αντιντόπινγκ. 

7.1.4. Άλλες περιπτώσεις για τις οποίες ο Εθνικός Ορ-
γανισµός Αντιντόπινγκ αναλαµβάνει την ευθύνη για τη
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διαχείριση αποτελεσµάτων αναφορικά µε παραβάσεις
κανόνων αντιντόπινγκ αθλητών και άλλων προσώπων, οι
οποίοι υπάγονται στη δικαιοδοσία του, καθορίζονται
σύµφωνα µε το άρθρο 7 του Κώδικα. 

7.1.5. Ο WADA δύναται να αναθέσει στον Εθνικό Ορ-
γανισµό Αντιντόπινγκ να διεξαγάγει τη διαχείριση απο-
τελεσµάτων σε συγκεκριµένη περίπτωση. Εάν ο Εθνικός
Οργανισµός Αντιντόπινγκ αρνηθεί να διεξαγάγει τη δια-
χείριση αποτελεσµάτων εντός της οριζόµενης από τον
WADA εύλογης προθεσµίας, η άρνηση αυτή θεωρείται
πράξη µη συµµόρφωσης και ο WADA δύναται, αντί του
Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, να αναθέσει τη δια-
χείριση αποτελεσµάτων σε άλλον πρόθυµο να την ανα-
λάβει οργανισµό αντιντόπινγκ, ο οποίος έχει δικαιοδο-
σία επί του αθλητή ή του άλλου προσώπου, και εάν δεν
υπάρχει τέτοιος οργανισµός αντιντόπινγκ, σε οποιονδή-
ποτε άλλο οργανισµό αντιντόπινγκ που είναι πρόθυµος
να την αναλάβει. Σε αυτήν την περίπτωση, ο Εθνικός Ορ-
γανισµός Αντιντόπινγκ που έχει αρνηθεί την ανάληψη,
αποζηµιώνει τον οργανισµό αντιντόπινγκ, που έχει ορι-
στεί από τον WADA, για τα έξοδα και τις αµοιβές δικηγό-
ρου της διαχείρισης αποτελεσµάτων, ενώ η µη αποκατά-
σταση των παραπάνω εξόδων και αµοιβών θεωρείται
πράξη µη συµµόρφωσης εκ µέρους του Εθνικού Οργανι-
σµού Αντιντόπινγκ. 

7.2. Έρευνα και γνωστοποίηση αναφορικά µε φερόµε-
νες παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ 
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ερευνά και απο-

στέλλει γνωστοποίηση σχετικά µε ενδεχόµενη παράβα-
ση κανόνα αντιντόπινγκ, σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυ-
πο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 

7.3. Διαπίστωση προηγούµενων παραβάσεων κανόνων
αντιντόπινγκ 
Προτού ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο λάβει γνωστο-

ποίηση για φερόµενη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, ό-
πως προβλέπεται ανωτέρω, ο Εθνικός Οργανισµός Αντι-
ντόπινγκ ανατρέχει στο ADAMS και επικοινωνεί µε τον
WADA και άλλους αρµόδιους οργανισµούς αντιντόπινγκ,
προκειµένου να επιβεβαιώσει εάν υφίσταται προηγούµε-
νη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ. 

7.4. Αρχές εφαρµόσιµες σε προσωρινές αναστολές
(προσωρινούς αποκλεισµούς) 

7.4.1. Υποχρεωτική προσωρινή αναστολή (προσωρινός
αποκλεισµός) µετά από αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα
ή αντικανονικό εύρηµα διαβατηρίου 
Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ λάβει αντικα-

νονικό αναλυτικό εύρηµα ή αντικανονικό εύρηµα διαβα-
τηρίου µε την ολοκλήρωση της διαδικασίας έρευνας για
απαγορευµένη ουσία ή απαγορευµένη µέθοδο, η οποία
δεν είναι ουσία ειδικής αναφοράς ή µέθοδος ειδικής α-
ναφοράς, επιβάλλει προσωρινή αναστολή (προσωρινό α-
ποκλεισµό) στον αθλητή άµεσα ή µετά την έρευνα και τη
γνωστοποίηση που απαιτείται βάσει του άρθρου 7.2. 
Η επιβολή προσωρινής αναστολής (προσωρινού απο-

κλεισµού) µπορεί να ανακληθεί εάν: (i) ο αθλητής απο-
δείξει στην πρωτοβάθµια πειθαρχική επιτροπή του Εθνι-
κού Οργανισµού Αντιντόπινγκ ότι η παράβαση ενδέχεται
να αφορά σε µολυσµένο προϊόν ή (ii) η παράβαση αφορά
σε ουσία κατάχρησης και ο αθλητής αποδείξει ότι έχει
δικαίωµα σε µειωµένη περίοδο αποκλεισµού, σύµφωνα
µε το άρθρο 10.2.4.1. 
Τα µέλη της πρωτοβάθµιας πειθαρχικής επιτροπής του

Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, τα οποία διεξάγουν
την προδικαστική ακροαµατική διαδικασία, διορίζονται

σύµφωνα µε το άρθρο 8.1.2.2. Στη συνέχεια αυτά τα µέ-
λη αποκλείονται από την ακροαµατική διαδικασία. 
Η απόφαση της πρωτοβάθµιας πειθαρχικής επιτροπής

του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ περί µη ανάκλη-
σης της επιβολής προσωρινής αναστολής (προσωρινού
αποκλεισµού) λόγω του ισχυρισµού του αθλητή σχετικά
µε µολυσµένο προϊόν δεν υπόκειται σε έφεση. 

7.4.2. Προαιρετική προσωρινή αναστολή (προσωρινός
αποκλεισµός) βάσει αντικανονικού αναλυτικού ευρήµα-
τος για ουσίες ειδικής αναφοράς και µεθόδους ειδικής α-
ναφοράς, µολυσµένα προϊόντα ή άλλες παραβάσεις κα-
νόνα αντιντόπινγκ.
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται να επιβά-

λει προσωρινή αναστολή (προσωρινό αποκλεισµό) για
παραβάσεις κανόνα αντιντόπινγκ που δεν καλύπτονται
από το άρθρο 7.4.1., προ της ανάλυσης του δείγµατος Β
του αθλητή ή της τελικής ακροαµατικής διαδικασίας σύµ-
φωνα µε το άρθρο 8. 
Μία προαιρετική προσωρινή αναστολή (προσωρινός α-

ποκλεισµός) δύναται να αρθεί κατά τη διακριτική ευχέ-
ρεια του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ οποιαδήποτε
στιγµή προ της απόφασης της πρωτοβάθµιας πειθαρχι-
κής επιτροπής του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ,
σύµφωνα µε το άρθρο 8, εκτός εάν ορίζεται διαφορετικά
στο Διεθνές Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 

7.4.3. Δυνατότητα ακρόασης ή έφεσης 
Κατά παρέκκλιση των άρθρων 7.4.1. και 7.4.2., δεν δύ-

ναται να επιβληθεί προσωρινή αναστολή (προσωρινός α-
ποκλεισµός), εκτός εάν δοθεί στον αθλητή ή άλλο πρό-
σωπο: 

(α) η δυνατότητα µιας προσωρινής ακροαµατικής δια-
δικασίας, είτε πριν είτε σε εύλογο χρόνο µετά την επιβο-
λή της προσωρινής αναστολής (προσωρινού αποκλει-
σµού) ή 

(β) η δυνατότητα εσπευσµένης ακροαµατικής διαδικα-
σίας, σύµφωνα µε το άρθρο 8. 
Η επιβολή προσωρινής αναστολής (προσωρινού απο-

κλεισµού) ή η απόφαση να µην επιβληθεί προσωρινή α-
ναστολή (προσωρινός αποκλεισµός), δύναται να προ-
σβληθεί κατ’ έφεση µε εσπευσµένη διαδικασία, σύµφω-
να µε το άρθρο 13.2. 

7.4.4. Οικειοθελής αποδοχή προσωρινής αναστολής
(προσωρινού αποκλεισµού) 
Οι αθλητές µε δική τους πρωτοβουλία δύνανται να α-

ποδεχθούν οικειοθελώς µία προσωρινή αναστολή (προ-
σωρινό αποκλεισµό), εάν το πράξουν το αργότερο πριν
από: 

(i) τη συµπλήρωση δέκα (10) ηµερών από την αναφορά
του Β δείγµατος ή την αποποίηση εξέτασης του Β δείγ-
µατος ή δέκα (10) ηµέρες από τη γνωστοποίηση οποιασ-
δήποτε άλλης παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ ή 

(ii) την ηµεροµηνία κατά την οποία ο αθλητής αγωνίζε-
ται για πρώτη φορά µετά από αυτήν την αναφορά ή γνω-
στοποίηση. 
Άλλα πρόσωπα µε δική τους πρωτοβουλία δύναται να

αποδεχθούν οικειοθελώς µία προσωρινή αναστολή (προ-
σωρινό αποκλεισµό), εάν το πράξουν εντός δέκα (10) η-
µερών από τη γνωστοποίηση της παράβασης κανόνα α-
ντιντόπινγκ. 
Μετά από αυτήν την οικειοθελή αποδοχή, η προσωρι-

νή αναστολή (προσωρινός αποκλεισµός) θα ισχύει πλή-
ρως και θα αντιµετωπίζεται µε τον ίδιο τρόπο σαν να εί-
χε επιβληθεί σύµφωνα µε τα άρθρα 7.4.1. ή 7.4.2., υπό
την προϋπόθεση όµως ότι οποιαδήποτε στιγµή µετά την
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οικειοθελή αποδοχή της προσωρινής αναστολής (προ-
σωρινού αποκλεισµού), ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο
δύναται να αποσύρει την αποδοχή αυτή, όµως, σε αυτήν
τη περίπτωση, δεν θα του αναγνωριστεί το χρονικό διά-
στηµα που παρέµεινε σε προσωρινή αναστολή (προσω-
ρινό αποκλεισµό). 

7.4.5. Εάν επιβληθεί µία προσωρινή αναστολή (προσω-
ρινός αποκλεισµός) µε βάση ένα αντικανονικό αναλυτικό
εύρηµα στο Α δείγµα και η ακόλουθη ανάλυση του Β
δείγµατος, κατόπιν αιτήµατος του αθλητή ή του Εθνικού
Οργανισµού Αντιντόπινγκ, δεν επιβεβαιώσει την ανάλυ-
ση του Α δείγµατος, τότε ο αθλητής δεν υπόκειται σε πε-
ραιτέρω προσωρινή αναστολή (προσωρινό αποκλεισµό)
λόγω παράβασης του άρθρου 2.1. Σε περιστάσεις κατά
τις οποίες ο αθλητής ή η οµάδα του αθλητή έχει αποβλη-
θεί από µία διοργάνωση βάσει παράβασης του άρθρου
2.1. και η ανάλυση του Β δείγµατος που ακολουθεί δεν
επιβεβαιώνει το εύρηµα του Α δείγµατος, τότε, εφόσον
είναι ακόµα δυνατόν για τον αθλητή ή την οµάδα να επα-
νέλθει στη διοργάνωση χωρίς να επηρεάζεται αυτή µε
άλλο τρόπο, ο αθλητής ή η οµάδα δύναται να συνεχίσει
να συµµετέχει στον αγώνα. 

7.5. Αποφάσεις διαχείρισης αποτελεσµάτων 
Αποφάσεις ή κρίσεις διαχείρισης αποτελεσµάτων του

Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ δεν αφορούν σε µια
συγκεκριµένη γεωγραφική περιοχή ή άθληµα και προσ-
διορίζουν, ενδεικτικά, τα ακόλουθα ζητήµατα: 

(i) εάν διαπράχθηκε παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή
πρέπει να επιβληθεί προσωρινή αναστολή (προσωρινός
αποκλεισµός), τα πραγµατικά περιστατικά και τα συγκε-
κριµένα άρθρα των οποίων υφίσταται παράβαση και 

(ii) όλες τις συνέπειες που απορρέουν από τις παραβά-
σεις του κανόνα αντιντόπινγκ, συµπεριλαµβανοµένων
των εφαρµοστέων κυρώσεων βάσει των άρθρων 9 και
10.10., οποιασδήποτε στέρησης µεταλλίων ή βραβείων,
οποιασδήποτε περιόδου αποκλεισµού και της ηµεροµη-
νίας έναρξής της και οποιωνδήποτε οικονοµικών συνε-
πειών. 

7.6. Γνωστοποίηση αποφάσεων διαχείρισης αποτελε-
σµάτων 
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ γνωστοποιεί

στους αθλητές ή τα άλλα πρόσωπα, τους υπογράφοντες
και τον WADA, τις αποφάσεις διαχείρισης αποτελεσµά-
των, όπως προβλέπεται στο άρθρο 14 και στο Διεθνές
Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 

7.7. Αποχώρηση από την αθλητική δραστηριότητα 
Εάν αθλητής ή άλλο πρόσωπο αποχωρήσει από την α-

θλητική δραστηριότητα ενώ η διαδικασία διαχείρισης α-
ποτελεσµάτων του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ εί-
ναι σε εξέλιξη, ο τελευταίος διατηρεί την αρµοδιότητα
ολοκλήρωσης της διαδικασίας διαχείρισης αποτελεσµά-
των. Εάν αθλητής ή άλλο πρόσωπο αποχωρήσει πριν εκ-
κινήσει η διαδικασία διαχείρισης αποτελεσµάτων, εφό-
σον ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ θα είχε αρµο-
διότητα διαχείρισης αποτελεσµάτων επί του αθλητή ή
του άλλου προσώπου κατά τον χρόνο που διαπράχθηκε
η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, εξακολουθεί να έχει
την αρµοδιότητα να διεξαγάγει τη διαχείριση αποτελε-
σµάτων. 

ΜΕΡΟΣ Β΄
ΑΚΥΡΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ - ΚΥΡΩΣΕΙΣ - 

ΕΦΕΣΕΙΣ - ΠΑΡΑΓΡΑΦΗ

Άρθρο 8
Διαχείριση αποτελεσµάτων - Δικαίωµα σε µια δίκαιη
ακροαµατική διαδικασία και ανακοίνωση απόφασης 

Σε οποιοδήποτε πρόσωπο φέρεται ότι έχει παραβιάσει
κανόνα αντιντόπινγκ, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπιν-
γκ παρέχει µία δίκαιη ακροαµατική διαδικασία εντός ευ-
λόγου χρονικού διαστήµατος από µια δίκαιη, αµερόλη-
πτη και λειτουργικά ανεξάρτητη επιτροπή ακροάσεων σε
συµµόρφωση µε τον Κώδικα και το Διεθνές Πρότυπο
Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 

8.1. Δίκαιες ακροαµατικές διαδικασίες 
8.1.1. Δίκαιη, αµερόληπτη και λειτουργικά ανεξάρτητη

επιτροπή ακροάσεων. 
8.1.1.1. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ συγκρο-

τεί µία επιτροπή ακροάσεων (πρωτοβάθµια πειθαρχική ε-
πιτροπή) που έχει δικαιοδοσία ακρόασης και καθορισµού
για το εάν ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο, που υπόκειται
στον παρόντα, έχει παραβιάσει κανόνα αντιντόπινγκ και,
κατά περίπτωση, για την επιβολή σχετικών ποινών. 

8.1.1.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ µεριµνά
ώστε η πρωτοβάθµια πειθαρχική επιτροπή να είναι απαλ-
λαγµένη από σύγκρουση συµφερόντων και η σύνθεσή
της, η θητεία της, η επαγγελµατική εµπειρία των µελών
της, η επιχειρησιακή ανεξαρτησία της και η επαρκής
χρηµατοδότησή της να συµµορφώνονται µε τις απαιτή-
σεις του Διεθνούς Προτύπου Διαχείρισης Αποτελεσµά-
των. 

8.1.1.3. Μέλος του διοικητικού συµβουλίου, του προ-
σωπικού, των επιτροπών, σύµβουλος και στέλεχος του
Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ ή των οργάνων του,
όπως επίσης οποιοδήποτε πρόσωπο εµπλέκεται στη διε-
ρεύνηση και την προσωρινή απόφαση επί ζητήµατος, δεν
µπορεί να διοριστεί ως µέλος και/ή υπάλληλος της πρω-
τοβάθµιας πειθαρχικής επιτροπής του Εθνικού Οργανι-
σµού Αντιντόπινγκ, στον βαθµό που αυτός ο υπάλληλος
εµπλέκεται στη διαδικασία συζήτησης και/ή στη σύνταξη
οποιασδήποτε απόφασης του Οργανισµού. Συγκεκριµέ-
να, κανένα µέλος δεν δύναται να έχει προηγουµένως ε-
ξετάσει οποιαδήποτε αίτηση Ε.Χ.Θ.Σ., απόφαση διαχεί-
ρισης αποτελεσµάτων, ή έφεση στην ίδια συγκεκριµένη
περίπτωση. 

8.1.1.4. Η πρωτοβάθµια πειθαρχική επιτροπή του Εθνι-
κού Οργανισµού Αντιντόπινγκ αποτελείται από έναν α-
νεξάρτητο πρόεδρο και οκτώ (8) ανεξάρτητα µέλη. 

8.1.1.5. Κάθε µέλος διορίζεται αφού ληφθεί υπ’ όψιν η
απαιτούµενη εµπειρία του σε θέµατα αντιντόπινγκ, συ-
µπεριλαµβανοµένης της νοµικής, αθλητικής, ιατρικής
ή/και επιστηµονικής εµπειρίας του. Κάθε µέλος διορίζε-
ται για θητεία τριών (3) ετών, η οποία δύναται να ανανε-
ωθεί άπαξ. 

8.1.1.6. Η πρωτοβάθµια πειθαρχική επιτροπή διεξάγει
την ακροαµατική διαδικασία και λαµβάνει αποφάσεις χω-
ρίς παρέµβαση από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ
ή οποιοδήποτε τρίτο µέρος. 

8.1.2. Ακροαµατική διαδικασία 
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8.1.2.1. Όταν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ α-
ποστέλλει γνωστοποίηση σε αθλητή ή άλλο πρόσωπο
σχετικά µε φερόµενη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ
και δεν υπάρξει παραίτηση από την ακροαµατική διαδι-
κασία, σύµφωνα µε τα άρθρα 8.3.1. ή 8.3.2., τότε η υπό-
θεση παραπέµπεται στην Πρωτοβάθµια Πειθαρχική Επι-
τροπή του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ για ακροα-
µατική διαδικασία και εκδίκαση, η οποία διεξάγεται σύµ-
φωνα µε τις αρχές που περιγράφονται στα άρθρα 8 και 9
του Διεθνούς Προτύπου Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 

8.1.2.2. Ο πρόεδρος διορίζει τρία (3) µέλη, µεταξύ των
οποίων δύναται να περιλαµβάνεται και ο ίδιος, για την α-
κρόαση της υπόθεσης. Κατά την ακροαµατική διαδικασία
της υπόθεσης, ένα (1) µέλος της επιτροπής είναι δικηγό-
ρος, µε τουλάχιστον τρία (3) έτη σχετικής νοµικής εµπει-
ρίας και ένα (1) µέλος της επιτροπής ειδικευµένος ια-
τρός µε τουλάχιστον τρία (3) έτη σχετικής ιατρικής ε-
µπειρίας. 

8.1.2.3. Κατά τον διορισµό του από τον πρόεδρο ως
µέλους της πρωτοβάθµιας πειθαρχικής επιτροπής του Ε-
θνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, κάθε µέλος υπογράφει
δήλωση περί ανυπαρξίας γεγονότων ή γνωστών περι-
στατικών σε αυτό που ενδέχεται να θέσουν υπό αµφι-
σβήτηση την αµεροληψία του έναντι οποιουδήποτε από
τους διαδίκους, εκτός από εκείνα τα περιστατικά που α-
ναφέρονται στη δήλωση. 

8.1.2.4. Οι ακροαµατικές διαδικασίες που πραγµατο-
ποιούνται σε σχέση µε διοργανώσεις και αφορούν σε α-
θλητές και άλλα πρόσωπα που υπόκεινται στον παρόντα,
µπορούν να διεξαχθούν µε εσπευσµένη διαδικασία, στις
περιπτώσεις που αυτό επιτρέπεται από την πρωτοβάθµια
πειθαρχική επιτροπή του Εθνικού Οργανισµού Αντιντό-
πινγκ.  

8.1.2.5. Ο WADA, η Διεθνής Οµοσπονδία και η εθνική
οµοσπονδία του αθλητή ή άλλου προσώπου δύνανται να
παρακολουθήσουν την ακροαµατική διαδικασία ως παρα-
τηρητές. Σε κάθε περίπτωση, ο Εθνικός Οργανισµός Α-
ντιντόπινγκ τους ενηµερώνει πλήρως περί του καθεστώ-
τος των εκκρεµών υποθέσεων και των αποτελεσµάτων
όλων των ακροαµατικών διαδικασιών. 

8.2. Γνωστοποίηση αποφάσεων 
8.2.1. Στο τέλος της ακροαµατικής διαδικασίας, ή αµέ-

σως µετά, η Πρωτοβάθµια Πειθαρχική Επιτροπή του Ε-
θνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ εκδίδει γραπτή απόφα-
ση, σύµφωνα µε το άρθρο 9 του Διεθνούς Προτύπου Δια-
χείρισης Αποτελεσµάτων, η οποία περιλαµβάνει πλήρη
αιτιολογία, την περίοδο αποκλεισµού που επιβλήθηκε,
την ακύρωση των αποτελεσµάτων, σύµφωνα µε το άρ-
θρο 10.10. και, κατά περίπτωση, τους λόγους για τους ο-
ποίους δεν επιβλήθηκαν οι µέγιστες δυνατές ποινές. 

8.2.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ γνωστοποι-
εί την απόφαση αυτή στον αθλητή ή το άλλο πρόσωπο
και σε άλλους οργανισµούς αντιντόπινγκ µε δικαίωµα έ-
φεσης, σύµφωνα µε το άρθρο 13.2.3. και την αναφέρει
αµέσως στο σύστηµα ADAMS. Η απόφαση µπορεί να
προσβληθεί µε έφεση, όπως προβλέπεται στο άρθρο 13. 

8.3. Παραίτηση από την ακροαµατική διαδικασία 
8.3.1. Αθλητής ή άλλο πρόσωπο για το οποίο έχει βε-

βαιωθεί µια παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, µπορεί να α-
ποποιηθεί ρητώς την ακροαµατική διαδικασία και να συµ-
φωνήσει µε τις συνέπειες που προτείνει ο Εθνικός Ορ-
γανισµός Αντιντόπινγκ. 

8.3.2. Ωστόσο, εάν αθλητής ή άλλο πρόσωπο, για το ο-
ποίο έχει βεβαιωθεί µια παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ,

δεν αντικρούσει τη βεβαίωση αυτή εντός είκοσι (20) ηµε-
ρών ή εντός της προθεσµίας που ορίζεται ειδικώς στη
γνωστοποίηση που αποστέλλει ο Εθνικός Οργανισµός
Αντιντόπινγκ βεβαιώνοντας την παράβαση, τότε θεωρεί-
ται ότι έχει αποποιηθεί την ακροαµατική διαδικασία ότι έ-
χει παραδεχθεί την παράβαση και ότι έχει αποδεχθεί τις
προτεινόµενες συνέπειες. 

8.3.3. Σε περιπτώσεις, όπου εφαρµόζεται το άρθρο
8.3.1. ή το άρθρο 8.3.2., δεν απαιτείται ακροαµατική δια-
δικασία ενώπιον της Πρωτοβάθµιας Πειθαρχικής Ρπιτρο-
πής του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ. Στις περι-
πτώσεις αυτές, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ εκ-
δίδει άµεσα µία γραπτή απόφαση, σύµφωνα µε το άρθρο
9 του Διεθνούς Προτύπου Διαχείρισης Αποτελεσµάτων,
η οποία περιλαµβάνει πλήρη αιτιολογία, την περίοδο α-
ποκλεισµού που επιβλήθηκε, την ακύρωση των αποτελε-
σµάτων, σύµφωνα µε το άρθρο 10.10. και, κατά περίπτω-
ση, τους λόγους για τους οποίους δεν επιβλήθηκαν οι
µέγιστες δυνατές συνέπειες.

8.3.4. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ γνωστοποι-
εί την απόφαση αυτή στον αθλητή ή το άλλο πρόσωπο
και σε άλλους οργανισµούς αντιντόπινγκ µε δικαίωµα έ-
φεσης, σύµφωνα µε το άρθρο 13.2.3., και την αναφέρει
άµεσα στο σύστηµα ADAMS. Η απόφαση αυτή κοινοποι-
είται από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ, σύµφωνα
µε το άρθρο 14.3.2. 

8.4. Μόνη ακροαµατική διαδικασία ενώπιον του CAS 
Παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ, που έχουν βεβαι-

ωθεί εις βάρος αθλητών διεθνούς επιπέδου, αθλητών ε-
θνικού επιπέδου ή άλλων προσώπων, δύνανται, µε τη συ-
γκατάθεση του αθλητή ή του άλλου προσώπου, του Εθνι-
κού Οργανισµού Αντιντόπινγκ, σε περίπτωση που ο τε-
λευταίος έχει την ευθύνη για τη διαχείριση αποτελεσµά-
των, σύµφωνα µε το άρθρο 7, και του WADA, να εξετα-
στούν, σε µία και µόνη ακροαµατική διαδικασία απευθεί-
ας ενώπιον του CAS.

Άρθρο 9
Αυτοδίκαιη ακύρωση ατοµικών αποτελεσµάτων 

Παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ σε ατοµικά αθλήµατα,
στο πλαίσιο ελέγχου εντός αγώνα, οδηγεί αυτοδίκαια σε
ακύρωση των αποτελεσµάτων που επιτεύχθηκαν στον
συγκεκριµένο αγώνα και σε όλες τις παρεπόµενες συνέ-
πειες, περιλαµβανοµένης της αφαίρεσης µεταλλίων,
βαθµών, βραβείων και προνοµίων.

Άρθρο 10
Κυρώσεις σε αθλητές ατοµικών αθληµάτων

10.1. Ακύρωση αποτελεσµάτων σε αθλητική διοργά-
νωση κατά την οποία σηµειώνεται παράβαση κανόνα α-
ντιντόπινγκ

10.1.1. Παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ κατά τη διάρ-
κεια αθλητικής διοργάνωσης ή σχετικά µε αθλητική διορ-
γάνωση είναι δυνατόν, κατόπιν απόφασης του εποπτεύ-
οντος φορέα της αθλητικής διοργάνωσης, να οδηγήσει
σε ακύρωση όλων των ατοµικών αποτελεσµάτων του α-
θλητή που επιτεύχθηκαν στη συγκεκριµένη αθλητική
διοργάνωση, µαζί µε όλες τις συνέπειες, περιλαµβανο-
µένης της αφαίρεσης όλων των µεταλλίων, των βαθµών,
των βραβείων και κάθε προνοµίου, µε την επιφύλαξη των
οριζόµενων στο άρθρο 10.1.2. Οι παράγοντες που εξετά-
ζονται για να κριθεί εάν θα υπάρξει ακύρωση άλλων α-
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ποτελεσµάτων σε µία αθλητική διοργάνωση, µπορεί να
περιλαµβάνουν, ιδίως, τη σοβαρότητα της παράβασης
κανόνα αντιντόπινγκ εκ µέρους του αθλητή, καθώς και
το εάν ο αθλητής ελέγχθηκε και βρέθηκε αρνητικός σε
άλλους αγώνες.

10.1.2. Εάν ο αθλητής στοιχειοθετήσει τη µη συνδρο-
µή υπαιτιότητας για την παράβαση, τα ατοµικά αποτελέ-
σµατά του στους άλλους αγώνες δεν ακυρώνονται, πα-
ρά µόνον εάν τα αποτελέσµατα αυτά σε άλλους αγώνες
πέραν αυτού, στον οποίο διαπράχθηκε η παράβαση του
κανόνα αντιντόπινγκ, είναι πιθανό να έχουν επηρεαστεί
από την παράβαση αυτήν.

10.2. Αποκλεισµός λόγω παρουσίας, χρήσης ή απόπει-
ρας χρήσης ή κατοχής απαγορευµένης ουσίας ή απαγο-
ρευµένης µεθόδου

Η περίοδος αποκλεισµού, που επιβάλλεται για την
πρώτη παράβαση των άρθρων 2.1., 2.2. ή 2.6. έχει ως ε-
ξής, υποκείµενη πάντως σε ενδεχόµενη εξάλειψη, µείω-
ση ή αναστολή της κύρωσης, σύµφωνα µε τα άρθρα
10.5., 10.6. ή 10.7.:

10.2.1. Η περίοδος αποκλεισµού, µε την επιφύλαξη
του άρθρου 10.2.4., διαρκεί για τέσσερα (4) έτη όταν:

10.2.1.1. Η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ δεν ενέχει
ουσία ειδικής αναφοράς ή µία µέθοδο ειδικής αναφοράς,
εκτός εάν ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο δύναται να
στοιχειοθετήσει, ότι η παράβαση του κανόνα αντιντόπιν-
γκ δεν έγινε µε πρόθεση.

10.2.1.2. Η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ενέχει ου-
σία ειδικής αναφοράς ή µία µέθοδο ειδικής αναφοράς
και ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται να στοι-
χειοθετήσει ότι η παράβαση του κανονισµού αντιντόπιν-
γκ έγινε µε πρόθεση.

10.2.2. Εάν δεν ισχύει το άρθρο 10.2.1., µε την επιφύ-
λαξη του άρθρου 10.2.4.1., η περίοδος αποκλεισµού
διαρκεί για δύο (2) έτη.

10.2.3. Όπως χρησιµοποιείται στο άρθρο 10.2., ο χα-
ρακτηρισµός «µε πρόθεση» προσδιορίζει την συµπερι-
φορά των αθλητών ή άλλων προσώπων που υιοθετούν
συµπεριφορά, για την οποία γνώριζαν ότι αποτελούσε
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή γνώριζαν ότι υπήρχε
σηµαντικός κίνδυνος ότι η συγκεκριµένη συµπεριφορά
ενδεχοµένως να αποτελούσε ή να οδηγούσε σε παράβα-
ση κανόνα αντιντόπινγκ και προδήλως αγνόησαν τον ως
άνω κίνδυνο. Η παράβαση κανονισµού αντιντόπινγκ, που
προκύπτει από αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα για ου-
σία, η οποία απαγορεύεται µόνο εντός αγώνα τεκµαίρε-
ται µαχητά ότι τελέσθηκε «µε πρόθεση», εάν πρόκειται
για ουσία ειδικής αναφοράς και ο αθλητής µπορεί να α-
ποδείξει ότι η απαγορευµένη ουσία χρησιµοποιήθηκε ε-
κτός αγώνα. Η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ που προ-
κύπτει από αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα για ουσία η
οποία απαγορεύεται µόνο εντός αγώνα, δεν θεωρείται
ότι τελέσθηκε «µε πρόθεση» εάν δεν πρόκειται για ου-
σία ειδικής αναφοράς και ο αθλητής µπορεί να αποδείξει
ότι η απαγορευµένη ουσία χρησιµοποιήθηκε εκτός αγώ-
να σε πλαίσιο άσχετο µε την αθλητική του απόδοση. 

10.2.4. Κατά παρέκκλιση οποιασδήποτε άλλης διάτα-
ξης του άρθρου 10, όπου η παράβαση κανόνα αντιντό-
πινγκ αφορά σε µία ουσία κατάχρησης: 

10.2.4.1. Εάν ο αθλητής µπορεί να αποδείξει ότι οποι-
αδήποτε πρόσληψη ή χρήση πραγµατοποιήθηκε εκτός α-
γώνα και δεν σχετίζεται µε την αθλητική απόδοση, τότε
η περίοδος αποκλεισµού είναι τρεις (3) µήνες. 
Επιπροσθέτως, η περίοδος αποκλεισµού, που υπολογί-

ζεται σύµφωνα µε το παρόν, δύναται να µειωθεί σε έναν
(1) µήνα, εάν ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο ολοκληρώσει ι-
κανοποιητικά ένα πρόγραµµα απεξάρτησης από ουσίες
κατάχρησης εγκεκριµένο από τον Eθνικό Oργανισµό
Aντιντόπινγκ. Η περίοδος αποκλεισµού που ορίζεται στο
παρόν άρθρο δεν υπόκειται σε καµία µείωση βάσει οποι-
ασδήποτε διάταξης του άρθρου 10.6. 

10.2.4.2. Εάν η πρόσληψη, η χρήση ή η κατοχή πραγ-
µατοποιήθηκε εντός αγώνα και ο αθλητής δύναται να α-
ποδείξει ότι το πλαίσιο της πρόσληψης, της χρήσης ή
της κατοχής δεν σχετιζόταν µε την αθλητική απόδοση,
τότε η πρόσληψη, η χρήση ή η κατοχή δεν θεωρείται «µε
πρόθεση» για τους σκοπούς του άρθρου 10.2.1. και δεν
παρέχει βάση για ένα εύρηµα επιβαρυντικών περιστάσε-
ων σύµφωνα µε το άρθρο 10.4. 

10.3. Αποκλεισµός λόγω άλλων παραβάσεων κανόνων
αντιντόπινγκ
Η περίοδος αποκλεισµού για παραβάσεις κανόνων α-

ντιντόπινγκ, εκτός από αυτές που προβλέπονται στο άρ-
θρο 10.2. είναι η ακόλουθη, εκτός εάν ισχύουν τα άρθρα
10.6. ή 10.7.: 

10.3.1. Για παραβάσεις του άρθρου 2.3. ή 2.5., η περίο-
δος αποκλεισµού ορίζεται σε τέσσερα (4) έτη εκτός εάν: 

(i) στην περίπτωση αποτυχίας υποβολής σε δειγµατο-
ληψία, ο αθλητής µπορεί να αποδείξει ότι η διάπραξη πα-
ράβασης κανόνα αντιντόπινγκ δεν ήταν µε πρόθεση, ο-
πότε η περίοδος αποκλεισµού ορίζεται σε δύο (2) έτη, 

(ii) σε όλες τις άλλες περιπτώσεις, ο αθλητής ή το άλ-
λο πρόσωπο µπορεί να αποδείξει ειδικές περιστάσεις
που δικαιολογούν µείωση της περιόδου αποκλεισµού, ο-
πότε η περίοδος αυτή κυµαίνεται από δύο (2) έως τέσσε-
ρα (4) έτη ανάλογα µε τον βαθµό υπαιτιότητας του αθλη-
τή ή του άλλου προσώπου· ή 

(iii) στην περίπτωση που εµπλέκεται προστατευόµενο
πρόσωπο ή αθλούµενος, τότε η επιβαλλόµενη συνέπεια
είναι, κατ’ ελάχιστον, επίπληξη χωρίς περίοδο αποκλει-
σµού και, κατά µέγιστο, δύο (2) έτη αποκλεισµού, ανάλο-
γα µε τον βαθµό υπαιτιότητας του προστατευόµενου
προσώπου ή του αθλουµένου. 

10.3.2. Για παραβάσεις του άρθρου 2.4., η περίοδος α-
ποκλεισµού είναι δύο (2) έτη, µε δυνατότητα µείωσης σε
κατ’ ελάχιστον ένα (1) έτος, ανάλογα µε τον βαθµό υπαι-
τιότητας του αθλητή. Η ευελιξία µεταξύ δύο (2) ετών και
ενός (1) έτους αποκλεισµού σε αυτό το άρθρο δεν εφαρ-
µόζεται σε αθλητές µε επαναλαµβανόµενη συµπεριφορά
αλλαγής πληροφοριών εντοπισµού την τελευταία στιγµή
ή άλλη συµπεριφορά που εγείρει σοβαρή υποψία ότι ο α-
θλητής προσπαθεί να αποφύγει να είναι διαθέσιµος σε έ-
λεγχο. 

10.3.3. Για παραβάσεις του άρθρου 2.7. ή του άρθρου
2.8., η περίοδος αποκλεισµού κυµαίνεται από τουλάχι-
στον τέσσερα (4) έτη έως ισόβιο αποκλεισµό, ανάλογα
µε τη σοβαρότητα της παράβασης. Παράβαση του άρ-
θρου 2.7. ή του άρθρου 2.8., που αφορά σε προστατευό-
µενο πρόσωπο, θεωρείται ιδιαίτερα σοβαρή παράβαση
και, εάν διαπράττεται από προσωπικό υποστήριξης αθλη-
τή για παραβάσεις εκτός από τις ουσίες ειδικής αναφο-
ράς, έχει ως αποτέλεσµα τον ισόβιο αποκλεισµό για το
προσωπικό υποστήριξης αθλητή. Επιπλέον, σηµαντικές
παραβάσεις του άρθρου 2.7. ή 2.8. που ενδέχεται επίσης
να παραβιάζουν µη αθλητικούς νόµους και κανονισµούς,
πρέπει να αναφέρονται στις αρµόδιες διοικητικές, επαγ-
γελµατικές ή δικαστικές αρχές. 

10.3.4. Για παραβάσεις του άρθρου 2.9., η επιβαλλόµε-
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νη περίοδος αποκλεισµού κυµαίνεται από τουλάχιστον
δύο (2) έτη έως ισόβιο αποκλεισµό, ανάλογα µε τη σοβα-
ρότητα της παράβασης. 

10.3.5. Για παραβάσεις του άρθρου 2.10., η περίοδος
αποκλεισµού είναι δύο (2) έτη, µε δυνατότητα µείωσης
σε ένα (1) έτος, ανάλογα µε τον βαθµό υπαιτιότητας του
αθλητή ή του άλλου προσώπου και τις άλλες περιστά-
σεις της υπόθεσης. 

10.3.6. Για παραβάσεις του άρθρου 2.11., η περίοδος
αποκλεισµού κυµαίνεται από τουλάχιστον δύο (2) έτη έ-
ως τον ισόβιο αποκλεισµό, ανάλογα µε τη σοβαρότητα
της παράβασης από τον αθλητή ή το άλλο πρόσωπο. 

10.4. Επιβαρυντικές περιστάσεις που ενδέχεται να αυ-
ξήσουν την περίοδο αποκλεισµού
Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ διαπιστώσει

σε µεµονωµένη υπόθεση που αφορά σε παράβαση κανό-
να αντιντόπινγκ, εκτός από παραβάσεις των άρθρων 2.7.
(διακίνηση ή απόπειρα διακίνησης), 2.8. (χορήγηση ή α-
πόπειρα χορήγησης), 2.9. (συνέργεια ή απόπειρα συνέρ-
γειας) ή 2.11. (ενέργειες αθλητή ή άλλου προσώπου
προς αποθάρρυνση ή επιβολή αντιποίνων κατά της ανα-
φοράς), ότι υφίστανται επιβαρυντικές περιστάσεις που
δικαιολογούν την επιβολή περιόδου αποκλεισµού µεγα-
λύτερη από την προβλεπόµενη κύρωση, τότε η περίοδος
αποκλεισµού, που κατά τα άλλα είναι επιβλητέα, αυξά-
νεται έως δύο (2) έτη, ανάλογα µε τη σοβαρότητα της
παράβασης και τη φύση των επιβαρυντικών περιστάσε-
ων, εκτός εάν ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο µπορεί να
αποδείξει ότι δεν διέπραξε εν γνώσει του την παράβαση
του Κανονισµού Αντιντόπινγκ. 

10.5. Εξάλειψη της περιόδου αποκλεισµού όταν δεν υ-
πάρχει υπαιτιότητα 
Εάν αθλητής ή άλλο πρόσωπο αποδείξει σε συγκεκρι-

µένη περίπτωση ότι δεν φέρει υπαιτιότητα, τότε η κατά
τα άλλα επιβλητέα περίοδος αποκλεισµού εξαλείφεται. 

10.6. Μείωση της περιόδου αποκλεισµού µε βάση µη
σοβαρή υπαιτιότητα 

10.6.1. Μείωση των κυρώσεων σε συγκεκριµένες περι-
στάσεις για παραβάσεις των άρθρων 2.1., 2.2. ή 2.6. 
Όλες οι µειώσεις του άρθρου 10.6.1. αλληλοαποκλείο-

νται και δεν αθροίζονται. 
10.6.1.1. Ουσίες ειδικής αναφοράς ή µέθοδοι ειδικής

αναφοράς. 
Όταν η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ αφορά σε ου-

σία ειδικής αναφοράς, εκτός από ουσία κατάχρησης, ή
σε µέθοδο ειδικής αναφοράς, και ο αθλητής ή το άλλο
πρόσωπο µπορεί να αποδείξει µη σοβαρή υπαιτιότητα,
τότε η επιβαλλόµενη συνέπεια κυµαίνεται από επίπληξη
χωρίς περίοδο αποκλεισµού, κατ’ ελάχιστο, µέχρι δύο
(2) έτη αποκλεισµού, κατά µέγιστο, ανάλογα µε τον βαθ-
µό υπαιτιότητας του αθλητή ή του άλλου προσώπου. 

10.6.1.2. Μολυσµένα προϊόντα. 
Σε περιπτώσεις όπου ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο

µπορεί να αποδείξει ταυτόχρονα ότι δεν συντρέχει σο-
βαρή υπαιτιότητα και ότι η ανιχνευθείσα απαγορευµένη
ουσία, εκτός από ουσία κατάχρησης, προήλθε από µολυ-
σµένο προϊόν, τότε η επιβαλλόµενη συνέπεια κυµαίνεται
από επίπληξη χωρίς περίοδο αποκλεισµού, κατ’ ελάχι-
στο, µέχρι δύο (2) έτη αποκλεισµού, κατά µέγιστο, ανά-
λογα µε τον βαθµό υπαιτιότητας του αθλητή ή του άλλου
προσώπου. 

10.6.1.3. Προστατευόµενα πρόσωπα ή αθλούµενοι. 

Όταν η παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ που δεν αφο-
ρά σε ουσία κατάχρησης διαπράττεται από προστατευό-
µενο πρόσωπο ή από αθλούµενο και µπορεί να αποδει-
χθεί ότι δεν υπάρχει σοβαρή υπαιτιότητα, τότε η επιβαλ-
λόµενη συνέπεια κυµαίνεται, από επίπληξη χωρίς περίο-
δο αποκλεισµού, κατ’ ελάχιστο, µέχρι δύο (2) έτη απο-
κλεισµού, κατά µέγιστο, ανάλογα µε τον βαθµό υπαιτιό-
τητας του προστατευόµενου προσώπου ή του αθλουµέ-
νου. 

10.6.2. Εφαρµογή µη σοβαρής υπαιτιότητας πέραν της
εφαρµογής του άρθρου 10.6.1. 
Εάν αθλητής ή άλλο πρόσωπο αποδείξει σε συγκεκρι-

µένη περίπτωση, όπου δεν εφαρµόζεται το άρθρο 10.6.1.
ότι δεν φέρει σοβαρή υπαιτιότητα, τότε, υπό την επιφύ-
λαξη περαιτέρω µείωσης ή εξάλειψης, όπως προβλέπε-
ται στο άρθρο 10.7., η κατά τα άλλα επιβλητέα περίοδος
αποκλεισµού, µπορεί να µειωθεί, µε βάση τον βαθµό υ-
παιτιότητας του αθλητή ή του άλλου προσώπου, έως το
µισό της περιόδου αποκλεισµού που διαφορετικά θα επι-
βαλλόταν. Εάν η κατά τα άλλα επιβλητέα περίοδος απο-
κλεισµού είναι ισόβια, η µειωµένη περίοδος σύµφωνα µε
το παρόν δεν µπορεί να είναι µικρότερη των οκτώ (8) ε-
τών. 

10.7. Εξάλειψη, µείωση ή αναστολή της περιόδου απο-
κλεισµού ή άλλες συνέπειες για λόγους άλλους εκτός υ-
παιτιότητας 

10.7.1. Ουσιώδης συνδροµή στην ανακάλυψη ή την α-
πόδειξη παραβάσεων του Κώδικα. 

10.7.1.1. Ο Eθνικός Oργανισµός Aντιντόπινγκ δύναται,
πριν από µία απόφαση επί έφεσης. σύµφωνα µε το άρ-
θρο 13 ή τη λήξη της προθεσµίας άσκησης έφεσης, να α-
ναστείλει ένα µέρος των συνεπειών, εκτός από την ακύ-
ρωση και την υποχρεωτική δηµοσιοποίηση, που επιβλή-
θηκαν σε συγκεκριµένη περίπτωση, αν ο αθλητής ή το
άλλο πρόσωπο παρείχε ουσιώδη συνδροµή σε έναν ορ-
γανισµό αντιντόπινγκ, την εισαγγελική αρχή ή τον επαγ-
γελµατικό πειθαρχικό φορέα, που έχει ως αποτέλεσµα:
(i) ο οργανισµός αντιντόπινγκ να αποκαλύψει ή να φέρει
στο φως µια παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, που δια-
πράττεται από άλλο πρόσωπο, ή (ii) ένα ποινικό ή πει-
θαρχικό όργανο να αποκαλύψει ή να φέρει στο φως ποι-
νικό αδίκηµα ή παράβαση επαγγελµατικών κανονισµών
που διαπράττεται από άλλο πρόσωπο και οι πληροφο-
ρίες που παρέχονται από το πρόσωπο που παρέχει ου-
σιώδη συνδροµή διατίθενται στον Εθνικό Οργανισµό Α-
ντιντόπινγκ ή σε άλλο οργανισµό αντιντόπινγκ µε ευθύ-
νη διαχείρισης αποτελεσµάτων ή (iii) ο WADA να εκκινή-
σει διαδικασία εναντίον ενός υπογράφοντα, διαπιστευ-
µένου από τον WADA εργαστηρίου ή µονάδας διαχείρι-
σης διαβατηρίου αθλητή, όπως ορίζεται στο Διεθνές
Πρότυπο Εργαστηρίων, για µη συµµόρφωση προς τον
Κώδικα, προς διεθνές πρότυπο ή τεχνικό έγγραφο ή (iv)
µε την έγκριση του WADA, ένα ποινικό ή πειθαρχικό όρ-
γανο να αποκαλύψει και να φέρει στο φως ποινικό αδί-
κηµα ή παράβαση επαγγελµατικών ή αθλητικών κανονι-
σµών που προκύπτουν από παράβαση της αθλητικής α-
κεραιότητας εκτός ντόπινγκ. Μετά από απόφαση επί έ-
φεσης, σύµφωνα µε το άρθρο 13, ή µετά τη λήξη της
προθεσµίας άσκησης έφεσης, ο Εθνικός Οργανισµός Α-
ντιντόπινγκ µπορεί µόνο να αναστείλει ένα µέρος των
κατά τα άλλα εφαρµοστέων συνεπειών µε την έγκριση
του WADA και της αρµόδιας διεθνούς οµοσπονδίας. 
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Ο βαθµός στον οποίο µπορεί να ανασταλεί η κατά τα
άλλα επιβλητέα περίοδος αποκλεισµού βασίζεται στη
σοβαρότητα της παράβασης του κανόνα αντιντόπινγκ
που διαπράχθηκε από αθλητή ή άλλο πρόσωπο και τη ση-
µασία της ουσιώδους συνδροµής που παρέχεται στην
προσπάθεια για εξάλειψη του ντόπινγκ στον αθλητισµό,
της µη συµµόρφωσης µε τον Κώδικα και/ή των παραβά-
σεων της αθλητικής ακεραιότητας. Η κατά τα άλλα επι-
βλητέα περίοδος αποκλεισµού δεν µπορεί να ανασταλεί
άνω των τριών τετάρτων (3/4) της. Εάν η κατά τα άλλα ε-
πιβλητέα περίοδος αποκλεισµού είναι ισόβια, η περίοδος
µη αναστολής βάσει του παρόντος πρέπει να είναι του-
λάχιστον οκτώ (8) έτη. Για τους σκοπούς της παρούσας,
η κατά τα άλλα επιβλητέα περίοδος αποκλεισµού δεν
περιλαµβάνει καµία περίοδο αποκλεισµού, που θα µπο-
ρούσε να προστεθεί σύµφωνα µε το άρθρο 10.9.3.2. 
Εάν αυτό ζητηθεί από αθλητή ή άλλο πρόσωπο που ε-

πιδιώκει να παράσχει ουσιώδη συνδροµή, ο Eθνικός
Oργανισµός Aντιντόπινγκ του επιτρέπει να παράσχει τις
πληροφορίες που θα υπόκεινται σε συµφωνία υπό επιφύ-
λαξη. 
Εάν ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο δεν συνεχίσει να

συνεργάζεται και να παράσχει την πλήρη και αξιόπιστη
ουσιώδη συνδροµή στην οποία βασίστηκε µια αναστολή
των συνεπειών, ο Eθνικός Oργανισµός Aντιντόπινγκ ε-
παναφέρει τις αρχικές συνέπειες. Η απόφαση του Eθνι-
κού Oργανισµού Aντιντόπινγκ περί επαναφοράς ή µη
των ανασταλεισών συνεπειών, µπορεί να προσβληθεί α-
πό οποιοδήποτε πρόσωπο δικαιούται να ασκήσει έφεση
σύµφωνα µε το άρθρο 13. 

10.7.1.2. Προκειµένου να ενθαρρύνει περαιτέρω τους
αθλητές και άλλα πρόσωπα να παράσχουν ουσιώδη συν-
δροµή σε οργανισµούς αντιντόπινγκ, κατόπιν αιτήµατος
του Eθνικού Oργανισµού Aντιντόπινγκ ή κατόπιν αιτήµα-
τος του αθλητή ή άλλου προσώπου που έχει διαπράξει
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή άλλη παράβαση του
Κώδικα, ο WADA µπορεί να συµφωνήσει σε οποιοδήποτε
στάδιο της διαδικασίας διαχείρισης αποτελεσµάτων, συ-
µπεριλαµβανοµένου του σταδίου µετά από απόφαση επί
εφέσεως βάσει του άρθρου 13, σε αυτό που θεωρεί κα-
τάλληλη αναστολή της κατά τα άλλα εφαρµοστέας πε-
ριόδου αποκλεισµού και των άλλων συνεπειών. Σε εξαι-
ρετικές περιπτώσεις, ο WADA µπορεί να συµφωνήσει σε
αναστολή της περιόδου αποκλεισµού και των άλλων συ-
νεπειών λόγω ουσιώδους συνδροµής, µεγαλύτερη από
αυτή που κατά τα άλλα προβλέπεται στο παρόν, ή ακόµη
και σε µη επιβολή περιόδου αποκλεισµού, καµία υποχρε-
ωτική δηµοσιοποίηση και/ή καµία επιστροφή χρηµατικού
επάθλου ή πληρωµής προστίµων ή εξόδων. Η έγκριση
του WADA υπόκειται στην επαναφορά των συνεπειών, ό-
πως κατά τα άλλα ορίζεται στο παρόν. Κατά παρέκκλιση
του άρθρου 13, οι αποφάσεις του WADA στο πλαίσιο αυ-
τού του άρθρου 10.7.1.2. δεν υπόκεινται σε έφεση. 

10.7.1.3. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ανα-
στείλει οποιοδήποτε µέρος µιας άλλως εφαρµοστέας
κύρωσης λόγω ουσιώδους συνδροµής, τότε κοινοποιεί-
ται αιτιολογηµένη απόφαση στους άλλους οργανισµούς
αντιντόπινγκ, που έχουν δικαίωµα έφεσης, σύµφωνα µε
το άρθρο 13.2.3., όπως προβλέπεται στο άρθρο 14. Σε ε-
ξαιρετικές περιπτώσεις, κατά τις οποίες ο WADA κρίνει
ότι είναι προς το συµφέρον του αντιντόπινγκ, δύναται να

εξουσιοδοτήσει τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ να
συνάψει κατάλληλες συµφωνίες εµπιστευτικότητας που
περιορίζουν ή καθυστερούν την αποκάλυψη της συµφω-
νίας ουσιώδους συνδροµής ή της φύσης της παροχής
ουσιώδους συνδροµής. 

10.7.2. Οµολογία παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ εν
απουσία άλλων αποδεικτικών στοιχείων. 
Όταν ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο οµολογεί την πα-

ράβαση ενός κανόνα αντιντόπινγκ πριν λάβει γνωστο-
ποίηση για υποβολή σε δειγµατοληψία, που θα µπορού-
σε να αποδείξει παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή, σε
περίπτωση παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ διαφορετι-
κής εκείνης του άρθρου 2.1., πριν τη λήψη πρώτης γνω-
στοποίησης για την οµολογηµένη παράβαση σύµφωνα
µε το άρθρο 7 και όπου αυτή η οµολογία είναι το µόνο α-
ξιόπιστο αποδεικτικό στοιχείο της παράβασης κατά τον
χρόνο της οµολογίας, τότε η περίοδος αποκλεισµού δύ-
ναται να µειωθεί, αλλά όχι περισσότερο από το ήµισυ
της κατά τα άλλα επιβλητέας περιόδου αποκλεισµού. 

10.7.3. Συνδροµή πολλαπλών λόγων για τη µείωση κύ-
ρωσης. 
Όταν ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο στοιχειοθετεί δι-

καίωµα µείωσης της κύρωσης σύµφωνα µε περισσότε-
ρες από µία διατάξεις των άρθρων 10.5., 10.6. ή 10.7.,
πριν από την επιβολή οποιασδήποτε µείωσης ή αναστο-
λής σύµφωνα µε το άρθρο 10.7., η κατά τα άλλα επιβλη-
τέα περίοδος αποκλεισµού καθορίζεται σύµφωνα µε τα
άρθρα 10.2., 10.3., 10.5. και 10.6. Εάν ο αθλητής ή άλλο
πρόσωπο στοιχειοθετήσει δικαίωµα µείωσης ή αναστο-
λής της περιόδου αποκλεισµού σύµφωνα µε το άρθρο
10.7., τότε η περίοδος αποκλεισµού δύναται να µειωθεί ή
να ανασταλεί, αλλά όχι σε λιγότερο από το ένα τέταρτο
της κατά τα άλλα επιβλητέας περιόδου αποκλεισµού. 

10.8. Συµφωνίες διαχείρισης αποτελεσµάτων 
10.8.1. Μείωση κατά ένα έτος για ορισµένες παραβά-

σεις κανόνων αντιντόπινγκ µε βάση έγκαιρη οµολογία
και αποδοχή της κύρωσης. 
Όταν ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο, αφού γνωστο-

ποιηθεί σε αυτόν από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπιν-
γκ πιθανή παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ που επισύρει
επιβολή περιόδου αποκλεισµού τεσσάρων (4) ή περισσό-
τερων ετών, συµπεριλαµβανοµένης οποιασδήποτε πε-
ριόδου αποκλεισµού, που επιβάλλεται σύµφωνα µε το
άρθρο 10.4., οµολογεί την παράβαση και αποδέχεται την
επιβολή της περιόδου αποκλεισµού το αργότερο είκοσι
(20) ηµέρες µετά την παραλαβή της σχετικής γνωστο-
ποίησης, ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο δύναται να λά-
βει µείωση ενός έτους στην περίοδο αποκλεισµού, που
επιβάλλει ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ. Σε περί-
πτωση που ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο λαµβάνει τη µεί-
ωση ενός έτους στην επιβληθείσα περίοδο αποκλεισµού,
σύµφωνα µε το παρόν, δεν επιτρέπεται περαιτέρω µείω-
ση στην επιβληθείσα περίοδο αποκλεισµού βάσει οποι-
ουδήποτε άλλου άρθρου. 

10.8.2. Συµφωνία επίλυσης υπόθεσης 
Όταν ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο οµολογεί παράβαση

κανόνα αντιντόπινγκ, αφού αντιµετωπίσει κατηγορία πα-
ράβασης κανόνα αντιντόπινγκ από τον Εθνικό Οργανι-
σµό Αντιντόπινγκ και συµφωνεί για επιβολή συνεπειών
αποδεκτών από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ και
τον WADA, κατά τη διακριτική τους ευχέρεια, τότε: (α) ο
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αθλητής ή άλλο πρόσωπο µπορεί να λάβει µείωση της
περιόδου αποκλεισµού βάσει εκτίµησης από τον Εθνικό
Οργανισµό Αντιντόπινγκ και τον WADA, σύµφωνα µε τα
άρθρα 10.1. έως 10.7. ως προς τη βεβαιούµενη παράβα-
ση κανόνα αντιντόπινγκ, τη σοβαρότητα της παράβασης,
τον βαθµό υπαιτιότητας του αθλητή ή άλλου προσώπου
και το πόσο άµεσα ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο παραδέ-
χτηκε την παράβαση και (β) η περίοδος αποκλεισµού δύ-
ναται να εκκινήσει ήδη από την ηµεροµηνία δειγµατολη-
ψίας ή την ηµεροµηνία κατά την οποία σηµειώθηκε τε-
λευταία παράβαση άλλου κανόνα αντιντόπινγκ. Στην πε-
ρίπτωση, ωστόσο, που εφαρµόζεται το παρόν, ο αθλητής
ή άλλο πρόσωπο εκτίει τουλάχιστον το ήµισυ της συµ-
φωνηµένης περιόδου αποκλεισµού αρχοµένης από την
ηµεροµηνία που ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο αποδέχτηκε
την επιβολή κύρωσης ή την προσωρινή αναστολή (προ-
σωρινό αποκλεισµό), η οποία στη συνέχεια τηρήθηκε α-
πό τον αθλητή ή άλλο πρόσωπο, οποιαδήποτε από τις η-
µεροµηνίες αυτές είναι προγενέστερη. Η απόφαση του
WADA και του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ να συ-
νάψουν ή να µην συνάψουν συµφωνία επίλυσης υπόθε-
σης, καθώς και το ποσοστό της µείωσης και η ηµεροµη-
νία έναρξης της περιόδου αποκλεισµού, δεν αποτελούν
ζητήµατα καθορισµού ή επανεξέτασης από επιτροπή α-
κροάσεων και δεν υπόκεινται σε έφεση σύµφωνα µε το
άρθρο 13.
Εάν το ζητήσει αθλητής ή άλλο πρόσωπο που επιδιώ-

κει να συνάψει συµφωνία επίλυσης υπόθεσης βάσει του
παρόντος, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ επιτρέ-
πει στον αθλητή ή σε άλλο πρόσωπο να συζητήσει µαζί
του την οµολογία της παράβασης του κανόνα αντιντό-
πινγκ, η οποία θα υπόκειται σε συµφωνία υπό επιφύλαξη. 

10.9. Πολλαπλές παραβάσεις 
10.9.1. Δεύτερη ή τρίτη παράβαση κανόνα αντιντόπιν-

γκ. 
Σε περίπτωση δεύτερης παράβασης κανόνα αντιντό-

πινγκ εκ µέρους ενός αθλητή ή άλλου προσώπου, η πε-
ρίοδος αποκλεισµού είναι το µεγαλύτερο από τα παρα-
κάτω διαστήµατα: 

(α) περίοδος αποκλεισµού έξι µηνών ή 
(β) περίοδος αποκλεισµού µεταξύ: 
(i) του αθροίσµατος της περιόδου αποκλεισµού, που ε-

πιβλήθηκε για την πρώτη παράβαση κανόνα αντιντόπιν-
γκ και της περιόδου αποκλεισµού, που άλλως επιβάλλε-
ται για τη δεύτερη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, όπως
θα αντιµετωπιζόταν αν επρόκειτο για πρώτη παράβαση
και 

(ii) του διπλάσιου της περιόδου αποκλεισµού, που άλ-
λως επιβάλλεται για τη δεύτερη παράβαση κανόνα αντι-
ντόπινγκ, όπως θα αντιµετωπιζόταν αν επρόκειτο για
πρώτη παράβαση. 
Η περίοδος αποκλεισµού εντός αυτού του εύρους κα-

θορίζεται λαµβανοµένων υπόψη του συνόλου των περι-
στάσεων και του βαθµού υπαιτιότητας του αθλητή ή άλ-
λου προσώπου σε σχέση µε τη δεύτερη παράβαση. 

10.9.1.2. Η τρίτη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ έχει
ως αποτέλεσµα ισόβιο αποκλεισµό, εκτός εάν η τρίτη
παράβαση πληροί τις προϋποθέσεις για εξάλειψη ή µείω-
ση της περιόδου αποκλεισµού, σύµφωνα µε τα άρθρα
10.5 ή 10.6 ή αφορά σε παράβαση του άρθρου 2.4. Στις
περιπτώσεις αυτές, η περίοδος αποκλεισµού είναι από ο-
κτώ (8) έτη έως ισόβιο αποκλεισµό. 

10.9.1.3. Η περίοδος αποκλεισµού, που ορίζεται στα
άρθρα 10.9.1.1. και 10.9.1.2. δύναται στη συνέχεια να
µειωθεί περαιτέρω µε την εφαρµογή του άρθρου 10.7. 

10.9.2. Παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ για την οποία
ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο έχει αποδείξει ότι δεν
βαρύνεται µε υπαιτιότητα δεν θεωρείται παράβαση για
τους σκοπούς του παρόντος. Επιπλέον, µια παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ, που υπόκειται σε κύρωση βάσει
του άρθρου 10.2.4.1. δεν θεωρείται παράβαση για τους
σκοπούς του άρθρου 10.9. 

10.9.3. Πρόσθετοι κανόνες για ορισµένες ενδεχόµε-
νες πολλαπλές παραβάσεις.

10.9.3.1. Για τους σκοπούς επιβολής κυρώσεων, σύµ-
φωνα µε το άρθρο 10.9., µε εξαίρεση τα προβλεπόµενα
στα άρθρα 10.9.3.2. και 10.9.3.3., παράβαση κανόνα α-
ντιντόπινγκ θεωρείται δεύτερη παράβαση µόνο εάν ο Ε-
θνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ µπορεί να αποδείξει ότι
ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο διέπραξε επιπλέον παράβα-
ση κανόνα αντιντόπινγκ, αφού πρώτα ο αθλητής ή άλλο
πρόσωπο έλαβε γνωστοποίηση σύµφωνα µε το άρθρο 7,
ή αφού ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ έκανε εύλο-
γες προσπάθειες να γνωστοποιήσει την πρώτη παράβα-
ση του κανόνα αντιντόπινγκ. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός
Αντιντόπινγκ δεν µπορεί να αποδείξει το ως άνω, οι πα-
ραβάσεις θεωρούνται από κοινού ως πρώτη παράβαση
και η επιβλητέα κύρωση βασίζεται στην παράβαση που
συνεπάγεται την αυστηρότερη κύρωση, συµπεριλαµβα-
νοµένης της εφαρµογής επιβαρυντικών περιστάσεων. Τα
αποτελέσµατα σε όλους τους αγώνες που ανατρέχουν
στην παλαιότερη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ακυρώ-
νονται, όπως προβλέπεται στο άρθρο 10.10. 

10.9.3.2. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ α-
ποδείξει ότι ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο διέπραξε µια
επιπλέον παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ πριν από την
γνωστοποίηση και ότι η πρόσθετη παράβαση συνέβη δώ-
δεκα (12) µήνες ή περισσότερο πριν ή µετά την παράβα-
ση που γνωστοποιήθηκε πρώτη, η περίοδος αποκλει-
σµού για την πρόσθετη παράβαση υπολογίζεται ως εάν η
πρόσθετη παράβαση ήταν µια αυτοτελής πρώτη παράβα-
ση και αυτή η περίοδος αποκλεισµού εκτίεται διαδοχικά
µε την περίοδο αποκλεισµού, που επιβλήθηκε για την
παράβαση που είχε προηγουµένως γνωστοποιηθεί. Σε
περίπτωση εφαρµογής του παρόντος άρθρου 10.9.3.2.,
οι παραβάσεις που λαµβάνονται από κοινού αποτελούν
ενιαία παράβαση για τους σκοπούς του άρθρου 10.9.1. 

10.9.3.3. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ α-
ποδείξει ότι ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο διέπραξε πα-
ράβαση του άρθρου 2.5. σε σχέση µε τη διαδικασία ελέγ-
χου ντόπινγκ για υποκείµενη βεβαιωµένη παράβαση κα-
νόνα αντιντόπινγκ, η παράβαση του άρθρου 2.5. αντιµε-
τωπίζεται ως αυτοτελής πρώτη παράβαση και η περίοδος
αποκλεισµού για τέτοια παράβαση εκτίεται διαδοχικά
προς την περίοδο αποκλεισµού, που έχει επιβληθεί για
την υποκείµενη παράβαση του κανόνα αντιντόπινγκ. Σε
περίπτωση εφαρµογής του παρόντος άρθρου 10.9.3.3.,
οι παραβάσεις αποτελούν από κοινού ενιαία παραβίαση
για τους σκοπούς του άρθρου 10.9.1. 

10.9.3.4. Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ α-
ποδείξει ότι κάποιος αθλητής ή άλλο πρόσωπο έχει δια-
πράξει δεύτερη ή τρίτη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ
κατά τη διάρκεια περιόδου αποκλεισµού, οι περίοδοι α-
ποκλεισµού για τις πολλαπλές παραβάσεις διανύονται
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διαδοχικά και όχι ταυτόχρονα. 
10.9.4. Πολλαπλές παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ

κατά τη διάρκεια δεκαετούς περιόδου. 
Για τους σκοπούς του άρθρου 10.9., περισσότερες πα-

ραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ πρέπει να πραγµατοποι-
ούνται εντός της ίδιας δεκαετούς περιόδου, προκειµέ-
νου να θεωρούνται πολλαπλές παραβάσεις. 

10.10. Ακύρωση αποτελεσµάτων σε αγώνες µετά τη
δειγµατοληψία ή τη διάπραξη παράβασης κανόνα αντι-
ντόπινγκ 
Επιπροσθέτως, προς την αυτόµατη ακύρωση των απο-

τελεσµάτων στον αγώνα, στον οποίο εντοπίστηκε το θε-
τικό δείγµα σύµφωνα µε το άρθρο 9, όλα τα άλλα αγωνι-
στικά αποτελέσµατα του αθλητή που σηµειώθηκαν από
την ηµεροµηνία συλλογής του θετικού δείγµατος, είτε ε-
ντός αγώνα είτε εκτός αγώνα, ή άλλης παράβασης κανό-
να αντιντόπινγκ που διαπράχθηκε, ως την έναρξη οποι-
ασδήποτε περιόδου προσωρινής αναστολής (προσωρι-
νού αποκλεισµού) ή αποκλεισµού ακυρώνονται, εκτός ε-
άν υπαγορεύεται διαφορετικά από τις αρχές της δικαιο-
σύνης, ενώ επιβάλλονται όλες οι προβλεπόµενες συνέ-
πειες, όπως η απώλεια µεταλλίων, βαθµών και βραβείων. 

10.11. Απολεσθέν χρηµατικό έπαθλο 
Εάν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ανακτήσει

χρηµατικό έπαθλο, ως αποτέλεσµα παράβασης κανόνα
αντιντόπινγκ, λαµβάνει εύλογα µέτρα για να διατεθεί και
να αναδιανεµηθεί στους αθλητές, που θα είχαν το δικαί-
ωµα σε αυτό εάν ο αθλητής που παραβίασε τον ανωτέρω
κανόνα δεν είχε αγωνιστεί. 

10.12. Οικονοµικές συνέπειες 
10.12.1. Όταν ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο παρα-

βιάζει κανόνα αντιντόπινγκ, ο Εθνικός Οργανισµός Αντι-
ντόπινγκ δύναται, κατά τη διακριτική του ευχέρεια και µε
την επιφύλαξη της αρχής της αναλογικότητας, να επιλέ-
ξει (α) να ανακτήσει από τον αθλητή ή άλλο πρόσωπο τις
δαπάνες που σχετίζονται µε την παράβαση κανόνα αντι-
ντόπινγκ, ανεξάρτητα από την περίοδο αποκλεισµού που
επιβλήθηκε ή/και (β) να επιβάλει πρόστιµο στον αθλητή ή
άλλο πρόσωπο ποσού έως δέκα χιλιάδων (10.000) ευρώ,
µόνο σε περιπτώσεις όπου έχει επιβληθεί ήδη η µέγιστη
περίοδος αποκλεισµού. 

10.12.2. Η επιβολή οικονοµικής κύρωσης ή η ανάκτηση
των δαπανών από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ
δεν θεωρείται βάση για τη µείωση της περιόδου αποκλει-
σµού ή άλλης κύρωσης που διαφορετικά θα επιβαλλόταν
βάσει του παρόντος. 

10.13 Έναρξη περιόδου αποκλεισµού 
Σε περίπτωση που ένας αθλητής εκτίει ήδη περίοδο α-

ποκλεισµού για παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ, η νέα
περίοδος αποκλεισµού ξεκινά την πρώτη ηµέρα µετά την
έκτιση της τρέχουσας περιόδου αποκλεισµού. Διαφορε-
τικά, εκτός από τις περιπτώσεις που προβλέπονται παρα-
κάτω, η περίοδος αποκλεισµού ξεκινά από την ηµεροµη-
νία της δηµοσίευσης της οριστικής απόφασης αποκλει-
σµού ή σε περίπτωση αναβολής της ακροαµατικής διαδι-
κασίας ή ελλείψει αυτής, από την ηµεροµηνία αποδοχής
της ποινής του αποκλεισµού ή άλλως επιβολής της µε ο-
ποιονδήποτε τρόπο. 

10.13.1. Καθυστερήσεις µη οφειλόµενες στον αθλητή
ή σε άλλο πρόσωπο. 
Σε περίπτωση σηµαντικής καθυστέρησης της ακροα-

µατικής διαδικασίας ή άλλων φάσεων του ελέγχου ντό-
πινγκ, για την οποία δεν ευθύνονται ο αθλητής ή άλλο
πρόσωπο, ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται
να ορίσει ως ηµεροµηνία έναρξης της περιόδου αποκλει-
σµού προγενέστερη ηµεροµηνία, που θα εκκινεί από την
ηµεροµηνία της δειγµατοληψίας ή την ηµεροµηνία κατά
την οποία διαπράχθηκε η τελευταία παράβαση κανόνα α-
ντιντόπινγκ. Όλα τα αγωνιστικά αποτελέσµατα που ση-
µειώθηκαν κατά την διάρκεια της περιόδου του αποκλει-
σµού ακυρώνονται αναδροµικά.  

10.13.2. Προσµέτρηση εκτιθείσας προσωρινής ανα-
στολής ή περιόδου αποκλεισµού. 

10.13.2.1. Εάν η επιβληθείσα προσωρινή αναστολή
(προσωρινός αποκλεισµός) τηρείται από τον αθλητή ή
άλλο πρόσωπο, τότε ο εκτιθείς χρόνος αυτής προσµε-
τράται στην περίοδο αποκλεισµού, που δύναται τελικά
να επιβληθεί. Εάν ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο δεν τηρεί
την προσωρινή αναστολή (προσωρινό αποκλεισµό), τότε
ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο δεν λαµβάνει κανένα ευ-
εργέτηµα για οποιαδήποτε περίοδο εκτιθείσας προσωρι-
νής αναστολής (προσωρινού αποκλεισµού). Εάν µία πε-
ρίοδος αποκλεισµού εκτίεται βάσει απόφασης, που στη
συνέχεια προσβάλλεται, τότε ο εκτιθείς χρόνος αυτής
προσµετράται στην περίοδο αποκλεισµού, που ενδεχο-
µένως επιβάλλεται τελικά. 

10.13.2.2. Εάν αθλητής ή άλλο πρόσωπο οικειοθελώς
και εγγράφως αποδεχθεί την προσωρινή αναστολή (προ-
σωρινό αποκλεισµό) από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντό-
πινγκ και στη συνέχεια τηρεί την προσωρινή αναστολή
(προσωρινό αποκλεισµό), τότε ο εκτιθείς χρόνος αυτής
προσµετράται στην περίοδο αποκλεισµού, που ενδεχο-
µένως επιβάλλεται τελικά. Αντίγραφο της οικειοθελούς
αποδοχής από τον αθλητή ή άλλο πρόσωπο της προσω-
ρινής αναστολής (προσωρινού αποκλεισµού) παρέχεται
άµεσα σε κάθε µέρος που δικαιούται να λάβει γνωστο-
ποίηση για βεβαιωµένη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ,
σύµφωνα µε το άρθρο 14.1. 

10.13.2.3. Δεν υπολογίζεται για τον αποκλεισµό οποι-
αδήποτε χρονική περίοδος πριν την ηµεροµηνία ισχύος
του προσωρινού αποκλεισµού ή του οικειοθελούς προ-
σωρινού αποκλεισµού, ανεξαρτήτως εάν ο αθλητής επέ-
λεξε να µην αγωνιστεί ή τέθηκε σε αναστολή από την ο-
µάδα του.

10.13.2.4. Σε οµαδικά αθλήµατα, όπου επιβάλλεται πε-
ρίοδος αποκλεισµού σε ολόκληρη την οµάδα, και εφό-
σον δεν αντίκειται στις αρχές της δικαιοσύνης, η περίο-
δος αποκλεισµού ξεκινά από την ηµεροµηνία έκδοσης
της οριστικής απόφασης, που προβλέπει την επιβολή α-
ποκλεισµού ή, στην περίπτωση που υπήρξε παραίτηση α-
πό την ακροαµατική διαδικασία, από την ηµεροµηνία που
ο αποκλεισµός έγινε δεκτός ή επιβλήθηκε µε οποιονδή-
ποτε άλλο τρόπο. Οποιαδήποτε περίοδος προσωρινής α-
ναστολής (προσωρινού αποκλεισµού) της οµάδας, είτε
επιβληθεί είτε γίνει οικειοθελώς αποδεκτή, υπολογίζεται
έναντι της συνολικής περιόδου αποκλεισµού προς έκτι-
ση. 

10.14. Καθεστώς κατά τη διάρκεια αποκλεισµού ή προ-
σωρινής αναστολής (προσωρινού αποκλεισµού) 

10.14.1. Απαγόρευση συµµετοχής κατά τη διάρκεια
του αποκλεισµού ή της προσωρινής αναστολής (προσω-
ρινού αποκλεισµού). 
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Κανένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο, που έχει τεθεί σε
αποκλεισµό, δεν επιτρέπεται κατά τη διάρκεια της περιό-
δου αποκλεισµού ή προσωρινής αναστολής (προσωρι-
νού αποκλεισµού), να συµµετέχει µε οποιαδήποτε ιδιό-
τητα σε αγώνα ή δραστηριότητα (εκτός των εγκεκριµέ-
νων προγραµµάτων εκπαίδευσης αντιντόπινγκ ή αποκα-
τάστασης), που έχει εγκριθεί ή διοργανώνεται από οποι-
οδήποτε υπογράφον µέρος, οργανισµό-µέλος υπογρά-
φοντα, ή από σύλλογο ή άλλον οργανισµό-µέλος ενός
οργανισµού-µέλους ενός υπογράφοντα, ή σε αγώνες
που έχουν εγκριθεί ή διοργανώνονται από οποιονδήποτε
επαγγελµατικό σύνδεσµο ή οποιονδήποτε οργανισµό
διοργανώσεων διεθνούς ή εθνικού επιπέδου ή σε οποια-
δήποτε άλλη κορυφαία ή εθνικού επιπέδου αθλητική
δραστηριότητα χρηµατοδοτούµενη από κυβερνητικό φο-
ρέα. Αθλητής ή άλλο πρόσωπο, που υπόκειται σε περίο-
δο αποκλεισµού µεγαλύτερη των τεσσάρων (4) ετών, δύ-
ναται, µετά την ολοκλήρωση των τεσσάρων (4) ετών της
περιόδου αποκλεισµού, να συµµετέχει ως αθλητής σε
τοπικές αθλητικές διοργανώσεις, για τις οποίες δεν υφί-
σταται κύρωση, ή οι οποίες δεν υπόκεινται στη δικαιοδο-
σία ενός υπογράφοντος µέρους του Κώδικα ή µέλους
αυτού, αλλά µόνο εφόσον η τοπική αθλητική διοργάνω-
ση δεν είναι τέτοιου επιπέδου που θα µπορούσε να προ-
κρίνει τον συγκεκριµένο αθλητή ή άλλο πρόσωπο άµεσα
ή έµµεσα για να αγωνιστεί ή να συγκεντρώσει βαθµούς
για ένα εθνικό πρωτάθληµα ή µια διεθνή αθλητική διορ-
γάνωση και εφόσον ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο δεν ερ-
γάζεται υπό οποιαδήποτε ιδιότητα µε προστατευόµενα
πρόσωπα. 
Αθλητής ή άλλο πρόσωπο που υπόκειται σε περίοδο α-

ποκλεισµού, παραµένει υποκείµενο σε ελέγχους και σε
οποιαδήποτε απαίτηση του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ να παρέχει πληροφορίες εντοπισµού. 

10.14.2. Επιστροφή στις προπονήσεις. 
Κατά παρέκκλιση του άρθρου 10.14.1., ο αθλητής έχει

τη δυνατότητα να επιστρέψει στις προπονήσεις µε µία ο-
µάδα ή να χρησιµοποιεί τις εγκαταστάσεις µίας οµάδας
ή άλλου οργανισµού µέλους του Εθνικού Οργανισµού Α-
ντιντόπινγκ ή άλλου οργανισµού µέλους ενός υπογρά-
φοντος µέρους, κατά τη διάρκεια της πιο σύντοµης εκ
των δύο περιόδων: 

(1) των τελευταίων δύο µηνών της περιόδου αποκλει-
σµού του αθλητή, ή 

(2) του τελευταίου τετάρτου της περιόδου αποκλει-
σµού που του επιβλήθηκε. 

10.14.3. Παράβαση της απαγόρευσης συµµετοχής κα-
τά τη διάρκεια της περιόδου αποκλεισµού ή της προσω-
ρινής αναστολής (προσωρινού αποκλεισµού). 
Αν ένας αθλητής ή άλλο πρόσωπο, που έχει αποκλει-

στεί, παραβιάσει την απαγόρευση συµµετοχής κατά τη
διάρκεια της περιόδου αποκλεισµού του, που περιγράφε-
ται στο άρθρο 10.14.1, τα αποτελέσµατα της συµµετο-
χής αυτής ακυρώνονται και προστίθεται νέα περίοδος α-
ποκλεισµού στο τέλος της αρχικής περιόδου αποκλει-
σµού, που ισούται µε τη διάρκεια της αρχικής περιόδου
αποκλεισµού. Η νέα περίοδος αποκλεισµού δύναται να
προσαρµοστεί ανάλογα µε τον βαθµό υπαιτιότητας του
αθλητή ή άλλου προσώπου και τις άλλες περιστάσεις
της υπόθεσης. Ο προσδιορισµός εάν ένας αθλητής ή άλ-
λο πρόσωπο έχει παραβιάσει την απαγόρευση συµµετο-
χής και εάν µία προσαρµογή κρίνεται σκόπιµη, γίνεται α-

πό τον οργανισµό αντιντόπινγκ, του οποίου η διαχείριση
αποτελεσµάτων οδήγησε στην επιβολή της αρχικής πε-
ριόδου αποκλεισµού. Η απόφαση αυτή υπόκειται σε έφε-
ση δυνάµει του άρθρου 13. 
Στην περίπτωση αθλητή ή άλλου προσώπου που παρα-

βιάζει την απαγόρευση συµµετοχής κατά τη διάρκεια
προσωρινής αναστολής (προσωρινού αποκλεισµού), ό-
πως περιγράφεται στο άρθρο 10.14.1., δεν προσµετρά-
ται οποιαδήποτε περίοδο προσωρινής αναστολής (προ-
σωρινού αποκλεισµού) που έχει ήδη εκτιθεί και τα απο-
τελέσµατα της συγκεκριµένης συµµετοχής ακυρώνο-
νται. 
Στην περίπτωση που πρόσωπο υποστήριξης αθλητή ή

άλλο πρόσωπο παρέχει συνδροµή στην παραβίαση απα-
γόρευσης συµµετοχής κατά τη διάρκεια αποκλεισµού ή
προσωρινής αναστολής (προσωρινού αποκλεισµού), ο Ε-
θνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ επιβάλλει κυρώσεις για
παράβαση του άρθρου 2.9. 

10.14.4. Παρακράτηση οικονοµικής ενίσχυσης κατά τη
διάρκεια αποκλεισµού. 
Επιπλέον, για κάθε παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ

που δεν συνεπάγεται µειωµένη κύρωση, όπως περιγρά-
φεται στα άρθρα 10.5. ή 10.6., µέρος ή το σύνολο της οι-
κονοµικής ενίσχυσης ή άλλων οικονοµικών προνοµίων
σχετικών µε τον αθλητισµό, που έχουν παρασχεθεί στο
συγκεκριµένο πρόσωπο, αναζητούνται από την Ελληνική
Κυβέρνηση, την Ελληνική Ολυµπιακή Επιτροπή, την Ελ-
ληνική Παραολυµπιακή Επιτροπή και τις εθνικές οµο-
σπονδίες. 

10.15 Aυτόµατη δηµοσιοποίηση της κύρωσης
Η υποχρεωτική δηµοσιοποίηση αποτελεί αναπόσπα-

στο µέρος κάθε κύρωσης, όπως προβλέπεται στο άρθρο
14.3. 

Άρθρο 11
Συνέπειες σε οµάδες

11.1. Έλεγχος οµαδικών αθληµάτων
Όταν σε περισσότερα από ένα µέλη µίας αθλητικής ο-

µάδας σε ένα οµαδικό άθληµα έχει γνωστοποιηθεί παρά-
βαση κανόνα αντιντόπινγκ βάσει του άρθρου 7, στο πλαί-
σιο αθλητικής διοργάνωσης, ο εποπτεύων φορέας της α-
θλητικής διοργάνωσης διεξάγει στοχευµένους ελέγχους
στην οµάδα κατά τη διάρκεια της αθλητικής διοργάνω-
σης.

11.2. Συνέπειες για τα οµαδικά αθλήµατα
Αν περισσότερα από δύο (2) µέλη µίας αθλητικής οµά-

δας σε ένα οµαδικό άθληµα διαπιστωθεί ότι έχουν δια-
πράξει παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ κατά τη διάρκεια
αθλητικής διοργάνωσης, ο εποπτεύων φορέας της συ-
γκεκριµένης αθλητικής διοργάνωσης επιβάλλει την κα-
τάλληλη κύρωση στην οµάδα (π.χ. αφαίρεση βαθµών, α-
κύρωση από αγώνα ή αθλητική διοργάνωση, ή άλλη κύ-
ρωση), επιπλέον των τυχόν συνεπειών που επιβάλλονται
στους επιµέρους αθλητές που έχουν διαπράξει την πα-
ράβαση κανόνα αντιντόπινγκ.

11.3. Ο εποπτεύων φορέας της αθλητικής διοργάνω-
σης δύναται να επιβάλει αυστηρότερες συνέπειες στην
περίπτωση οµαδικών αθληµάτων
Ο εποπτεύων φορέας µίας αθλητικής διοργάνωσης δύ-

ναται να επιλέξει κανόνες µε συνέπειες πιο αυστηρές
για την αθλητική διοργάνωση, σύµφωνα µε τους οποίους
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οι συνέπειες στην περίπτωση αθλητικών οµάδων θα εί-
ναι πιο αυστηρές από εκείνες που προβλέπονται στο άρ-
θρο 11.2., στο πλαίσιο της συγκεκριµένης αθλητικής
διοργάνωσης.

Άρθρο 12
Κυρώσεις σε άλλους αθλητικούς φορείς 

Όταν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ αντιληφθεί
ότι µια εθνική οµοσπονδία ή οποιοσδήποτε άλλος αθλη-
τικός φορέας, επί του οποίου έχει δικαιοδοσία, δεν συµ-
µορφώνεται, εφαρµόζει, τηρεί ή επιβάλλει τους κανόνες
αντιντόπινγκ του παρόντος, εντός του πεδίου αρµοδιό-
τητας αυτού του οργανισµού ή φορέα, έχει την εξουσία
να ζητήσει από την Ελληνική Ολυµπιακή Επιτροπή, την
Ελληνική Κυβέρνηση ή τις διεθνείς οµοσπονδίες να προ-
βούν στις ακόλουθες πρόσθετες πειθαρχικές ενέργειες
ή, όπου έχει την αρµοδιότητα, µπορεί ο ίδιος να επιβάλει
τα ακόλουθα πρόσθετα πειθαρχικά µέτρα: 

12.1. Εξαίρεση όλων ή κάποιων µελών αυτού του ορ-
γανισµού ή φορέα από συγκεκριµένες µελλοντικές διορ-
γανώσεις ή όλες τις διοργανώσεις που διεξάγονται ε-
ντός συγκεκριµένης χρονικής περιόδου. 

12.2. Λήψη πρόσθετων πειθαρχικών µέτρων όσον α-
φορά στην αναγνώριση αυτού του οργανισµού ή φορέα,
την επιλεξιµότητα των µελών του για συµµετοχή στις
δραστηριότητες του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ ή
επιβολή προστίµου σε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα. 
Οι πρόσθετες πειθαρχικές ενέργειες και τα πρόστιµα

επιβάλλονται στις εξής περιπτώσεις: 
12.2.1. Εφόσον έχουν διαπραχθεί τέσσερις (4) ή πε-

ρισσότερες παραβάσεις των κανόνων αντιντόπινγκ του
παρόντος (εκτός από παραβάσεις που αφορούν στο άρ-
θρο 2.4.) από αθλητές ή άλλα πρόσωπα που συνδέονται
µε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα κατά τη διάρκεια πε-
ριόδου δώδεκα (12) µηνών. Στην περίπτωση αυτήν: 

(α) όλα ή ορισµένα µέλη αυτού του οργανισµού ή φο-
ρέα µπορεί να αποκλειστούν από συµµετοχή σε δραστη-
ριότητες του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ για πε-
ρίοδο έως δύο (2) ετών ή/και 

(β) σε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα µπορεί να επιβλη-
θεί πρόστιµο ποσού έως εκατό χιλιάδων (100.000) ευρώ. 

12.2.2. Εφόσον έχουν διαπραχθεί τέσσερις (4) ή πε-
ρισσότερες παραβάσεις των κανόνων αντιντόπινγκ του
παρόντος (εκτός από παραβάσεις που αφορούν στο άρ-
θρο 2.4.) επιπλέον των παραβάσεων που περιγράφονται
στο άρθρο 12.2.1. από αθλητές ή άλλα πρόσωπα που
συνδέονται µε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα κατά τη
διάρκεια περιόδου δώδεκα (12) µηνών. Στην περίπτωση
αυτή, η λειτουργία του οργανισµού ή φορέα µπορεί να α-
νασταλεί για περίοδο έως και τεσσάρων (4) ετών. 

12.2.3. Εφόσον περισσότεροι από ένας αθλητές ή άλ-
λα πρόσωπα που σχετίζονται µε αυτόν τον οργανισµό ή
φορέα διαπράττουν παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ κα-
τά τη διάρκεια διεθνούς διοργάνωσης. Στην περίπτωση
αυτή, σε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα µπορεί να επι-
βληθεί πρόστιµο έως και εκατό χιλιάδες (100.000) ευρώ. 

12.2.4. Εφόσον αυτός ο οργανισµός ή φορέας έχει πα-
ραβεί την υποχρέωσή του παροχής στον Εθνικό Οργανι-
σµό Αντιντόπινγκ των πληροφοριών εντοπισµού ενός α-
θλητή µετά από παραλαβή σχετικού αιτήµατος για τέτοι-
ου είδους πληροφορίες από τον Εθνικό Οργανισµό Αντι-
ντόπινγκ. Στην περίπτωση αυτή, σε αυτόν τον οργανισµό
ή φορέα µπορεί να επιβληθεί πρόστιµο έως και πέντε χι-

λιάδες (5.000) ευρώ ανά αθλητή, επιπροσθέτως της απο-
ζηµίωσης όλων των εξόδων του Εθνικού Οργανισµού Α-
ντιντόπινγκ που πραγµατοποιήθηκαν κατά τον έλεγχο
των αθλητών αυτού του οργανισµού ή φορέα. 

12.3. Παρακράτηση µέρους ή όλης της χρηµατοδότη-
σης ή άλλης οικονοµικής και µη οικονοµικής υποστήρι-
ξης σε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα. 

12.4. Υποχρέωση αυτού του οργανισµού ή φορέα να
αποζηµιώσει τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ για ό-
λα τα έξοδα, περιλαµβανοµένων ενδεικτικά των εργα-
στηριακών δαπανών, των εξόδων ακροαµατικής διαδικα-
σίας και των µετακινήσεων, που σχετίζονται µε παραβία-
ση των κανόνων αντιντόπινγκ του παρόντος, που δια-
πράττεται από αθλητή ή άλλο πρόσωπο που σχετίζεται
µε αυτόν τον οργανισµό ή φορέα. 

Άρθρο 13
Διαχείριση αποτελεσµάτων - Εφέσεις

13.1. Αποφάσεις υποκείµενες σε έφεση 
Οι αποφάσεις που λαµβάνονται βάσει του Κώδικα ή

κανόνων που υιοθετούνται σύµφωνα µε τον Κώδικα υπό-
κεινται σε έφεση, όπως προβλέπεται στα άρθρα 13.2. ως
13.7. στον Κώδικα ή τα διεθνή πρότυπα. Η προθεσµία της
έφεσης και η άσκηση αυτής δεν έχουν ανασταλτικό απο-
τέλεσµα, εκτός αν ορίσει διαφορετικά το δευτεροβάθµιο
δικαιοδοτικό όργανο.

13.1.1. Μη περιορισµένο αντικείµενο επανεξέτασης 
Το αντικείµενο της επανεξέτασης της έφεσης περι-

λαµβάνει όλα τα θέµατα που σχετίζονται µε την υπόθε-
ση και δεν περιορίζεται ρητά στα θέµατα ή στο αντικεί-
µενο της επανεξέτασης, που τέθηκε ενώπιον του αρχι-
κού οργάνου λήψης αποφάσεων. Οποιοσδήποτε διάδι-
κος κατά την έφεση µπορεί να υποβάλει αποδεικτικά
στοιχεία, νοµικά επιχειρήµατα και ισχυρισµούς που δεν
προβλήθηκαν κατά την πρωτοβάθµια ακροαµατική διαδι-
κασία, εφόσον προέρχονται από την ίδια αιτία ή από τα ί-
δια πραγµατικά γεγονότα ή περιστάσεις που προέκυψαν
ή εξετάστηκαν κατά την πρωτοβάθµια ακροαµατική δια-
δικασία. 

13.1.2. Λήψη της απόφασης του CAS. 
Κατά τη λήψη της απόφασής του, το CAS δεν είναι α-

παραίτητο να υιοθετήσει τον τρόπο άσκησης της διακρι-
τικής ευχέρειας από το όργανο του οποίου η απόφαση
τελεί υπό έφεση.  

13.1.3. Μη εξάντληση των εσωτερικών ενδίκων µέσων
εκ µέρους του WADA. 
Όταν ο WADA έχει δικαίωµα έφεσης, σύµφωνα µε το

άρθρο 13.1.3. του Κώδικα και κανένα άλλο µέρος δεν έ-
χει ασκήσει έφεση κατά της οριστικής απόφασης στο
πλαίσιο της διαδικασίας του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ, ο WADA µπορεί να προσφύγει απευθείας στο
CAS χωρίς να χρειάζεται να εξαντλήσει άλλα ένδικα µέ-
σα στο πλαίσιο της διαδικασίας του Εθνικού Οργανισµού
Αντιντόπινγκ. 

13.2. Εφέσεις κατά αποφάσεων σχετικά µε παραβά-
σεις κανόνων αντιντόπινγκ, συνέπειες, προσωρινές ανα-
στολές (προσωρινοί αποκλεισµοί), αναγνώριση αποφά-
σεων και δικαιοδοσία 
Η απόφαση ότι έχει διαπραχθεί παράβαση κανόνα α-

ντιντόπινγκ, η απόφαση επιβολής ή µη ποινών ή η από-
φαση ότι δεν σηµειώθηκε παράβαση κανόνα αντιντόπιν-
γκ, η απόφαση ότι δεν είναι δυνατόν να κινηθεί νοµική
διαδικασία κατά της παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ για
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διαδικαστικούς λόγους (π.χ. λόγω συνταγογράφησης), η
απόφαση του WADA να µην παρέχει εξαίρεση στην απαί-
τηση γνωστοποίησης προ έξι (6) µηνών από έναν απο-
συρθέντα αθλητή, προκειµένου αυτός να επιστρέψει
στην αγωνιστική δράση, σύµφωνα µε το άρθρο 5.6.1., η
απόφαση από τον WADA περί ανάθεσης διαχείρισης α-
ποτελεσµάτων δυνάµει του άρθρου 7.1., η απόφαση του
Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ να µην χαρακτηρίσει
ένα αντικανονικό αναλυτικό εύρηµα ή ένα άτυπο εύρηµα
ως παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή η απόφαση να µην
κινηθεί νοµική διαδικασία κατά της παράβασης κανόνα α-
ντιντόπινγκ µετά από έρευνα, σύµφωνα µε το Διεθνές
Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων, η απόφαση επι-
βολής ή άρσης προσωρινής αναστολής (προσωρινού α-
ποκλεισµού) ως αποτέλεσµα προδικαστικής ακρόασης, η
αδυναµία συµµόρφωσης του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ µε το άρθρο 7.4., η απόφαση ότι ο Εθνικός Ορ-
γανισµός Αντιντόπινγκ στερείται εξουσίας να αποφαίνε-
ται σχετικά µε φερόµενη παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ
ή τις συνέπειές της, η απόφαση αναστολής ή µη συνε-
πειών ή η απόφαση επαναφοράς ή µη συνεπειών, σύµ-
φωνα µε το άρθρο 10.7.1., η αποτυχία συµµόρφωσης µε
τα άρθρα 7.1.4. και 7.1.5., η αποτυχία συµµόρφωσης µε
το άρθρο 10.8.1., η απόφαση δυνάµει του άρθρου
10.14.3., η απόφαση του Εθνικού Οργανισµού Αντιντό-
πινγκ να µην αναγνωρίσει απόφαση άλλου οργανισµού
αντιντόπινγκ. σύµφωνα µε το άρθρο 15 και η απόφαση
δυνάµει του άρθρου 27.3. του Κώδικα είναι δυνατόν να
αποτελέσουν αντικείµενο έφεσης αποκλειστικά σύµφω-
να µε το άρθρο 13.2. 

13.2.1. Εφέσεις που αφορούν σε αθλητές διεθνούς ε-
πιπέδου ή διεθνείς διοργανώσεις. 
Εφέσεις σχετικά µε διεθνούς επιπέδου αθλητές ή διε-

θνείς αθλητικές διοργανώσεις, όταν συµµετέχουν σε
διεθνείς αθλητικές διοργανώσεις ή σε περιπτώσεις διε-
θνούς επιπέδου αθλητών, ασκούνται αποκλειστικά ενώ-
πιον του CAS.

13.2.2. Εφέσεις σχετικά µε άλλους αθλητές ή άλλα
πρόσωπα. 
Σε περιπτώσεις που δεν µπορεί να εφαρµοστεί το άρ-

θρο 13.2.1., η απόφαση προσβάλλεται µε έφεση ενώπιον
του Ανώτατου Συµβούλιου Επίλυσης Αθλητικών Διαφο-
ρών (Α.Σ.Ε.Α.Δ.). 

13.2.2.1. Συζήτηση ενώπιον του Ανώτατου Συµβουλίου
Επίλυσης Αθλητικών Διαφορών (Α.Σ.Ε.Α.Δ.), σύµφωνα
µε τα άρθρα 123 και 125 του ν. 2725/1999 (Α΄ 121).

13.2.2.1.1. Τα διορισµένα µέλη του Α.Σ.Ε.Α.Δ. είναι
λειτουργικά και θεσµικά ανεξάρτητα και δεν πρέπει να
είχαν καµία προηγούµενη ενασχόληση µε οποιαδήποτε
πτυχή της υπόθεσης. Ιδίως, κανένα µέλος δεν πρέπει να
έχει κρίνει οποιαδήποτε εξαίρεση χρήσης για θεραπευτι-
κούς σκοπούς που να αφορά στον αθλητή της επίδικης
υπόθεσης. Κάθε µέλος οφείλει να αποκαλύπτει στον
πρόεδρο όλες τις συνθήκες που ενδέχεται να επηρεά-
σουν την αµεροληψία µε σεβασµό προς όλα τα µέρη.

13.2.2.1.2. Το Α.Σ.Ε.Α.Δ. διεξάγει την ακροαµατική
διαδικασία και λαµβάνει αποφάσεις χωρίς παρέµβαση
του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ ή οποιουδήποτε
τρίτου.

13.2.2.1.3. Εάν ένα µέλος που ορίζεται από τον πρόε-
δρο για να εξετάσει µια υπόθεση είναι µη διαθέσιµο, για

οποιονδήποτε λόγο, να εξετάσει την υπόθεση, ο πρόε-
δρος µπορεί να ορίσει αντικαταστάτη ή να ορίσει µια νέα
σύνθεση για την ακροαµατική διαδικασία. 

13.2.2.1.4. Το Α.Σ.Ε.Α.Δ. έχει την εξουσία, κατά την α-
πόλυτη διακριτική του ευχέρεια, να διορίζει ειδικό σύµ-
βουλο για να συνδράµει ή να συµβουλεύσει το Συµβού-
λιο. 

13.2.2.1.5. Η διεθνής οµοσπονδία, η ενδιαφερόµενη ε-
θνική οµοσπονδία και η Εθνική Ολυµπιακή Επιτροπή, εάν
δεν είναι διάδικοι στη δίκη, καθώς και ο WADA έχει ο κα-
θένας το δικαίωµα να παρίσταται σε ακροάσεις του
Α.Σ.Ε.Α.Δ. ως παρατηρητής. 

13.2.2.1.6. Οι συζητήσεις στο Α.Σ.Ε.Α.Δ. σύµφωνα µε
το παρόν άρθρο πρέπει να ολοκληρωθούν όσο το δυνα-
τόν ταχύτερα. Οι συζητήσεις που έχουν σχέση µε διορ-
γανώσεις µπορούν να διεξαχθούν µε τη διαδικασία του
επείγοντος. 

13.2.2.2. Διαδικασίες ενώπιον του Ανώτατου Συµβου-
λίου Επίλυσης Αθλητικών Διαφορών. 

13.2.2.2.1. Με την επιφύλαξη των παρόντων κανόνων
αντιντόπινγκ και των αρχών που περιγράφονται στα άρ-
θρα 8, 9 και 10 του Διεθνούς Προτύπου Διαχείρισης Απο-
τελεσµάτων, το Α.Σ.Ε.Α.Δ. έχει την αρµοδιότητα να ρυθ-
µίζει τις διαδικασίες συζήτησης ενώπιόν του.

13.2.2.2.2. Ο εκκαλών καταθέτει τις προτάσεις του για
την υπόθεση και το αντίδικο µέρος οµοίως καταθέτει τις
δικές του προτάσεις στην υπόθεση.

13.2.2.2.3. Εάν οποιοδήποτε µέρος ή ο εκπρόσωπός
του δεν εµφανιστεί ή δεν παραστεί στην ακροαµατική
διαδικασία µετά από προηγούµενη κλήση, η ακροαµατική
διαδικασία προχωράει σαν να ήταν παρόντες όλοι οι διά-
δικοι. 

13.2.2.2.4. Κάθε διάδικος έχει το δικαίωµα να εκπρο-
σωπείται στη συζήτηση µε δικά του έξοδα.

13.2.2.2.5. Κάθε διάδικος έχει το δικαίωµα σε διερµη-
νέα κατά τη συζήτηση µε δικά του έξοδα. Το Α.Σ.Ε.Α.Δ.
διορίζει τον διερµηνέα και ορίζει την αποζηµίωσή του.

13.2.2.2.6. Κάθε διάδικος έχει δικαίωµα να παρουσιά-
ζει αποδεικτικά µέσα, να καλεί και να απευθύνει ερωτή-
σεις σε µάρτυρες. Στη διακριτική ευχέρεια του
Α.Σ.Ε.Α.Δ. εναπόκειται να δεχτεί κατάθεση µέσω τηλε-
φώνου ή άλλων ηλεκτρονικών µέσων.

13.2.2.2.7. Οποιαδήποτε άρνηση από διάδικο µέρος να
συµµορφώνεται µε τις υποδείξεις του Α.Σ.Ε.Α.Δ., δεν α-
ναστέλλει τη διαδικασία και κάθε τέτοια συµπεριφορά
λαµβάνεται υπόψη κατά την έκδοση της απόφασης.

13.2.2.3. Αποφάσεις του Ανώτατου Συµβουλίου Επίλυ-
σης Αθλητικών Διαφορών 

13.2.2.3.1. Κατά το τέλος της συζήτησης ή σε εύλογο
χρονικό διάστηµα µετά από αυτή, το Α.Σ.Ε.Α.Δ. εκδίδει,
οµόφωνα ή κατά πλειοψηφία, γραπτή, χρονολογηµένη
και υπογεγραµµένη απόφαση που τηρεί τις αρχές του
άρθρου 9 του Διεθνούς Προτύπου Διαχείρισης Αποτελε-
σµάτων. 

13.2.2.3.2. Η απόφαση περιλαµβάνει ιδίως όλους τους
λόγους που οδήγησαν στην κρίση της και πλήρη αιτιολο-
γία για την επιβολή οποιασδήποτε περιόδου αποκλει-
σµού, καθώς και τους λόγους που οδήγησαν στη µη επι-
βολή της µέγιστης δυνατής κύρωσης. 

13.2.2.3.3. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ κοινο-
ποιεί την απόφαση στον αθλητή ή άλλο πρόσωπο, στην
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εθνική οµοσπονδία του και στους οργανισµούς αντιντό-
πινγκ, που έχουν δικαίωµα έφεσης, σύµφωνα µε το άρ-
θρο 13.2.3, και την αναφέρει άµεσα στο σύστηµα
ADAMS. 

13.2.2.3.4. Η απόφαση δύναται να προσβληθεί µε έφε-
ση, όπως προβλέπεται στο άρθρο 13.2.3. και να δηµοσιο-
ποιηθεί όπως προβλέπεται στο άρθρο 14.3. 

13.2.3. Πρόσωπα που έχουν δικαίωµα έφεσης 
13.2.3.1. Εφέσεις που αφορούν σε αθλητές διεθνούς

επιπέδου ή διεθνείς διοργανώσεις. 
Σε περιπτώσεις που αφορούν στο άρθρο 13.2.1., τα α-

κόλουθα µέρη έχουν το δικαίωµα να ασκήσουν έφεση ε-
νώπιον του CAS:

α) ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο στο οποίο αφορά η α-
πόφαση επί της οποίας ασκείται έφεση, 
β) ο αντίδικος της υπόθεσης για την οποία εκδόθηκε η

απόφαση, 
γ) η οικεία διεθνής οµοσπονδία, 
(δ) ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ της χώρας δια-

µονής του προσώπου ή των χωρών στις οποίες ο αθλη-
τής είναι υπήκοος ή κάτοχος αθλητικού δελτίου, 
ε) η Διεθνής Ολυµπιακή Επιτροπή ή η Διεθνής Παραο-

λυµπιακή Επιτροπή, κατά περίπτωση, όταν η απόφαση
µπορεί να έχει επίδραση σχετική µε τους Ολυµπιακούς ή
Παραολυµπιακούς Αγώνες, συµπεριλαµβανοµένων των
αποφάσεων που επηρεάζουν την επιλεξιµότητα για τους
Ολυµπιακούς ή Παραολυµπιακούς Αγώνες και 

(στ) ο WADA. 
13.2.3.2. Εφέσεις σχετικά µε άλλους αθλητές ή άλλα

πρόσωπα. 
Σε περιπτώσεις που αφορούν στο άρθρο 13.2.2., τα α-

κόλουθα µέρη έχουν το δικαίωµα να ασκήσουν έφεση: 
α) ο αθλητής ή άλλο πρόσωπο στο οποίο αφορά η από-

φαση επί της οποίας ασκείται έφεση, 
β) ο αντίδικος της υπόθεσης για την οποία εκδόθηκε η

απόφαση, 
γ) η οικεία διεθνής οµοσπονδία, 
(δ) ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ της χώρας δια-

µονής του προσώπου ή των χωρών στις οποίες ο αθλη-
τής είναι υπήκοος ή κάτοχος αθλητικού δελτίου, 
ε) η Διεθνής Ολυµπιακή Επιτροπή ή η Διεθνής Παραο-

λυµπιακή Επιτροπή, κατά περίπτωση, όταν η απόφαση
µπορεί να έχει επίδραση σχετική µε τους Ολυµπιακούς ή
Παραολυµπιακούς Αγώνες, συµπεριλαµβανοµένων των
αποφάσεων που επηρεάζουν την επιλεξιµότητα για τους
Ολυµπιακούς ή Παραολυµπιακούς Αγώνες και 

(στ) ο WADA. 
Για περιπτώσεις του άρθρου 13.2.2., ο WADA, η Διε-

θνής Ολυµπιακή Επιτροπή, η Διεθνής Παραολυµπιακή Ε-
πιτροπή και η οικεία διεθνής οµοσπονδία έχουν επίσης
το δικαίωµα να προσφύγουν στο CAS κατά της απόφα-
σης του Α.Σ.Ε.Α.Δ.. 
Οποιοδήποτε µέρος ασκεί έφεση δικαιούται συνδρο-

µής από το CAS για την απόκτηση όλων των σχετικών
πληροφοριών από τον οργανισµό αντιντόπινγκ, του ο-
ποίου η απόφαση εφεσιβάλλεται και οι πληροφορίες
πρέπει να είναι διαθέσιµες, εάν το ζητήσει το CAS. 

13.2.3.3. Υποχρέωση γνωστοποίησης.

Όλα τα µέρη σε οποιαδήποτε έφεση εκδικάζεται ενώ-
πιον του CAS πρέπει να διασφαλίσουν ότι ο WADA και ό-
λα τα άλλα µέρη που έχουν δικαίωµα έφεσης, έχουν ε-
νηµερωθεί έγκαιρα για τη δυνατότητα άσκησης αυτής. 

13.2.3.4. Έφεση µετά από επιβολή προσωρινής ανα-
στολής (προσωρινού αποκλεισµού). 
Κατά παρέκκλιση οποιασδήποτε άλλης διάταξης του

παρόντος, το µόνο πρόσωπο που δύναται να ασκήσει έ-
φεση κατά της επιβολής ενός προσωρινού αποκλεισµού
είναι ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο, στο οποίο επιβάλ-
λεται ο προσωρινός αποκλεισµός. 

13.2.3.5. Έφεση επί αποφάσεων του άρθρου 12. 
Οι αποφάσεις του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ,

µε τις οποίες επιβάλλονται πειθαρχικά µέτρα σύµφωνα
µε το άρθρο 12, δύνανται να προσβληθούν ενώπιον του
CAS από την εθνική οµοσπονδία ή άλλον φορέα. 

13.2.4. Αντεφέσεις και διαδοχικές εφέσεις 
Υπό συγκεκριµένες προϋποθέσεις επιτρέπονται αντε-

φέσεις και διαδοχικές εφέσεις από οποιονδήποτε ε-
µπλεκόµενο µέρος σε υποθέσεις που εκδικάζονται στο
CAS, βάσει του Κώδικα. Οποιοσδήποτε διάδικος έχει δι-
καίωµα έφεσης, σύµφωνα µε το παρόν, δύναται να ασκή-
σει αντέφεση ή διαδοχική έφεση το αργότερο µε τις
προτάσεις. 

13.3. Μη έγκαιρη έκδοση απόφασης του Εθνικού Ορ-
γανισµού Αντιντόπινγκ 
Όταν σε µία συγκεκριµένη υπόθεση ο Εθνικός Οργανι-

σµός Αντιντόπινγκ δεν εκδώσει απόφαση σχετικά µε τη
διάπραξη παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ, εντός µίας
εύλογης προθεσµίας που ορίζεται από τον WADA, ο τε-
λευταίος δύναται να προσφύγει απευθείας στο CAS, ό-
πως θα συνέβαινε αν ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπιν-
γκ είχε εκδώσει απόφαση σύµφωνα µε την οποία δεν εί-
χε διαπραχθεί παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ. Εάν η ε-
πιτροπή ακροάσεων του CAS κρίνει ότι έχει σηµειωθεί
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ και ότι ο WADA ενήργη-
σε εύλογα µε την επιλογή του να προσφύγει απευθείας
στο CAS, τότε τα έξοδα και οι δικαστικές δαπάνες του
WADA για την άσκηση της έφεσης καταβάλλονται στον
WADA από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ.

13.4. Εφέσεις σχετικές µε Ε.Χ.Θ.Σ. 
Η έφεση κατά αποφάσεων περί εξαιρέσεων για θερα-

πευτικούς σκοπούς ασκείται αποκλειστικά όπως προβλέ-
πεται στο άρθρο 4.4.

13.5. Γνωστοποίηση αποφάσεων επί εφέσεων
Οποιοσδήποτε οργανισµός αντιντόπινγκ είναι διάδι-

κος µιας διαδικασίας έφεσης οφείλει να κοινοποιήσει
την απόφαση επί της έφεσης στον αθλητή ή το άλλο
πρόσωπο, καθώς και στους υπολοίπους οργανισµούς α-
ντιντόπινγκ, που έχουν δικαίωµα άσκησης έφεσης, βάσει
του άρθρου 13.2.3., όπως προβλέπεται στο άρθρο 14.2. 

13.6. Προθεσµίες κατάθεσης έφεσης 
13.6.1. Εφέσεις στο CAS. 
Η προθεσµία άσκησης έφεσης στο CAS είναι είκοσι

µία (21) ηµέρες από την ηµεροµηνία κοινοποίησης της α-
πόφασης του Α.Σ.Ε.Α.Δ.. Εκτός των ανωτέρω, σε περί-
πτωση άσκησης έφεσης από µη διάδικο στη δίκη που ο-
δήγησε στην εκκαλουµένη, ο οποίος έχει δικαίωµα έφε-
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σης, ισχύουν τα ακόλουθα: 
(α) Εντός δεκαπέντε (15) ηµερών από την κοινοποίηση

της απόφασης, κάθε τρίτος που δεν συµµετείχε στη δί-
κη, αλλά έχει δικαίωµα να ασκήσει έφεση, έχει το δικαί-
ωµα να ζητήσει αντίγραφο του φακέλου της υπόθεσης
από το Α.Σ.Ε.Α.Δ.. 

(β) Εάν τέτοιο αίτηµα υποβληθεί εντός της περιόδου
των δεκαπέντε (15) ηµερών από την κοινοποίηση της α-
πόφασης, το µέρος που υποβάλλει το αίτηµα αυτό έχει
προθεσµία είκοσι µίας (21) ηµερών από την παραλαβή
του φακέλου για να καταθέσει έφεση ενώπιον του CAS. 

13.6.2. Εφέσεις σύµφωνα µε το άρθρο 13.2.2. 
Η προθεσµία άσκησης έφεσης ενώπιον του Α.Σ.Ε.Α.Δ.

είναι είκοσι µία (21) ηµέρες από την ηµεροµηνία κοινο-
ποίησης της απόφασης από την πρωτοβάθµια επιτροπή
του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ. Για όσους δεν ή-
ταν διάδικοι στην πρωτοβάθµια διαδικασία κατά την ο-
ποία εκδόθηκε η απόφαση, αλλά έχουν το δικαίωµα ά-
σκησης έφεσης, ισχύουν τα εξής:

(α) Εντός δεκαπέντε (15) ηµερών από τη δηµοσίευση
της απόφασης, κάθε µέρος έχει το δικαίωµα να ζητήσει
από την πρωτοβάθµια επιτροπή του Εθνικού Οργανισµού
Αντιντόπινγκ αντίγραφο του φακέλου της υπόθεσης.

(β) Εάν ένα τέτοιο αίτηµα υποβληθεί εντός της προθε-
σµίας των δεκαπέντε (15) ηµερών, τότε ο αιτών έχει
προθεσµία είκοσι µίας (21) ηµερών από την παραλαβή
του φακέλου για να καταθέσει έφεση ενώπιον του
Α.Σ.Ε.Α.Δ.. 

13.6.3. Εκτός των ανωτέρω, η προθεσµία άσκησης έ-
φεσης από τον WADA είναι:

α) είκοσι µία (21) ηµέρες από τη λήξη της προθεσµίας
άσκησης έφεσης που θα µπορούσε κάθε τρίτος, διάδικος
ή µη, να ασκήσει έφεση ή

β) είκοσι µία (21) ηµέρες από την παραλαβή συνολικά
του φακέλου της υπόθεσης από τον WADA.

Άρθρο 14
Εµπιστευτικότητα και αναφορές

14.1. Πληροφορίες σχετικά µε αντικανονικά αναλυτικά
ευρήµατα, άτυπα ευρήµατα και άλλες βεβαιωµένες πα-
ραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ 

14.1.1. Γνωστοποίηση για παραβάσεις κανόνων αντι-
ντόπινγκ σε αθλητές και άλλα πρόσωπα. 
Γνωστοποίηση σε αθλητές ή άλλα πρόσωπα σχετικά

µε βεβαιωµένες παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ ενα-
ντίον τους πραγµατοποιείται όπως προβλέπεται στα άρ-
θρα 7 και 14. 
Εάν σε οποιαδήποτε φάση της διαδικασίας διαχείρι-

σης αποτελεσµάτων µέχρι την απαγγελία κατηγορίας
περί παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ, ο Εθνικός Οργανι-
σµός Αντιντόπινγκ αποφασίσει την παύση της διαδικα-
σίας, οφείλει να ειδοποιήσει σχετικά τον αθλητή ή το άλ-
λο πρόσωπο, εφόσον ο αθλητής ή το άλλο πρόσωπο είχε
ήδη ενηµερωθεί σχετικά µε την εξελισσόµενη διαχείριση
αποτελεσµάτων. 
Η γνωστοποίηση επιδίδεται µέσω δικαστικού επιµελη-

τή ή συστηµένης επιστολής ή ηλεκτρονικού ταχυδροµεί-
ου στους αθλητές ή άλλα πρόσωπα. 

14.1.2. Γνωστοποίηση παράβασης κανόνα αντιντόπιν-
γκ σε Εθνικούς Οργανισµούς Αντιντόπινγκ, διεθνείς ο-
µοσπονδίες και WADA. 
Γνωστοποίηση για τη βεβαίωση παράβασης κανόνα α-

ντιντόπινγκ στον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ του α-
θλητή ή άλλου προσώπου, εάν ο οργανισµός αυτός είναι
διαφορετικός από τον αντίστοιχο ελληνικό, τη διεθνή ο-
µοσπονδία και τον WADA, πραγµατοποιείται όπως προ-
βλέπεται στα άρθρα 7 και 14 και διενεργείται ταυτόχρο-
να µε τη γνωστοποίηση προς τον αθλητή ή όποιο άλλο
πρόσωπο. 
Εάν σε οποιαδήποτε φάση της διαδικασίας διαχείρι-

σης αποτελεσµάτων µέχρι την απαγγελία κατηγορίας
περί παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ, ο Εθνικός Οργανι-
σµός Αντιντόπινγκ αποφασίσει την παύση της διαδικα-
σίας, οφείλει να ειδοποιήσει µε έγγραφη αιτιολογηµένη
επεξήγηση ή απόφαση τους οργανισµούς αντιντόπινγκ
που έχουν δικαίωµα έφεσης σύµφωνα µε το άρθρο
13.2.3. 
Εάν η γνωστοποίηση αποστέλλεται µέσω ηλεκτρονι-

κού ταχυδροµείου στον αθλητή ή σε άλλο πρόσωπο, τό-
τε οι προαναφερόµενοι οργανισµοί θα είναι επίσης πα-
ραλήπτες. Εάν η γνωστοποίηση επιδοθεί µέσω δικαστι-
κού επιµελητή ή συστηµένης επιστολής, οι προαναφερ-
θέντες οργανισµοί ενηµερώνονται µέσω ηλεκτρονικού
ταχυδροµείου µόλις ενηµερωθεί ο Εθνικός Οργανισµός
Αντιντόπινγκ για την παραλαβή. 

14.1.3. Περιεχόµενο γνωστοποίησης για παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ. 
Η γνωστοποίηση για παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ

περιλαµβάνει: α) το ονοµατεπώνυµο του αθλητή ή άλλου
προσώπου, τη χώρα, το άθληµα και το αγώνισµα, β) το α-
γωνιστικό επίπεδο του αθλητή, γ) εάν ο έλεγχος έγινε ε-
ντός αγώνα ή εκτός αγώνα, δ) την ηµεροµηνία δειγµατο-
ληψίας, ε) τα αναλυτικά αποτελέσµατα του εργαστηρίου
και στ) άλλες πληροφορίες, όπως προβλέπεται από το
Διεθνές Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 
Η γνωστοποίηση παραβάσεων κανόνα αντιντόπινγκ, ε-

κτός των παραβάσεων του άρθρου 2.1., περιλαµβάνει ε-
πίσης τον κανονισµό που παραβιάστηκε και τη βάση της
βεβαιωµένης παράβασης. 

14.1.4. Αναφορές κατάστασης. 
Εξαιρουµένων των ερευνών που δεν κατέληξαν σε

γνωστοποίηση παράβασης κανόνων αντιντόπινγκ σύµ-
φωνα µε το άρθρο 14.1.1., ο Εθνικός Οργανισµός Αντι-
ντόπινγκ του αθλητή ή άλλου προσώπου, εάν είναι δια-
φορετικός από τον αντίστοιχο ελληνικό, η Διεθνής Οµο-
σπονδία και ο WADA, ενηµερώνονται σε τακτική βάση
σχετικά µε την κατάσταση και τα ευρήµατα οποιασδήπο-
τε επανεξέτασης ή διαδικασιών που διεξάγονται σύµφω-
να µε τα άρθρα 7, 8 ή 13 και τους παρέχεται άµεση, έγ-
γραφη και αιτιολογηµένη επεξήγηση ή απόφαση ως
προς την επίλυση του ζητήµατος. 

14.1.5. Εµπιστευτικότητα. 
Οι παραλήπτες οργανισµοί δεν επιτρέπεται να κοινο-

ποιούν τις ανωτέρω πληροφορίες πέραν των προσώπων
που οφείλουν να γνωρίζουν, περιλαµβανοµένου του α-
ντίστοιχου προσωπικού της οικείας Εθνικής Ολυµπιακής
Επιτροπής, της Εθνικής Οµοσπονδίας και της οµάδας σε
περίπτωση οµαδικού αθλήµατος, µέχρι ο Εθνικός Οργα-
νισµός Αντιντόπινγκ προβεί σε δηµοσιοποίηση, σύµφω-
να µε το άρθρο 14.3. 

14.1.6. Προστασία εµπιστευτικών πληροφοριών από υ-
πάλληλο ή εκπρόσωπο του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ.
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ εξασφαλίζει ότι

οι πληροφορίες που αφορούν σε αντικανονικά αναλυτι-
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κά ευρήµατα, άτυπα ευρήµατα και άλλες βεβαιωµένες
παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ παραµένουν εµπι-
στευτικές έως ότου αυτές οι πληροφορίες δηµοσιοποιη-
θούν σύµφωνα µε το άρθρο 14.3. Ο Εθνικός Οργανισµός
Αντιντόπινγκ διασφαλίζει, ότι οι υπάλληλοί του είτε είναι
µόνιµοι είτε όχι, οι συµβαλλόµενοι που παρέχουν υπηρε-
σίες ελέγχου ντόπινγκ για τον Εθνικό Οργανισµό Αντι-
ντόπινγκ, οι εκπρόσωποι, οι σύµβουλοι και τα εντεταλµέ-
να µέρη υπόκεινται σε πλήρως εκτελεστό συµβατικό κα-
θήκον εµπιστευτικότητας και σε πλήρως εκτελεστές δια-
δικασίες έρευνας και πειθαρχικού ελέγχου σε περίπτω-
ση ακατάλληλης ή µη εξουσιοδοτηµένης δηµοσιοποίη-
σης εµπιστευτικής πληροφορίας.

14.2. Γνωστοποίηση για παράβαση κανόνα αντιντόπιν-
γκ ή παραβάσεις αποκλεισµού ή προσωρινής αναστολής
(προσωρινού αποκλεισµού) και αίτηµα παροχής αρχείων

14.2.1. Οι αποφάσεις παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ
ή οι αποφάσεις που σχετίζονται µε παραβιάσεις αποκλει-
σµού ή προσωρινής αναστολής (προσωρινού αποκλει-
σµού) και εκδίδονται σύµφωνα µε τα άρθρα 7.6., 8.2.,
10.5, 10.6., 10.7., 10.14.3. ή 13.5., οφείλουν να αναφέ-
ρουν πλήρως τους λόγους της απόφασης, περιλαµβανο-
µένης, εάν προβλέπεται, αιτιολόγησης ως προς τον λό-
γο που επιβλήθηκε η µέγιστη δυνατή κύρωση. Εάν η α-
πόφαση δεν έχει συνταχθεί στα αγγλικά ή τα γαλλικά, ο
Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει να παρέχει
µια περίληψη της απόφασης και του σκεπτικού στα αγ-
γλικά ή τα γαλλικά. 

14.2.2. Ένας οργανισµός αντιντόπινγκ µε δικαίωµα ά-
σκησης έφεσης κατά απόφασης, που ελήφθη σύµφωνα
µε το άρθρο 14.2.1, δύναται, εντός δεκαπέντε (15) ηµε-
ρών από την παραλαβή της απόφασης, να ζητήσει αντί-
γραφο του πλήρους φακέλου της υπόθεσης που σχετίζε-
ται µε την απόφαση. 

14.3. Δηµοσιοποίηση 
14.3.1. Αφού αποσταλεί γνωστοποίηση στον αθλητή ή

σε άλλο πρόσωπο σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Δια-
χείρισης Αποτελεσµάτων, καθώς και στους αρµόδιους
οργανισµούς αντιντόπινγκ σύµφωνα µε το άρθρο
14.1.2., η ταυτότητα οποιουδήποτε αθλητή ή άλλου προ-
σώπου, στον οποίο έχει γνωστοποιηθεί πιθανή παράβα-
ση κανόνα αντιντόπινγκ, η απαγορευµένη ουσία ή µέθο-
δος, η φύση της εν λόγω παράβασης, καθώς και εάν ο α-
θλητής ή άλλο πρόσωπο υπόκειται σε προσωρινή ανα-
στολή (προσωρινό αποκλεισµό) δύνανται να δηµοσιοποι-
ηθούν από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ. 

14.3.2. Το αργότερο έως είκοσι (20) ηµέρες από την ο-
ριστική δευτεροβάθµια απόφαση βάσει των άρθρων
13.2.1. ή 13.2.2. ή στην περίπτωση παραίτησης από την
άσκηση έφεσης ή από την ακροαµατική διαδικασία βάσει
του άρθρου 8 ή εάν άλλως δεν έχει ασκηθεί εγκαίρως έ-
φεση κατά ενός ισχυρισµού περί παράβασης κανόνα α-
ντιντόπινγκ ή το ζήτηµα έχει επιλυθεί σύµφωνα µε το
άρθρο 10.8. ή έχει επιβληθεί νέα περίοδος αποκλεισµού
ή επίπληξη σύµφωνα µε το άρθρο 10.14.3., ο Εθνικός
Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει να δηµοσιοποιήσει τη
διευθέτηση του εν λόγω ζητήµατος αντιντόπινγκ, ανα-
φέροντας το άθληµα, τον κανόνα αντιντόπινγκ επί του
οποίου σηµειώθηκε παράβαση, το ονοµατεπώνυµο του
αθλητή ή του άλλου προσώπου που διέπραξε την παρά-
βαση, την απαγορευµένη ουσία ή την απαγορευµένη µέ-
θοδο και τις συνέπειες που επιφέρει η ως άνω παράβα-
ση. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει επίσης

να δηµοσιοποιήσει εντός είκοσι (20) ηµερών τα αποτελέ-
σµατα/αποφάσεις επί των εφέσεων σχετικά µε παραβά-
σεις κανόνων αντιντόπινγκ, συµπεριλαµβανοµένων των
πληροφοριών που περιγράφονται ανωτέρω. 

14.3.3. Αφού διαπιστωθεί µε απόφαση κατόπιν έφεσης
σύµφωνα µε τα άρθρα 13.2.1. ή 13.2.2. ότι έχει διαπρα-
χθεί παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ ή έχει γίνει παραί-
τηση από την άσκηση της έφεσης ή διαπιστώθηκε παρά-
βαση κανόνα αντιντόπινγκ σε ακροαµατική διαδικασία
σύµφωνα µε το άρθρο 8 ή όταν έχει γίνει παραίτηση από
το δικαίωµα ακρόασης στην εν λόγω ακροαµατική διαδι-
κασία ή η βεβαίωση περί παράβασης κανονισµού αντι-
ντόπινγκ δεν αµφισβητήθηκε εγκαίρως ή το ζήτηµα έχει
επιλυθεί σύµφωνα µε το άρθρο 10.8., ο Εθνικός Οργανι-
σµός Αντιντόπινγκ µπορεί να δηµοσιοποιήσει µια τέτοια
διαπίστωση ή απόφαση και µπορεί να σχολιάσει δηµο-
σίως το ζήτηµα. 

14.3.4. Σε κάθε περίπτωση που διαπιστώνεται, µετά α-
πό ακροαµατική διαδικασία ή έφεση, ότι ο αθλητής ή άλ-
λο πρόσωπο δεν διέπραξε παράβαση κανόνα αντιντόπιν-
γκ, δύναται να δηµοσιοποιηθεί µόνο το γεγονός ότι έχει
ασκηθεί έφεση κατά της απόφασης. Ωστόσο, η ίδια η α-
πόφαση και τα υποκείµενα γεγονότα δεν δύνανται να
δηµοσιοποιηθούν παρά µόνο µε τη συναίνεση του αθλη-
τή ή άλλου προσώπου στο οποίο αφορά η διαδικασία. Ο
Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει να καταβάλει
εύλογες προσπάθειες για να αποσπάσει την ανωτέρω
συναίνεση, και εφόσον τη λάβει, οφείλει να δηµοσιοποι-
ήσει την απόφαση στο σύνολό της ή µερικώς, αναλόγως
της συναίνεσης του αθλητή ή άλλου προσώπου. 

14.3.5. Η δηµοσίευση ολοκληρώνεται κατ’ ελάχιστον
µε την ανάρτηση των απαιτούµενων πληροφοριών στην
ιστοσελίδα του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ και
την παραµονή των πληροφοριών για ένα (1) µήνα ή για
χρονικό διάστηµα ίσο µε την περίοδο αποκλεισµού, ό-
ποια από τις δύο περιόδους είναι µεγαλύτερη. 

14.3.6. Με την εξαίρεση των οριζόµενων στα άρθρα
14.3.1 και 14.3.3, δεν επιτρέπεται σε οργανισµό αντιντό-
πινγκ, εθνική οµοσπονδία ή διαπιστευµένο εργαστήριο
του WADA ή εκπρόσωπο αντίστοιχου φορέα να σχολιά-
ζει δηµόσια συγκεκριµένα πραγµατικά περιστατικά εκ-
κρεµούς υπόθεσης, εκτός εάν απαντά σε δηµόσια σχό-
λια που αποδίδονται ή βασίζονται σε πληροφορίες που
παρέχονται από τον αθλητή, άλλο πρόσωπο ή το περι-
βάλλον τους ή άλλους εκπροσώπους τους. 

14.3.7. Η υποχρεωτική δηµοσιοποίηση, που προβλέπε-
ται στο άρθρο 14.3.2, δεν απαιτείται εάν ο αθλητής ή άλ-
λο πρόσωπο που έχει διαπιστωθεί ότι έχει διαπράξει πα-
ράβαση κανόνα αντιντόπινγκ είναι ανήλικος, προστατευ-
όµενο πρόσωπο ή αθλούµενος. Οποιαδήποτε προαιρετι-
κή δηµοσιοποίηση σε υπόθεση, όπου εµπλέκεται κάποιο
από τα ως άνω πρόσωπα είναι ανάλογη µε τα γεγονότα
και τις περιστάσεις της υπόθεσης. 

14.4. Αναφορά στατιστικών στοιχείων
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει, τουλάχι-

στον ετησίως, να δηµοσιεύει µια (1) γενική στατιστική
έκθεση των ενεργειών του σχετικά µε τον έλεγχο ντό-
πινγκ, παρέχοντας αντίγραφο στον WADA. Δύναται επί-
σης να δηµοσιεύει εκθέσεις αναφέροντας το όνοµα κάθε
αθλητή που υποβλήθηκε σε έλεγχο και την ηµεροµηνία
διεξαγωγής του ελέγχου. 

14.5. Βάση δεδοµένων πληροφοριών ελέγχου ντόπιν-
γκ και παρακολούθηση της συµµόρφωσης 
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Προκειµένου να παρέχεται η δυνατότητα στον WADA
να υλοποιεί τον ρόλο παρακολούθησης της συµµόρφω-
σης και να διασφαλίζει την αποτελεσµατική χρήση των
πόρων και την ανταλλαγή των σχετικών πληροφοριών ε-
λέγχου ντόπινγκ µεταξύ των οργανισµών αντιντόπινγκ,
ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει να διαβιβά-
σει στον WADA, µέσω του συστήµατος ADAMS, πληρο-
φορίες σχετιζόµενες µε τον έλεγχο ντόπινγκ που περι-
λαµβάνουν, κυρίως: 

(α) δεδοµένα του βιολογικού διαβατηρίου αθλητή για
αθλητές διεθνούς επιπέδου και αθλητές εθνικού επιπέ-
δου, 

(β) πληροφορίες εντοπισµού αθλητών, περιλαµβανο-
µένων εκείνων που είναι ήδη καταχωρηµένοι στους κα-
ταλόγους ελεγχοµένων, 

(γ) αποφάσεις Ε.Χ.Θ.Σ. και 
(δ) αποφάσεις διαχείρισης αποτελεσµάτων, όπως προ-

βλέπεται σύµφωνα µε τα ισχύοντα διεθνή πρότυπα. 
14.5.1. Για να διευκολυνθεί ο συντονισµένος σχεδια-

σµός κατανοµής ελέγχων, να αποφευχθεί η περιττή επα-
νάληψη ελέγχων από διάφορους οργανισµούς αντιντό-
πινγκ και για να διασφαλιστεί ότι τα προφίλ των βιολογι-
κών διαβατηρίων αθλητών επικαιροποιούνται, ο Εθνικός
Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει να αναφέρει όλους
τους ελέγχους εντός και εκτός αγώνα στον WADA, εισά-
γοντας τα έντυπα ελέγχου ντόπινγκ στο σύστηµα
ADAMS σύµφωνα µε τις απαιτήσεις και τα χρονοδια-
γράµµατα που περιλαµβάνονται στο Διεθνές Πρότυπο Ε-
λέγχων και Ερευνών. 

14.5.2. Για τη διευκόλυνση των δικαιωµάτων επίβλε-
ψης και άσκησης έφεσης εκ µέρους του WADA σχετικά
µε τις Ε.Χ.Θ.Σ., ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ ο-
φείλει να αναφέρει όλες τις αιτήσεις Ε.Χ.Θ.Σ.., τις απο-
φάσεις και την υποστηρικτική τεκµηρίωση χρησιµοποιώ-
ντας το σύστηµα ADAMS σύµφωνα µε τις απαιτήσεις και
τα χρονοδιαγράµµατα που περιέχονται στο Διεθνές
Πρότυπο περί Ε.Χ.Θ.Σ.. 

14.5.3. Για τη διευκόλυνση των δικαιωµάτων επίβλε-
ψης και άσκησης έφεσης εκ µέρους του WADA σχετικά
µε τη διαχείριση αποτελεσµάτων, ο Εθνικός Οργανισµός
Αντιντόπινγκ οφείλει να αναφέρει τις ακόλουθες πληρο-
φορίες στο σύστηµα ADAMS σύµφωνα µε τις απαιτήσεις
και τα χρονοδιαγράµµατα που περιγράφονται στο Διε-
θνές Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων: 

(α) γνωστοποιήσεις για παραβάσεις κανόνων αντιντό-
πινγκ και συναφείς αποφάσεις για αντικανονικά αναλυτι-
κά ευρήµατα, 

(β) γνωστοποιήσεις και συναφείς αποφάσεις για άλλες
παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ που δεν αποτελούν
αντικανονικά αναλυτικά ευρήµατα, 

(γ) αποτυχίες εντοπισµού και
(δ) οποιαδήποτε απόφαση επιβολής, άρσης ή αποκα-

τάστασης προσωρινής αναστολής (προσωρινού αποκλει-
σµού). 

14.5.4. Οι πληροφορίες που περιγράφονται στο παρόν
καθίστανται προσβάσιµες, όπου ενδείκνυται και σύµφω-
να µε τους ισχύοντες κανόνες, στον αθλητή, στον Εθνι-
κό Οργανισµό Αντιντόπινγκ του αθλητή και στη διεθνή ο-
µοσπονδία, καθώς και σε οποιουσδήποτε άλλους οργα-
νισµούς αντιντόπινγκ έχουν δικαιοδοσία ελέγχου επί
του αθλητή. 

14.6. Απόρρητο δεδοµένων 
14.6.1. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ δύναται

να συλλέγει, επεξεργάζεται, αποθηκεύει ή να δηµοσιο-
ποιεί προσωπικά στοιχεία σχετικά µε αθλητές και άλλα
πρόσωπα, τα οποία είναι αναγκαία και κατάλληλα για τη
διεξαγωγή των αντιντόπινγκ ενεργειών του, σύµφωνα
µε τον Κώδικα, τα Διεθνή Πρότυπα (συµπεριλαµβανοµέ-
νου συγκεκριµένα του Διεθνούς Προτύπου Προστασίας
της Ιδιωτικότητας και των Προσωπικών Δεδοµένων) και
τους κανόνες αντιντόπινγκ του παρόντος. 

14.6.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ οφείλει: 
(α) να επεξεργάζεται µόνο προσωπικές πληροφορίες

σύµφωνα µε το ισχύον νοµικό πλαίσιο προστασίας προ-
σωπικών δεδοµένων,

(β) να γνωστοποιεί προς οποιονδήποτε συµµετέχοντα
ή πρόσωπο που υπόκειται στους κανόνες αντιντόπινγκ
του παρόντος ότι τα προσωπικά τους δεδοµένα µπορεί
να υποβληθούν σε επεξεργασία από τον ίδιο και από άλ-
λα πρόσωπα µε σκοπό την εφαρµογή του παρόντος και

(γ) να διασφαλίσει ότι οποιοσδήποτε εκπρόσωπος τρί-
του µέρους (συµπεριλαµβανοµένου οποιουδήποτε εντε-
ταλµένου τρίτου µέρους) µε τον οποίο ο Εθνικός Οργα-
νισµός Αντιντόπινγκ µοιράζεται προσωπικά δεδοµένα ο-
ποιουδήποτε συµµετέχοντα ή άλλου προσώπου, υπόκει-
ται σε κατάλληλους τεχνικούς και συµβατικούς ελέγ-
χους για την προστασία της εµπιστευτικότητας και του
απορρήτου αυτών των πληροφοριών. 

Άρθρο 15
Εφαρµογή αποφάσεων

15.1. Αυτοδίκαιο δεσµευτικό αποτέλεσµα των αποφά-
σεων από τους υπογράφοντες οργανισµούς αντιντόπιν-
γκ 

15.1.1. Απόφαση περί παράβασης κανόνα αντιντόπιν-
γκ που λαµβάνεται από υπογράφοντα οργανισµό αντι-
ντόπινγκ, δευτεροβάθµιο δικαιοδοτικό όργανο (άρθρο
13.2.2. του Κώδικα) ή το CAS, αφού κοινοποιηθεί στα
διάδικα µέρη, είναι αυτοδίκαια δεσµευτική για τους δια-
δίκους, τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ και οποιαδή-
ποτε εθνική οµοσπονδία στην Ελλάδα, καθώς και για κά-
θε υπογράφοντα σε κάθε άθληµα µε τις ακόλουθες συ-
νέπειες: 

15.1.1.1. Απόφαση από οποιονδήποτε από τους ως ά-
νω περιγραφόµενους φορείς για επιβολή προσωρινής α-
ναστολής (προσωρινού αποκλεισµού) µετά από προσω-
ρινή ακροαµατική διαδικασία ή αφού ο αθλητής ή άλλο
πρόσωπο είτε αποδέχθηκε την προσωρινή αναστολή
(προσωρινό αποκλεισµό) είτε παραιτήθηκε από το δικαί-
ωµα προσωρινής ακροαµατικής διαδικασίας, µετά από α-
κροαµατική διαδικασία ή έφεση µε τη διαδικασία του ε-
πείγοντος, σύµφωνα µε το άρθρο 7.4.3., αποκλείει αυτο-
δίκαια τον αθλητή ή άλλο πρόσωπο από τη συµµετοχή
του, σύµφωνα µε το άρθρο 10.14.1., σε όλα τα αθλήµατα
που υπάγονται στην αρµοδιότητα οποιουδήποτε υπο-
γράφοντος κατά τη διάρκεια της προσωρινής αναστολής
(προσωρινού αποκλεισµού). 

15.1.1.2. Απόφαση από οποιονδήποτε από τους ως ά-
νω περιγραφόµενους φορείς που επιβάλλει περίοδο α-
ποκλεισµού µετά από ακροαµατική διαδικασία ή παραίτη-
ση από αυτή αποκλείει αυτοδίκαια τον αθλητή ή άλλο
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πρόσωπο από τη συµµετοχή του (όπως περιγράφεται
στο άρθρο 10.14.1.) σε όλα τα αθλήµατα που υπάγονται
στην αρµοδιότητα οποιουδήποτε υπογράφοντος κατά τη
διάρκεια της περιόδου αποκλεισµού. 

15.1.1.3. Απόφαση από οποιονδήποτε από τους ως ά-
νω περιγραφόµενους φορείς αποδοχής µιας παράβασης
κανόνα αντιντόπινγκ δεσµεύει αυτόµατα όλους τους υ-
πογράφοντες. 

15.1.1.4. Απόφαση από οποιονδήποτε από τους ως ά-
νω περιγραφόµενους φορείς περί ακύρωσης αποτελε-
σµάτων, σύµφωνα µε το άρθρο 10.10. για µια συγκεκρι-
µένη περίοδο, αυτόµατα ακυρώνει όλα τα αποτελέσµατα
που έχουν επιτευχθεί στο πλαίσιο της αρµοδιότητας ο-
ποιουδήποτε από τους υπογράφοντες κατά τη διάρκεια
της καθορισµένης περιόδου. 

15.1.2. Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ και οποια-
δήποτε εθνική οµοσπονδία αναγνωρίζουν και εφαρµό-
ζουν την απόφαση και τα αποτελέσµατά της, όπως απαι-
τείται από το άρθρο 15.1.1., χωρίς να απαιτείται περαιτέ-
ρω ενέργεια, αµέσως µόλις ο εθνικός οργανισµός αντι-
ντόπινγκ λάβει γνώση της απόφασης ή της ηµεροµηνίας
κατά την οποία η απόφαση καταχωρίζεται στο σύστηµα
ADAMS. 

15.1.3. Απόφαση από οποιονδήποτε οργανισµό αντι-
ντόπινγκ, δευτεροβάθµιο όργανο ή το CAS για αναστο-
λή ή άρση συνεπειών είναι δεσµευτική για τον Εθνικό
Οργανισµό Αντιντόπινγκ και κάθε εθνική οµοσπονδία
στην Ελλάδα, χωρίς να απαιτείται περαιτέρω ενέργεια,
αµέσως µόλις ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ λάβει
γνώση της απόφασης ή της ηµεροµηνίας κατά την οποία
η απόφαση καταχωρίζεται στο σύστηµα ADAMS. 

15.1.4. Ανεξάρτητα από οποιαδήποτε διάταξη του άρ-
θρου 15.1.1., απόφαση περί παράβασης κανόνα αντιντό-
πινγκ από έναν οργανισµό µεγάλων διοργανώσεων που
ελήφθη µε τη διαδικασία του επείγοντος κατά τη διάρ-
κεια µιας διοργάνωσης δεν είναι δεσµευτική για τον Ε-
θνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ή τις εθνικές οµοσπον-
δίες στην Ελλάδα, εκτός εάν οι κανονισµοί του οργανι-
σµού µεγάλων διοργανώσεων παρέχουν στον αθλητή ή
σε άλλο πρόσωπο τη δυνατότητα να ασκήσει έφεση βά-
σει µη εσπευσµένων διαδικασιών. 

15.2. Εφαρµογή άλλων αποφάσεων από οργανισµούς
αντιντόπινγκ 
Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ και οποιαδήποτε

εθνική οµοσπονδία δύνανται να εφαρµόσουν αποφάσεις
αντιντόπινγκ που έχουν εκδοθεί από οργανισµούς αντι-
ντόπινγκ που δεν περιγράφονται στο άρθρο 15.1.1. και
επιβάλλουν κυρώσεις, όπως προσωρινή αναστολή (προ-
σωρινό αποκλεισµό) πριν από προκαταρκτική ακροαµατι-
κή διαδικασία ή κατόπιν αποδοχής από τον αθλητή ή άλ-
λο πρόσωπο. 

15.3. Εφαρµογή αποφάσεων από φορέα που δεν είναι
υπογράφων 
Απόφαση αντιντόπινγκ, η οποία εκδίδεται από φορέα

που δεν είναι υπογράφων στον Κώδικα, δύναται να ε-
φαρµοστεί από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ και
οποιαδήποτε εθνική οµοσπονδία στην Ελλάδα, εάν δια-
πιστωθεί ότι η συγκεκριµένη απόφαση εµπίπτει στην αρ-
µοδιότητα αυτού του φορέα και εφόσον οι κανόνες που
διέπουν αυτόν τον φορέα είναι κατά τα άλλα σύµφωνοι
µε τον Κώδικα. 

Άρθρο 16
Υποχρεώσεις των εθνικών αθλητικών οµοσπονδιών

16.1.  Όλες οι εθνικές αθλητικές οµοσπονδίες και τα
µέλη τους συµµορφώνονται µε τον Κώδικα, τα διεθνή
πρότυπα και τους κανόνες αντιντόπινγκ του παρόντος.
Οι κανόνες του αντιντόπινγκ πρέπει να ενσωµατώνονται
επίσης, είτε άµεσα ή µε αναφορά και παραποµπή στους
κανόνες κάθε εθνικής οµοσπονδίας, έτσι ώστε ο Εθνικός
Οργανισµός Αντιντόπινγκ να µπορεί να επιβάλλει την ε-
φαρµογή τους ευθέως έναντι των αθλητών και άλλων
προσώπων, που υπάγονται στη δικαιοδοσία της εθνικής
οµοσπονδίας.

16.2. Η αποδοχή και συµµόρφωση κάθε εθνικής οµο-
σπονδίας µε το πνεύµα και τους όρους του Εθνικού Προ-
γράµµατος Αντιντόπινγκ και τους κανόνες αντιντόπινγκ
του παρόντος αποτελούν προϋπόθεση για τη λήψη οικο-
νοµικής ή άλλης βοήθειας από το κράτος ή την Ελληνική
Ολυµπιακή Επιτροπή. 

16.3. Κάθε εθνική οµοσπονδία οφείλει να ενσωµατώ-
νει τους κανόνες αντιντόπινγκ του παρόντος είτε άµεσα
είτε µε αναφορά στα διοικητικά της έγγραφα, στο κατα-
στατικό ή στους κανονισµούς της ως µέρος των κανονι-
σµών του αθλήµατος που δεσµεύουν τα µέλη της, έτσι
ώστε η εθνική οµοσπονδία να µπορεί να τους εφαρµόσει
η ίδια απευθείας στους αθλητές και άλλα πρόσωπα που
βρίσκονται υπό την αρµοδιότητά της για ζητήµατα αντι-
ντόπινγκ. 

16.4. Με την υιοθέτηση των κανόνων αντιντόπινγκ του
παρόντος και την ενσωµάτωσή τους στα διοικητικά τους
έγγραφα και στους κανονισµούς του αθλήµατος, οι εθνι-
κές οµοσπονδίες θα συνεργάζονται και θα υποστηρίζουν
τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ. Επίσης, θα αναγνω-
ρίζουν, τηρούν και εφαρµόζουν τις αποφάσεις που λαµ-
βάνονται σύµφωνα µε τους κανόνες αυτούς, συµπερι-
λαµβανοµένων των αποφάσεων που επιβάλλουν κυρώ-
σεις σε πρόσωπα επί των οποίων έχουν αρµοδιότητα. 

16.5.  Όλες οι εθνικές οµοσπονδίες οφείλουν να λαµ-
βάνουν τα κατάλληλα µέτρα για τη συµµόρφωσή τους µε
τον Κώδικα, τα διεθνή πρότυπα και τους κανόνες αντι-
ντόπινγκ του παρόντος τηρώντας ενδεικτικά τις ακόλου-
θες αρχές: 

(i) οι έλεγχοι υπάγονται υποχρεωτικά στη δικαιοδοσία
της διεθνούς οµοσπονδίας τους και τη συλλογή των
δειγµάτων αναλαµβάνει ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντό-
πινγκ ή άλλη αρχή δειγµατοληψίας, σύµφωνα µε το Διε-
θνές Πρότυπο Ελέγχων και Ερευνών, 

(ii) αναγνωρίζουν την αρµοδιότητα του Εθνικού Οργα-
νισµού Αντιντόπινγκ, σύµφωνα µε το άρθρο 5.2.1. του
Κώδικα και παρέχουν προς αυτόν κατάλληλη συνδροµή
για εφαρµογή του εθνικού προγράµµατος ελέγχου για
το άθληµά τους, 

(iii) τα δείγµατα, που συλλέγονται αναλύονται σε δια-
πιστευµένο ή εγκεκριµένο από τον WADA εργαστήριο
σύµφωνα µε το άρθρο 6.1. και 

(iv) διασφαλίζουν µε κάθε πρόσφορο µέσο ότι οποια-
δήποτε παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ σε εθνικό επίπε-
δο εκδικάζεται από µια λειτουργικά ανεξάρτητη επιτρο-
πή ακροάσεων, σύµφωνα µε το άρθρο 8.1. και το Διεθνές
Πρότυπο Διαχείρισης Αποτελεσµάτων. 

16.6.  Όλες οι εθνικές οµοσπονδίες οφείλουν να θε-
σπίσουν κανονισµούς, που προβλέπουν υποχρεωτική
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συµµόρφωση προς αυτούς τους κανόνες αντιντόπινγκ
για όλους τους αθλητές, καθώς και το προσωπικό υπο-
στήριξης των αθλητών,  οι οποίοι προετοιµάζονται ή συµ-
µετέχουν σε αθλητική διοργάνωση ή δραστηριότητα που
ελέγχεται ή οργανώνεται από µία εθνική οµοσπονδία ή
ένα από τα µέλη της και οι οποίοι υπάγονται στην αρχή
διαχείρισης αποτελεσµάτων του οργανισµού αντιντόπιν-
γκ, σύµφωνα µε τον Κώδικα, ως προϋπόθεση αυτής της
συµµετοχής. 

16.7. Όλες οι εθνικές οµοσπονδίες αναφέρουν οποια-
δήποτε πληροφορία, σχετικά µε φερόµενη παράβαση
κανόνα αντιντόπινγκ στον Εθνικό Οργανισµό Αντιντό-
πινγκ και στη διεθνή τους οµοσπονδία και συνεργάζο-
νται στις έρευνες που διεξάγονται από οποιονδήποτε
οργανισµό για το αντιντόπινγκ µε αρµοδιότητα διεξαγω-
γής της έρευνας. 

16.8. Όλες οι εθνικές οµοσπονδίες θεσπίζουν πειθαρ-
χικούς κανονισµούς ώστε να αποτρέπουν το προσωπικό
υποστήριξης αθλητή, που χρησιµοποιεί απαγορευµένες
ουσίες ή απαγορευµένες µεθόδους χωρίς έγκυρη αιτιο-
λόγηση, από την παροχή υποστήριξης σε αθλητές που υ-
πάγονται στη δικαιοδοσία του Εθνικού Οργανισµού Αντι-
ντόπινγκ ή της εθνικής οµοσπονδίας. 

16.9. Όλες οι εθνικές οµοσπονδίες υποχρεούνται να
διεξάγουν εκπαίδευση για το αντιντόπινγκ σε συνεργα-
σία µε τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ. 

Άρθρο 17
Παραγραφή

Ουδεµία διαδικασία παράβασης κανόνα αντιντόπινγκ
κινείται κατά αθλητή ή άλλου προσώπου, παρά µόνο εάν
ο συγκεκριµένος αθλητής ή το άλλο πρόσωπο έχει λάβει
σχετική γνωστοποίηση για την παράβαση κανόνα αντι-
ντόπινγκ, όπως προβλέπεται στο άρθρο 7, ή εάν έχει γί-
νει εύλογη απόπειρα γνωστοποίησης εντός δέκα (10) ε-
τών από την ηµεροµηνία που φέρεται να έχει σηµειωθεί
η παράβαση.

ΜΕΡΟΣ Γ΄
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΡΟΛΟΙ - ΕΥΘΥΝΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ, 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ ΑΛΛΩΝ ΠΡΟΣΩΠΩΝ

Άρθρο 18
Εκπαίδευση

Ο Εθνικός Οργανισµός Αντιντόπινγκ σχεδιάζει, εφαρ-
µόζει, αξιολογεί και παρακολουθεί τις πληροφορίες, την
εκπαίδευση και τα προγράµµατα πρόληψης για αθλήµα-
τα χωρίς ντόπινγκ, σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του άρ-
θρου 18.2 του Kώδικα και του Διεθνούς Προτύπου για
την Εκπαίδευση και υποστηρίζει την ενεργό συµµετοχή
των αθλητών και του προσωπικού υποστήριξης των α-
θλητών σε τέτοια προγράµµατα.

Άρθρο 19
Πρόσθετοι ρόλοι και ευθύνες αθλητών

Οι αθλητές οφείλουν:
19.1. Να είναι επαρκώς ενηµερωµένοι και να συµµορ-

φώνονται µε όλες τις ισχύουσες πολιτικές και τους κα-
νόνες αντιντόπινγκ που υιοθετούνται σύµφωνα µε τον
Κώδικα.

19.2. Να είναι ανά πάσα στιγµή διαθέσιµοι για συλλο-

γή δείγµατος.
19.3. Να έχουν την ευθύνη, στο πλαίσιο του αντιντό-

πινγκ, ως προς το τι εισάγουν στον οργανισµό τους και
τι χρησιµοποιούν.

19.4. Να ενηµερώνουν το ιατρικό προσωπικό ως προς
την υποχρέωσή τους να µην προβαίνουν σε χρήση απα-
γορευµένων ουσιών και απαγορευµένων µεθόδων και έ-
χουν την ευθύνη να καθιστούν σαφές ότι οποιαδήποτε
ιατρική θεραπεία που λαµβάνουν δεν παραβαίνει τις πο-
λιτικές και τους κανόνες αντιντόπινγκ σύµφωνα µε τον
Κώδικα.

19.5. Να γνωστοποιούν στον Εθνικό Οργανισµό Αντι-
ντόπινγκ της χώρας τους και τη διεθνή οµοσπονδία στην
οποία ανήκουν, οποιαδήποτε απόφαση από µη υπογρά-
φον µέρος, σύµφωνα µε την οποία ο αθλητής διέπραξε
παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ εντός των προηγούµε-
νων δέκα (10) ετών.

19.6. Να συνεργάζονται µε τους οργανισµούς αντι-
ντόπινγκ που διερευνούν παραβάσεις κανόνων αντιντό-
πινγκ. Η αποτυχία οποιουδήποτε αθλητή να συνεργαστεί
πλήρως µε τους οργανισµούς αντιντόπινγκ που διερευ-
νούν παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ ή η επιθετική
συµπεριφορά από αθλητή προς λειτουργό ελέγχου ντό-
πινγκ ή άλλο πρόσωπο εµπλεκόµενο στον έλεγχο ντό-
πινγκ, που άλλως δεν αποτελεί παραποίηση, µπορεί να
οδηγήσει σε κατηγορία παραπτώµατος βάσει του Κώδι-
κα Δεοντολογίας του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ.

19.7. Να γνωστοποιούν την ταυτότητα του Προσωπι-
κού Υποστήριξης Αθλητή κατόπιν αιτήµατος του Εθνικού
Οργανισµού Αντιντόπινγκ ή εθνικής οµοσπονδίας ή οποι-
ουδήποτε άλλου οργανισµού αντιντόπινγκ µε δικαιοδο-
σία επί του αθλητή. 

Άρθρο 20
Ρόλοι και ευθύνες του προσωπικού

υποστήριξης αθλητών

Τα µέλη του προσωπικού υποστήριξης αθλητών οφεί-
λουν:

20.1. Να είναι καλά ενηµερωµένοι και να συµµορφώ-
νονται µε όλες τις ισχύουσες πολιτικές και τους κανόνες
αντιντόπινγκ που υιοθετούνται σύµφωνα µε τον Κώδικα,
όπως ισχύουν για τους ίδιους και τους αθλητές που υπο-
στηρίζουν.

20.2. Να συνεργάζονται µε το πρόγραµµα ελέγχων
των αθλητών.

20.3. Να χρησιµοποιούν την επιρροή τους στις αξίες
και τη συµπεριφορά του αθλητή µε σκοπό να καλλιερ-
γούν συµπεριφορές κατά του ντόπινγκ.

20.4. Να γνωστοποιούν στον Εθνικό Οργανισµό Αντι-
ντόπινγκ και στην αρµόδια διεθνή οµοσπονδία οποιαδή-
ποτε απόφαση µη υπογράφοντος µέρους κατά την οποία
έχει σηµειωθεί παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ από τον
ίδιο κατά τα δέκα (10) προηγούµενα έτη.

20.5. Να συνεργάζονται µε τους οργανισµούς αντι-
ντόπινγκ που διερευνούν παραβάσεις κανόνων αντιντό-
πινγκ. Η αποτυχία του Προσωπικού Υποστήριξης Αθλητή
να συνεργαστεί πλήρως µε τους οργανισµούς αντιντό-
πινγκ που διερευνούν παραβάσεις κανόνων αντιντόπιν-
γκ ή επιθετική συµπεριφορά από το Προσωπικό Υποστή-
ριξης Αθλητή προς λειτουργό ελέγχου ντόπινγκ ή άλλο
πρόσωπο εµπλεκόµενο στον έλεγχο ντόπινγκ, που άλ-
λως δεν αποτελεί παραποίηση µπορεί να οδηγήσει σε
κατηγορία παραπτώµατος βάσει του Κώδικα Δεοντολο-
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γίας του Εθνικού Οργανισµού Αντιντόπινγκ.
20.6. Να µην χρησιµοποιούν και να µην κατέχουν ο-

ποιαδήποτε απαγορευµένη ουσία ή απαγορευµένη µέθο-
δο χωρίς επαρκή δικαιολογία. Οποιαδήποτε τέτοια χρή-
ση ή κατοχή µπορεί να οδηγήσει σε κατηγορία παραπτώ-
µατος βάσει του Κώδικα Δεοντολογίας του Εθνικού Ορ-
γανισµού Αντιντόπινγκ. 

Άρθρο 21
Ρόλοι και ευθύνες άλλων προσώπων

Άλλα πρόσωπα υπαγόµενα στους κανόνες αντιντόπιν-
γκ οφείλουν:

21.1. Να γνωρίζουν και να συµµορφώνονται µε τους
παρόντες κανόνες αντιντόπινγκ. 

21.2. Να γνωστοποιούν στον Εθνικό Οργανισµό Αντι-
ντόπινγκ και στη διεθνή οµοσπονδία τους κάθε απόφαση
ενός µη υπογράφοντος, µε την οποία διαπιστώθηκε ότι
διέπραξαν παράβαση κανόνα αντιντόπινγκ εντός των
προηγούµενων δέκα (10) ετών. 

21.3. Να συνεργάζονται µε οργανισµούς αντιντόπινγκ
που διερευνούν παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ. 
Η αποτυχία οποιουδήποτε άλλου προσώπου, που υπό-

κειται στους παρόντες κανόνες αντιντόπινγκ, να συνερ-
γαστεί πλήρως µε τους οργανισµούς αντιντόπινγκ που
διερευνούν παραβάσεις κανόνων αντιντόπινγκ ή επιθετι-
κή συµπεριφορά από ένα πρόσωπο προς λειτουργό ε-
λέγχου ντόπινγκ ή άλλο πρόσωπο εµπλεκόµενο στον έ-
λεγχο ντόπινγκ, που άλλως δεν αποτελεί παραποίηση,
µπορεί να οδηγήσει σε κατηγορία παραπτώµατος βάσει
του Κώδικα Δεοντολογίας του Εθνικού Οργανισµού Α-
ντιντόπινγκ. 

21.4. Να µην χρησιµοποιούν ή κατέχουν απαγορευµέ-
νη ουσία ή απαγορευµένη µέθοδο χωρίς έγκυρη αιτιολό-
γηση. 

ΜΕΡΟΣ Δ΄
ΤΕΛΙΚΕΣ - ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΕΣ - 

ΚΑΤΑΡΓΟΥΜΕΝΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

Άρθρο 22

22.1. Όπου ο όρος «ηµέρες» χρησιµοποιείται στον πα-
ρόντα, σηµαίνει ηµερολογιακές ηµέρες, εκτός εάν ορίζε-
ται διαφορετικά. 

22.2. Οι διατάξεις του παρόντος εφαρµόζονται στις
παραβάσεις που τελέστηκαν µετά την έναρξη ισχύος
του, υπό την επιφύλαξη όσων ορίζονται ακολούθως.

22.3. Για την επιβολή των κυρώσεων του άρθρου 10,
παράβαση κανόνων αντιντόπινγκ που έλαβε χώρα πριν
την έναρξη ισχύος του παρόντος λογίζεται αντίστοιχα
ως «πρώτη» ή «δεύτερη» σε σχέση µε κάθε παράβαση,
που διαπράττεται µετά τη δηµοσίευση του παρόντος.  

22.4. Διαδικασία διαχείρισης αποτελεσµάτων παράβα-
σης κανόνα αντιντόπινγκ, που εκκρεµεί κατά την έναρξη
ισχύος του παρόντος, καθώς και παράβαση κανόνα αντι-
ντόπινγκ, που βεβαιώθηκε µετά την ηµεροµηνία έναρξης
ισχύος του παρόντος, αλλά είχε διαπραχθεί προ της η-
µεροµηνίας αυτής, διέπονται από τις διατάξεις ουσιαστι-
κού δικαίου του χρόνου της παράβασης, εκτός εάν το

αρµόδιο δικαιοδοτικό όργανο κρίνει ότι εφαρµόζεται α-
ναδροµικά η διάταξη που στη συγκεκριµένη περίπτωση
οδηγεί στην ευµενέστερη µεταχείριση του πειθαρχικώς
ελεγχόµενου. 
Οι χρονικές περίοδοι κατά τις οποίες, σύµφωνα µε το

άρθρο 10.9.4., λαµβάνονται υπόψη παραβάσεις ως «πολ-
λαπλές», καθώς και ο χρόνος παραγραφής, που ορίζεται
στο άρθρο 17 αποτελούν διαδικαστικές και όχι ουσιαστι-
κές ρυθµίσεις και ως τέτοιες εφαρµόζονται και σε εκκρε-
µείς διαδικασίες κατά τον χρόνο δηµοσίευσης του παρό-
ντος.  

22.5. Οποιαδήποτε αποτυχία εντοπισµoύ κατά το άρ-
θρο 2.4., είτε πρόκειται για αποτυχία υποβολής είτε για
άκαρπο έλεγχο, σύµφωνα µε το Διεθνές Πρότυπο Δια-
χείρισης Αποτελεσµάτων, που έλαβε χώρα πριν την έ-
ναρξη ισχύος του παρόντος, επιφέρει αποτελέσµατα και
συνεπάγεται κυρώσεις για περίοδο δώδεκα (12) µηνών,
από τη στιγµή που πραγµατοποιήθηκε. 

22.6. Στις υποθέσεις, για τις οποίες εκδόθηκε τελεσίδι-
κη απόφαση πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος
και ο αθλητής ή το τρίτο πρόσωπο εκτίει ποινή αποκλει-
σµού κατά τον χρόνο δηµοσίευσης του παρόντος ή επι-
βλήθηκε ποινή επίπληξης, οι ενδιαφερόµενοι δύνανται
να ζητήσουν από τον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ή
όποιον οργανισµό αντιντόπινγκ είχε την ευθύνη της δια-
χείρισης αποτελεσµάτων για τη συγκεκριµένη παράβα-
ση, την επανεξέταση της υπόθεσης υπό το νέο νοµικό
καθεστώς. Η νέα απόφαση µπορεί να προσβληθεί µε έ-
φεση σύµφωνα µε το άρθρο 13.2. Δεν γίνεται επανεξέ-
ταση σε περίπτωση ποινών που έχουν εκτιθεί στο σύνο-
λό τους, πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος.

22.7. Για σκοπούς υπολογισµού της περιόδου αποκλει-
σµού για δεύτερη παράβαση, σύµφωνα µε το άρθρο
10.9.1., όπου η κύρωση για την πρώτη παράβαση καθορί-
στηκε µε βάση προγενέστερους κανόνες του παρόντος,
επιβάλλεται η περίοδος αποκλεισµού που θα είχε επι-
βληθεί για την πρώτη παράβαση, εάν είχαν εφαρµοστεί
οι παρόντες κανόνες. 

22.8. Μεταβολές στον κατάλογο απαγορευµένων και
τα τεχνικά έγγραφα που σχετίζονται µε ουσίες ή µεθό-
δους στον κατάλογο απαγορευµένων δεν τυγχάνουν α-
ναδροµικής εφαρµογής, εκτός εάν ορίζεται διαφορετικά.
Κατ’ εξαίρεση, εάν µια απαγορευµένη ουσία ή µια απα-
γορευµένη µέθοδος έχει αφαιρεθεί από τον κατάλογο α-
παγορευµένων, αθλητής ή άλλο πρόσωπο που εκτίει επί
του παρόντος αποκλεισµού λόγω της πρώην απαγορευ-
µένης ουσίας ή απαγορευµένης µεθόδου, δύναται να αι-
τηθεί στον Εθνικό Οργανισµό Αντιντόπινγκ ή σε άλλο
οργανισµό αντιντόπινγκ, που είχε την ευθύνη της διαχεί-
ρισης αποτελεσµάτων για την παράβαση του κανόνα α-
ντιντόπινγκ, τη µείωση της περιόδου αποκλεισµού λόγω
της αφαίρεσης της ουσίας ή της µεθόδου από τον κατά-
λογο απαγορευµένων.

Άρθρο 23
Καταργούµενες διατάξεις

Από τη θέση σε ισχύ του παρόντος καταργείται κάθε
άλλη αντίθετη διάταξη, καθώς και τα άρθρα 1 - 22 του
ν. 4373/2016 (Α΄ 49), πλην των περ. β΄ και γ΄ της παρ.
2.1 του άρθρου 2 του νόµου αυτού.
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ΜΕΡΟΣ Ε΄
ΕΝΑΡΞΗ ΙΣΧΥΟΣ

Άρθρο 24
Έναρξη ισχύος

Οι διατάξεις του παρόντος ισχύουν από τη δηµοσίευση
του νόµου στην Εφηµερίδα της Κυβερνήσεως, εκτός εάν
ορίζεται διαφορετικά στις επιµέρους διατάξεις του.
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