
 

Σε απάντηση της σχετικής ερώτησης, όπως με πληροφόρησαν οι αρμόδιοι 
φορείς του Υπουργείου, σας γνωρίζω ότι από το 2022 ισχύει το νέο βελτιωμένο 
Σύστημα Υγείας και Ασφάλειας του ΥΠΕΘΑ (ΣΥΑ/ΥΠΕΘΑ2022), το οποίο ακολουθεί το 
σύγχρονο πρότυπο ΕΛΟΤ ΙSO 45001:2018 για την ασφάλεια των εργαζομένων, 
σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. Σκοπός είναι η ακριβής αποτύπωση της 
ποσοτικής και ποιοτικής λειτουργίας του Συστήματος, ώστε ο αρμόδιος φορέας του 
Υπουργείου να προβαίνει σε διορθωτικές ενέργειες στο πλαίσιο της συνεχούς 
βελτίωσης της αποτελεσματικότητάς του. Το εν λόγω σύστημα απευθύνεται σε όλο το 
προσωπικό, στρατιωτικό και πολιτικό, καθώς και στα ενδιαφερόμενα μέρη τα οποία 
σχετίζονται με τους χώρους εργασίας, διαβίωσης και εκπαίδευσης και αφορά στο 
σύνολο των δραστηριοτήτων ειρηνικής περιόδου, με εξαίρεση ορισμένες 
δραστηριότητες που παρουσιάζουν εγγενείς ιδιαιτερότητες, όπως η επιχειρησιακή 
εκπαίδευση, οι ασκήσεις, οι πτήσεις, οι πλεύσεις, η ανάπτυξη δυνάμεων, οι δράσεις 
πολιτικής προστασίας και η φρούρηση εγκαταστάσεων. 

Η εν λόγω αποτύπωση που αφορά και σε εργατικά ατυχήματα, παρ’ ολίγον 
ατυχήματα, βλάβες της υγείας, επαγγελματικές ασθένειες, υλοποιείται σε κάθε επίπεδο 
Διοίκησης μέχρι επιπέδου Διοίκησης Μονάδας, με την καθοριστική συμβολή των 
Τεχνικών Ασφαλείας και Ιατρών Εργασίας, για την κάλυψη των απαιτήσεων και την  
εξασφάλιση του κατάλληλου εργασιακού περιβάλλοντος. Πιο συγκεκριμένα, οι 
Ένοπλες Δυνάμεις (ΕΔ) διαθέτουν 13 Ιατρούς Εργασίας οι οποίοι εκτελούν τα 
καθήκοντά τους όπως περιγράφεται στην κείμενη νομοθεσία και επιπλέον 
συγκροτούνται επιτροπές για την εκτέλεση περιοδικών ελέγχων και επιθεωρήσεων επί 
θεμάτων υγείας και ασφάλειας στην εργασία.  

Τα στατιστικά στοιχεία, που αφορούν σε τραυματισμούς - θανάτους 
προσωπικού τηρούνται στις υγειονομικές δομές των ΕΔ με αιτιολογία σύμφωνα με το 
σύστημα διεθνούς ταξινόμησης νόσων (ICD-10) και όχι σύμφωνα με το αίτιο 
πρόκλησής τους. Για τη διερεύνηση των αιτιών και των συνθηκών περιστατικών 
θανάτων και τραυματισμών του στρατιωτικού προσωπικού διενεργούνται οι 
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προβλεπόμενες διοικητικές διαδικασίες και εκδίδονται οδηγίες και διαταγές προς 
αποφυγή αντίστοιχων ατυχημάτων στο μέλλον.  

Για τα αυτοάνοσα νοσήματα δεν υφίσταται καταγραφή τους στο πλαίσιο των 
ανωτέρω στοιχείων, καθώς αποτελούν πολυπαραγοντικές παθήσεις, οι οποίες 
συνδέονται με τον τρόπο ζωής και με γενετικούς, μεταβολικούς, διατροφικούς, 
περιβαλλοντικούς και ψυχοκοινωνικούς παράγοντες. Επισημαίνεται, ότι τα 
καρδιαγγειακά νοσήματα και τα αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια δεν κατατάσσονται στα 
αυτοάνοσα νοσήματα. 

Αναφορικά με την ενίσχυση των υπηρεσιών ψυχολογικής στήριξης, οι 
μονάδες - υπηρεσίες των ΕΔ καλύπτονται από δομές ψυχολογικής υποστήριξης 
(Ομάδες Ψυχοκοινωνικής Μέριμνας, 24ωρη τηλεφωνική γραμμή ψυχολογικής 
υποστήριξης), στις οποίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθυνθούν. Επιπρόσθετα, 
στις μονάδες αυξημένης επιχειρησιακής ετοιμότητας υπηρετούν Ψυχολόγοι, με σκοπό 
την έγκαιρη διάγνωση προβλημάτων και την ψυχολογική ενδυνάμωση του 
προσωπικού. Τέλος, για την παρακολούθηση της υγείας του προσωπικού προβλέπεται 
η διενέργεια υποχρεωτικής περιοδικής υγειονομικής εξέτασης στα στρατιωτικά 
νοσοκομεία, στις οποίες περιλαμβάνεται και εξέταση από ψυχολόγο.   
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