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Αθήνα, 6 Ιουλίου 2026

Αρ. πρωτ.: 2026/0706

Θέσεις Διοικητικού Συμβουλίου ΕΕΠΑ σχετικά με την Ερώτηση Βουλευτών του Ελληνικού
Κοινοβουλίου (αρ. πρωτ: 12891, 17-3-26).

Η καθυστέρηση στην έκδοση των ιστολογικών αποτελεσμάτων στα Παθολογοανατομικά
Εργαστήρια των δημοσίων νοσοκομείων της χώρας αποτελεί πράγματι ένα χρόνιο πρόβλημα. Το
ζήτημα αυτό έχει, όπως είναι αυτονόητο, σοβαρές προεκτάσεις στην ασφάλεια των ασθενών και
εκδηλώνεται, κατά κύριο λόγο, από την εποχή της έναρξης των "μνημονιακών" δεσμεύσεων της
χώρας μας μέχρι σήμερα.

Οι κύριοι γενεσιουργοί παράγοντες του προβλήματος εντοπίζονται σε μια σειρά από δομικές και
λειτουργικές αδυναμίες του Εθνικού Συστήματος Υγείας (ΕΣΥ), οι οποίες συνοψίζονται, κυρίως,
στα εξής:
1. Υποστελέχωση σε εξειδικευμένο προσωπικό στο Δημόσιο Τομέα: Παρατηρείται έλλειψη τόσο
σε ειδικευμένους και ειδικευόμενους Παθολογοανατόμους όσο και σε Τεχνολόγους-
Παρασκευαστές, Γραμματειακό/Διοικητικό των Εργαστηρίων Παθολογικής Ανατομικής. Η
χαμηλή ελκυστικότητα της ειδικότητας, οι συνταξιοδοτήσεις χωρίς άμεση αντικατάσταση
(κυρίως στην εποχή των "μνημονιακών" δεσμεύσεων) και το φαινόμενο του "brain drain"
άφησαν επί χρόνια πολλά εργαστήρια με το ελάχιστο δυνατό προσωπικό. Σε αυτό θα πρέπει να
προστεθεί η επαγγελματική εξουθένωση (burn-out) των Παθολογοανατόμων και των
Τεχνολόγων-Παρασκευαστών, που αγωνίζονται να ανταποκριθούν στα καθήκοντά τους.
2. Κατακόρυφη αύξηση του όγκου και της πολυπλοκότητας των εξετάσεων: Τα τελευταία χρόνια,
η εξέλιξη της ειδικότητας και η εισαγωγή της εξατομικευμένης ιατρικής και των στοχευουσών
θεραπειών απαιτεί τη αύξηση του χρόνου για την μελέτη και διεκπεραίωση των περιστατικών,
καθώς και διενέργεια συμπληρωματικών, εξειδικευμένων και χρονοβόρων τεχνικών (όπως
ανοσοϊστοχημεία και μοριακές αναλύσεις) σε συνεχώς αυξανόμενο αριθμό δειγμάτων ανά
εργαστήριο.
3. Τεχνολογική υστέρηση και έλλειψη ψηφιοποίησης: Τα περισσότερα δημόσια
Παθολογοανατομικά Εργαστήρια λειτουργούν ακόμη με παραδοσιακές, χειροκίνητες, μεθόδους,
στερούμενα σύγχρονων συστημάτων πληροφορικής (LIS - Laboratory Information Systems), που
θα επιτάχυναν τη ροή εργασίας και θα αναδείκνυαν τις θέσεις επιβράδυνσης και προβλημάτων,
καθώς και σύγχρονων μηχανημάτων αυτοματοποίησης ορισμένων λειτουργιών, που θα
διευκόλυναν το ελλιπές προσωπικό.
4. Γραφειοκρατία και κεντρικές δυσλειτουργίες: Η προμήθεια αντιδραστηρίων και τεχνολογικών
μέσων, αλλά και η συντήρηση του εργαστηριακού εξοπλισμού συχνά προσκρούουν σε
χρονοβόρες δημόσιες διαδικασίες.
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Επομένως, καθίσταται σαφές ότι οι Παθολογοανατόμοι των Δημόσιων Εργαστηρίων
αντιμετωπίζουν, μέχρι σήμερα, πληθώρα αντικειμενικών δυσκολιών, παρά το γεγονός ότι τα
τελευταία χρόνια γίνονται από την Πολιτεία σοβαρές προσπάθειες εξομάλυνσης της κατάστασης
(κυρίως μέσα από την ενεργοποίηση των διαδικασιών κάλυψης των κενών οργανικών θέσεων).
Πρέπει, όμως, να γίνει απόλυτα κατανοητό ότι οι Παθολογοανατόμοι των Δημόσιων
Εργαστηρίων δεν είναι αργόσχολοι, δεν είναι ευθυνόφοβοι και δεν είναι αμελείς. Παλεύουν να
διαγνώσουν τα περιστατικά τους, ιεραρχώντας και προγραμματίζοντας αυτά, υπό αντίξοες
συνθήκες και πολλές φορές υπό την ανελέητη πίεση του χρόνου απάντησης της βιοψίας ή του
χειρουργικού παρασκευάσματος, όταν έχει προϋπάρξει πολλές φορές πολύ μακρότερη
καθυστέρηση από την έναρξη των συμπτωμάτων μέχρι τη λήψη της βιοψίας ή το χειρουργείο, τα
οποία προφανώς καθυστερούν τη διάγνωση αλλά δεν οφείλονται στους παθολογοανατόμους
και παραδόξως δεν γίνονται ιδιαίτερο αντικείμενο προβληματισμού ή σχολιασμού.

Οι Παθολογοανατόμοι των Δημόσιων Εργαστηρίων, είμαστε βέβαιοι ως Διοικητικό Συμβούλιο
της Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής Ανατομικής, ότι είναι αποφασισμένοι να δώσουν λύση στο
ανωτέρω θέμα των καθυστερημένων διαγνώσεων. Εμείς, ως ΔΣ και εκπροσωπώντας τα μέλη μας,
θεωρούμε ότι με την συνεργασία της Πολιτείας μπορούμε να συμβάλλουμε στην ταχεία και
έγκυρη απόδοση των ιστολογικών διαγνώσεων και προτείνουμε τα κατωτέρω, με βάση και την
σχετική ευρωπαϊκή εμπειρία:

1. Ανάπτυξη του προσωπικού των εργαστηρίων, τόσο του ιατρικού (ειδικευμένων και
ειδικευόμενων) όσο και των Τεχνολόγων-Παρασκευαστών-Βιοιατρικών Επιστημόνων,
Βιολόγων και Διοικητικού/Γραμματειακού προσωπικού.
Για να γίνει το παραπάνω απαιτούνται
Α. Κίνητρα για την ειδικότητα:
Θα πρέπει να υπάρξει από την Πολιτεία παροχή οικονομικών και επιστημονικών
κινήτρων για την προσέλκυση νέων γιατρών στην ειδικότητα της Παθολογικής
Ανατομικής. Οποιοδήποτε οικονομικό επίδομα θεσμοθετημένο από την Πολιτεία στα
πλαίσια άγονης ειδικότητας ή ανθυγιεινής εργασίας (επισημαίνουμε για μια ακόμη
φορά την χρόνια έκθεση των Παθολογοανατόμων και των Τεχνολόγων-Παρασκευαστών
στην καρκινογόνο φορμαλδεΰδη), θα πρέπει να αποδίδεται και στους
Παθολογοανατόμους.
Β. Αναθεώρηση των οργανογραμμάτων των νοσοκομείων έτσι ώστε να υπάρξει
συσχέτιση της στελέχωσης με το ποσοτικό και ποιοτικό έργο των Τμημάτων και
αναδιοργάνωση του προσωπικού των Παθολογοανατομικών Τμημάτων. Τα προ 20ετίας
και πλέον οργανογράμματα ουδεμία σχέση έχουν με τη σύγχρονη πραγματικότητα.
Γ. Εκπαίδευση των Τεχνολόγων-Παρασκευαστών και ανάπτυξη των νέων, σύγχρονων
ρόλων και του καθηκοντολογίου τους, για τη βέλτιστη λειτουργία των εργαστηρίων στη
σύγχρονη πραγματικότητα.
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2. Ανάπτυξη και ανανέωση των υποδομών των Εργαστηρίων με νέα σύγχρονα
αυτοματοποιημένα μηχανήματα, που θα διασφαλίζουν ταχύτερη και ποιοτικότερη ροή
εργασιών.

3. Ανάπτυξη Ψηφιακής Παθολογικής Ανατομίας (Digital Pathology) και εισαγωγή
συνοπτικών ιστολογικών εκθέσεων: Η μετάβαση στην ψηφιακή εποχή είναι το κλειδί για
την αποσυμφόρηση των Εργαστηρίων. Η σάρωση των ιστολογικών πλακιδίων (slide
scanning) επιτρέπει τη μεταφορά των εικόνων υψηλής ανάλυσης μέσω διαδικτύου. Έτσι,
για παράδειγμα, ένας Παθολογοανατόμος σε υποστελεχωμένο νοσοκομείο της επαρχίας
ή και των μεγάλων αστικών κέντρων μπορεί να ζητήσει άμεσα τη γνώμη ενός ειδικού σε
εξειδικευμένο Παθολογοανατομικό Τμήμα της Ελλάδας ή του εξωτερικού.
Επιπλέον, η ενσωμάτωση αλγορίθμων τεχνητής νοημοσύνης (Computational Pathology)
μπορεί να βοηθήσει στην γρήγορη διαλογή (triage) των περιστατικών, επισημαίνοντας
τα ύποπτα για κακοήθεια δείγματα και μειώνοντας δραστικά τον χρόνο διάγνωσης.
Τέλος, η χρήση συνοπτικών ιστολογικών εκθέσεων (synoptic reports) θα επιταχύνει
αποτελεσματικά την διεκπεραίωση των περιστατικών.

4. Προώθηση των διαδικασιών διαπίστευσης των Παθολογοανατομικών Τμημάτων των
Δημόσιων Εργαστηρίων που θα συμβάλλει στην ταχεία και άρτια απόδοση των
ιστολογικών εκθέσεων, μέσα από την τεκμηρίωση της τεχνικής επάρκειας των μεθόδων,
της ικανότητας του προσωπικού, της οργάνωσης της ροής εργασίας και των απαιτήσεων
σε εξοπλισμό των Τμημάτων.

Ανακεφαλαιώνοντας, οι Παθολογοανατόμοι των Δημόσιων Εργαστηρίων είναι σκληρά
εργαζόμενοι, πασχίζουν να βοηθήσουν στην φροντίδα του ασθενούς και αξίζουν το σεβασμό για
το δύσκολο έργο τους. Η Πολιτεία έχει από μακρόν ενημερωθεί για τα προβλήματα και τις
προτεινόμενες λύσεις και καλείται να συνδράμει με τις δέουσες ενέργειες, ώστε να εξομαλυνθεί
η λειτουργία των Δημόσιων Παθολογοανατομικών Εργαστηρίων.
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