
[1] 

       
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 4ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ 
 

 

                                                   

 

 

 

ΘΕΜΑ: Απάντηση στην αριθμ. 3883/14.03.2026 Ερώτηση Βουλευτών 

Σχετ.: Η υπ’ αριθμ. 3383/14.03.2026 Ερώτηση Βουλευτών 

   
Σε συνέχεια της ανωτέρω σχετικής ερώτησης Βουλευτών, αναφορικά με τον χρόνο 

διεκπεραίωσης των ιστολογικών εξετάσεων και τη διαδικασία λήψης των αποτελεσμάτων 

από τους ασθενείς, σας παραθέτουμε τα σχετικά στοιχεία, ανά Νοσοκομείο: 

Γ.Ν.Θ «Άγιος Παύλος» 

Οι ιστολογικές εξετάσεις διεκπεραιώνονται σε 3-5 εργάσιμες ημέρες. Τα περιστατικά που 

χρήζουν περαιτέρω διερεύνησης από εξειδικευμένους παθολογοανατόμους παραπέμπονται 

όσο το δυνατόν γρηγορότερα, σε συνεργασία με τους κλινικούς γιατρούς, σε εξειδικευμένους 

ιατρούς. Μετά την ολοκλήρωση των ιστολογικών εξετάσεων, αυτές διανέμονται στις 

αντίστοιχες κλινικές , και στη συνέχεια οι θεράποντες ιατροί ενημερώνουν τους ασθενείς. Σε 

περιπτώσεις εξωτερικών ασθενών οι ιστολογικές διανέμονται στους ιδιώτες ιατρούς, οι 

οποίοι ενημερώνουν οι ίδιοι τους ασθενείς τους. 

 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Ο χρόνος διεκπεραίωσης μίας ιστολογικής εξέτασης στο εργαστήριο του Νοσοκομείου είναι 

μέχρι 30 εργάσιμες ημέρες από την παραλαβή του παρασκευάσματος. 

Δεν έχουν υπάρξει περιστατικά καθυστερημένων απαντήσεων σε ιστολογικές εξετάσεις. 

Μετά την ολοκλήρωση της παθολογοανατομικής έκθεσης ενημερώνεται ο θεράπων Ιατρός 

και η Κλινική η οποία απέστειλε το προς εξέταση υλικό. Υπεύθυνος για την ενημέρωση του 

ασθενή σχετικά με το πόρισμα της παθολογοανατομικής έκθεσης είναι ο θεράπων Ιατρός. 

Επιπλέον, ο ασθενής έχει τη δυνατότητα να παραλάβει αντίγραφο της παθολογοανατομικής 

έκθεσης. 

Ο θεράπων ιατρός μπορεί: α) να χαρακτηρίσει τα παρασκευάσματα με κάποιο βαθμό 

προτεραιότητας και β) σε περίπτωση που εκτιμά πως το πόρισμα της παθολογοανατομικής 

έκθεσης θα έπρεπε να είχε ήδη απαντηθεί, να απευθυνθεί στον υπεύθυνο για το 

παρασκεύασμα Παθολογοανατόμο.  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
           

 

 

 

 

Tαχ. Διεύθυνση    :  Ιουστινιανού 1 & Εθν. Αντιστάσεως 11 
Tαχ. Κώδικας :  551 34 Καλαμαριά - Θεσσαλονίκη 
Πληροφορίες  :  Αναστασία Τριάντου 
Τηλέφωνο :  2313327875 
email  :  vep@4ype.gr                           
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Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο» 

Το Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο» αποτελεί εξειδικευμένο 

Ογκολογικό Κέντρο. Τα περιστατικά που δέχεται το Νοσοκομείο παρουσιάζουν αυξημένη 

πολυπλοκότητα. Ειδικότερα, πρόκειται για ογκολογικά περιστατικά, τα οποία 

περιλαμβάνουν χειρουργικά παρασκευάσματα, καθώς και βιοψίες (κατευθυνόμενες, 

γαστρικές, οστεομυελικές, μαστού), με πολλές ανοσοϊστοχημικές χρώσεις και ειδικές 

μοριακές εξετάσεις. Σημειώνεται ότι το Εργαστήριο διεκπεραιώνει και αυξημένο αριθμό 

Συμβουλευτικών εξετάσεων από διάφορα Νοσοκομεία της Βορείου Ελλάδος και ιδιωτικά 

Παθολογοανατομικά Εργαστήρια. Επίσης, ο φόρτος εργασίας αυξάνεται ακόμη 

περισσότερο λόγω του αυξημένου αριθμού ταχειών βιοψιών που διενεργούνται 

καθημερινά.  

Ο μέσος χρόνος έκδοσης των ιστολογικών αποτελεσμάτων κυμαίνεται στις 9 ημέρες και 

συγκεκριμένα από 0 (αυθημερόν) εργάσιμες ημέρες για ταχείες βιοψίες ΤΒ, 7 ημέρες για 

ειδικές μοριακές και ανοσοϊστοχημικές εξετάσεις και 18 ημέρες για χειρουργικά 

παρασκευάσματα ή δεύτερη διάγνωση για παρασκευάσματα ή βιοψίες άλλων ΦΠΥΥ. 

Σε εξαιρετικά σπάνιες περιπτώσεις (περίπου 3 ανά έτος ή 0,03%) λόγω της πολυπλοκότητας 

και του βαθμού δυσκολίας των περιστατικών, που χρήζουν περαιτέρω διερεύνησης από 

εξειδικευμένα ιατρικά κέντρα, όπως στις Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής, ο χρόνος 

έκδοσης των αποτελεσμάτων μπορεί να φτάσει 30-45 ημέρες (αποστολή δείγματος, 

εξέταση, αποστολή αποτελεσμάτων). Σε κάθε περίπτωση, ο ασθενής ενημερώνεται για το 

ανωτέρω και επίσης δεν επιβαρύνεται οικονομικά για τις διενεργηθείσες εξετάσεις σε 

εξειδικευμένα κέντρα του εξωτερικού. 

Περιστατικά θετικά για κακοήθεια, που χρήζουν περαιτέρω διερεύνησης και θεραπευτικής 

αντιμετώπισης, με καθυστέρηση ενός έτους δεν παρατηρούνται. 

Τα ογκολογικά περιστατικά που ολοκληρώνονται από το Παθολογοανατομικό Εργαστήριο 

τα παραλαμβάνουν οι ιατροί των διαφόρων κλινικών, οι οποίοι μπορούν ανά πάσα στιγμή 

να δουν τα αποτελέσματα και μέσω του ηλεκτρονικού συστήματος του Νοσοκομείου, και 

τα παραπέμπουν στα Ογκολογικά Συμβούλια, που λειτουργούν αδιαλείπτως στο 

Νοσοκομείο. 

Τα αποτελέσματα των ιστολογικών εξετάσεων παραλαμβάνονται από την εκάστοτε κλινική 

που έστειλε το χειρουργικό παρασκεύασμα ή τη βιοψία, όπου υπάρχει και ο ιατρικός 

φάκελος του ασθενούς. Ο ίδιος ο ασθενής μπορεί να έρθει στο εργαστήριο οποιαδήποτε 

εργάσιμη ημέρα και να παραλάβει, κατόπιν αιτήσεως, αντίγραφο της ιστολογικής εξέτασης. 

Τέλος, ο θεράπων ιατρός μπορεί οποιαδήποτε ώρα να συνομιλήσει με το 

Παθολογοανατομικό Εργαστήριο και τον Παθολογοανατόμο σχετικά με την ιστολογική 

εξέταση των περιστατικών του. 

 

Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

Ο χρόνος διεκπεραίωσης των ιστολογικών εξετάσεων εξαρτάται από τον φόρτο εργασίας 

(αριθμός και διαγνωστική δυσκολία των περιπτώσεων) και το ανθρώπινο δυναμικό (ιατρικό, 

τεχνολογικό, παραϊατρικό και διοικητικό) που είναι αρμόδιο για τη διεκπεραίωση. 
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Στη μεγάλη τους πλειονότητα οι ιστολογικές εξετάσεις διεκπεραιώνονται μέσα σε λίγες 

ημέρες έως δύο εβδομάδες. Ωστόσο, το χρονικό αυτό διάστημα μπορεί να επεκταθεί από 3 

έως 30 ημέρες σε περιπτώσεις μεγάλων, σύνθετων χειρουργικών παρασκευασμάτων ή 

δυσδιάγνωστων περιπτώσεων όπου απαιτείται επιπλέον ποικιλία ανοσοιστοχημικών ή/και 

μοριακών εξετάσεων. 

Δεν έχουν αναφερθεί περιστατικά καθυστερημένων απρόσμενων ευρημάτων, ούτε έχουν 

καταγραφεί περιστατικά καθυστερημένης ενημέρωσης ασθενών σχετικά με ιστολογικά 

πορίσματα. 

Οι ασθενείς ενημερώνονται συστηματικά και με σαφήνεια σχετικά με τη διαδικασία και τον 

χρόνο ολοκλήρωσης της ιστολογικής εξέτασης. Συγκεκριμένα, κατά το εξιτήριό τους 

λαμβάνουν γραπτές οδηγίες, στις οποίες αναφέρεται ότι εκκρεμεί η διενέργεια ιστολογικής 

εξέτασης καθώς και ότι οφείλουν να επικοινωνήσουν για την παραλαβή των αποτελεσμάτων 

μετά από 15-20 ημέρες. Σε περιπτώσεις απρόσμενων ευρημάτων που απαιτούν περαιτέρω 

διαγνωστική ή θεραπευτική παρέμβαση, η επικοινωνία πραγματοποιείται άμεσα από την 

ιατρική ομάδα. Τα ιστολογικά πορίσματα παραλαμβάνονται σε ηλεκτρονική και σε έντυπη 

μορφή διασφαλίζοντας την έγκαιρη διαχείριση τους. 

Με την ολοκλήρωση της ιστολογικής εξέτασης και μόλις υπογραφεί η σχετική έκθεση 

καθίσταται άμεσα διαθέσιμη στο ηλεκτρονικό σύστημα του Νοσοκομείου και παράλληλα η 

έντυπη μορφή της διαβιβάζεται στην αρμόδια κλινική. Το όνομα του θεράποντος ιατρού 

(εντέλλοντος την ιστολογική εξέταση), περιλαμβάνεται στην έκθεση, οπότε η ενημέρωση του 

είναι άμεση και αναλαμβάνει την περαιτέρω διαχείριση. 

Ο ασθενής ενημερώνεται τηλεφωνικά μέσω της κλινικής για να προσέλθει ο ίδιος ή συγγενής 

πρώτου βαθμού με επίδειξη της αστυνομικής ταυτότητας για την ενυπόγραφη παραλαβή του 

αποτελέσματος και αναλυτική ενημέρωση από τον θεράποντα ιατρό. 

Επιπροσθέτως, οι ασθενείς έχουν τη δυνατότητα να αναζητήσουν αντίγραφα νέων ή 

παλαιοτέρων ιστολογικών εξετάσεων μέσω του αρμόδιου γραφείου του Νοσοκομείου. 

Τέλος, για την αντιμετώπιση τέτοιων καταστάσεων παρά το γεγονός ότι το 

Παθολογοανατομικό εργαστήριο λειτουργεί ανεξάρτητα από την Κλινική, είναι σημαντική η 

ανάπτυξη στενής συνεργασίας και επικοινωνίας μεταξύ των θεραπόντων ιατρών και του 

εργαστηρίου, καθώς επίσης η θέσπιση διαδικασιών κα δικλείδων ασφαλείας από την κλινική 

ώστε να ελαχιστοποιείται ο κίνδυνος διαφυγής περιστατικών, ενώ η εγρήγορση του 

θεράποντος ιατρού παραμένει καθοριστική. 

Απαιτείται συστηματική παρακολούθηση της πορείας της εξέτασης και τακτική αναζήτηση 

των αποτελεσμάτων και διενέργεια επαναλαμβανόμενων οχλήσεων από τον θεράποντα 

ιατρό για τη διασφάλιση της έγκαιρης ενημέρωσης και διαχείρισης του ασθενή ιδίως σε 

περιπτώσεις καθυστέρησης ή σε περιστατικά με αυξημένη κλινική βαρύτητα όπως οι 

νεοπλασματικές νόσοι, όπου ο χρόνος διάγνωσης είναι κρίσιμος. 

 

Γ.Ν. Κομοτηνής  

Το Γ.Ν. Κομοτηνής δεν διαθέτει παθολογοανατομικό και κυτταρολογικό εργαστήριο. Ως εκ 

τούτου, όλα τα δείγματα υπό διερεύνηση αποστέλλονται για έλεγχο σε συμβεβλημένα 
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ιδιωτικά διαγνωστικά κέντρα, τα οποία, βάσει των σχετικών συμβάσεων, είναι υπεύθυνα για 

την παραλαβή των εξετάσεων από το νοσοκομείο και την παράδοση των αποτελεσμάτων 

εντός πέντε (5) ημερών από την παραλαβή τους.  

Σε περιπτώσεις έκτακτων εξετάσεων που χρήζουν άμεσου αποτελέσματος, δεσμεύονται για 

την αυθημερόν παραλαβή του υλικού και την άμεση έκδοση του αποτελέσματος εντός είκοσι 

τεσσάρων (24) ωρών. Μέχρι σήμερα, δεν έχει παρατηρηθεί κάποια καθυστέρηση στα 

συμπεφωνημένα χρονοδιαγράμματα. Η ενημέρωση των ασθενών γίνεται αμέσως μετά τη 

λήψη των αποτελεσμάτων των διενεργηθεισών εξετάσεων.  

 

Γ.Ν. Σερρών 

Ο απαιτούμενος χρόνος για τη διεκπεραίωση μιας ιστολογικής εξέτασης εξαρτάται από τη 

φύση και την πολυπλοκότητα του δείγματος, καθώς και από την ενδεχόμενη ανάγκη 

εφαρμογής συμπληρωματικών τεχνικών. Ωστόσο, σύμφωνα με τα ισχύοντα πρωτόκολλα 

λειτουργίας του Παθολογοανατομικού Τμήματος του Νοσοκομείου, οι ιστολογικές εξετάσεις 

ολοκληρώνονται εντός μέγιστου χρονικού διαστήματος δύο (2) εβδομάδων (10-15 ημερών). 

Από τα διαθέσιμα στοιχεία και την τήρηση των διαδικασιών διασφάλισης ποιότητας, δεν 

έχουν καταγραφεί περιστατικά καθυστερημένων απρόσμενων ευρημάτων. 

Με την ολοκλήρωση της ιστολογικής εξέτασης, το αποτέλεσμα αναρτάται άμεσα στο 

σύστημα μηχανοργάνωσης του Νοσοκομείου. Μέσω αυτού, ενημερώνεται χωρίς 

καθυστέρηση ο θεράπων ιατρός, ο οποίος φέρει την ευθύνη για την έγκαιρη και πλήρη 

ενημέρωση του ασθενούς, σύμφωνα με την καθιερωμένη ιατρική πρακτική και τις αρχές της 

ιατρικής δεοντολογίας. 

Σε περιπτώσεις καθυστερήσεων, ο θεράπων ιατρός δύναται να προβεί σε ενέργειες, όπως η 

υπενθύμιση προς το αρμόδιο τμήμα, ή η άμεση επικοινωνία με τον υπεύθυνο του 

Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου για την ιεράρχηση του περιστατικού. 

Παράλληλα, η Διοίκηση λαμβάνει μέτρα για την ενίσχυση της εύρυθμης λειτουργίας των 

υπηρεσιών και τη μείωση των χρόνων αναμονής μέσω διενέργειας εσωτερικών ελέγχων και 

την εφαρμογή διαδικασιών διασφάλισης ποιότητας, με στόχο τον έγκαιρο εντοπισμό 

πιθανών δυσλειτουργιών και την αποτροπή επανάληψής τους. 

 

Γ.Ν. Χαλκιδικής 

Ο χρόνος διεκπεραίωσης μιας ιστολογικής εξέτασης κυμαίνεται μεταξύ τριών (3) και 

τεσσάρων (4) εβδομάδων, ανάλογα το παρασκεύασμα. 

Στο Γ.Ν. Χαλκιδικής δεν έχει υπάρξει περιστατικό καθυστερημένου απρόσμενου ευρήματος. 

Όσον αφορά το Χειρουργικό Τμήμα του Νοσοκομείου, οι ασθενείς ενημερώνονται μόνο σε 

περίπτωση κακοήθειας. Σε άλλη περίπτωση λαμβάνουν γνώση του αποτελέσματος 

προσωπικά. Όσον αφορά το Μαιευτικό - Γυναικολογικό Τμήμα, οι ασθενείς ανεξαρτήτως 

αποτελέσματος ειδοποιούνται να παραλάβουν το αποτέλεσμα της εξέτασής τους. 
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Γ.Ν. Κιλκίς 

Η διεκπεραίωση των εξετάσεων γίνεται μέσω συμβάσεων με ιδιωτικούς φορείς ή σε 

συνεργασία με εργαστήρια του ΕΣΥ. 

*Ιδιωτικά Εργαστήρια: Ο συνήθης χρόνος αναμονής κυμαίνεται από 7 έως 20 εργάσιμες 

ημέρες για τα κοινά παρασκευάσματα.  

*Εργαστήρια ΕΣΥ: Ο χρόνος αναμονής δύναται να φτάσει τις 30 ημέρες.  

*Ειδικές Εξετάσεις: Σε περιπτώσεις οστικών βιοψιών ή εξειδικευμένων δειγμάτων (π.χ. 

οφθαλμολογικά), ο χρόνος μπορεί να επεκταθεί από 40 έως 90 ημέρες, λόγω της αναγκαίας 

εργαστηριακής προεργασίας (αφαλάτωση κ.α.). 

Στις κλινικές του Γ.Ν. Κιλκίς δεν έχουν καταγραφεί περιστατικά ακραίας καθυστέρησης (ενός 

έτους) ή απώλειας ενημέρωσης για απρόσμενα ευρήματα νεοπλασίας. 

Όσον αφορά στη διαδικασία ενημέρωσης των ασθενών, αυτή είναι τυποποιημένη και 

διαφανής: 

*Οι ασθενείς ενημερώνονται εξαρχής ότι θα ειδοποιηθούν τηλεφωνικά αμέσως μόλις 

παραληφθεί το αποτέλεσμα.  

*Η ενημέρωση γίνεται από τους ιατρούς της κλινικής και η σύσταση είναι η δια ζώσης 

προσέλευση του ασθενούς για την ενυπόγραφη παραλαβή του αποτελέσματος και την 

παροχή ιατρικών οδηγιών.  

*Σε περίπτωση συμβατικής καθυστέρησης από το εργαστήριο, η κλινική ενημερώνεται μέσω 

email και στη συνέχεια ενημερώνει τον ασθενή για την πορεία της εξέτασης. 

Για τη διασφάλιση των ασθενών και την αποφυγή λαθών, το Νοσοκομείο εφαρμόζει: 

*Τακτική Αντιπαραβολή: Έλεγχος των δειγμάτων που εστάλησαν με τα αποτελέσματα που 

αναμένονται.  

*Πρωτόκολλο Καθυστέρησης: Σε περίπτωση εμπλοκής, προβλέπεται:  

    1. Έγγραφη επικοινωνία με το εργαστήριο.  

    2. Πρωτοκολλημένη γραπτή ενημέρωση του ασθενούς με αποδεικτικό λήψης.  

    3. Επίσημη ενημέρωση της Διοίκησης του Νοσοκομείου. 

 

Γ.Ν. - Κ.Υ. Γουμένισσας 

Στο Νοσοκομείο δεν υφίσταται ιστολογικό εργαστήριο. Ως εκ τούτου, οι ζητούμενες 

εξετάσεις πραγματοποιούνται σε συνεργαζόμενο φορέα με μέγιστο χρόνο λήψης των 

αποτελεσμάτων περίπου 15 ημέρες. Δεν έχουν υπάρξει περιστατικά καθυστερημένων 

αποτελεσμάτων εξετάσεων. Με την ολοκλήρωση της ιστολογικής εξέτασης ενημερώνεται 

πρωτίστως η κλινική και οι θεράποντες ιατροί, οι οποίοι με τη σειρά τους ενημερώνουν και 

τους ασθενείς. 
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Γ.Ν. Δράμας 

Μέχρι τον Μάρτιο του 2026 (οπότε και ξεκίνησε η λειτουργία του Παθολογοανατομικού 

Εργαστηρίου του Γ.Ν. Δράμας), η παροχή της υπηρεσίας ήταν εξωτερική (σύμβαση με 

εργαστήριο κατόπιν ηλεκτρονικού διαγωνισμού) και ο μέσος χρόνος έκδοσης των 

αποτελεσμάτων κυμαινόταν από 7 έως περίπου 25 ημέρες, ανάλογα με την πολυπλοκότητα 

του δείγματος (και του περιστατικού). Ο μέγιστος χρόνος διεκπεραίωσης των ιστολογικών 

εξετάσεων στο Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής του Νοσοκομείου παρουσιάζει διακυμάνσεις 

και εξαρτάται από πολλούς παράγοντες, όπως ο φόρτος εργασίας, η στελέχωση, οι 

ιδιαιτερότητες (μέγεθος παρασκευάσματος, ποιότητα δείγματος) και η πολυπλοκότητα 

(φύση της βλάβης, ανάγκη συμβουλευτικής γνώμης ή ανοσοϊστοχημικής διερεύνησης για την 

ταυτοποίηση κ.λπ.) κάθε περιστατικού.  

Σε γενικές γραμμές: α) για απλές/συνήθεις βιοψίες απαιτούνται 5-10 εργάσιμες ημέρες, β) 

για μεγάλα χειρουργικά παρασκευάσματα απαιτούνται κατά μέσο όρο 20 ημέρες, γ) για πιο 

σύνθετες βιοψίες, ο χρόνος διεκπεραίωσης επιμηκύνεται ανάλογα με την πολυπλοκότητα 

του περιστατικού (π.χ. αποστολή για συμβουλευτική εκτίμηση ή περαιτέρω ανοσοϊστοχημική 

διερεύνηση) και δύναται να φθάσει τον 1 μήνα ή και να τον υπερβεί κατά λίγες ημέρες. 

Δεν υπήρξαν στο Γ.Ν. Δράμας περιστατικά καθυστερημένων ή απρόσμενων ευρημάτων. 

Όταν ολοκληρώνεται η ιστολογική εξέταση, ενημερώνονται τόσο η κλινική όσο και ο ιατρός 

που τη ζήτησε. Η ακριβής διαδικασία προβλέπεται με κάθε λεπτομέρεια στον εγκεκριμένο 

Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας. Η Κλινική (ο προϊστάμενος) οφείλει να ενημερώνει τον 

φάκελο του ασθενούς και ο χειρουργός (θεράπων ιατρός) να ενημερώνει άμεσα τον ασθενή, 

ιδίως στις περιπτώσεις που απαιτείται περαιτέρω διερεύνηση της νόσου ή 

πρόσθετη/εναλλακτική θεραπεία κ.λπ. 

Τέλος, ο θεράπων ιατρός παρακολουθεί συστηματικά τη ροή των αποτελεσμάτων των 

ιστολογικών εξετάσεων, ενημερώνει αρμοδίως και, σε περίπτωση καθυστέρησης, 

επιλαμβάνονται οι αρμόδιοι για την τήρηση της διαδικασίας  

 

Γ.Ν. Καβάλας 

Στο Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, στο Παθολογοανατομικό Tμήμα, υπηρετεί ένας ειδικός 

παθολογοανατόμος τα τελευταία 5 έτη. Ο όγκος των βιοπτικών υλικών και χειρουργικών 

παρασκευασμάτων είναι μεγάλος, συχνά πολύπλοκος και απαιτητικός στον ιστολογικό 

χειρισμό και στη διάγνωση. Άμεση προτεραιότητα δίνεται στα κλινικά ύποπτα για κακοήθεια 

μικρά βιοπτικά υλικά, τα οποία απαντώνται σε λίγες εργάσιμες μέρες, ενώ τα μεγαλύτερα 

χειρουργικά παρασκευάσματα διεκπεραιώνονται στον 1-1,5 μήνα περίπου. Τα μη κλινικά 

ύποπτα για κακοήθεια υλικά, «σκανάρονται» στο μικροσκόπιο και στις περιπτώσεις που 

ανευρίσκεται καρκίνος (όπως έχει συμβεί τα τελευταία χρόνια αρκετές φορές), 

διεκπεραιώνονται μέσα σε 1 μήνα περίπου. Τα υπόλοιπα, τα οποία δεν παρουσιάζουν 

στοιχεία κακοήθειας, διεκπεραιώνονται σύμφωνα με τη χρονική σειρά με την οποία 

πρωτοκολλώνται στο τμήμα.  

Δεν έχουν υπάρξει στο Τμήμα περιστατικά μεγάλης καθυστέρησης σε ευρήματα κακοήθειας.  
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Ο παθολογοανατόμος δεν είναι υπεύθυνος για την ενημέρωση των ασθενών για τα 

ιστολογικά τους αποτελέσματα. Οι κλινικοί ιατροί παραλαμβάνουν τα ιστολογικά πορίσματα 

από το Παθολογοανατομικο Τμήμα, σε 2 αντίτυπα, και ενημερώνουν τους ασθενείς. 

Επιπρόσθετα, στην περίπτωση που ο κλινικός ιατρός έχει παραλάβει το ιστολογικό πόρισμα 

και ο ασθενής επιθυμεί να παραλάβει αντίγραφο από το Τμήμα, έχει τη δυνατότητα να το 

πράξει είτε με την επίδειξη εγγράφου ταυτοπροσωπίας ( ταυτότητα ή διαβατήριο), είτε με 

επίσημη εξουσιοδότηση σε 3ο άτομο. 

Κάθε ασθενής που υποβάλλεται σε επέμβαση κατά την οποία αποστέλλεται χειρουργικό 

παρασκεύασμα προς ιστολογική εξέταση ενημερώνεται για την υποχρέωση του να 

αναζητήσει το πόρισμα της εξέτασης.  

Όταν υφίσταται προεγχειρητική διάγνωση κακοήθειας από προεγχειρητική βιοψία, 

ενημερώνεται από τον θεράποντα ιατρό η Παθολογανατόμος, ώστε να εξετάσει κατά 

προτεραιότητα το παρασκεύασμα. Επιπλέον, σε κάθε περίπτωση που υπάρχει κλινική ή 

διεγχειρητική υπόνοια για κακοήθεια, ενημερώνεται η Παθολογανατόμος από τον 

θεράποντα χειρουργό, ώστε και πάλι να δοθεί προτεραιότητα στην εξέταση του 

παρασκευάσματος. 

 

Γ.Ν. Ξάνθης 

Ο χρόνος διεκπεραίωσης των ιστολογικών εξετάσεων κυμαίνεται συνήθως από δύο (2) έως 

δεκαπέντε (15) ημέρες, αναλόγως της φύσεως και της πολυπλοκότητας του δείγματος. 

Στο Νοσοκομείο δεν έχουν καταγραφεί περιστατικά καθυστερημένων απρόσμενων 

ευρημάτων. 

Σε περιπτώσεις παθολογοανατομικών εξετάσεων που απαιτούν εξειδικευμένη διερεύνηση 

και περαιτέρω έλεγχο, ο οποίος δεν είναι δυνατόν να πραγματοποιηθεί εντός του 

Νοσοκομείου, ακολουθείται συγκεκριμένη διαδικασία ενημέρωσης. Ειδικότερα, όταν 

πρόκειται για ασθενή που έχει νοσηλευθεί, ενημερώνεται ο θεράπων ιατρός προκειμένου να 

προβεί στις απαραίτητες ενέργειες. Στην περίπτωση εξωτερικού ασθενούς, η ενημέρωση 

γίνεται απευθείας προς τον ίδιο, ώστε να λάβει γνώση. 

Με την ολοκλήρωση της παθολογοανατομικής εξέτασης, το αποτέλεσμα παραδίδεται 

σύμφωνα με την καθορισμένη διαδικασία του Νοσοκομείου. Συγκεκριμένα, για τους 

νοσηλευόμενους ασθενείς, το αποτέλεσμα παραλαμβάνει ο ορισμένος υπεύθυνος της 

εκάστοτε Κλινικής. Για τους εξωτερικούς ασθενείς, η παραλαβή γίνεται από τον ασθενή, 

κατόπιν υπογραφής στο προβλεπόμενο βιβλίο παραλαβών. 

Σε περίπτωση απουσίας της μοναδικής ιατρού του Τμήματος λόγω άδειας ή άλλου λόγου, 

λαμβάνονται μέτρα για τη διασφάλιση της συνέχειας της παρεχόμενης φροντίδας. Οι 

υπεύθυνοι των Κλινικών ενημερώνονται εγκαίρως, ώστε τα εξαιρετικά επείγοντα 

περιστατικά να παραπέμπονται σε άλλο κατάλληλο εργαστήριο. Η διαδικασία αυτή 

αποσκοπεί στην αποφυγή καθυστερήσεων που θα μπορούσαν να επηρεάσουν αρνητικά τη 

διάγνωση και τη θεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

Σε περιπτώσεις καθυστέρησης στην έκδοση αποτελεσμάτων ιστολογικών εξετάσεων, 

επισημαίνεται ότι η διαχείριση των σχετικών περιστατικών πραγματοποιείται στο πλαίσιο 
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της ισχύουσας οργανωτικής δομής του Νοσοκομείου και των αρμοδιοτήτων των 

εμπλεκόμενων ιατρικών υπηρεσιών. 

Ο θεράπων ιατρός, στο πλαίσιο της κλινικής του ευθύνης, δύναται να αιτείται ενημέρωση 

από το Παθολογοανατομικό Εργαστήριο αναφορικά με την πορεία επεξεργασίας και τον 

εκτιμώμενο χρόνο ολοκλήρωσης των εξετάσεων, καθώς και να υποβάλλει αιτήματα 

επίσπευσης σε περιπτώσεις τεκμηριωμένης επείγουσας κλινικής ένδειξης. Περαιτέρω, 

δύναται να προβαίνει σε εκτίμηση των διαθέσιμων κλινικών δεδομένων και σε προσωρινή 

προσαρμογή της θεραπευτικής αντιμετώπισης, όπου αυτό κρίνεται ιατρικά αναγκαίο, καθώς 

και να εξετάζεται, σύμφωνα με τις εκάστοτε προβλεπόμενες διαδικασίες, η δυνατότητα 

αποστολής υλικού σε συνεργαζόμενο ή εξειδικευμένο εξωτερικό εργαστήριο. 

Τέλος, διασφαλίζεται η ενημέρωση του ασθενούς σχετικά με την πορεία της εξέτασης και η 

διεπιστημονική συνεργασία με λοιπές ιατρικές ειδικότητες, με σκοπό τη βέλτιστη δυνατή 

διαχείριση του κλινικού περιστατικού έως την έκδοση του τελικού παθολογοανατομικού 

πορίσματος. 

 

Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Ο χρόνος διεκπεραίωσης των ιστολογικών εξετάσεων εξαρτάται από το πλήθος των 

δειγμάτων που παραπέμπονται στο Εργαστήριο. Περαιτέρω, κάθε περιστατικό μπορεί να 

απαιτεί περισσότερο χρόνο, αν χρειάζεται διενέργεια εξειδικευμένων διαγνωστικών 

δοκιμασιών. Σε κάθε περίπτωση, ο αντίστοιχος χρόνος δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τον 1 

μήνα. 

Στο Παθολογοανατομικό Εργαστήριο του Π.Γ.Ν.Α. δεν έχουν υπάρξει περιστατικά 

καθυστερημένων απρόσμενων ευρημάτων. 

Όταν υπάρχει καθυστέρηση στην διάγνωση, οι ασθενείς οφείλουν να επικοινωνούν με τους 

εντέλλοντες ιατρούς. Οι Παθολογοανατόμοι οφείλουν να αποστείλουν τη διαγνωστική 

απάντηση στον εντέλλοντα κλινικό ιατρό και δεν απευθύνονται στους ασθενείς ή το 

κοινωνικό τους περιβάλλον.  

Τέλος, σας γνωρίζουμε ότι οι χειρουργοί δεν έχουν δυνατότητα λήψης μέτρων, ωστόσο, όταν 

διαπιστώνονται καθυστερήσεις πέραν του εύλογου χρονικού πλαισίου, ως υπενθύμιση - 

όχληση, επικοινωνούν σχετικά με το Εργαστήριο που διενεργεί την ιστολογική εξέταση. 

 

Γ.Ν. Διδυμότειχου 

Το Νοσοκομείο έχει συνάψει σύμβαση με ιδιωτικό εργαστήριο για την εκτέλεση των 

ιστολογικών εξετάσεων. Ο χρόνος διεκπεραίωσης ποικίλει, βάσει του αριθμού των 

δειγμάτων. Στις περιπτώσεις όμως που κρίνονται από τους θεράποντες ιατρούς ως ύποπτες, 

η σχετική εξέταση του δείγματος έχει ολοκληρωθεί εντός δέκα (10) ημερών.  

Δεν έχει υπάρξει περιστατικό καθυστέρησης αποτελεσμάτων ιστολογικής εξέτασης.  

Οι ασθενείς ενημερώνονται από τον θεράποντα ιατρό για το αποτέλεσμα της ιστολογικής 

τους εξέτασης, είτε υπάρχει κάποιο εύρημα, είτε όχι. Ως εκ τούτου, ο ασθενής γνωρίζει ότι 

από την επέμβαση έως την ενημέρωση, το ιστολογικό παρασκεύασμα βρίσκεται προς 

εξέταση.  
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Όπως προαναφέρθηκε, σε περιπτώσεις ύπαρξης υποψίας ευρήματος, η σχετική εξέταση 

ολοκληρώνεται εντός δέκα (10) ημερών. Επίσης, ο ασθενής ενημερώνεται σε κάθε 

περίπτωση για το αποτέλεσμα της ιστολογικής. Ως εκ τούτου, ο θεράπων ιατρός προβαίνει 

σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες που προβλέπει η συνεπής άσκηση των ιατρικών 

καθηκόντων και η σχετική δεοντολογία. 
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