
ΘΕΜΑ: Τρίτη ερώτηση με τα αναπάντητα ερωτήματα για τον Προσωπικό Βοηθό στους συμπολίτες μας   

με αναπηρίες στη Δυτική Μακεδονία

ΣΧΕΤ: οι με αριθμ. 2791/16-09-2025, 8562/15-09-2025 και 1567/1-12-2026 Ερωτήσεις 

Σε απάντηση των ανωτέρω εν θέματι ερωτήσεων, που κατατέθηκαν στη Βουλή από το βουλευτή κ. Π. 

Κουκουλόπουλο, και σύμφωνα με τα στοιχεία που αντλήθηκαν από το Πληροφοριακό σύστημα 

Υποστήριξης του Πιλοτικού Προγράμματος «Προσωπικός Βοηθός για άτομα με αναπηρία» και σχετική 

ενημέρωση από τον ΟΠΕΚΑ, θέτουμε υπόψη σας τα παρακάτω:

Ο θεσμός του Προσωπικού Βοηθού αποτελεί μια υπηρεσία ιδιαίτερα σημαντική για την προώθηση της 

ανεξάρτητης Διαβίωσης, την αποφυγή της ιδρυματοποίησης και περιθωριοποίησης των ατόμων με 

αναπηρία. Η εν λόγω υπηρεσία θεσπίστηκε για πρώτη φορά στην Ελλάδα (ν. 4837/2021, άρθρα 32-39) και 

εφαρμόζεται πιλοτικά σε δύο φάσεις (η πρώτη στην Περιφέρεια Αττικής για δύο έτη και η δεύτερη στο 

σύνολο της Επικράτειας για ένα έτος) κάθε μία από τις οποίες αφορά 1.000 ωφελούμενους. Μετά το 

πέρας του πιλοτικού και κατόπιν αξιολόγησης των συμπερασμάτων αυτού, η υπηρεσία του Προσωπικού 

Βοηθού για άτομα με αναπηρία θα επεκταθεί πανελλαδικώς. Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε συμπολίτες 

μας με κινητική, νοητική, αναπτυξιακή, ψυχική ή αισθητηριακή αναπηρία. Επιλέξιμοι ωφελούμενοι είναι 

άτομα ηλικίας 16 έως 65 ετών, με πιστοποιημένη αναπηρία με συνολικό ποσοστό ίσο ή μεγαλύτερο του 

67%, οι οποίοι δεν έχουν ατομικό εισόδημα ή έχουν οικογενειακό (κατά κεφαλήν) εισόδημα που δεν 

υπερβαίνει το ποσό των 60.000 ευρώ.

Εντός του 2022 ξεκίνησε η υλοποίηση της α΄ φάσης του Προγράμματος στην Περιφέρεια Αττικής, ενώ στις 

14 Απριλίου άνοιξε η πλατφόρμα υποβολής αιτήσεων των ενδιαφερόμενων για λήψη της υπηρεσίας. Στις 

11 Μαΐου 2023 άνοιξε η πλατφόρμα υποβολής αιτήσεων για την β΄ φάση του προγράμματος (από όλη την 

επικράτεια). Για τους ωφελούμενους η προθεσμία υποβολής των αιτήσεων έληξε στις 16 Ιουνίου, ενώ για 

τους Προσωπικούς Βοηθούς δεν υπάρχει προθεσμία.
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Σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παράγραφο 7 του άρθρου 7 της υπ’ αρ. 28455/24-03-2022 ΚΥΑ (ΦΕΚ 

1427/Β΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει, «Η επιλογή των Αξιολογούμενων θα γίνει από αλγόριθμο 

που θα διασφαλίζει την ανωνυμοποίηση των αιτήσεων και την αντιπροσωπευτικότητα του δείγματος.».  

Για την Α΄ φάση η ανωτέρω διαδικασία διενεργήθηκε  στις 11-01-2023 και  για τη Β΄ φάση στις 18-09-

2023.

Κατόπιν της χρονικής παράτασης της πιλοτικής φάσης του Προγράμματος, έως την ολοκλήρωση του 

Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, σύμφωνα με το άρθρο 22. του ν. 5178/2025, 

πραγματοποιήθηκαν δύο επιπλέον κληρώσεις, την 1η Απριλίου και την 28η Μαΐου του 2025. 

Επισημαίνεται ότι απορρίψεις αιτήσεων ωφελούμενων έγιναν μόνο στη βάση μη πλήρωσης 

συγκεκριμένων προϋποθέσεων, όπως π.χ. των ηλικιακών ορίων ή του ποσοστού αναπηρίας. Όσοι 

πληρούσαν όλες τις προϋποθέσεις ήταν εν δυνάμει ωφελούμενοι και συμπεριλήφθηκαν στη διαδικασία 

της παραγράφου 7 του άρθρου 7 της υπ’ αρ. 28458/24-03-2022 ΚΥΑ (ΦΕΚ 1427/Β΄).

Αναφορικά με την υλοποίηση του Προγράμματος στην Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας και ιδίως σε 

σχέση με τις αιτήσεις ωφελούμενων που υποβλήθηκαν και αυτούς που τελικά έλαβαν θετική 

αξιολόγηση, τα στοιχεία αναφέρονται στον παρακάτω πίνακα:

Περιφερειακή Ενότητα Αιτήσεις που υποβλήθηκαν Ωφελούμενοι που
Εντάχθηκαν

Γρεβενών 40 6
Καστοριάς 60 17
Κοζάνης 193 41
Φλώρινας 67 14

Συνολικά συγκροτήθηκαν 257 επιτροπές αξιολόγησης οι οποίες διενήργησαν 2.626 αξιολογήσεις, εκ των 

οποίων οι 536 πραγματοποιήθηκαν με τηλεδιάσκεψη.

Όσον αφορά τους εγγεγραμμένους Προσωπικούς Βοηθούς από την Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας στο 

σχετικό μητρώο, τα στοιχεία αναγράφονται στον πίνακα που ακολουθεί:

Περιφερειακή Ενότητα Εκπαιδευμένοι Προσωπικοί Βοηθοί

Γρεβενών 25
Καστοριάς 65
Κοζάνης 109
Φλώρινας 45



Στον πίνακα που ακολουθεί αναγράφονται τα στοιχεία πληρωμών από την έναρξη του   
Προγράμματος έως τον Μάιο του 2026:

Προσωπικός Βοηθός – Ποσοτικά στοιχεία 2023

Μήνας Ποσό Πληρωμής (€)
Αριθμός Δικαιούχων 

(Προσωπικών Βοηθών και 
ωφελούμενων σε συνοίκηση)

Απρίλιος 16.223,49 € 7
Μάιος 38.889,46 € 62
Ιούνιος 62.570,52 € 89
Ιούλιος 79.344,67 € 125

Αύγουστος 133.016,54 € 203
Σεπτέμβριος 186.052,40 € 247
Οκτώβριος 231.898,69 € 323
Νοέμβριος 325.400,33 € 429
Δεκέμβριος 385.875,00 € 500

Προσωπικός Βοηθός – Ποσοτικά στοιχεία 2024

Μήνας Ποσό Πληρωμής (€)
Αριθμός Δικαιούχων 

(Προσωπικών Βοηθών και 
ωφελούμενων σε συνοίκηση)

Ιανουάριος 416.842,00 € 532
Φεβρουάριος 468.927,24 € 596

Μάρτιος 498.836,31 € 642

Απρίλιος 556.338,41 € 754
Μάιος 671.972,04 € 910
Ιούνιος 811.695,14 € 1065
Ιούλιος 898.566,07 € 1199

Αύγουστος 1.016.668,38 € 1290
Σεπτέμβριος 1.032.655,00 € 1328
Οκτώβριος 1.094.155,78 € 1431
Νοέμβριος 1.215.630,36 € 1549
Δεκέμβριος 1.256.379,72 € 1642

Προσωπικός Βοηθός – Ποσοτικά στοιχεία 2025

Μήνας Ποσό Πληρωμής (€)
Αριθμός Δικαιούχων 

(Προσωπικών Βοηθών και 
ωφελούμενων σε συνοίκηση)

Ιανουάριος 1.339.642,34 € 1703
Φεβρουάριος 1.377.821,85 € 1742

Μάρτιος 1.348.624,48 € 1787
Απρίλιος 1.417.283,04 € 1837

Μάιος 1.458.079,04 € 1862
Ιούνιος 1.491.101,82 € 1923

Ιούλιος 1.581.614,02 €*
* λόγω τεχνικής αστοχίας στο 

σύστημα καταγραφής 
καταβλήθηκε επιπλέον ποσό 

33.594,64 €
Αύγουστος 1.627.954,36 € 2092

Σεπτέμβριος 1.631.430,35 € 2101
Οκτώβριος 1.721.171,37 € 2205
Νοέμβριος 1.807.022,88 € 2272
Δεκέμβριος 1.767.087,05 € 2311

Προσωπικός Βοηθός – Ποσοτικά στοιχεία 2026



Ιανουάριος 1.883.147,27 € 2342
Φεβρουάριος 1.832.480,49 € 2358

Μάρτιος 1.798.100,17 € 2375
Απρίλιος 1.883.699,77 € 2399

Μάιος 1.877.766,37 € 2396
Σύνολο 39.241.964,22 €

Στον παρακάτω πίνακα αναγράφονται τα στοιχεία που αφορούν τον μοναδικό αριθμό ωφελούμενων που 

έχουν λάβει την υπηρεσία, καθώς και όσων έχουν θετική απόφαση αλλά δεν έχουν ακόμη συνάψει 

συμφωνητικό, ανά Περιφερειακή Ενότητα.

Αρκαδίας 8 4
Άρτας 14 2
Αχαΐας 55 17

Βοιωτίας 12 7
Βόρειου Τομέα Αθηνών 144 55

Γρεβενών 5 1
Δράμας 30 6

Δυτικής Αττικής 25 25
Δυτικού Τομέα Αθηνών 93 48

Έβρου 15 14
Εύβοιας 26 13

Ευρυτανίας 8 1
Ζακύνθου 1 3

Ηλείας 10 10
Ημαθίας 32 12

Ηρακλείου 40 19
Θάσου 1 1

Θεσπρωτίας 4 4
Θεσσαλονίκης 183 57

Ιθάκης 0 1
Ικαρίας 2 2

Ιωαννίνων 25 4
Καβάλας 20 11

Καλύμνου 5 2
Καρδίτσας 25 7
Καρπάθου 0 1
Καστοριάς 16 1

Κεντρικού Τομέα Αθηνών 193 88

Περιφερειακή Ενότητα

Μοναδικός 
αριθμός 

ωφελούμενων 
που έχει λάβει 

ΠΒ

Ωφελούμενοι Χωρίς 
Συμφωνητικό

Αιτωλοακαρνανίας 53 12
Ανατολικής Αττικής 115 44

Αργολίδας 16 5



Κέρκυρας 11 8
Κεφαλληνίας 2 1

Κιλκίς 12 3
Κοζάνης 26 15

Κορινθίας 9 6
Κω 1 1

Λακωνίας 9 3
Λάρισας 43 8
Λασιθίου 16 10
Λέσβου 6 3

Λευκάδας 2 0
Λήμνου 0 1

Μαγνησίας 29 4
Μεσσηνίας 26 5

Μήλου 0 0
Νήσων 16 8

Νότιου Τομέα Αθηνών 102 54
Ξάνθης 13 11
Πάρου 1 2

Πειραιώς 101 44
Πέλλας 18 10
Πιερίας 13 7

Πρέβεζας 10 4
Ρεθύμνης 18 16
Ροδόπης 13 3
Ρόδου 8 4
Σάμου 2 0
Σερρών 21 10

Σποράδων 1 0
Σύρου 4 0
Τήνου 0 2

Τρικάλων 21 8
Φθιώτιδας 38 9
Φλώρινας 8 6
Φωκίδας 4 0

Χαλκιδικής 11 3
Χανίων 17 10

Χίου 7 4
Σύνολο 1815 761
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Τέλος και αφού ολοκληρώθηκε η προβλεπόμενη από το οικείο κανονιστικό πλαίσιο αξιολόγησης του πιλοτικού 

προγράμματος, η επέκταση του προγράμματος του προσωπικού βοηθού ψηφίστηκε στην ολομέλεια της βουλής 

21-7-2026 και πλέον αποτελεί μόνιμη πολιτική , εθνικής εμβέλειας. 

Η ΥΠΟΥΡΓΟΣ

 ΔΟΜΝΑ ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ
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