
 

               Για την ηλεκτρονική συνταγογράφηση και εκτέλεση ηλεκτρονικών 
παραπεμπτικών, εκδίδονται από τις Διευθύνσεις Υγειονομικού των Γενικών Επιτελείων 
οδηγίες προς όλους τους αρμόδιους φορείς, προκειμένου να υλοποιούνται ορθά οι 
διαδικασίες συνταγογράφησης και εκτέλεσης παραπεμπτικών. Υποχρέωση των 
ιατρών είναι να πιστοποιηθούν στο Σύστημα Ηλεκτρονικής Συνταγογράφησης (ΣΗΣ) 
για τον φορέα ασφάλισης ΥΠΕΘΑ, προκειμένου να συνταγογραφούν σε 
ασφαλισμένους του ΥΠΕΘΑ. Εάν και εφόσον παρατηρηθεί οποιαδήποτε 
δυσλειτουργία στην εν λόγω διαδικασία, η αντίστοιχη Διεύθυνση προβαίνει στην 
επίλυση μέσω της ΗΔΥΚΑ. Επιπλέον, παρέχεται η δυνατότητα απευθείας υποβολής 
αναφοράς προβλήματος μέσω της ηλεκτρονικής διεύθυνσης hd@idika.gr. 
 
               Η ψηφιοποίηση της συνταγογράφησης συνιστά μία σταδιακή διαδικασία, η 
οποία έχει ολοκληρωθεί για τα φάρμακα και βρίσκεται σε ποσοστό 70% για τα 
παραπεμπτικά εξετάσεων, αναλώσιμα υγειονομικά υλικά κλπ. Συγκεκριμένα, σε 
χειρόγραφη συνταγογράφηση εξακολουθούν να υπόκεινται η νοσηλεία (εισιτήριο-
εξιτήριο), η οδοντιατρική περίθαλψη, το αναλώσιμο υγειονομικό υλικό και τα επιδόματα 
(γυαλιά, εκπαίδευση τέκνων με ποσοστό αναπηρίας κλπ.). 
 

Για τα μέλη ασφαλισμένων ΥΠΕΘΑ, κάθε επαναλαμβανόμενη ηλεκτρονική 
συνταγογράφηση των ειδικών θεραπειών δύναται να είναι διάρκειας έως 6 μηνών, 
σύμφωνα με τον ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ. Όπως ισχύει για τους ασφαλισμένους του ΕΦΚΑ, 
η συνταγογράφηση γίνεται βάσει γνωμάτευσης Ανώτατης Υγειονομικής Επιτροπής, 
στην οποία ορίζεται το είδος και ο αριθμός των θεραπειών. Η αξιολόγηση του τέκνου, 
μετά από κάποιο χρονικό διάστημα θεραπειών, εναπόκειται στην κρίση του θεράποντα 
ιατρού. Επιδίωξη της Στρατιωτικής Υπηρεσίας είναι η σύναψη συμβάσεων με όσο το 
δυνατόν περισσότερα κέντρα ειδικής αγωγής, για την κάλυψη των αναγκών των μελών 
των στελεχών, πλην όμως η σύναψή τους εξαρτάται από τη βούληση των παρόχων 
υγείας. 
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