
 
ΠΡΟΣ: ΤΗ ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΜΗΜΑ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ - Α.Κ.Ε.  

ΘΕΜΑ : Απάντηση   στην  από   22-06-2026   με  αριθμό   6365/ 630   Ερώτηση  και  Αίτηση 
Κατάθεσης Εγγράφων του Βουλευτή κ. Γ. ΜΟΥΛΚΙΩΤΗ.  

 
Σε απάντηση του ανωτέρω μέσου κοινοβουλευτικού ελέγχου, σε ό,τι μας αφορά             

και πλέον των διαλαμβανόμενων στα υπ’ αριθ. 7017/4/28365-γ’ από 22-07-2026 και 
7017/4/27617-γ’ από 14-07-2025 έγγραφά μας, επί των με αριθμούς 6304/ 18-06-2026         
και 7110/ 1695 από 27-06-2025 μέσων κοινοβουλευτικού ελέγχου του ιδίου, από κοινού, 
Βουλευτή, σας υπενθυμίζουμε ότι το Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη και το Αρχηγείο 
Ελληνικής Αστυνομίας, αναγνωρίζοντας την ουσιαστική και επίπονη προσπάθεια                      
που καταβάλλει το προσωπικό κατά την άσκηση των καθηκόντων του, καθώς και                  
τη σπουδαιότητα της υγείας και της ασφάλειας αυτού, αναλαμβάνουν κάθε αναγκαία 
πρωτοβουλία για την προστασία των εργασιακών και λοιπών δικαιωμάτων του και παρέχουν 
την απαραίτητη στήριξη, ώστε να εκπληρώνει την αποστολή του, κατά τον πλέον επωφελή, 
για το κοινωνικό σύνολο, τρόπο. Υπό το πρίσμα των ανωτέρω, από το Αρχηγείο, μέσω        
των αρμόδιων υφιστάμενων Υπηρεσιών του, επιδιώκεται η αξιοποίηση όλων των διαθέσιμων 
δυνατοτήτων επιστημονικής διερεύνησης της προσωπικότητας των υπηρετούντων                    
στην Ελληνική Αστυνομία, με την ψυχιατρική - ψυχολογική τους εξέταση, ήτοι, διαδικασία 
που αναμφίβολα συνιστά βασικό τρόπο εξακρίβωσης της ψυχολογικής κατάστασης και             
της ψυχικής υγείας του ένστολου προσωπικού του Σώματος.  

Επιπλέον, αναφέρεται ότι, στο πλαίσιο διαδικασιών αξιολόγησης για την επιλογή 
προσωπικού, η Ελληνική Αστυνομία εφαρμόζει το ίδιο ψυχομετρικό εργαλείο που εφαρμόζουν 
και οι Ένοπλες Δυνάμεις, προσαρμοσμένο και σταθμισμένο -κατόπιν εργώδους και           
πολυετούς επιστημονικής εργασίας υπό την εποπτεία του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.)- στα ειδικά χαρακτηριστικά του αστυνομικού 
επαγγέλματος. Με γνώμονα δε την αναβάθμιση των διαδικασιών αξιολόγησης, βρίσκονται  
στο στάδιο ανάπτυξης -2- νέα ψυχομετρικά εργαλεία που αφορούν στην ανίχνευση               
της ψυχοπαθολογίας και στην αξιολόγηση της ψυχικής ανθεκτικότητας, σε συνεργασία               
με τις Ένοπλες Δυνάμεις και το Ε.Κ.Π.Α.. 

Ειδικότερα, επισημαίνεται ότι η περιοδική παρακολούθηση της ψυχικής υγείας             
των ένστολων και των μελών των οικογενειών τους, πραγματοποιείται από τα Ψυχιατρικά  
και Ψυχολογικά Τμήματα των Κεντρικών Ιατρείων Αθηνών και Θεσσαλονίκης, καθώς και           
από   τα   Ψυχολογικά   Γραφεία   των   Γενικών  Περιφερειακών  Αστυνομικών  Διευθύνσεων  
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(ΓΕ.Π.Α.Δ.) και Διευθύνσεων Αστυνομίας, ανά την επικράτεια. Σημειωτέον ότι στις ΓΕ.Π.Α.Δ. 
έχουν τοποθετηθεί -ανάλογα με τις προβλεπόμενες οργανικές θέσεις- ψυχολόγοι, 
καλύπτοντας γεωγραφικά τον τομέα ευθύνης τους (συμπεριλαμβανόμενων απομακρυσμένων 
νησιωτικών και παραμεθόριων περιοχών της χώρας). Συγκεκριμένα, την 28-06-2026, 
υπηρετούσαν -68- ψυχολόγοι και -12- ψυχίατροι, κατανεμημένοι στις ως άνω Υπηρεσίες        
και στις Σχολές Αξιωματικών και Αστυφυλάκων της Αστυνομικής Ακαδημίας. Παράλληλα, 
γνωρίζεται ότι λειτουργεί 24ωρη Γραμμή Τηλεφωνικής Υποστήριξης Συμβουλευτικής και 
Ενημέρωσης της Ελληνικής Αστυνομίας, όπου δύναται να απευθύνεται το προσωπικό           
του Σώματος, καθώς και Πρόγραμμα Επισκέψεων Ψυχολόγων στις αστυνομικές Υπηρεσίες, σε 
τακτική βάση. Διευκρινίζεται ότι οι υπηρεσιακοί ψυχολόγοι πραγματοποιούν και διαλέξεις 
αναφορικά με την ψυχική υγεία του προσωπικού και την ψυχική και διανοητική ενδυνάμωσή 
του, προκειμένου αυτό να έχει τη δυνατότητα να ανιχνεύει τυχόν συμπτώματα άγχους ή 
επαγγελματικής εξουθένωσης και να απευθύνεται, αυτοβούλως, σε ψυχολόγο. Στο πλαίσιο 
αυτό, οι ψυχολόγοι των ΓΕ.Π.Α.Δ. που έχουν στην εδαφική αρμοδιότητά τους παραμεθόριες 
ή απομακρυσμένες νησιωτικές περιοχές (ήτοι, ΓΕ.Π.Α.Δ. Βορείου και Νοτίου Αιγαίου, 
Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης, Δυτικής Μακεδονίας, Ιονίων Νήσων, Κρήτης και Ηπείρου), 
κατά τα έτη 2023 - 2026 (έως 26-06-2026), πραγματοποίησαν, συνολικά, -1.159- επισκέψεις, 
καθώς και -12.317- δράσεις ψυχολογικής υποστήριξης (συνεδρίες). 

Κατόπιν αυτών, σημειώνεται ότι το ένστολο προσωπικό εξετάζεται από τις Ειδικές 
Επιτροπές για τον έλεγχο καταλληλότητας να φέρει πυροβόλο όπλο, βάσει του άρθρου                 
4 του ν. 3169/2003 (Φ.Ε.Κ. Α’ - 189) και της υπ’ αριθ. 8517/4/7-ξδ’ από 25-10-2011          
(Φ.Ε.Κ. Β’ - 2545) Υπουργικής Απόφασης, ως ισχύουν, είτε περιοδικά, με προτεραιότητα               
σε αυτούς υπηρετούν σε μάχιμες Υπηρεσίες, είτε κατόπιν αιτήματος του εκάστοτε Διοικητή, 
όταν συντρέχουν λόγοι που υποδηλώνουν παρεκκλίνουσα συμπεριφορά. Ενταύθα, γίνεται 
μνεία ότι με τις διατάξεις της παραγράφου 6 του προρρηθέντος άρθρου ρυθμίζεται              
το ζήτημα της παραπομπής του προσωπικού στις Ειδικές Επιτροπές για αδικήματα 
ενδοοικογενειακής βίας. Συγκεκριμένα, προβλέπεται ότι, με Απόφαση του κ. Αρχηγού 
Ελληνικής Αστυνομίας, οι ένστολοι παραπέμπονται στις ανωτέρω Ειδικές Επιτροπές, όταν 
υποβάλλεται σε βάρος τους μήνυση ή έγκληση ή καταγγελία για τέλεση αδικημάτων 
ενδοοικογενειακής βίας του ν. 3500/2006 (Φ.Ε.Κ. Α’ - 232), ως ισχύει, που τιμωρούνται          
με ποινή κάθειρξης ή φυλάκισης τουλάχιστον -6- μηνών. Ειδικότερα, διευκρινίζεται ότι 
υφίστανται -4- Ειδικές Επιτροπές του ν. 3169/2003, ανά την επικράτεια και ειδικά στον τομέα 
ευθύνης της Γενικής Αστυνομικής Διεύθυνσης Αττικής λειτουργούν, από 01-02-2019 και 
εντεύθεν, δύο Ειδικές Επιτροπές Καταλληλότητας Οπλισμού (Α’ και Β’) που εδρεύουν          
στο Κεντρικό Ιατρείο Αθηνών και έως 25-06-2026 είχαν εξετάσει -13.674- αστυνομικούς,              
εκ των οποίων κρίθηκαν -12.731- κατάλληλοι να φέρουν οπλισμό και -943- μη κατάλληλοι. 
Σύμφωνα δε με το αρχείο της Διεύθυνσης Πληροφοριακών Συστημάτων και Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης του Αρχηγείου, από την οποία τηρείται ειδική ηλεκτρονική εφαρμογή             
στο Police On Line, υπό τίτλο: «Ειδικές Επιτροπές (περί όπλων)», κατά τα έτη 2019 - 2026 
(έως 26-06-2026), διενεργήθηκαν -17.379- εξετάσεις ένστολων στην επικράτεια και εξ αυτών 
-1.888- κρίθηκαν μη κατάλληλοι να φέρουν οπλισμό. 

Πέραν αυτών, καθίσταται γνωστό ότι το προσωπικό της Ελληνικής Αστυνομίας, κατά                
την εκτέλεση των καθηκόντων του και ανάλογα με την κατά περίπτωση θέση εργασίας, 
ενδέχεται να εμπλακεί σε επικίνδυνες καταστάσεις και ψυχοτραυματικά περιστατικά.             
Στις περιπτώσεις αυτές, η πρόσβαση στις υπηρεσίες ψυχικής υγείας πραγματοποιείται είτε           
με ιδία πρωτοβουλία του ατόμου που επιθυμεί να  λάβει  βοήθεια  και  στήριξη,  είτε  κατόπιν  
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να απευθυνθεί στους ειδικούς για την κατάλληλη υποστήριξη, μετά από κάποιο κρίσιμο 
περιστατικό, ώστε να πραγματοποιηθούν άμεσα οι απαιτούμενες παρεμβάσεις αποφόρτισης, 
σε ατομικό ή ομαδικό επίπεδο. Για τα εν λόγω περιστατικά υφίσταται επίσημο πρωτόκολλο 
στο Σύστημα Διαχείρισης Περιστατικών και Κρίσεων της Ελληνικής Αστυνομίας, με                 
την κωδική ονομασία «ΠΟΛΥΔΕΥΚΗΣ», όπου στο πεδίο «Ιατρική, Φαρμακευτική Περίθαλψη 
και Ψυχολογική Υποστήριξη» μνημονεύεται, αναφορικά με την ψυχολογική - ψυχιατρική 
υποστήριξη και σε περιπτώσεις κρίσιμων περιστατικών όπου υπάρχει πραγματική απειλή  
κατά ζωής, η πραγματοποίηση ψυχολογικών - ψυχιατρικών παρεμβάσεων, με στόχο                   
την αποκλιμάκωση του συναισθήματος και την πρόληψη μετατραυματικών συνδρόμων.              
Οι παρεμβάσεις αυτές πραγματοποιούνται, ανεξαρτήτως ύπαρξης αντίστοιχου αιτήματος   
από πλευράς των εμπλεκόμενων, με μέριμνα του Ψυχιατρικού Τμήματος της Ελληνικής 
Αστυνομίας, σε συνεργασία με τους ψυχολόγους της Υπηρεσίας. Τονίζεται δε, ότι                
σε παραμεθόριες ή νησιωτικές περιοχές με δυσχερή πρόσβαση, δύναται, πριν την επίσημη 
παραπομπή, να προηγείται διαδικτυακή συνεδρία μεταξύ του αστυνομικού και του αρμόδιου 
ψυχολόγου, με σκοπό την αρχική εκτίμηση της κατάστασης και την αξιολόγηση                        
της αναγκαιότητας περαιτέρω διερεύνησης. 

Ως προς τα λοιπά αιτούμενα στοιχεία, σημειώνεται ότι, κατά το ως άνω χρονικό 
διάστημα, καταγράφηκαν -197- περιπτώσεις όπου ένστολοι ενεπλάκησαν ως δράστες σε 
αδικήματα ανθρωποκτονίας ή απόπειρας αυτής ή σε σοβαρά περιστατικά ενδοοικογενειακής 
βίας, ενώ -113- εξ αυτών είχαν απασχολήσει κατά το παρελθόν την Υπηρεσία για πειθαρχικά 
παραπτώματα ή είχαν παραπεμφθεί/εξεταστεί από ψυχολόγους ή ψυχίατρους του Σώματος. 

Επίσης, αξίζει να αναφερθεί ότι, προς βελτίωση του πλέγματος ψυχολογικής 
φροντίδας για το σύνολο των υπηρετούντων στο Σώμα, με Απόφαση του κ. Υπουργού 
Προστασίας του Πολίτη (ΑΔΑ: ΨΠΡΨ46ΜΤΛΒ-ΑΝΙ), συγκροτήθηκε Ειδική Επιτροπή,            
το πόρισμα της οποίας υποβλήθηκε αρμοδίως και βρίσκεται στο στάδιο της υλοποίησης.            
Για την πληρέστερη ενημέρωσή σας, ως προς το νέο πλαίσιο αξιολόγησης και ψυχολογικής 
υποστήριξης του ένστολου προσωπικού, σχετικό τυγχάνει το από 29-05-2025 Δελτίο Τύπου 
του Υπουργείου (www.minocp.gov.gr/2025/05/29/29-5-2025-kainotomes-allages-fernei-to-
neo-plaisio-axiologisis-kai-psychologikis-ypostirixis-tou-enstolou-prosopikou/). 

Τέλος, υπογραμμίζεται ότι πρόθεσή μας αποτελεί η προώθηση και η θετική 
αντιμετώπιση των ζητημάτων που απασχολούν το προσωπικό των Υπηρεσιών μας                         
και προς τούτο, παρέχεται η απαραίτητη στήριξη για την προστασία των δικαιωμάτων του, 
την ανύψωση του ηθικού του, τη διασφάλιση της συνοχής του, καθώς και την εξυπηρέτηση 
και επίλυση των όποιων ανακυπτόντων προβλημάτων και δυσκολιών αυτού. 
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