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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

 

Σε απάντηση της με αρ. 5364/19.05.2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων 

από το Βουλευτή κ. Παππά Πέτρο, με θέμα: «Κυβερνητική αναλγησία στην Ειδική Αγωγή των 

εφήβων: Αυθαίρετοι ψηφιακοί ‘’κόφτες’’ στον ΕΟΠΥΥ (ΦΕΚ Β’ 386/2026), διαχρονικός 

αποκλεισμός των παιδιών με Ειδικές Μαθησιακές Διαταραχές και η δραματική ώθηση 

οικογενειών και εφήβων σε απόγνωση», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 

 

Με απόφαση του ΕΟΠΥΥ (ΑΔΑ:6ΙΤΑΟΞ7Μ-ΝΛ8) συγκροτήθηκε Ομάδα Εργασίας 

αποτελούμενη από ιατρούς με σκοπό την κατάθεση προτάσεων για την αναμόρφωση του 

πλαισίου της Ειδικής Αγωγής.  Η ανωτέρω Ομάδα Εργασίας πλαισιώθηκε από καταξιωμένους 

επιστήμονες του κλάδου, στην πλειονότητά τους πανεπιστημιακούς καθηγητές και 

διευθυντές του Δημόσιου Τομέα, με αδιαμφισβήτητη και πολυετή εμπειρία στον τομέα 

εξειδίκευσής τους. Οι συμμετέχοντες επιστήμονες καθόρισαν το πλαίσιο και τις 

προϋποθέσεις χορήγησης θεραπειών (λογοθεραπείας, εργοθεραπείας, ψυχοθεραπείας, 

φυσικοθεραπείας, ειδικής διαπαιδαγώγησης) σε παιδιά, εφήβους καθώς και ΑμεΑ που 

εξακολουθούν να χρήζουν θεραπείες μετά την ενηλικίωση τους. Το έργο της Ομάδας 

Εργασίας περιλάμβανε, μεταξύ άλλων, τον καθορισμό των κωδικών νόσων βάσει ICD-10, το 

είδος και τον μέγιστο μηνιαίο αριθμό παροχών ανά κωδικό νόσου, τα ηλικιακά όρια -όπου 

αναφέρονται- καθώς και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά για κάθε κωδικό νόσου. 
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Εν συνεχεία, το Διοικητικό Συμβούλιο του Οργανισμού, λαμβάνοντας υπόψη το παραδοτέο 

έργο της Ομάδας Εργασίας, εξέδωσε την υπ΄ αριθμ. 3/1073/15-01-2026 Απόφαση, σύμφωνα 

με τα οριζόμενα στις παρ. 2 & 5 του άρθρου 42 του Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας του 

Ε.Ο.Π.Υ.Υ. (ΦΕΚ 2106/τ. Β΄/02-05-2025) και στη συνέχεια δημοσιεύτηκε σε ΦΕΚ (386/τ. Β΄/02-

02-2026), η οποία και αποτελεί το Παράρτημα του άρθρου 42 του υφιστάμενου Ενιαίου 

Κανονισμού Παροχών Υγείας του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 

 

Βάσει αυτού, για τους κωδικούς διάγνωσης  F98.5 και F98.6 που αφορούν τον τραυλισμό και 

την ταχυλαλία χορηγούνται έξι (6) συνεδρίες λογοθεραπείας και έξι (6) συνεδρίες 

ψυχοθεραπείας. Η παροχή χορηγείται μέχρι την ηλικία των 18 ετών και συγκεκριμένα η 

λογοθεραπεία χορηγείται έως τέσσερα (4) έτη από την αρχική διάγνωση, ενώ η παροχή της 

ψυχοθεραπείας συνεχίζεται να χορηγείται εφόσον κριθεί απαραίτητη από τον θεράποντα 

ιατρό μέχρι την ενηλικίωσή του. 

  

Επιπροσθέτως, τόσο στο προγενέστερο (ΦΕΚ 5571/τ. Β΄/12.12.2018) όσο και στο ισχύον 

Παράρτημα (ΦΕΚ 386/τ. Β΄/02.02.2026), για τους κωδικούς διάγνωσης ICD-10 F90.0 

“Διαταραχή της δραστηριότητας και προσοχής” και F90.1 “Υπερκινητική διαταραχή 

διαγωγής” χορηγούνται έως οκτώ (8) συνεδρίες ψυχοθεραπείας, εφόσον κριθεί απαραίτητο 

από τον θεράποντα ιατρό και μέχρι την ενηλικίωσή του δικαιούχου. Συνεπώς δεν προκύπτουν 

περικοπές του αριθμού συνεδριών ψυχοθεραπείας σε εφήβους σε σχέση με τους 

συγκεκριμένους κωδικούς ICD-10, όπως αυτοί καθορίζονται τόσο στο προγενέστερο όσο και 

στο ισχύον Παράρτημα. 

 

Το παράρτημα του άρθρου 42 του Ε.Κ.Π.Υ. του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. (ΦΕΚ 386/τ.Β΄/02-02-26) συνιστά το 

νέο διαμορφωμένο πλαίσιο παροχής θεραπειών Ειδικής Αγωγής για παιδιά, εφήβους και 

Άτομα με Αναπηρία που εξακολουθούν να χρήζουν θεραπειών και μετά την ενηλικίωσή τους. 

Δεδομένου όμως ότι πρόκειται για μία δυναμική και εξελισσόμενη διαδικασία, η οποία θα 

υπόκειται σε συνεχή αξιολόγηση και βελτίωση, με απώτερο στόχο την πληρέστερη κάλυψη 

των αναγκών του πληθυσμού, έχει συσταθεί ήδη Ομάδα Εργασίας με αντικείμενο την 

γνωμοδότηση επί ζητημάτων που αφορούν στο Παράρτημα του άρθρου 42 του Ενιαίου 

Κανονισμού Παροχών Υγείας, στην οποία έχει διαβιβαστεί και η εν θέματι ερώτηση 

Κοινοβουλευτικού Ελέγχου. 
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Τέλος, σας γνωρίζουμε ότι σύμφωνα  με την παρ. 2 του  άρθρου  108 του Ν. 4461/2017                 

(ΦΕΚ 38/τ.Α’/28-03-20217) η αποζημίωση που καταβάλλει ο ΕΟΠΥΥ για  κάθε συνεδρία  

λογοθεραπείας, εργοθεραπείας και ψυχοθεραπείας έχει οριστεί στο ποσό των δεκαπέντε 

(15) ευρώ. 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 

Βουλευτή κ. Παππά Π. 
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4. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων ΣΠΥΡΙΔΩΝ – ΑΔΩΝΙΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ          
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