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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

 

Σε απάντηση της με αρ. 4649/22.04.2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων 

από το Βουλευτή κ. Χρηστίδη Παύλο, με θέμα: «Απειλείται η βιωσιμότητα του δημοτικού 

προγράμματος απεξάρτησης ‘’Θησέας΄΄», και κατά το μέρος της δικής μας αρμοδιότητας, σας 

γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 

 

Ο Εθνικός Οργανισμός Πρόληψης και Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων ιδρύθηκε ως νομικό 

πρόσωπο μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 5129/2024, στον 

οποίο εντάσσονται όλοι οι -έως τώρα- αναγνωρισμένοι φορείς και προγράμματα 

αντιμετώπισης των εξαρτήσεων του άρθρου 51 του ν. 4139/2013. Ο Ε.Ο.Π.Α.Ε. αποτελεί 

εγκεκριμένο οργανισμό πρόληψης, μείωσης της βλάβης, θεραπείας, απεξάρτησης και 

επανένταξης και εγκεκριμένο οργανισμό για την εφαρμογή της Εθνικής Στρατηγικής για την 

Αντιμετώπιση των Εξαρτήσεων και για την υλοποίηση του Εθνικού Σχεδίου Δράσης κατά των 

Εξαρτήσεων, εποπτεύεται από το Υπουργείο Υγείας και παρέχει δημόσιες και δωρεάν 

υπηρεσίες σε όλο τον πληθυσμό, χωρίς εξαιρέσεις. 

Στον Ε.Ο.Π.Α.Ε. εντάσσονται όλα τα προγράμματα πρόληψης, οι παρεμβάσεις μείωσης 

βλάβης, οι μονάδες φαρμακευτικής αντιμετώπισης, οι θεραπευτικές δομές και τα 

προγράμματα απεξάρτησης, οι μονάδες κοινωνικής επανένταξης των ενταγμένων φορέων, 

καθώς και όλες οι υποστηρικτικές υπηρεσίες. Σήμερα, στον Τομέα Θεραπείας του Ε.Ο.Π.Α.Ε. 
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λειτουργούν και παρέχουν υπηρεσίες 243 δομές που δραστηριοποιούνται ενιαία και 

ομογενοποιημένα, με δεσμευτική δικτύωση και διασύνδεση μεταξύ τους διασφαλίζοντας την 

αδιάλειπτη φροντίδα, θεραπεία και ικανοποίηση των αναγκών των ωφελούμενων. 

Ο Ε.Ο.Π.Α.Ε. στον παρόντα χρόνο αριθμεί περί τα 2060 στελέχη όλων των ειδικοτήτων 

επιστημονικού, θεραπευτικού, διοικητικού και υποστηρικτικού προσωπικού, ενώ από την 

αρχή της λειτουργίας του μέχρι σήμερα έχει συνάψει συμβάσεις με περισσότερους από 700 

εξωτερικούς συνεργάτες 2ετούς διάρκειας για την κάλυψη των λειτουργικών αναγκών των 

θεραπευτικών δομών του. 

Με τον Ε.Ο.Π.Α.Ε. για πρώτη φορά παρέχεται ένα ολοκληρωμένο φάσμα ποιοτικών 

υπηρεσιών υποστήριξης σε κάθε συνάνθρωπό μας που αντιμετωπίζει πρόβλημα εξάρτησης 

και ζητά βοήθεια άμεσα, στο εδώ και τώρα. Διατίθεται ένα εύρος υπηρεσιών και επιλογών 

ανάλογα με τις εξατομικευμένες ανάγκες των ωφελούμενων, διασφαλίζοντάς του το 

δικαίωμα να επιλέξει το θεραπευτικό του πλαίσιο και θωρακίζοντας τη θεραπευτική του 

διαδρομή και συνέχεια εντός του συστήματος, χωρίς εμπόδια και περιορισμούς. Ο ασθενής - 

ωφελούμενος πλέον πλοηγείται στο σύστημα των υπηρεσιών και παρακολουθείται σε 

πραγματικό χρόνο η θεραπευτική του πορεία και οι δυνατότητες του συστήματος για την 

κάλυψη των αναγκών του. Με τον Ε.Ο.Π.Α.Ε. διασφαλίζεται στον απόλυτο βαθμό ο δημόσιος 

χαρακτήρας όλου του φάσματος των υπηρεσιών και προσεγγίσεων θεραπείας και 

απεξάρτησης. 

Βάσει των διατάξεων της παρ. 2 του άρθρου 58 «Ίδρυση και εποπτεία μονάδων 

αντιμετώπισης εξάρτησης από φορείς πλην των εγκεκριμένων οργανισμών πρόληψης, 

θεραπείας, απεξάρτησης και επανένταξης» του ν. 4139/2013 (Α' 74), όπως ισχύει, «Αρμόδιο 

για την ίδρυση και εποπτεία των μονάδων αντιμετώπισης της εξάρτησης πέραν των 

αναφερόμενων στο άρθρο 51 είναι το Υπουργείο Υγείας μετά από γνώμη της Εθνικής 

Επιτροπής Σχεδιασμού και Συντονισμού για την Αντιμετώπιση των Εξαρτήσεων». 

Σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 7 «Δικαιολογητικά και Διαδικασία για τη 

χορήγηση άδειας ίδρυσης των Μονάδων θεραπείας και απεξάρτησης από τα ναρκωτικά της 

περ. γ) της παρ. 1 και της παρ. 2 του άρθρου 58 του ν. 4139/2013» της με αρ. πρωτ. Δ2α/Γ.Π. 

οικ 119/2-1-2025 (Β' 16) Υπουργικής Απόφασης, «Ο ενδιαφερόμενος φορέας υποβάλλει 

σχετικό αίτημα προς την αρμόδια Διεύθυνση του Υπουργείου Υγείας. Η οικεία Διεύθυνση, 

αφού εξετάσει τον φάκελο του αιτήματος και διαπιστώσει την πληρότητα του όσον αφορά 

στα απαιτούμενα δικαιολογητικά (τυπικός έλεγχος), διαβιβάζει το αίτημα και τον φάκελο που 
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τον συνοδεύει στην Επιτροπή του άρθρου 50 του ν. 4139/2013, προκειμένου αυτή να προβεί 

στη σχετική γνώμη σύμφωνα με το πρώτο εδάφιο της παρ. 2 του άρθρου 58 του ν. 

4139/2013». 

Η εν λόγω Επιτροπή συγκροτήθηκε για πρώτη φορά τον 2° του 2025, βάσει της με αρ. πρωτ. 

Α1β/Γ.Π. 6975/19.02.2025 Απόφασης του Υπουργού Υγείας με αρμοδιότητα την εκπόνηση 

του Εθνικού Σχεδίου Δράσης κατά των Εξαρτήσεων, τον σχεδιασμό και την ανάπτυξη των 

διεθνών συνεργασιών της χώρας, τον συντονισμό και την προώθηση των αναγκαίων μέτρων, 

προγραμμάτων και δράσεων εκ μέρους των συναρμόδιων υπουργείων στα πλαίσια του 

Εθνικού Σχεδίου Δράσης, καθώς και την παρακολούθηση εφαρμογής τους. 

Αναφορικά με την ίδρυση και εποπτεία μονάδων αντιμετώπισης της εξάρτησης πέραν των 

αναφερομένων στο άρθρο 51 του ν. 4139/2013 (Α' 74), όπως ισχύει, η Εθνική Επιτροπή 

Σχεδιασμού και Συντονισμού για την Αντιμετώπιση των Εξαρτήσεων εξετάζει αν πληρούνται 

οι όροι και οι προϋποθέσεις της με αρ. πρωτ. Δ2α/Γ.Π. οικ 119/2-1-2025 (Β' 16) Υπουργικής 

Απόφασης και εν συνεχεία εκφράζει σχετική γνώμη προς τη Διεύθυνση Αντιμετώπισης 

Εξαρτήσεων του Υπουργείου Υγείας. 

Στην παρούσα φάση, το αίτημα άδειας ίδρυσης προγράμματος απεξάρτησης από το 

σωματείο «ΘΗΣΕΑΣ» στον Δήμο Καλλιθέας εξετάζεται από την Επιτροπή ως προς το αν 

πληρούνται οι όροι και οι προϋποθέσεις της με αρ. πρωτ. Δ2α/Γ.Π. οικ 119/2-1-2025 (Β' 16) 

Υπουργικής Απόφασης και αναμένεται να εκφράσει σχετική γνώμη προς την αρμόδια 

Διεύθυνση του Υπουργείου Υγείας, ενώ σημειώνεται ότι από την γραμματεία της Εθνικής 

Επιτροπής Σχεδιασμού και Συντονισμού για την Αντιμετώπιση των Εξαρτήσεων, υπήρξε η 

ενημέρωση ότι στη συνεδρίαση της Εθνικής Επιτροπής που πραγματοποιήθηκε στις 

6/5/2026, εκτός των άλλων θεμάτων της ημερήσιας διάταξης, συζητήθηκε και η αίτηση του  

Σωματείου “Θησέας” . 

Σχετικά με τους ισχυρισμούς που αφορούν «απαξίωση του επιστημονικού προσωπικού, 

παραβίαση εργασιακών δικαιωμάτων και απολύσεις» εντός του προγράμματος 

διευκρινίζεται ότι ο «Θησέας» αποτελεί δομή που τελεί υπό την ευθύνη και τη διαχείριση του 

Δήμου Καλλιθέας, ο οποίος είναι και ο αποκλειστικός εργοδότης του εν λόγω προσωπικού. 

Το Υπουργείο Υγείας και ο Ε.Ο.Π.Α.Ε. δεν διαθέτουν θεσμική αρμοδιότητα παρέμβασης στις 

εσωτερικές εργασιακές σχέσεις, τις συμβάσεις ή τις διοικητικές αποφάσεις των οργάνων της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης. 
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Ο Ε.Ο.Π.Α.Ε. παραμένει προσηλωμένος στη θωράκιση της αξιοπιστίας των υπηρεσιών 

απεξάρτησης στη χώρα. Κάθε μελλοντική σύμπραξη ή αδειοδότηση από το Υπουργείο Υγείας 

τελεί υπό την απαράβατη προϋπόθεση ότι η εκάστοτε δομή πληροί στο ακέραιο το σύνολο 

των προβλεπόμενων επιστημονικών, διοικητικών και νομικών προδιαγραφών που εγγυώνται 

την ασφαλή και αποτελεσματική υποστήριξη των πολιτών. 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 

Βουλευτή κ. Χρηστίδη Π. 

ΕΣΩΤ. ΔΙΑΝΟΜΗ: Ο  ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

1. Γρ. Υπουργού 

2. Γρ. Αναπλ. Υπουργού 

3. Γρ. Υφυπουργού 

4. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων ΣΠΥΡΙΔΩΝ – ΑΔΩΝΙΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ          
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