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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 
 
Σε απάντηση της με αρ. 3734/9-3-2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τους Βουλευτές κ.κ. Ε. Ακρίτα, Α. Παναγιωτόπουλο, Κ. Βέττα, Γ. Γαβρήλο, Ρ. 
Δούρου, Μ. Ζαμπάρα, Σ. Κεδίκογλου, Μ. Κοντοτόλη, Χ. Μαμουλάκη, Α. Μεικόπουλο, Κ. 
Μπάρκα, Κ. Νοτοπούλου, Γ. Παπαηλιού, Π. Πολάκη, Π. Τσαπανίδου και Γ. Ψυχογιό, με 
θέμα  «Ανάπτυξη και θεσμική ενίσχυση των δομών Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής 
Φροντίδας-Αξιοποίηση του Ξενώνα Παιανίας ως Hospice», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 
 
Η λειτουργία δομών υγείας όπου θα παρέχονται υπηρεσίες Ανακουφιστικής Φροντίδας και 
Χρόνιου Πόνου, όπως αυτό καθορίστηκε από το ΚΕΣΥ, έχει ενταχθεί από ετών στο 
σχεδιασμό του Υπουργείου. 
 
Η αρμόδια υπηρεσία του Υπουργείου, κατόπιν γνωμοδότησης του ΚΕΣΥ, εξέδωσε την υπ’ 
αριθμ. Υ4α/οικ. 162012/07/15-01-2008 υπουργική απόφαση: «Θεσμικό πλαίσιο για την 
οργάνωση και λειτουργία μονάδων ανακούφισης χρόνιου πόνου», (Β΄ 150).  
 
Με την εν λόγω απόφαση καθορίστηκε το πλαίσιο οργάνωσης και λειτουργίας των 
αντίστοιχων μονάδων που ήδη λειτουργούν ή που πρόκειται να λειτουργήσουν στα 
Νοσοκομεία και διακρίνονται είτε σε Πολυδύναμες Μονάδες Πόνου, είτε σε Τμήματα ή 
Μονάδες Πόνου.  
 
Επιπλέον, υπήρξε ειδική πρόβλεψη για τη στελέχωση των εν λόγω μονάδων - τμημάτων, 
την υλικοτεχνική υποδομή, κλπ. Οι εν λόγω Μονάδες και Τμήματα εντάσσονται στο 
πλαίσιο της ιατρικής υπηρεσίας των Νοσοκομείων και αποτυπώνονται στους οργανισμούς 
αυτών. 
 
Πέραν των ανωτέρω, σήμερα σε πολλά Νοσοκομεία της χώρας παρέχεται Παρηγορητική 
Φροντίδα στα Ιατρεία Πόνου που λειτουργούν σε αυτά και των οποίων η λειτουργία 
αποφασίζεται από τις διοικήσεις τους, εφόσον υπηρετεί ιατρός που διαθέτει ανάλογη 
εκπαίδευση στο αντικείμενο.  
 
Περαιτέρω, με τις διατάξεις του ν. 5007/2022 (Α΄ 241), θεσμοθετείται η δημιουργία και 
οργάνωση Συστήματος Παροχής  Ανακουφιστικής Φροντίδας.  
Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 6 του εν λόγω νόμου οι υπηρεσίες ανακουφιστικής 
φροντίδας παρέχονται σε Δομές Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών (Δ.Α.Φ.Α.).  
Οι Δ.Α.Φ.Α. είναι δημόσιες ή ιδιωτικές μονάδες παροχής υπηρεσιών υγείας, που 
δραστηριοποιούνται στον τομέα της παροχής υπηρεσιών ανακουφιστικής φροντίδας, για 
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την ολιστική και διεπιστημονική κάλυψη των αναγκών των ασθενών που αντιμετωπίζουν 
προβλήματα, τα οποία σχετίζονται με απειλητικές για τη ζωή τους ασθένειες ή με χρόνια 
εξελικτικές ασθένειες, καθώς και για τη στήριξη των οικογενειών τους.  
Οι Δ.Α.Φ.Α. δύνανται να οργανώνονται και να λειτουργούν σε όλα τα επίπεδα του 
συστήματος υγείας, αναλόγως των αναγκών του πληθυσμού στον οποίον απευθύνονται, 
και διακρίνονται στις εξής κατηγορίες: 
 
α) Μονάδες παροχής υπηρεσιών κατ` οίκον ανακουφιστικής φροντίδας σε εξωτερικούς 
ασθενείς, οι οποίες λειτουργούν σε επίπεδο πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας. 
 
 β) Ειδικά Εξωτερικά Ιατρεία ή Κέντρα Ημερήσιας Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών 
(Κ.Η.Α.Φ.Α.), τα οποία λειτουργούν σε επίπεδο πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας. 
 
 γ) Ξενώνες Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών (Ξ.Α.Φ.Α.) που νοούνται ως φορείς 
δευτεροβάθμιας φροντίδας υγείας.  
 
δ) Μονάδες Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών (Μ.Α.Φ.Α.), στο πλαίσιο λειτουργίας 
νοσοκομείων ή ιδιωτικών κλινικών, που νοούνται ως φορείς δευτεροβάθμιας ή 
τριτοβάθμιας φροντίδας υγείας. 
 
Για την υλοποίηση των ανωτέρω, με την υπ’ αριθμ. Α1β/Γ.Π. 53643/23-10-2023 απόφαση 
(1η τροποποίηση Α1β/Γ.Π. οικ. 8835/12-02-2024), συγκροτήθηκε η Εθνική Επιτροπή για την 
Ανάπτυξη της Ανακουφιστικής Φροντίδας, όπως αυτό προβλέπεται στις διατάξεις του 
άρθρου 9 του ν. 5007/2022 (Α΄241).  
Η εν λόγω Επιτροπή, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων της (άρθρο 8, ν. 5007/2022), συνέταξε 
και  υπέβαλλε στην παρούσα φάση τα  εξής : 
 
α) Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Ανακουφιστική Φροντίδα 2024 – 2030, το οποίο έχει 
εγκριθεί από το ΚΕΣΥ και έχει αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του Υπουργείου Υγείας. 
 
β) Πρότυπα Λειτουργίας Δομών Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών (σε στάδιο 
επεξεργασίας).  
 
γ) Σχέδιο Προεδρικού Διατάγματος για τον Καθορισμό Όρων και Προϋποθέσεων Ίδρυσης 
και Λειτουργίας Δομών Ανακουφιστικής Φροντίδας Ασθενών, το οποίο βρίσκεται σε 
στάδιο υπογραφών από τα συναρμόδια Υπουργεία και θα καθορίσει τους αυστηρούς 
όρους ίδρυσης, λειτουργίας και στελέχωσης των νέων δομών.  
 
Το Εθνικό Σχέδιο Δράσης αναπτύσσεται σε 8 στρατηγικούς άξονες και 27 δράσεις,  με 
σαφή προϋπολογισμό.  Ο σχεδιασμός προβλέπει πολύ συγκεκριμένα βήματα για τη 
δημιουργία νέων δομών, με την ενσωμάτωσή τους να γίνεται πλήρως στο ΕΣΥ: 
 
-Ανάπτυξη  500 νέων κλινών: ο εθνικός στόχος είναι η δημιουργία 500 εξειδικευμένων 
κλινών σε όλη την Ελλάδα, η ανάπτυξη των οποίων θα ξεκινήσει σταδιακά, ώστε να 
καλυφθούν οι ανάγκες στην επικράτεια. 
-Η πρώτη Δημόσια Μονάδα στην Αττική: μέσα στους επόμενους μήνες αναμένεται να 
ανακοινωθεί η δημιουργία της πρώτης πραγματικής μονάδας ανακουφιστικής φροντίδας 
στην Αττική.  Για το σκοπό αυτό, θα αξιοποιηθεί παρενθετικά το Σπηλιοπούλειο 
Νοσοκομείο, προκειμένου να παρέχεται άμεσα η συγκεκριμένη υπηρεσία στους ασθενείς 
που την έχουν απόλυτη ανάγκη. 
-Ισχυρή ενίσχυση στη Θεσσαλονίκη: ο σχεδιασμός προβλέπει τη δημιουργία 40 νέων 
κλινών  στο Θεαγένειο Ογκολογικό Νοσοκομείο. 
-Παιδιατρική ανακουφιστική φροντίδα: ιδιαίτερη μέριμνα λαμβάνεται για τα παιδιά, 
καθώς θα αναπτυχθούν 4 εξειδικευμένες κλίνες  στο νέο Παιδιατρικό Νοσοκομείο 
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Θεσσαλονίκης «Σταύρος Νιάρχος», η κατασκευή του οποίου αναμένεται να παραδοθεί τον 
Ιανουάριο του 2027.  
 
 
 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
Βουλευτές κ.κ. Ε. Ακρίτα, Α. Παναγιωτόπουλο, Κ. Βέττα,  
                           Γ. Γαβρήλο, Ρ. Δούρου, Μ. Ζαμπάρα,  
                           Σ. Κεδίκογλου, Μ. Κοντοτόλη, Χ. Μαμουλάκη,  
                           Α. Μεικόπουλο, Κ. Μπάρκα, Κ. Νοτοπούλου,  
                           Γ. Παπαηλιού, Π. Πολάκη, Π. Τσαπανίδου, 
                           Γ. Ψυχογιό 
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