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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 
 
 
Σε απάντηση της με αρ. 5737/29-5-2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τους Βουλευτές κ.κ. Β. Δάγκα, Γ. Λαμπρούλη, Ν. Έξαρχο, Ν. 
Καραθανασόπουλο, Μ. Κομνηνάκα, Γ. Μαρίνο, Β. Μεταξά, Ν. Παπαναστάση, Μ. Συντυχάκη 
και Λ. Στολτίδη, με θέμα «Κατάργηση κάθε πρόβλεψης περί άμισθης υπηρεσίας σε 
περίπτωση αλλαγής ειδικότητας από ειδικευόμενους γιατρούς», σας γνωρίζουμε τα 
ακόλουθα: 
 

1) Σύμφωνα με το άρθρο 1 του ν.123/1975 (ΦΕΚ 172 Α΄), οι ιατροί συνάπτουν σύμβαση 
ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου με τα νοσηλευτικά ιδρύματα και τους καταβάλλεται 
αποζημίωση για την απόκτηση μίας και μόνο ιατρικής ειδικότητας.  
Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται ίση προς τον απαιτούμενο σε κάθε περίπτωση χρόνο, 
για την απόκτηση μιας και μόνο ειδικότητας ή για όσο χρόνο παρέχει άσκηση το 
νοσηλευτικό ίδρυμα, στο οποίο ασκείται ο ιατρός, και μέχρι συμπλήρωσης του 
απαιτούμενου χρόνου, για την απόκτηση της μιας και μόνο ειδικότητας.  

2) Οι ειδικευόμενοι ιατροί δεν διέπονται από τις διατάξεις του Δημοσιοϋπαλληλικού Κώδικα 
(ν.3528/07), αποτελούν ιδιαίτερη κατηγορία απασχολούμενων στα νοσοκομεία (ΝΠΔΔ), 
τοποθετούνται σε θέσεις που έχουν συσταθεί ειδικά για την εκπαίδευσή τους, 
υπογράφουν σύμβαση με την διοίκηση του εκάστοτε νοσοκομείου/φορέα όπου 
τοποθετούνται για συγκεκριμένο χρόνο άσκησης (Ι.Δ.Ο.Χ.) και ποτέ περισσότερο από 
αυτόν που αντιστοιχεί για την απόκτηση μιας και μόνο ειδικότητας (ν.123/75) και η 
αποζημίωση η οποία τους καταβάλλεται αποσκοπεί στην αντιμετώπιση των εξόδων 
διαβίωσής τους και δεν αποτελεί αντάλλαγμα παρεχόμενης υπηρεσίας, σύμφωνα με 
πάγια νομολογία (αποφάσεις 3746/1983 Σ.τ.Ε., 461/1995 Αρ.Πάγου, 48/Συν.8/1-2-1985 
Ελεγκτικού Συνεδρίου). 

3) Σύμφωνα με το άρθρο 2 της αρ. Γ5α/Γ.Π.οικ.64843/2018 (ΦΕΚ 4138 Β΄) Υπουργικής 
Απόφασης, ο χρόνος άσκησης σε οποιαδήποτε ειδικότητα αναγνωρίζεται ως χρόνος 
άσκησης άλλης ειδικότητας εφόσον συμπίπτει, είτε έχει πραγματοποιηθεί στην ημεδαπή 
είτε στην αλλοδαπή. 
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4) Σε περίπτωση αλλαγής τελικά επιδιωκόμενης ειδικότητας, δεν καταβάλλονται οι τακτικές 
αποδοχές ίσες με τον επιπλέον χρόνο στην προηγούμενη ειδικότητα άσκησης, σύμφωνα 
με την παράγραφο 4 του άρθρου 1 του ν. 123/1975.  
Από την ανωτέρω διάταξη εξαιρούνται οι ασκούμενοι στην ειδικότητα της 
αναισθησιολογίας, της γενικής/οικογενειακής ιατρικής και της εσωτερικής Παθολογίας, οι 
οποίοι αποζημιώνονται καθ΄όλη τη διάρκεια της ειδίκευσής τους, ανεξάρτητα από το εάν 
είχαν ασκηθεί σε επιμέρους τμήματα άλλης ιατρικής ειδικότητας, μη συναφή με την νέα 
ειδικότητα.  
Συγκεκριμένα: 

- Σύμφωνα με το άρθρο 29 του ν.4958/2022 (ΦΕΚ 142 Α΄), οι ιατροί που επιλέγουν να 
αλλάξουν ιατρική ειδικότητα και να ασκηθούν στην ειδικότητα της αναισθησιολογίας, 
αποζημιώνονται κατά παρέκκλιση του άρθρου 1 του ν. 123/1975 (ΦΕΚ 172 Α΄) για όλο το 
χρονικό διάστημα της άσκησής τους, μη συνυπολογιζόμενου του χρονικού διαστήματος, 
κατά το οποίο είχαν ασκηθεί στην προηγούμενη ιατρική ειδικότητα. 

- Σύμφωνα με το άρθρο 10, παρ. 4 του ν.5157/2024 (ΦΕΚ 187 Α’), οι ιατροί οι οποίοι 
επιλέγουν να αλλάξουν ιατρική ειδικότητα, προτού την ολοκληρώσουν, και να ασκηθούν 
στις ειδικότητες της γενικής/οικογενειακής ιατρικής και της εσωτερικής παθολογίας, 
αποζημιώνονται κατά παρέκκλιση του άρθρου 1 του ν.123/1975 (ΦΕΚ 172 Α’) για όλο το 
χρονικό διάστημα που απαιτείται για την ολοκλήρωση της άσκησης στις ειδικότητες αυτές, 
μη συνυπολογιζόμενου του χρονικού διαστήματος, κατά το οποίο είχαν ασκηθεί στην 
προηγούμενη ιατρική ειδικότητα. 
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