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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

 

Σε απάντηση της με αρ. 3760/10.03.2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων από τον 

Βουλευτή κ. Παναγιωτόπουλο Α., με θέμα «Και τα πιο ακραία έχει υπερβεί η εργασιακή εξάντληση των 

ειδικευόμενων ιατρών του ΕΣΥ», σας γνωρίζουμε τα κάτωθι: 

 

 

Αναφορικά με τα κίνητρα, επισημαίνεται ότι με το άρθρο 10 του ν. 5157/2024 (ΦΕΚ 187/Β), έχει 

θεσπιστεί η καταβολή του οικονομικού κινήτρου των 40.000,00 ευρώ για τους ειδικευόμενους ιατρούς 

που επιλέγουν τις ειδικότητες της Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής και της Εσωτερικής Παθολογίας. Οι 

προϋποθέσεις, η διαδικασία και ο τρόπος καταβολής του οικονομικού κινήτρου των 40.000,00 ευρώ, 

ορίζονται στην με αρ. Γ4δ/Γ.Π.οικ. 66214/24-12-2024 Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ 7104/Β’). 

Συμπληρωματικά, στην παρ. 2 του άρθρου 2 της υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π. οικ. 64843/29-08-2018 

απόφασης του Αναπληρωτή Υπουργού Υγείας «Σύσταση, μετονομασία ιατρικών ειδικοτήτων, 

καθορισμός χρόνου και περιεχομένου άσκησης για την απόκτηση τίτλου ειδικότητας» (Β' 4138) και λοιπές 

όμοιες αποφάσεις που καθορίζουν το χρόνο και περιεχόμενο των  εκπαιδευτικών προγραμμάτων για την 

απόκτηση ιατρικών ειδικοτήτων, προβλέπεται ότι «ο χρόνος άσκησης σε οποιαδήποτε ειδικότητα θα 

πραγματοποιείται σε Νοσοκομεία αναγνωρισμένα ως κατάλληλα για τη χορήγηση της αντίστοιχης 

ειδικότητας. Στις περιπτώσεις που ορισμένα επιμέρους στάδια της ειδίκευσης δεν παρέχονται από το 
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Νοσοκομείο τοποθέτησης του ειδικευόμενου ιατρού, ο ιατρός θα συνεχίζει την άσκηση του σε 

Νοσοκομείο που είναι αναγνωρισμένο για τη χορήγηση της αντίστοιχης ειδικότητας και περιλαμβάνει τα 

επιμέρους στάδια ή σε Νοσοκομείο που είναι αναγνωρισμένο για τη χορήγηση των επιμέρους σταδίων 

τουλάχιστον για τον αντίστοιχο χρόνο που απαιτείται». Επιπρόσθετα, οι ειδικευόμενοι ιατροί 

εκπαιδεύονται βάσει του χρόνου και του περιεχομένου του αναλυτικού εκπαιδευτικού προγράμματος 

που ισχύει για κάθε ειδικότητα.   

Ειδικότερα στο πλαίσιο λειτουργίας κάθε νοσοκομείου της χώρας που έχει αναγνωριστεί ως 

κατάλληλο για τη χορήγηση ιατρικής ειδικότητας, ο Υπεύθυνος εκπαίδευσης είναι υπεύθυνος για την 

υλοποίηση του προγράμματος εκπαίδευσης της εκάστοτε ειδικότητας, λαμβάνοντας υπόψη το ισχύον 

κάθε φορά εκπαιδευτικό πρόγραμμα και την κείμενη νομοθεσία. Επιπλέον ο Υπεύθυνος εκπαίδευσης 

μεριμνά ώστε οι ειδικευόμενοι/ες να έχουν τη δυνατότητα να μετεκπαιδεύονται σε άλλη κλινική της 

ημεδαπής ή αλλοδαπής, προκειμένου να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες σε αντικείμενα που δεν 

εκτελούνται στην κλινική τους, σύμφωνα με τα περιγραφόμενα και στο εκάστοτε εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα και στο βιβλιάριο εκπαίδευσης ειδικευομένων. 

Τέλος, με τη θεσμοθέτηση κριτηρίων για την αξιολόγηση Εκπαιδευτικών Κέντρων, όπως: 

 η υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π. οικ. 27875/23-06-2025 απόφαση του Υφυπουργού 

Υγείας «Κριτήρια αξιολόγησης Εκπαιδευτικών Κέντρων για άσκηση των 

ιατρών στις Ιατρικές Ειδικότητες της Αιματολογίας, Αλλεργιολογίας, 

Αναισθησιολογίας, Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Γαστρεντερολογίας, 

Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Εσωτερικής Παθολογίας, Ενδοκρινολογίας 

- Διαβήτη - Μεταβολισμού, Ιατροδικαστικής, Καρδιολογίας, Νευρολογίας, 

Νεφρολογίας, Παθολογικής Ογκολογίας, Παιδιατρικής, Πνευμονολογίας - 

Φυματιολογίας και Ρευματολογίας» (Β΄ 3627),  

 η υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π.οικ.27887/23-06-2025 απόφαση του Υφυπουργού 

Υγείας «Κριτήρια αξιολόγησης Εκπαιδευτικών Κέντρων για άσκηση των 

ιατρών στις Ιατρικές Ειδικότητες της Αγγειοχειρουργικής, Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, Νευροχειρουργικής, Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας, 

Ουρολογίας, Οφθαλμολογίας, Πλαστικής, Επανορθωτικής και Αισθητικής 

Χειρουργικής, Χειρουργικής, Χειρουργικής Θώρακος-Καρδιάς, Χειρουργικής 

Παίδων, και Ωτορινολαρυγγολογίας» (Β΄3695) και  

 λοιπές όμοιες αποφάσεις που καθορίζουν τα κριτήρια αξιολόγησης 

Εκπαιδευτικών Κέντρων για άσκηση των ιατρών σε Ιατρικές Ειδικότητες, 

προβλέπεται ότι εάν ένα Τμήμα ή Κλινική εκπαιδευτικού Κέντρου δεν καλύπτει τις προϋποθέσεις 

χορήγησης πλήρους ειδικότητας, θα χορηγεί περιορισμένο χρόνο ειδικότητας και οι ειδικευόμενοι θα 

συνεχίζουν την ειδικότητα τους σε κέντρο πλήρους ειδικότητας. Επιπλέον, Τμήματα/Κλινικές που δεν 



 
 

καλύπτουν κάποιες από τις προϋποθέσεις μπορούν να συνεργαστούν με Τμήματα της ίδιας ή όμορης 

Υγειονομικής Περιφέρειας στη δημιουργία Εκπαιδευτικού Κέντρου πλήρους ειδικότητας με στόχο την 

ολοκλήρωση του εκπαιδευτικού αντικειμένου και την συμπλήρωση του βιβλιαρίου εκπαίδευσης στην 

ειδικότητα. Η μετακίνηση των ειδικευομένων προγραμματίζεται από τον Υπεύθυνο του εκπαιδευτικού 

κέντρου, όπως ορίζεται από τις προαναφερόμενες σχετικές ισχύουσες διατάξεις. 

Επίσης, από τον Ιούνιο έτους 2019 μέχρι τον Δεκέμβριο έτους 2025 καταγράφεται ποσοτική 

ενίσχυση του ανθρώπινου δυναμικού του ΕΣΥ κατά 11,1%. 
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