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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 

 

Σε απάντηση της με αρ. 2735/30.01.2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων 

από τους κ.κ. Βουλευτές Λαμπρούλη Γιώργο, Δάγκα Βιβή, Δελή Γιάννη, Διγενή Σεμίνα, 

Κανέλλη Λιάνα, Κομνηνάκα Μαρία, Κτενά Αφροδίτη, Μανωλάκου Διαμάντω και Συντυχάκη 

Μανώλη, με θέμα: «Σχετικά με τις σοβαρές παραλείψεις στο καθηκοντολόγιο των Μαιών - 

Μαιευτών», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 

 

Η Δ/νση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Υπουργείου Υγείας, στο πλαίσιο των 

αρμοδιοτήτων της,  έτσι όπως ορίζονται στην παρ. 3 του  α. 15 του Π.Δ. 121/2017 (ΦΕΚ 

148/Α΄/17) «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας», όπως τροποποιήθηκε και συμπληρώθηκε 

με τα εδ.18,19, 20 του α 81,του ν. 4600/2019, προβαίνει  στο σχεδιασμό, στην  ανάπτυξη, 

στην οργάνωση και  στην υλοποίηση προγραμμάτων,  παρεμβάσεων και δράσεων σε επίπεδο 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, που απευθύνονται και στο γενικό πληθυσμό και σε ειδικές 

κατηγορίες του. Στις αρμοδιότητες του τμήματος Γ Ανάπτυξης Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας 

και Πρόληψης της Δ/νσης ΠΦΥ, ανήκει, μεταξύ άλλων, ο σχεδιασμός, η ανάπτυξη, ο 

προσδιορισμός των όρων και προϋποθέσεων σύστασης, οργάνωσης και λειτουργίας φορέων, 

υπηρεσιών και προγραμμάτων που σχετίζονται με τη φροντίδα της οικογένειας, της 

μητρότητας και του παιδιού, όπως οικογενειακός προγραμματισμός, προγεννητικός έλεγχος, 

περιγεννητική φροντίδα κλπ.  
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Μονάδες /Υπηρεσίες  Οικογενειακού Προγραμματισμού 

Η Ανάπτυξη των θεσμών του Οικογενειακού Προγραμματισμού και της Φροντίδας Μητέρας 

- Παιδιού  βασίζεται στην αξιοποίηση των αποτελεσμάτων του σχετικού Πιλοτικού Δικτύου 

(2014-2017) και προώθηση των σχετικών θεσμικών ρυθμίσεων σε ακολουθία του Ν. 4272/11-

7-2014 (ΦΕΚ 145 τ. Α΄) «Προσαρμογή στο εθνικό δίκαιο της Εκτελεστικής Οδηγίας 

2012/25/ΕΕ», άρθρο 35 παρ. 1. 

Οι μονάδες οικογενειακού προγραμματισμού αναπτύσσονται ως τμήματα ή μονάδες ή 

Υπηρεσίες στο πλαίσιο των Νοσοκομείων ή των Μονάδων Υγείας της ΠΦΥ και σήμερα στη 

χώρα λειτουργούν 27 Μονάδες. Στο πλαίσιο αυτών παρέχονται υπηρεσίες κλινικής εξέτασης 

και παρακολούθησης γυναικών και ζευγαριών, προληπτικές εξετάσεις, συμβουλευτική 

αντισύλληψης  κα αναπαραγωγικής υγείας, πρόληψη σεξουαλικά  μεταδιδόμενων 

νοσημάτων, συμβουλευτική υποστήριξη εγκύων και λοχείας, κοινωνική υποστήριξη 

οικογένειας κλπ. 

Στις εν λόγω υπηρεσίες υπηρετούν μαίες / μαιευτές ενώ αντίστοιχη πρόβλεψη για τη 

στελέχωση συμπεριλαμβάνεται στο υπό έκδοση σχέδιο ΚΥΑ.  

 

Προαγωγή του μητρικού θηλασμού 

Τα τελευταία χρόνια στη χώρα μας έχουν γίνει σημαντικά βήματα σε νομοπαρασκευαστικό  

επίπεδο και στο πεδίο της υλοποίησης  προώθησης του μητρικού θηλασμού όπως: 

• Ανάπτυξη πιλοτικής εφαρμογής παρέμβασης “Φιλικές κοινότητες στην προαγωγή του 

Μητρικού Θηλασμού (ΦΚΜΘ) – ΑΜΑΛΘΕΙΑ”. Αποσκοπεί στη διαμόρφωση ενός 

πλαισίου συνεργασίας φορέων σε επίπεδο τοπικής κοινωνίας, ώστε να συγκροτηθεί 

μια ολοκληρωμένη και συστηματική οργάνωση δράσεων που θα προάγουν τον 

Μητρικό Θηλασμό σε κάθε επίπεδο.  Το θέμα αναφέρεται στην  με αρ. πρωτ.  Γ1γ, 

Δ1β/ Γ.Φ.2.4,12Β,27Β/ Γ.Π.οικ.19752/31-3-2023  Υπουργική Απόφαση. Σε αυτό 

συμμετέχουν ενεργά και οι μαίες /μαιευτές που δραστηριοποιούνται κατά τόπο. 

• Η Εθνική Επιτροπή για το Μητρικό Θηλασμό αναγνώρισε  την αναγκαιότητα 

διασύνδεσης των Γυναικολογικών – Μαιευτικών κλινικών των δημόσιων και ιδιωτικών 

νοσοκομείων της χώρας με τις δημόσιες δομές Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας – 

Κέντρα Υγείας, προκειμένου να υποστηρίζονται και να προετοιμάζονται οι νέες 

μητέρες σε θέματα μητρικού θηλασμού, τόσο κατά την εγκυμοσύνη όσο και μετά τον 

τοκετό. Στο πλαίσιο αυτό, έχουν διαμορφωθεί πίνακες  ανά Υγειονομική Περιφέρεια, 
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στους οποίους αναφέρονται ποια Κέντρα Υγείας αναπτύσσουν παρεμβάσεις για το 

μητρικό θηλασμό, τόσο με συμβουλευτική και υποστήριξη (μαθήματα), όσο και με 

επισκέψεις στην κατοικία μετά τον τοκετό. Ακολούθως θα γίνει ενημέρωση των 

Γυναικολογικών – Μαιευτικών κλινικών  της χώρας, ώστε να επιτευχθεί η σχετική 

διασύνδεση σε τοπικό επίπεδο. 

 

Τέλος, επισημαίνεται ότι έχουν δοθεί για προκήρυξη από το ΑΣΕΠ 247 θέσεις 

Μαιών/Μαιευτών, από τις οποίες οι 223 θέσεις έχουν συμπεριληφθεί στην προκήρυξη 

2Κ/2026 και 24 θέσεις θα καλυφθούν από επιλαχόντες της προκήρυξης 2Κ/24 ενώ 

σημειώνεται ότι η έκδοση της ΚΥΑ που αφορά το καθηκοντολόγιο των Μαιών/Μαιευτών 

βρίσκεται σε φάση επεξεργασίας, σε συνεργασία με τους συλλόγους Μαιών – Μαιευτών. 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
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Συντυχάκη Μ. 
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