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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 
 
 
Σε απάντηση της με αρ. 4000/19-3-2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τους Βουλευτές κ.κ. Γ. Δελή, Λ. Στολτίδη, Β. Δάγκα και Γ. Λαμπρούλη, με 
θέμα «Για τις απαράδεκτες περικοπές του ΕΟΠΥΥ στη συνταγογράφηση φυσικοθεραπειών  
παιδιών με συγγενή υποτονία και υπερτονία», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 
 
Με απόφαση του ΕΟΠΥΥ (ΑΔΑ:6ΙΤΑΟΞ7Μ-ΝΛ8), συγκροτήθηκε Ομάδα Εργασίας 
αποτελούμενη από ιατρούς με σκοπό την κατάθεση προτάσεων για την αναμόρφωση του 
πλαισίου της Ειδικής Αγωγής.   
Η ανωτέρω Ομάδα Εργασίας πλαισιώθηκε από καταξιωμένους επιστήμονες του κλάδου, 
στην πλειονότητά τους πανεπιστημιακούς καθηγητές και διευθυντές του Δημόσιου Τομέα, 
με αδιαμφισβήτητη και πολυετή εμπειρία στον τομέα εξειδίκευσής τους.  Οι 
συμμετέχοντες επιστήμονες καθόρισαν το πλαίσιο και τις προϋποθέσεις χορήγησης 
θεραπειών (λογοθεραπείας, εργοθεραπείας, ψυχοθεραπείας, φυσικοθεραπείας, ειδικής 
διαπαιδαγώγησης) σε παιδιά, εφήβους καθώς και ΑμεΑ που εξακολουθούν να χρήζουν 
θεραπειών μετά την ενηλικίωση τους.   
Το έργο της Ομάδας Εργασίας περιλάμβανε, μεταξύ άλλων, τον καθορισμό των κωδικών 
νόσων βάσει ICD-10, το είδος και τον μέγιστο μηνιαίο αριθμό παροχών ανά κωδικό νόσου, 
τα ηλικιακά όρια -όπου αναφέρονται- καθώς και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά για κάθε 
κωδικό νόσου. 
 
Εν συνεχεία, το Διοικητικό Συμβούλιο του ΕΟΠΥΥ, λαμβάνοντας υπόψη το παραδοτέο έργο 
της Ομάδας Εργασίας, εξέδωσε την αρ. 3/1073/15-01-2026 Απόφαση, σύμφωνα με τα 
οριζόμενα στις παρ. 2 & 5 του άρθρου 42 του Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας του 
Ε.Ο.Π.Υ.Υ. (ΦΕΚ 2106/τ. Β΄/02-05-2025) και στη συνέχεια δημοσιεύτηκε σε ΦΕΚ (386/τ. 
Β΄/02-02-2026), η οποία και αποτελεί το Παράρτημα του άρθρου 42 του υφιστάμενου 
Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 
 
Το παράρτημα, ως εκ τούτου, συνιστά το νέο διαμορφωμένο πλαίσιο παροχής θεραπειών 
Ειδικής Αγωγής για παιδιά, εφήβους και Άτομα με Αναπηρία που εξακολουθούν να 
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χρήζουν θεραπειών και μετά την ενηλικίωσή τους. Το πλαίσιο αυτό έχει διαμορφωθεί 
κατόπιν πρότασης από έγκριτους ιατρούς με αποδεδειγμένη εμπειρία στον συγκεκριμένο 
τομέα και με γνώμονα αμιγώς ιατρικά κριτήρια και όχι κριτήρια παροχής αποζημίωσης. 
Αναγνωρίζεται, ωστόσο, ότι πρόκειται για μία δυναμική και εξελισσόμενη διαδικασία, η 
οποία θα υπόκειται σε συνεχή αξιολόγηση και βελτίωση, με απώτερο στόχο την 
πληρέστερη κάλυψη των αναγκών του πληθυσμού. 
 
Όσον αφορά στους κωδικούς νόσου ICD-10 P94.1 και P94.2, με περιγραφές νοσημάτων 
«Συγγενής Υπερτονία» και «Συγγενής Υποτονία» αντιστοίχως, και σύμφωνα με τις 
προϋποθέσεις χορήγησης που ορίζονται στο Παράρτημα του άρθρου 42, η σχετική παροχή 
χορηγείται έως την ηλικία των δύο (2) ετών. Μετά την ηλικία αυτή, οι θεραπείες 
εντάσσονται σε άλλους κωδικούς νόσου. 
 
Συνεπώς, εφόσον οι θεράποντες ιατροί κρίνουν ότι απαιτείται η συνέχιση των θεραπειών 
μετά τη συμπλήρωση του δεύτερου (2ου) έτους ηλικίας, οφείλουν να επιλέξουν τον 
κατάλληλο κωδικό νόσου βάσει της εκάστοτε κλινικής εικόνας του ασθενούς. 
 
Με βάση τα ανωτέρω καθίσταται σαφές ότι δεν τίθεται θέμα διακοπής θεραπειών σε 
παιδιά και εφήβους που χρήζουν συνέχισης θεραπειών ειδικής αγωγής. 
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