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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

 

Σε απάντηση της με αρ. 3718/09.03.2026 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων 

από το Βουλευτή κ. Ρακοβαλή Αθανάσιο, με θέμα: «Αδικαιολόγητη οικονομική επιβάρυνση 

των οικογενειών για το εμβόλιο της μηνιγγίτιδας – Ανισότητες πρόσβασης στην πρόληψη», 

σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 

 

Η  αρμόδια Υπηρεσία του Υπουργείου Υγείας εκδίδει ετησίως συστάσεις εμβολιασμού 

κατόπιν γνωμοδότησης της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών (ΕΕΕ).  

Η Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών έχει συγκροτηθεί σύμφωνα με την υπ’ αριθ. 

Α1β/Γ.Π.40270/18-8-2020 Απόφαση του Υπουργού Υγείας όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 

(ΑΔΑ:Ψ4ΩΑ465ΦΥΟ-6ΘΑ), στο έργο της οποίας περιλαμβάνονται τα ακόλουθα:  

α) Περιοδική διαμόρφωση, επικαιροποίηση και προσαρμογή του Εθνικού Προγράμματος 

Εμβολιασμών και των εν γένει συστάσεων εμβολισμού για τον γενικό πληθυσμό παιδιών και 

ενηλίκων, βάσει συστηματικής επιστημονικής τεκμηρίωσης, επιδημιολογικών δεδομένων της 

Ελλάδας και οικονομικής στάθμισης, λαμβάνοντας υπόψη και τις κατευθυντήριες οδηγίες του 

Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (WHO) και του Ευρωπαϊκού Κέντρου Πρόληψης και Ελέγχου 

Νοσημάτων (ECDC).  

β) Συστάσεις εμβολιασμού για ειδικές ομάδες του πληθυσμού, περιλαμβανομένων ασθενών 

με καθορισμένα προβλήματα υγείας, ατόμων με χαρακτηριστικά που προδιαθέτουν σε 

σοβαρή νόσο καθώς και κοινωνικών ομάδων σε υψηλό κίνδυνο νόσησης.  
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γ) Συστάσεις εμβολιασμού για επαγγελματίες υγείας ή άτομα που ασκούν άλλα επαγγέλματα 

ή δραστηριότητες με σκοπό την προστασία των ασθενών ή άλλων ομάδων του πληθυσμού.  

δ) Συστάσεις εμβολιασμού σε περίπτωση επιδημιών, πανδημιών και έκτακτων συμβάντων 

δημόσιας υγείας, περιλαμβανομένου του καθορισμού προτεραιοτήτων εμβολιασμού.  

ε) Προτάσεις για τη διαμόρφωση πληθυσμιακών προγραμμάτων εμβολιασμού στη χώρα ή σε 

επιμέρους ομάδες, παρακολούθηση της εφαρμογής τους και παρακολούθηση των 

επιδημιολογικών δεδομένων για νοσήματα που προλαμβάνονται με εμβολιασμό.  

στ) Λήψη μέτρων για τη διασφάλιση επάρκειας εμβολίων και ορών, σε συνεργασία με τους 

αρμόδιους φορείς της χώρας.  

ζ) Προσδιορισμός ή τροποποίηση τεχνικών προδιαγραφών εμβολίων και ορών σύμφωνα με 

τις διεθνείς προδιαγραφές και ειδικότερα τις προδιαγραφές του Παγκόσμιου Οργανισμού 

Υγείας στις περιπτώσεις που αυτό έχει θέση.  

η) Καθορισμός διαδικασιών που διασφαλίζουν την επιστημονική τεκμηρίωση, τη διαφάνεια 

και την επιστημονική ακεραιότητα στις γνωμοδοτήσεις της Επιτροπής σχετικά με τη 

συμπερίληψη εμβολίων στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών καθώς και την εν γένει 

διαμόρφωση συστάσεων εμβολιασμού. 

 

Τα εμβόλια που περιλαμβάνονται στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών χορηγούνται δωρεάν 

και προστατεύουν από νοσήματα όπως διφθερίτιδα, τέτανος, κοκκύτης, πολιομυελίτιδα, 

ερυθρά, ιλαρά, παρωτίτιδα, ανεμευλογιά, μηνιγγιτιδικοκκικκές και πνευμονιοκοκκικές 

λοιμώξεις, ηπατίτιδα Α και Β, λοιμώξεις από HPV, γρίπη, κορωνοϊό και αναπνευστικό 

συγκυτιακό ιό (RSV). 

 

Σύμφωνα με το σκεπτικό της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών σχετικά με τον εμβολιασμό των 

βρεφών με το πρωτεϊνικό εμβόλιο κατά του μηνιγγιτιδοκόκκου οροομάδας Β, το οποίο 

βρίσκεται αναρτημένο στην ιστοσελίδα του Υπουργείου Υγείας (Διαθέσιμο στο: 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-

ygieinhs/emboliasmoi/ethniko-programma-emboliasmwn-epe-paidiwn-kai-efhbwn/12652-

skeptiko-ths-ethnikhs-epitrophs-emboliasmwn-sxetika-me-ton-emboliasmo-twn-brefwn-me-

to-prwteiniko-embolio-kata-toy-mhniggitidokokkoy-oroomadas-b), η ΕΕΕ συστήνει την 

εισαγωγή του εμβολιασμού με το 4CMenB στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών στα 

βρέφη ηλικίας κάτω του έτους. Ο εμβολιασμός πρέπει να διενεργείται με έναρξη από την 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/emboliasmoi/ethniko-programma-emboliasmwn-epe-paidiwn-kai-efhbwn/12652-skeptiko-ths-ethnikhs-epitrophs-emboliasmwn-sxetika-me-ton-emboliasmo-twn-brefwn-me-to-prwteiniko-embolio-kata-toy-mhniggitidokokkoy-oroomadas-b
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/emboliasmoi/ethniko-programma-emboliasmwn-epe-paidiwn-kai-efhbwn/12652-skeptiko-ths-ethnikhs-epitrophs-emboliasmwn-sxetika-me-ton-emboliasmo-twn-brefwn-me-to-prwteiniko-embolio-kata-toy-mhniggitidokokkoy-oroomadas-b
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/emboliasmoi/ethniko-programma-emboliasmwn-epe-paidiwn-kai-efhbwn/12652-skeptiko-ths-ethnikhs-epitrophs-emboliasmwn-sxetika-me-ton-emboliasmo-twn-brefwn-me-to-prwteiniko-embolio-kata-toy-mhniggitidokokkoy-oroomadas-b
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/emboliasmoi/ethniko-programma-emboliasmwn-epe-paidiwn-kai-efhbwn/12652-skeptiko-ths-ethnikhs-epitrophs-emboliasmwn-sxetika-me-ton-emboliasmo-twn-brefwn-me-to-prwteiniko-embolio-kata-toy-mhniggitidokokkoy-oroomadas-b
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ηλικία των δυο μηνών και χορήγηση 3 δόσεων με σχήμα 2+1 στις ηλικίες 2, 4 και 12 μηνών 

αντίστοιχα. Επισημαίνεται ότι η έγκαιρη έναρξη έχει μεγάλη σημασία διότι, σύμφωνα με τα 

επιδημιολογικά δεδομένα της χώρας μας, η μέγιστη επίπτωση της νόσου καταγράφεται στη 

βρεφική ηλικία και μάλιστα κατά τους πρώτους 6 μήνες της ζωής.  Η αναμενόμενη διάρκεια 

ανοσολογικής κάλυψης εκτιμάται σε 3-5 έτη, ενώ η ανάγκη αναμνηστικής δόσης εξαρτάται 

από τυχόν υποκείμενα νοσήματα που αυξάνουν την πιθανότητα σοβαρής λοίμωξης. 

                                                                                 

Τα ανωτέρω προβλέπονται στην υπ’  αριθ. πρωτ. Δ1α/Γ.Π. οικ. 10774/4-3-2026 πρόσφατη 

Εγκύκλιο της  αρμόδιας Υπηρεσίας του Υπουργείου Υγείας με Θέμα: «Εθνικό Πρόγραμμα 

Εμβολιασμών Παιδιών και Εφήβων 2026 - Χρονοδιάγραμμα και Συστάσεις» 

(ΑΔΑ:ΨΡΡ9465ΦΥΟ-ΝΟΘ). 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 

Βουλευτή κ. Ρακοβαλή Α. 
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