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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε αναφορά Βουλευτή 
 
 

Απαντώντας στην με αρ. 1628/4-3-2026 αναφορά, που κατατέθηκε στη 
Βουλή των Ελλήνων από το Βουλευτή κ. Χ. Μαμουλάκη, με θέμα «ΠΑΓΝΗ: 
Συναγερμός από τους φορείς για ΜΕΘ Παίδων και Παιδοψυχιατρική- Οι νέοι και οι 
έφηβοι αφήνονται χωρίς δημόσια υγεία», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 

Η Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Παιδιών και Εφήβων Ηρακλείου, η 
οποία λειτουργεί εντός του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου 
(ΠαΓΝΗ), αποτελεί βασικό πυλώνα παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας για την 
Κρήτη και το Νότιο Αιγαίο, καλύπτοντας αυξημένες και σύνθετες ανάγκες. 

Για την κάλυψη των κενών θέσεων των Παιδοψυχιάτρων, μία έλλειψη που 
υφίσταται σε όλη την Κρήτη, και δη στην Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική 
Παιδιών και Εφήβων Ηρακλείου, γίνονται συνεχώς ενέργειες από την Διοίκηση της 
7ης Υ.Πε, σε συνεργασία με το Υπουργείο για την κάλυψη αυτών. Ειδικότερα: 

To 2025, προκειμένου για τη στελέχωση των παιδοψυχιατρικών υπηρεσιών 
της Κρήτης, έγιναν οι κάτωθι προκηρύξεις/προσκλήσεις: 

• Η υπ. αριθμ. 17492/25-4-2025 πρόσκληση ενδιαφέροντος για πρόσληψη Ιατρών 
ειδικότητας Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων που αφορούσε: 

-Έναν (1) ειδικευμένο ιατρό ειδικότητας Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου (για την 
στελέχωση της ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ). 
-Έναν (1) ειδικευμένο ιατρό ειδικότητας Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου  
(για την στελέχωση του ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ). 
-Έναν (1) ειδικευμένο ιατρό ειδικότητας Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου (για την 
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στελέχωση του ΚΕΝΤΡΟΥ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕ 
ΙΑΤΡΟΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΧΑΝΙΩΝ). 
Η συγκεκριμένη προκήρυξη πήρε παράταση υποβολής αιτήσεων τέσσερις φορές, με 
την τελευταία (η με αριθμ. 25063/12-6-2025) να έχει λήξη προθεσμίας υποβολής 
αιτήσεων έως στις 30/6/2025, ωστόσο δεν υπήρξε καμία εκδήλωση ενδιαφέροντος 
από Παιδοψυχίατρους. 

• Με την με αριθμ. Γ4α/Γ.Π. 53710/4-12-2025 (ΑΔΑ: ΡΝΝΓ465ΦΥΟ-ΩΤ4) έγκριση 
προκήρυξης θέσεων ειδικευμένων ιατρών του κλάδου Ε.Σ.Υ., από το Υπουργείο  
Υγείας, βρίσκεται σε εξέλιξη προκήρυξη για τέσσερις (4) θέσεις Ψυχιατρικής Παιδιού 
και Εφήβου για την 7η Υ.Πε, στις συνολικά δέκα (10) μόνιμες θέσεις Ψυχιάτρων και 
Παιδοψυχίατρων. 

Αναφορικά με την εύρυθμη λειτουργία της Κλινικής, γίνεται κάθε προσπάθεια εκ 
μέρους της Διοίκησης της 7ης Υ.Πε και των αρμόδιων Δ/νσεων κάλυψης των κενών 
στελέχωσης. 

Έως τη πλήρη στελέχωση με ιατρικό προσωπικό, η εφημεριακή κάλυψη της 
Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων Ηρακλείου καλύπτεται 
από 1 ιατρό παιδοψυχίατρο, 2 ειδικευόμενους, 5 ιατρούς ενηλίκων (3 ψυχίατροι και 
2 γενικοί ιατροί) και 3 ψυχολόγους, η οποία προβλέπεται να συνεχιστεί και τους 
επόμενους μήνες, χωρίς διακοπή ή κενό. 

Επίσης, το νοσηλευτικό προσωπικό της Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων Ηρακλείου, αποτελείται από 11 Επαγγελματίες εκ των 
οποίων: 

• επτά (7) είναι μόνιμοι, 

• τρεις (3) επικουρικοί και 

• ένας (1) Νοσηλευτής/τρια προερχόμενος/η από το Κέντρο Υγείας Ηρακλείου. 
Οι Νοσηλευτές/τριες που προέρχονται από το Κέντρο Υγείας Ηρακλείου, 

πριν ενταχθούν στο δυναμικό της κλινικής, ενημερώνονται και εκπαιδεύονται 
επαρκώς. Επιπλέον, αναλαμβάνουν αποκλειστικά επικουρικά καθήκοντα, πάντα σε 
συνεργασία και παρουσία παλαιότερου/ης και έμπειρου/ης νοσηλευτή/τριας της 
κλινικής. 

Οι αναπτυγμένες κλίνες του τμήματος είναι δέκα (10). Ο μέσος όρος 
νοσηλευόμενων ασθενών στην κλινική είναι τέσσερεις (4). Ως εκ τούτου η αναλογία 
Νοσηλευτών προς νοσηλευόμενους είναι η ενδεδειγμένη, σύμφωνα με τα διεθνή 
πρότυπα και τη βιβλιογραφία. 

Για τη στελέχωση της Κλινικής με προσωπικό, σε όλες τις ειδικότητες που 
απαιτούνται, έχουν γίνει όλες οι απαραίτητες ενέργειες, σε συνεργασία με το 
Υπουργείο Υγείας, ως προς την καταγραφή των αναγκών τόσο για μόνιμο όσο και 
για επικουρικό προσωπικό, για όλες τις Μονάδες Ψυχικής Υγείας της 7ης Υ.Πε.  

Επιπρόσθετα, αναμένονται νέες προσθήκες Νοσηλευτών στην κλινική, σε 
συνεργασία με τη Διοίκηση του ΠΑΓΝΗ, καθώς εκκρεμεί η μεταφορά οργανικών 
θέσεων στο ΕΔΥΨΥ βάσει του ν. 5129/2024. 



 3 

Η ενίσχυση των Μονάδων Ψυχικής Υγείας και δη των παιδιών και εφήβων 
αποτελεί προτεραιότητα για τη Διοίκηση της 7ης Υ.ΠΕ. Κρήτης. Προσπαθεί 
καθημερινά, σε στενή συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας να διασφαλίσει και να 
βελτιώσει την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών μέσω, τόσο της στελέχωσης 
των υφιστάμενων Μονάδων με εξειδικευμένους επαγγελματίες, όσο και της 
ανάπτυξης νέων υπηρεσιών. 

Παράλληλα, η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων του ΠΑΓΝΗ, αποτελεί 
τη μοναδική μονάδα εντατικής θεραπείας για παιδιά στη Νότια Ελλάδα. Η Διοίκηση 
του ΠΑΓΝΗ, ήδη από το 2020 και εν μέσω κορονοϊού, αύξησε από 5 σε 6 τις 
διαθέσιμες κλίνες. Αυτή τη στιγμή, στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων 
υπηρετούν 6 Ιατροί (2 μέλη ΔΕΠ & 4 Ιατροί ΕΣΥ), καθώς και συνολικά 12 
νοσηλευτές. Η πληρότητα ανέρχεται στο 38,77% για το 2025. Οι αιτιάσεις για τα 
προβλήματα στελέχωσης αφορούν στο γεγονός ότι, σύμφωνα με την Εγκύκλιο του 
Υπουργείου Υγείας με αριθμ. πρωτ. Γ2α/οικ.11525/23-02-2023 
(ΑΔΑ:ΩΖΗ9465ΦΥΟ-ΖΙΦ), αντιστοιχούν 3 νοσηλευτές για κάθε κλίνη. 

Παρόλα αυτά, ουδέποτε τέθηκε θέμα αναστολής της Μονάδας Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων και η πρόθεση της Διοίκησης του ΠΑΓΝΗ καθώς και της 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, είναι η συνεχής στήριξη της Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων και του σημαντικού έργου που επιτελεί.  

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
Βουλευτή κ. Χ. Μαμουλάκη    
 
ΕΣΩΤ. ΔΙΑΝΟΜΗ: 

1. Γρ. Υπουργού 
2. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων 
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