
Σελίδες απάντησης: 4 

Σελίδες συνημμένων: 7 

Σύνολο σελίδων: 11 

 

 

 
 
 ΕΠΕΙΓΟΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
Δ/ΝΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 

Αθήνα, 18-3-2026 
 
Αρ. Πρωτ.: 56463 
Σχετ.:          46364 

Tαχ. Δ/νση    :   Αριστοτέλους 17 
T.K.                 :   104 33  Αθήνα 
Τηλέφωνο     :   2132161426 
                            2132161433 
                            2132161428 
                            2132161429 
E-mail             :   tke@moh.gov.gr 

ΠΡΟΣ:  ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 
 
Δ/νση Κοινοβουλευτικού 
Ελέγχου 
Τμήμα: Ερωτήσεων 

 
 
ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερωτήσεις Βουλευτή 
 
 
Σε απάντηση των με αρ. 1858/12-12-2025 και 365/16-10-2025 ερωτήσεων, που 
κατατέθηκαν στη Βουλή των Ελλήνων από  το Βουλευτή κ. Ε. Αποστολάκη, σχετικά με την 
ελλιπή φροντίδα της ψυχικής υγείας των ανηλίκων και την υποβάθμιση των δημόσιων 
δομών ψυχικής υγείας στην Κρήτη, σας γνωρίζουμε τα παρακάτω: 
 
Η αναδιοργάνωση του συστήματος ψυχικής υγείας της χώρας υλοποιείται βάσει των 
προβλέψεων του ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 124/Α/1-8-2024), με τον οποίο θεσπίστηκε το Εθνικό 
Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) και η λειτουργία των Περιφερειακών 
Δικτύων Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.), με στόχο την καλύτερη οργάνωση, τον 
συντονισμό και την ισότιμη πρόσβαση των πολιτών σε υπηρεσίες ψυχικής υγείας σε όλη 
την επικράτεια. 
 
Στο πλαίσιο αυτό, οι δομές ψυχικής υγείας εντάχθηκαν λειτουργικά στα αντίστοιχα 
Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. των Υγειονομικών Περιφερειών, ώστε να ενισχυθεί η διασύνδεση των 
υπηρεσιών, η κοινοτική προσέγγιση της φροντίδας και η αποτελεσματικότερη αξιοποίηση 
των διαθέσιμων πόρων. 
Το Υπουργείο Υγείας, με χρηματοδότηση από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, 
προχώρησε στην ανάπτυξη νέων δομών ψυχικής υγείας στην Περιφέρεια Κρήτης, οι οποίες 
λειτουργούν από νομικά πρόσωπα ιδιωτικού δικαίου μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα (ΝΠΙΔ 
του αρθ. 11 του Ν. 2716/99) και παρέχουν δωρεάν υπηρεσίες στους πολίτες.  
Συγκεκριμένα λειτουργούν: 
 

 Ένα Κέντρο Ημέρας Παιδιών και Εφήβων από τον φορέα «Ίκελος» στην Ιεράπετρα. 
 

 Μία Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης στην Ψύχωση από τον φορέα «Ξένιος Ζεύς» στο 
Ηράκλειο. 
 

 Ένα Κέντρο Ημέρας Άνοιας της Εταιρείας Νόσου Alzheimer Ηρακλείου. 
 

 Μια Κινητή Μονάδα Άνοιας της Εταιρείας Νόσου Alzheimer Ηρακλείου. 
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Οι δομές αυτές ενισχύουν το δίκτυο κοινοτικών υπηρεσιών ψυχικής υγείας και 
συμβάλλουν στην έγκαιρη διάγνωση και παρέμβαση, ιδιαίτερα σε ευάλωτες 
πληθυσμιακές ομάδες, όπως είναι τα παιδιά και οι έφηβοι. 
 
Στις 30.06.2025 υποβλήθηκε στο Υπουργείο Υγείας σχετική έκθεση του Συνηγόρου του 
Πολίτη αναφορικά με τη λειτουργία των υπηρεσιών ψυχικής υγείας για παιδιά και 
εφήβους. Η έκθεση εξετάστηκε από τις αρμόδιες υπηρεσίες του Υπουργείου, και οι 
προτάσεις απεστάλησαν προκειμένου να συμβάλλουν στη βελτίωση της παροχής 
υπηρεσιών. 
 
Στην πρόσφατη προκήρυξη δώδεκα (12) ειδικευμένων ιατρών Ε.Σ.Υ. (Γ4α/Γ.Π. 53710/04- 
12-2025), που διενεργήθηκε για πρώτη φορά εντός του Εθνικού Δικτύου Υπηρεσιών 
Ψυχικής Υγείας, συμπεριλήφθηκαν τέσσερεις (4) θέσεις ειδικευμένων ιατρών Ψυχιατρικής 
Παιδιού και Εφήβου, εκ των οποίων αιτήθηκαν δυο (2).  
 
Οι διαδικασίες επιλογής των ιατρών βρίσκονται σε εξέλιξη. 
 
Πέραν των παιδοψυχιατρικών κλινικών και των εξωτερικών ιατρείων, λειτουργούν στα 
Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. των Υγειονομικών Περιφερειών σε όλη τη χώρα και δομές κοινοτικής ψυχικής 
υγείας καθώς και Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών/Εφήβων (ΚΟΚΕΨΥΠΕ) που 
παρέχουν δωρεάν υπηρεσίες σε παιδιά και εφήβους. 
 
Συγκεκριμένα ανά Περιφερειακό Δίκτυο: 
 
• ΠΕΔΥΨΥ 1ης Υγειονομικής Περιφέρειας Αττικής 
4 Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων (ΚΟΚΕΨΥΠΕ)  
3 Κέντρα Ψυχικής Υγείας ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες 
22 Κέντρα Ημέρας  
1 Κινητή Μονάδα  
1 Οικοτροφείο  
2 Ξενώνες  
 
• ΠΕΔΥΨΥ 2ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πειραιώς και Αιγαίου 
2 Κέντρα Ψυχικής Υγείας ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες 
2 Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων (ΚΟΚΕΨΥΠΕ) 
6 Κέντρα Ημέρας  
4 Κινητές Μονάδες  
2 Ξενώνες  
 
• ΠΕΔΥΨΥ 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας 
3 Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων (ΚΟΚΕΨΥΠΕ) 
3 Κέντρα Ψυχικής Υγείας ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες 
2 Κινητές Μονάδες 
5 Κέντρα Ημέρας  
 
• ΠΕΔΥΨΥ 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας και Θράκης 
1 Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων (ΚΟΚΕΨΥΠΕ) 
2 Κέντρα Ημέρας 
2 Κινητές Μονάδες  
 
• ΠΕΔΥΨΥ 5ης Υγειονομικής Περιφέρειας Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας 
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    2 Κέντρα Ψυχικής Υγείας ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες 
    3 Κέντρα Ημέρας 
    5 Κινητές Μονάδες  
                 
• ΠΕΔΥΨΥ 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πελοποννήσου, Ιονίων Νήσων, Ηπείρου 
και Δυτικής Ελλάδας  
  
     5 Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων  (ΚΟΚΕΨΥΠΕ) 
     5 Κέντρα Ψυχικής Υγείας ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες  
     8 Κέντρα Ημέρας  
     4 Κινητές Μονάδες  
     1 Οικοτροφείο 
      
• ΠΕΔΥΨΥ 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης 
      2 Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων (ΚΟΚΕΨΥΠΕ)                                                            
      2 Κινητές Μονάδες  
      1 Κέντρο Ψυχικής Υγείας ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες  
 
 
Αναλυτικά, και για την περιοχή αρμοδιότητας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 7ης Υγειονομικής 
Περιφέρειας Κρήτης,  λειτουργούν οι ακόλουθες δομές για την παροχή υπηρεσιών 
ψυχικής υγείας σε ανηλίκους: 
 
• Δύο Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων (ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.Π.Ε.), στο 
Ηράκλειο και στο Ρέθυμνο. 
• Ιατρείο Παιδιών και Εφήβων στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές 
Υπηρεσίες Χανίων. 
• Παράρτημα του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών (ΕΚΕΨΥΕ) στο 
Ηράκλειο. 
• Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Παιδιών και Εφήβων στο Ηράκλειο. 
• Κέντρο Ημέρας Παιδιών και Εφήβων στην Ιεράπετρα. 
• Τρεις Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας σε Χανιά, Ηράκλειο και Λασίθι. 
 
Για την ενίσχυση των δομών παιδοψυχιατρικής στην Κρήτη πραγματοποιήθηκαν 
επανειλημμένες προκηρύξεις θέσεων. 
 
Ειδικότερα: 
 
Το 2024 προκηρύχθηκαν τρεις (3) διαφορετικές θέσεις παιδοψυχιάτρων για την 
Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Παιδιών και Εφήβων Ηρακλείου, οι οποίες απέβησαν 
άγονες, καθώς δεν κατατέθηκε καμία αίτηση. 
 
Κατά το 2025: 
 
• Εκδόθηκε η πρόσκληση ενδιαφέροντος 17492/25-4-2025 για τρεις θέσεις 
παιδοψυχιάτρων σε Ηράκλειο και Χανιά. 
• Η προθεσμία υποβολής αιτήσεων παρατάθηκε τέσσερις φορές, χωρίς να εκδηλωθεί 
ενδιαφέρον. 
 
• Εκδόθηκε επίσης η πρόσκληση συνεργασίας 46786/24-10-2025 της 7ης Υ.Πε. για τη 
στελέχωση της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ηρακλείου με 3 Ψυχιάτρους,  
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3 Ψυχολόγους και 1 Διοικητικό υπάλληλο,  με καθεστώς έκδοσης δελτίου απόδειξης 
παροχής υπηρεσιών, διάρκειας ενός (1) έτους. 
 
Για την ενίσχυση των δομών ψυχικής υγείας με νοσηλευτικό προσωπικό, παρατάθηκε έως 
31.12.2025 η δυνατότητα μεταφοράς νοσηλευτών στις Υγειονομικές Περιφέρειες, 
σύμφωνα με το άρθρο 98 παρ. 5 του ν. 5243/2025 (ΦΕΚ 187/Α/31-10-2025), σε εφαρμογή 
του άρθρου 7 του ν. 5129/2024. 
 
Παράλληλα, οι ανάγκες στελέχωσης των μονάδων ψυχικής υγείας σε ιατρικό, νοσηλευτικό 
και λοιπό προσωπικό έχουν αποσταλεί στο Υπουργείο Υγείας για τις απαραίτητες 
ενέργειες κάλυψης. 
 
Στο πλαίσιο ενίσχυσης των δημόσιων υπηρεσιών ψυχικής υγείας εγκρίθηκε η ανάπτυξη 24 
Κέντρων Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας για άτομα με αυτισμό και 
νευροαναπτυξιακές διαταραχές, με χρηματοδότηση από το ΕΣΠΑ 2021–2027. Τα Κέντρα 
Ημέρας Ολικής Φροντίδας (Κ.Η.Ο.Φ.) θα λειτουργούν σε ολοήμερη βάση και θα παρέχουν: 
 
• υπηρεσίες ημερήσιας θεραπευτικής φροντίδας 
• κατ’ οίκον και κοινοτική υποστήριξη μέσω κινητών κλιμακίων 
• διεπιστημονική παρακολούθηση και οικογενειακή υποστήριξη. 
 
Το Υπουργείο Υγείας και η Διοίκηση της 7ης ΥΠε. καταβάλλουν συνεχείς προσπάθειες για 
την ενίσχυση των υπηρεσιών ψυχικής υγείας και τη βελτίωση της ποιότητας της 
παρεχόμενης φροντίδας προς τους πολίτες. 
 
 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
Βουλευτή κ. Ε. Αποστολάκη 
 
ΕΣΩΤ. ΔΙΑΝΟΜΗ: 

1. Γρ. Υπουργού 
2. Γρ. Υφυπουργού 
3. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων 

 

 
 

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 
 
 
 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΒΑΡΤΖΟΠΟΥΛΟΣ 

 


		2026-03-18T12:57:28+0200




