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Τμήμα Ερωτήσεων 

 

 

ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

 

Σε απάντηση της με αρ. 1304/20.11.2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων από 

τον Βουλευτή κ. Μανούσο Γ., με θέμα «Ανάγκη αποκατάστασης των κρατικών παροχών και ενίσχυσης 

της κοινωνικής στήριξης για εφήβους με αυτισμό και τις οικογένειές τους», σας γνωρίζουμε τα 

ακόλουθα: 

 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 42 της αρ. ΕΑΛΕ/Γ.Π.4091/24-4-2025 (ΦΕΚ 2106/τ.Β’/02-05-2025), ο 

Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (ΕΟΠΥΥ) παρέχει πράξεις θεραπείας σε 

ασφαλισμένους: παιδιά, εφήβους και ΑμεΑ τα οποία ενηλικιώθηκαν και εξακολουθούν να χρήζουν 

Ειδικής Αγωγής, για τις ακόλουθες διαταραχές: 

 

α. Χρόνιες κινητικές διαταραχές, συγγενείς και επίκτητες 

β. Νοητικές διαταραχές  

γ. Ψυχικές διαταραχές 

δ. Ειδικές αναπτυξιακές διαταραχές λόγου/κίνησης  

ε. Μικτές διαταραχές  

στ. Διάχυτες αναπτυξιακές διαταραχές 

ζ. Νευρο-αναπτυξιακές διαταραχές  

η. Διαταραχές συμπεριφοράς 
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θ. Αισθητηριακές διαταραχές 

ι. Διαταραχές στοματοπροσωπικής κινητικότητας και φώνησης 

ια. Περιπτώσεις παιδιών με ένδειξη πρώιμης παρέμβασης 

ιβ. Περιπτώσεις νεογνών υψηλού κινδύνου 

ιγ. Γενετικά νοσήματα - Συγγενείς ανωμαλίες  

ιδ. Επίκτητες κινητικές διαταραχές  

ιε. Συγγενείς και Χρόνιες κινητικές διαταραχές  

 

Περαιτέρω, ο Ενιαίος Κανονισμός Παροχών Υγείας (Ε.Κ.Π.Υ.) του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. καλύπτει και 

αποζημιώνει μηνιαίως, ανάλογα με τη βαρύτητα της νόσου, ειδικές θεραπείες για παιδιά με Διάχυτη 

Αναπτυξιακή Διαταραχή (Αυτισμό), παρέχοντας αποζημίωση για λογοθεραπείες, εργοθεραπείες, 

φυσικοθεραπείες, ειδική διαπαιδαγώγηση, ψυχοθεραπείες (ατομική, ομαδική, θεραπεία 

συμπεριφοράς και οικογενειακή). Η κάλυψη για τις πράξεις αυτές ως προς τον μέγιστο χορηγούμενο 

μηνιαίο αριθμό συνεδριών, την ιατρική ειδικότητα και το είδος για κάθε κωδικό νόσου (ICD-10) 

καθορίζονται με Απόφαση του Δ.Σ. του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 

Σημειώνεται ότι, οι ηλεκτρονικές γνωματεύσεις θα πρέπει να είναι πλήρως συμπληρωμένες, 

αναλυτικές και να περιγράφουν επακριβώς την κλινική εικόνα του ατόμου είτε πρόκειται για 

παιδιά/εφήβους είτε για παιδιά ΑμεΑ τα οποία ενηλικιώθηκαν αλλά εξακολουθούν να χρήζουν 

Ειδικής Αγωγής. Οι γνωματεύσεις δύναται να υπόκεινται σε έλεγχο πριν την εκτέλεσή τους 

(προέγκριση).  

Συνεπώς, ο ΕΟΠΥΥ συνεισφέρει ουσιαστικά, μέσω της παροχής των προαναφερόμενων 

θεραπευτικών πράξεων, ικανοποιώντας τις ανάγκες των ατόμων και υποστηρίζοντας την ομαλή 

ένταξη ή επανένταξή τους στην κοινωνία. Η στήριξη που παρέχεται στα άτομα με διάχυτες 

αναπτυξιακές διαταραχές είναι καθολική και ολιστική κατά τα πρώτα έτη της ζωής τους και έως την 

ηλικία των είκοσι ενός (21) ετών, στη διάρκεια των οποίων εκπαιδεύονται και αναπτύσσουν 

δεξιότητες για να βελτιώσουν τη λειτουργικότητα, την ανεξαρτησία και την ποιότητα ζωής τους, 

καθώς και για να μειώσουν τις προκλήσεις επικοινωνίας και συμπεριφοράς που αντιμετωπίζουν. 

Μετά από την ηλικία αυτή εξακολουθεί η παροχή ψυχολογικής υποστήριξης ενώ οι λοιπές 

θεραπευτικές πράξεις παρέχονται μόνον κατόπιν τεκμηριωμένης ιατρικής γνωμάτευσης που 

αιτιολογεί την συνέχισή τους.  

Με το Νόμο 5129/2024 (ΦΕΚ Α’ 124) «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης», του οποίου 

ο σκοπός είναι η αναδιάρθρωση του συστήματος οργάνωσης και διοίκησης υπηρεσιών ψυχικής 

υγείας, η αποκέντρωσή του και η εκ νέου διάρθρωσή του σε ένα δίκτυο συνεργαζόμενων δομών, 

μονάδων και υπηρεσιών, με επίκεντρο τα άτομα που αντιμετωπίζουν προκλήσεις στην ψυχική τους 

υγεία, οργανώθηκε και συστάθηκε το Εθνικό Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ.), που 

διαρθρώνεται σε Περιφερειακά Δίκτυα Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.), τα οποία 
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λειτουργούν στις Διοικήσεις Υγειονομικών Περιφερειών (Δ.Υ.Πε.). Με σκοπό την ποιοτική παροχή 

υπηρεσιών ψυχικής υγείας στους ωφελούμενους σε τοπικό επίπεδο, το Υπουργείο Υγείας μέσω των 

εποπτευόμενων φορέων του έχει συστήσει και λειτουργεί τις κάτωθι δομές για άτομα με αυτισμό ενώ 

στο αμέσως επόμενο χρονικό διάστημα αναμένεται προκήρυξη για την δημιουργία είκοσι μιας (21) 

Μονάδων Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (ΜΟΦΨΥ) για άτομα με αυτισμό. (Πίνακας Ι). 

ΠΙΝΑΚΑΣ Ι  

Α/Α ΦΟΡΕΙΣ ΕΠΩΝΥΜΙΑ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΠΩΝΥΜΙΑ ΥΠΕ 

1 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ 

Οικοτροφείο "Ελένη Γύρα" για άτομα με 

διαταραχές αυτιστικού τύπου 
6 

2 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ 
Οικοτροφείο «ΑΡΙΑΔΝΗ ΙΙ»  1 

3 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔ. & ΦΙΛΩΝ 

ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ 

Οικοτροφείο "ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ" για άτομα με 

διαταραχές αυτιστικού τύπου 
5 

4 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΚΑΙ 

ΦΙΛΩΝ ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ "ΑΓΙΟΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ" 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ "ΣΤΕΓΗ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ" 1 

5 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΚΑΙ 

ΦΙΛΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Ν. 

ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

Οικοτροφείου (Α4) στην Διοικητική 

Περιφέρεια Πελοποννήσου 
6 

6 
Αστική Μη - Κερδοσκοπική Εταιρεία 

"ΑΓΚΑΛΙΑ" 

Οικοτροφείο Α4 στη διοικητική 

περιφέρεια Αττικής 
1 

7 
Εταιρεία Νευροεπιστημών και 

Αποκατάστασης (Ε.Ν.Α.) 

Οικοτροφείο (Α4) για άτομα με 

διαταραχές αυτιστικού φάσματος 
3 

8 
Εταιρεία Νευροεπιστημών και 

Αποκατάστασης (Ε.Ν.Α.) 

Οικοτροφείου (Α4) στην Διοικητική 

Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας 
  

9 
ΕΡΕΙΣΜΑ, ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ 

ΨΥΧΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ 

Οικοτροφείου (Α4) Διοικητική 

Περιφέρεια Αττικής 
1 

10 ΟΙΩΝΟΣ NGO 
Οικοτροφείο (Α4) για παιδιά στην 

Περιφερειακή Ενότητα Κοζάνης 
3 

11 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ 
ΣΕΙΡΙΟΣ Κέντρο Ημέρας για αυτισμό 1 

12 

Το Ελληνικό Κέντρο για την Ψυχική 

Υγεία και Θεραπεία του Παιδιού και 

της Οικογένειας 

Ολοκληρωμένο Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

Αντιμετώπισης Αυτισμού & Διάχυτων 

Διαταραχών της Ανάπτυξης - Το 

Περιβολάκι III 

1 



 4 

13 

Ένωση Γονέων -Κηδεμόνων & Φίλων 

Απροσάρμοστων Ατόμων η "Ζωοδόχος 

Πηγή" 

Κέντρο Ημέρας για άτομα με αυτισμό - 

Διάχυτες Αναπτυξιακές Διαταραχές 

(Ηράκλειο Κρήτης) 

7 

14 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔ. & ΦΙΛΩΝ 

ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ 
Κέντρο Ημέρας ΧΑΡΑ 2 5 

15 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔ. & ΦΙΛΩΝ 

ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ 
Κέντρο Ημέρας Χαρά 1 5 

16 

Εταιρεία Προστασίας Ατόμων με 

Αυτισμό και Διάχυτες Αναπτυξιακές 

Διαταραχές Ν. Καστοριάς 

Κέντρο Ημέρας για παιδιά, εφήβους και 

νεαρούς ενήλικες με διαταραχή στο 

φάσμα του Αυτισμού Ν. Καστοριάς 

3 

17 

Εταιρεία Προστασίας Ατόμων με 

Αυτισμό και Διάχυτες Αναπτυξιακές 

Διαταραχές Ν. Καστοριάς 

Κέντρο Ημέρας για παιδιά, εφήβους και 

νεαρούς ενήλικες με διαταραχή στο 

φάσμα του Αυτισμού Ν. Καστοριάς 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

3 

18 

Πανελλήνιος Σύλλογος 

Προσαρμοσμένων Δραστηριοτήτων 

"ΑΛΜΑ" 

Κέντρο Ημέρας για παιδιά και εφήβους 

με αυτισμό και διάχυτες αναπτυξιακές 

διαταραχές (Π. Φάληρο) 

1 

19 

Πανελλήνιος Σύλλογος 

Προσαρμοσμένων Δραστηριοτήτων 

"ΑΛΜΑ" 

Κέντρο Ημέρας παιδιών και εφήβων με 

αυτισμό Νέα Σμύρνη ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
1 

20 

ΑΜΚΕ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 

ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ(ΛΟΓΟΣ 

ΝΟΥΣ) 

Κέντρο Ημέρας "Λόγος Νους" για παιδιά 

με αυτισμό, Καισαριανή 
1 

21 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΕΦΗΒΟΥ 

ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ(ΕΨΥΠΕΑ) 

Κέντρο Ημέρας για παιδιά με 

αναπτυξιακές διαταραχές 
6 

22 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΦΙΛΩΝ 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ Ν. ΕΒΡΟΥ «Ο 

ΑΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ» 

Κέντρο Ημέρας για άτομα (ενήλικες) με 

διαταραχές αυτιστικού τύπου 
4 

23 ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥ 

Κέντρο Ημέρας Εφήβων με αυτισμό στη 

Δυτική Αττική "στην Αυλή του 

Κόσμου"(Περιστέρι) 

1 

24 
ΑΣΤΙΚΗ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

«ΙΑΣΙΣ» 

Κέντρο Ημέρας για άτομα με Αυτισμό 

στην Περιφερειακή Ενότητα Αττικής 
1 
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25 

«ΙΚΕΛΟΣ» ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΜΗ 

ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Κέντρο Ημέρας, για παιδιά, εφήβους και 

νεαρούς ενήλικες με διαταραχές 

αυτιστικού φάσματος στην Αχαϊα 

6 

26 

«ΙΚΕΛΟΣ» ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΜΗ 

ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Κέντρο Ημέρας για παιδιά, εφήβους και 

νεαρούς ενήλικες με διαταραχές 

αυτιστικού φάσματος Περιφερειακή 

ενότητα Ηλείας 

6 

27 ΑΣΠΙΔΑ ΤΟΥ ΔΑΥΙΔ Κέντρο Ημέρας για παιδιά με αυτισμό 1 

28 
ΠΛΟΕΣ - ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 

ΜΕΛΕΤΩΝ( ΕΨΥΜΕ) 

Κέντρο Ημέρας – Κ.ΗΜ.Α I για παιδιά (2 

– 14 ετών) με διαταραχές αυτιστικού 

τύπου 

2 

29 
ΠΛΟΕΣ - ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 

ΜΕΛΕΤΩΝ( ΕΨΥΜΕ) 

Κέντρο Ημέρας – Κ.ΗΜ.Α ΙΙ για άτομα με 

διαταραχές αυτιστικού τύπου (τμήμα 

εφήβων – ενηλίκων και υπηρεσία 

βραχείας φιλοξενίας) 

2 

30 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΚΑΙ 

ΦΙΛΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Ν. 

ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ & ΕΦΗΒΩΝ 

ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
6 

31 
ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΕΝΤΡΟ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

Κέντρο Ημέρας για άτομα με Αυτισμό 

στη Θεσπρωτία 
6 

32 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Κέντρο Ημέρας, για παιδιά, εφήβους και 

νεαρούς ενήλικες με διαταραχές 

αυτιστικού φάσματος στην Περιφέρεια 

Αττικής 

1 

 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 

Βουλευτή κ. Μανούσο Γ. 

ΕΣΩΤ. ΔΙΑΝΟΜΗ: Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 

1. Γρ. Υπουργού 

2. Γρ. Αναπλ. Υπουργού 

3. Γρ. Υφυπουργού 

4. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΑΡΤΖΟΠΟΥΛΟΣ 
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