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Πίνακας Διανομής

Θέμα: «Απάντηση στην υπ’ αριθμ. πρωτ. 1924/16-12-2025 Ερώτηση Βουλής»

Σε απάντηση της ανωτέρω Ερώτησης, κατά λόγο αρμοδιότητας σας γνωρίζουμε  τα 
ακόλουθα:

          1. Με τις διατάξεις του άρθρου 35 του ν. 4670/2020 (Α΄43), από 1.1.2020, οι 
ελεύθεροι επαγγελματίες και οι αυτοαπασχολούμενοι που υπάγονται στην ασφάλιση του 
e-ΕΦΚΑ κατατάσσονται με ελεύθερη επιλογή τους, σε έξι ασφαλιστικές κατηγορίες. Σε 
περίπτωση μη επιλογής, κατατάσσονται υποχρεωτικά στην πρώτη ασφαλιστική 
κατηγορία. Οι ασφαλισμένοι μπορούν, οποτεδήποτε, να μεταβούν σε ανώτερη ή 
κατώτερη κατηγορία με αίτησή τους, η οποία ισχύει από την 1η Ιανουαρίου του 
επόμενου έτους και για ολόκληρο το έτος.  Παράλληλα, με την παρ. 6 του άρθρου 35 
του ν. 4670/2020  θεσπίστηκε, από 1.1.2020, ειδική κατηγορία για την καταβολή των 
ασφαλιστικών εισφορών, στην οποία κατατάσσονται οι νέοι ελεύθεροι επαγγελματίες και 
αυτοτελώς απασχολούμενοι για πέντε (5) έτη από την έναρξη ασκήσεως του 
επαγγέλματος, κατόπιν αίτησης τους. Η ρύθμιση αυτή μειώνει αισθητά το ύψος της 
ασφαλιστικής εισφοράς, αναγνωρίζοντας τις ευρύτερες απαιτήσεις και δυσκολίες των 
ελεύθερων επαγγελματιών και των αυτοαπασχολούμενων κατά τα πρώτα έτη του 
επαγγελματικού τους βίου. 

2. Σύμφωνα με την παράγραφο 6 του άρθρου 35 του ν. 4670/2020, τα ποσά των 
ασφαλιστικών εισφορών για το διάστημα 1.1.2023 – 31.12.2024 προσαυξάνονταν κατ’ 
έτος με διαπιστωτική πράξη του Υπουργού Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων, κατά 
το ποσοστό μεταβολής του μέσου ετήσιου γενικού δείκτη τιμών καταναλωτή του 
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προηγούμενου έτους.  Από  1.1.2025 και εφεξής, προβλέφθηκε ότι η ετήσια προσαύξηση 
πραγματοποιείται βάσει του δείκτη μεταβολής των μισθών, σύμφωνα με την παράγραφο 
4 του άρθρου 8 του ν. 4387/2016.

3. Με το άρθρο 38 του ν. 5167/2024 (Α΄207) η αναπροσαρμογή των 
ασφαλιστέων αποδοχών και των ποσών των ασφαλιστικών κατηγοριών βάσει της 
ετήσιας μεταβολής του δείκτη τιμών καταναλωτή παρατάθηκε έως την 31η.12.2025 και, 
με το άρθρο 55 του ν. 5255/2025 (Α΄219), η προθεσμία μετατέθηκε περαιτέρω έως την 
31η.12.2026. Διευκρινίζεται ότι το ύψος της αναπροσαρμογής των μηνιαίων 
ασφαλιστικών εισφορών για το έτος 2026  ορίστηκε στο 2,5%, σύμφωνα με 
την ΥΑ Δ.15/Δ/1865 «Αναπροσαρμογή ανώτατου ορίου ασφαλιστέων 
αποδοχών και ποσών ασφαλιστικών κατηγοριών από 1.1.2026» (Β’ 318). Για 
δε τα αμέσως δύο προηγούμενα έτη, η αναπροσαρμογή είχε ως εξής: 2,7% για 
το έτος 2025 και 3,46% για το έτος 2024.  Οι εισφορές των ελεύθερων 
επαγγελματιών και των αυτοαπασχολούμενων αποτελούν τη βάση υπολογισμού των 
μελλοντικών συνταξιοδοτικών τους παροχών, ώστε όσο μεγαλύτερη εισφορά 
καταβάλλεται τόσο μεγαλύτερη θα είναι και η μελλοντική σύνταξη εκάστου δικαιούχου. 
Ακολουθεί ο πίνακας, στον οποίο απεικονίζονται οι ασφαλιστικές εισφορές για το έτος 
2026.

4. Τέλος, σημειώνεται ότι  η  παράταση της αναπροσαρμογής του ανώτατου ορίου 
ασφαλιστέων αποδοχών και των ποσών των ασφαλιστικών κατηγοριών βάσει της ετήσιας 
μεταβολής του δείκτη τιμών καταναλωτή έως την 31η.12.2026 αποσκοπεί στην 
ολοκλήρωση της διαδικασίας καθορισμού και ελέγχου του δείκτη μεταβολής μισθών της 

Αυτοτελώς Απασχολούμενοι και Ελεύθεροι Επαγγελματίες

Ασφαλιστικές
κατηγορίες

Ποσά 
εισφορών

κύριας 
σύνταξης σε 

ευρώ
από 1.1.2026

Ποσά εισφορών
υγειονομικής 

περίθαλψης σε ευρώ
από 1.1.2026

Κλάδος 
Υγείας σε 

χρήμα

Κλάδος Υγείας 
σε είδος

1η κατηγορία 185,09 5,97 59,71
2η κατηγορία 222,12 7,16 71,65
3η κατηγορία 281,82 7,16 71,65
4η κατηγορία 354,66 7,16 71,65
5η κατηγορία 440,64 7,16 71,65
6η κατηγορία 597,06 7,16 71,65

Ειδική κατηγορία 111,06 3,58 35,82
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παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 4387/2016, ο οποίος καταρτίζεται από την Ελληνική 
Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ). Με αυτόν τον τρόπο διασφαλίζεται ότι ο δείκτης μεταβολής 
μισθών θα αποτελέσει ένα αξιόπιστο μέσο αναπροσαρμογής των απονεμόμενων 
συνταξιοδοτικών παροχών.  Η εν λόγω παράταση αφορά και στην αναπροσαρμογή των 
εισφορών για επικουρική ασφάλιση, εφάπαξ παροχή και υγειονομική περίθαλψη.

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ

ΑΝΝΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ   

Πίνακας Διανομής:
Βουλευτής κα. Ε. Βατσινά

Εσωτερική Διανομή:
Γραφείο Υφυπουργού
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