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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 
 
 
Σε απάντηση της με αρ. 1702/5-12-2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τη Βουλευτή κ. Ουρ. Θρασκιά με θέμα «Σοβαρές ελλείψεις ψυχολόγων και 
κατάλληλων υποδομών στα νοσοκομεία της Θεσσαλονίκης», σας γνωρίζουμε τα 
παρακάτω: 
 
Σύμφωνα με το υπ’ αριθμ. πρωτ. 30781/19.12.2025 έγγραφο της Πολυδύναμης 
Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης και σύμφωνα με τη διαπιστωτική 
πράξη μεταφοράς προσωπικού στην Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 
Θεσσαλονίκης, για την ειδικότητα ΠΕ Ψυχολόγων διαπιστώνεται η εξής αποτύπωση:  
 

 Οργανικές θέσεις, μόνιμοι 
και ΙΔΑΧ 
και Κ.Ψ.Υ. 

Υπηρετούντες Κενές 

Πρώην ΨΝΘ 47 40 7 

Γεννηματάς 2 2 0 

Παπανικολάου 5 4 1 

ΣΥΝΟΛΑ 65 56 9 

 
Σημειώνεται ότι το Νοσοκομείο δεν έχει προκηρύξει και δεν αναμένεται από προηγούμενη 
προκήρυξη διορισμός ΠΕ Ψυχολόγων. 
   
Όσον αφορά στα Νοσοκομεία αρμοδιότητας 3ης ΥΠΕ, σας ενημερώνουμε ότι: 

 Στο ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» και ειδικότερα στα Τ.Ε.Π. του νοσοκομείου, υπάρχει 
ξεχωριστός, ειδικά διαμορφωμένος χώρος ιατρείου, για την υποδοχή και αντιμετώπιση 
περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας και σεξουαλικής κακοποίησης, έτσι ώστε να 
παρέχεται, τόσο η ειδική ιατρική και νοσηλευτική φροντίδα, όσο και η ψυχολογική 
υποστήριξη που απαιτείται για τα θύματα τέτοιων συμβάντων, με σεβασμό στην 
ιδιωτικότητα και την ανθρώπινη αξιοπρέπεια.  
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 Στο ΓΝ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, παρόλο που δεν υπάρχει ειδικά διαμορφωμένος χώρος 
αποκλειστικά για θύματα ενδοοικογενειακής βίας και σεξουαλικής κακοποίησης, το 
προσωπικό του Τ.Ε.Π. φροντίζει συστηματικά να εξασφαλίζει χώρο στον οποίο 
διαφυλάσσεται η ιδιωτικότητα των θυμάτων και εν συνεχεία τα περιστατικά διαχειρίζεται 
οργανωμένη διεπιστημονική ομάδα η οποία περιλαμβάνει Γυναικολόγο, Ουρολόγο, 
Παιδίατρο, Παιδοχειρούργο, Ψυχίατρο, Κοινωνικό Λειτουργό, Ψυχολόγο και εκπαιδευμένο 
νοσηλευτικό προσωπικό με εμπειρία στην αντιμετώπιση τέτοιων περιστατικών. 

 Γενικότερα, σε όλα τα νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ υπηρετούν Ψυχολόγοι οι οποίοι παρέχουν 
υπηρεσίες υποστήριξης ως προς τη διαχείριση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας και 
σεξουαλικής κακοποίησης και συνεργάζονται με άλλες εξειδικευμένες υπηρεσίες. Όλα τα 
περιστατικά αντιμετωπίζονται με σεβασμό, διακριτικότητα και σύμφωνα με τις αρχές 
προστασίας της αξιοπρέπειας των θυμάτων. 
 
Σε όλα τα Γενικά Νοσοκομεία της Θεσσαλονίκης αρμοδιότητας της 3ης ΥΠΕ, υπηρετούν 
Ψυχολόγοι και σε ορισμένα από αυτά υπάρχει και εφημεριακή κάλυψη από Ψυχολόγο. Για 
τα υπόλοιπα σχεδιάζεται η ένταξη των Ψυχολόγων στο πρόγραμμα εφημεριών του 
Νοσοκομείου. 
 
Επιπρόσθετα, το Περιφερειακό Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (ΠεΔΥΨΥ) της 3ης  ΥΠΕ 
έχει ήδη προχωρήσει στην ένταξη Ψυχολόγων σε τρία Κέντρα Υγείας (Διαβατών, Ευόσμου 
και Θεσσαλονίκης), με στόχο την ενίσχυση των υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας στην 
πρωτοβάθμια φροντίδα. Η παρουσία των επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας σε σημεία 
άμεσης προσβασιμότητας ενισχύει ουσιαστικά την πρόληψη, την έγκαιρη παρέμβαση και 
τη διαχείριση ψυχικών δυσκολιών, συμβάλλοντας παράλληλα στην αποσυμφόρηση των 
νοσοκομειακών μονάδων και στην υποστήριξη ευάλωτων πληθυσμών της περιοχής. 
Παρά την έλλειψη ενιαίων ειδικών πρωτοκόλλων διασύνδεσης, σε όλα τα ανωτέρω 
Νοσοκομεία οι ψυχολόγοι παρέχουν υποστήριξη στη διαχείριση περιστατικών 
ενδοοικογενειακής και σεξουαλικής βίας και συνεργάζονται με αρμόδιες και 
εξειδικευμένες υπηρεσίες για την υποστήριξη και παραπομπή των εν λόγω περιστατικών 
(Γραφεία Αντιμετώπισης Ενδοοικογενειακής Βίας, Ιατροδικαστικές Υπηρεσίες, Εθνικό 
Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Γραμμή SOS 15900, αρμόδιες υπηρεσίες της Ελληνικής 
Αστυνομίας, Κέντρο Διοτίμα  κλπ).  
 
Επιπλέον: 

 Στο ΓΝΘ Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ λειτουργούν δύο (2) Ψυχιατρικές Κλινικές του ΠεΔΥΨΥ της 3ης 
Υ.ΠΕ., μία (1) Ενηλίκων και μία (1) Παιδιών – Εφήβων. Οι επαγγελματίες ψυχικής υγείας 
και των δύο κλινικών ανταποκρίνονται άμεσα για την υποστήριξη και διαχείριση 
περιστατικών ενδοοικογενειακής και σεξουαλικής βίας. 

 Στο ΓΝ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ λειτουργεί η Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, το προσωπικό της οποίας 
συμμετέχει στη διεπιστημονική ομάδα διαχείρισης περιστατικών ενδοοικογενειακής και 
σεξουαλικής βίας. Παράλληλα, υπάρχει συνεργασία με άλλες εξειδικευμένες υπηρεσίες 
(όπως Γραφεία Αντιμετώπισης Ενδοοικογενειακής Βίας) και πραγματοποιούνται 
παραπομπές σε ειδικά κέντρα υποστήριξης θυμάτων ή σε εξειδικευμένες δομές, 
διασφαλίζοντας τη συνέχιση της φροντίδας και την ολιστική υποστήριξη των θυμάτων. 
 
Επισημαίνεται ότι στο ΠεΔΥΨΥ της 3ης Υ.Πε. Μακεδονίας εντάσσεται, μεταξύ άλλων, και η 
Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (πρώην Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης) με ένα διευρυμένο πλήθος υπηρεσιών, καλύπτοντας όλο το 
φάσμα των ψυχιατρικών υγειονομικών αναγκών, μέσω ενός ευρύτερου Δικτύου Μονάδων 
και Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας του Δημοσίου.  
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Στο πλαίσιο της διασύνδεσης των υπηρεσιών αυτών με τις υπόλοιπες Μονάδες Υγείας του 
ΕΣΥ και κυρίως με τα Νοσοκομεία, έχει κατατεθεί σχέδιο για την ομογενοποίηση και 
ενίσχυση των δεξιοτήτων των Ψυχολόγων των Νοσοκομείων σε θέματα εφημέρευσης και 
διαχείρισης κρίσεων.  
Ειδικότερα, σχεδιάζεται η διεξαγωγή εξειδικευμένων επιστημονικών σεμιναρίων για 
Ψυχολόγους Νοσοκομείων με θέμα «Πρωτόκολλα παρέμβασης ψυχολόγου σε καθεστώς 
εφημέρευσης σε Γενικό Νοσοκομείο» και με επιμέρους θεματικές ενότητες όπως 
«Διαχείριση οξείας ψυχολογικής κρίσης», «Διαχείριση προεγχειρητικού άγχους», «Στήριξη 
μεταμοσχευμένων, μεταγγιζόμενων και ασθενών με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια», 
«Ανακοίνωση σοβαρών ιατρικών διαγνώσεων», «Παρεμβάσεις σε περιστατικά βίας, 
κακοποίησης ή παραμέλησης» κ.λ.π.  
 
Στην αρμοδιότητα της 4ης ΥΠΕ υπάγονται δύο από τα μεγαλύτερα νοσηλευτικά ιδρύματα 
της Θεσσαλονίκης.   
Στο ΓΝΘ ΙΠΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ υπηρετούν δώδεκα (12) ψυχολόγοι, ενώ στο ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
υπηρετούν οκτώ (8) ψυχολόγοι. 
Η παροχή ψυχολογικής υποστήριξης είναι αδιάλειπτη.  Στο ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ οι ασθενείς 
και οι οικογένειές τους έχουν πρόσβαση σε 24ωρη κάλυψη τις ημέρες εφημερίας, ενώ στο 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ  η υποστήριξη παρέχεται κατά τις πρωινές ώρες. 
 
Και στα δύο νοσοκομεία έχουν διαμορφωθεί ειδικά εξεταστήρια που διασφαλίζουν την 
απόλυτη προστασία της ιδιωτικότητας και της αξιοπρέπειας των θυμάτων, καθώς και των 
οικογενειών τους.  Η αντιμετώπιση των περιστατικών είναι άμεση και εξειδικευμένη, 
ανταποκρινόμενη στην προτεραιότητα και τη σοβαρότητα της κάθε περίπτωσης. 
 
Επίσης, σας γνωρίζουμε ότι οι Ψυχολόγοι που έχουν ενταχθεί στο ΠεΔΥΨΥ της  4η ΥΠΕ 
είναι πενήντα τρείς (53). 
 
 
 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
Βουλευτή κ. Ουρ. Θρασκιά 
 
ΕΣΩΤ. ΔΙΑΝΟΜΗ: 

1. Γρ. Υπουργού 
2. Γρ. Υφυπουργού 
3. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων 

 

 
 

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 
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