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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε αναφορά Βουλευτή 
 

Απαντώντας στην με αρ. 1109/14-1-2026 αναφορά, που κατατέθηκε στη 
Βουλή των Ελλήνων από τη Βουλευτή κ. Ουρανία (Ράνια) Θρασκιά, με θέμα 
«Σχετικά με τη διαχείριση των περιστατικών ακούσιας νοσηλείας », σας γνωρίζουμε 
τα ακόλουθα: 

Ο σκοπός του Ε.Κ.Α.Β., όπως περιγράφεται στο άρθρο 29 του Ν. 4633/2019 
(ΦΕΚ 161 Α'/16-10- 2019) είναι ο συντονισμός της παροχής, σε έκτακτες 
περιπτώσεις άμεσης βοήθειας, επείγουσας ιατρικής φροντίδας στους πολίτες, η 
μεταφορά των πολιτών αυτών σε μονάδες παροχής υπηρεσιών υγείας, ο 
συντονισμός της νοσοκομειακής και προνοσοκομειακής φροντίδας σε καταστάσεις 
εκτάκτων αναγκών και κρίσεων και η παρακολούθηση και ο συντονισμός των 
συστημάτων εφημερίας των νοσοκομείων του Ε.Σ.Υ. 

Σύμφωνα με το άρθρο 56 του Ν. 5243/2025, συστήνεται στο Ε.Κ.Α.Β., Ειδικό 
Τμήμα Διαχείρισης Ψυχικά Ασθενών, το οποίο υπάγεται απευθείας στον Πρόεδρό 
του. Το Τμήμα είναι αρμόδιο για τη μεταφορά των φερόμενων ως ψυχικά ασθενών 
σύμφωνα με την παρ. 5 του άρθρου 96 του ν. 2071/1992 (Α' 123). Στην περίπτωση 
που τη διαδικασία κινεί αυτεπάγγελτα ο εισαγγελέας ή που στην αίτηση αναφέρεται 
ότι ήταν ανέφικτη η εξέταση του ασθενή, λόγω άρνησής του να εξετασθεί, ο 
εισαγγελέας πρωτοδικών δικαιούται να διατάξει τη μεταφορά του ασθενή για 
εξέταση και σύνταξη των γνωματεύσεων σε δημόσια ψυχιατρική κλινική. Η 
μεταφορά του διενεργείται από το Ειδικό Τμήμα Διαχείρισης Ψυχικά Ασθενών του 
Εθνικού Κέντρου Άμεσης Βοήθειας, υπό συνθήκες που εξασφαλίζουν το σεβασμό 
στην προσωπικότητα και την αξιοπρέπεια του ασθενή. 

Το Ε.Κ.Α.Β., έχει αναλάβει άμεσα την υλοποίηση της νομοθετικής αυτής 
ρύθμισης, με στόχο την παροχή εξειδικευμένων υπηρεσιών διακομιδής που 
διασφαλίζουν πλήρως το σεβασμό στην προσωπικότητα και την αξιοπρέπεια των 
φερομένων ως ψυχικά ασθενών, όπως ορίζει ο νόμος. 
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Η σύσταση του Ειδικού Τμήματος Διαχείρισης Ψυχικά Ασθενών βρίσκεται σε 
εξέλιξη. Οι επιχειρησιακές προτεραιότητες του ΕΚΑΒ, είναι η εκπόνηση 
εξειδικευμένων τεχνικών προδιαγραφών για τα ασθενοφόρα που θα 
χρησιμοποιηθούν αποκλειστικά για τις διακομιδές αυτές. Τα οχήματα θα 
διαμορφωθούν κατάλληλα ώστε να εξασφαλίζουν μέγιστη ασφάλεια, άνεση και 
διακριτικότητα, δημιουργώντας ένα ήρεμο περιβάλλον για τον ασθενή κατά τη 
μεταφορά του, σύμφωνα με τα βέλτιστα διεθνή πρότυπα. Επίσης, θα εκδοθεί 
πρόσκληση ενδιαφέροντος προς το προσωπικό του κλάδου ΔΕ Πληρωμάτων 
Ασθενοφόρων για την ένταξη στο νέο Τμήμα και θα σχεδιαστούν εξειδικευμένα 
εκπαιδευτικά σεμινάρια που θα εστιάσουν πέραν των βασικών, σε τεχνικές 
διαχείρισης κρίσεων, μεθόδους ήπιας προσέγγισης, καθώς και στη νομοθεσία περί 
ακούσιας νοσηλείας και δικαιωμάτων των ψυχικά ασθενών. Ήδη στο ωρολόγιο 
πρόγραμμα του αντίστοιχου εξαμήνου του ΣΑΕΚ ΕΚΑΒ διδάσκεται μάθημα το οποίο 
εκπονείται από ψυχίατρο και εκπαιδευτή (σύμφωνα με το προβλεπόμενο από την 
επιτροπή πρόγραμμα) που προετοιμάζει τους μελλοντικούς διασώστες στη 
διαχείριση και αντιμετώπιση οξέων και χρονίων ψυχιατρικών ασθενών. 

Με τις παραπάνω συντονισμένες ενέργειες, το Ε.Κ.Α.Β. θα διασφαλίσει ότι η 
νέα διαδικασία μεταφοράς θα εφαρμοστεί με τον πλέον επαγγελματικό και 
ανθρωποκεντρικό τρόπο, ενισχύοντας τον κοινωνικό του ρόλο σε όλη την 
επικράτεια. 
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