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ΘΕΜΑ: Ακραία και επίμονη φτωχοποίηση και περιθωριοποίηση των ατόμων με αναπηρία

ΣΧΕΤ: Η υπ’ αριθμ.8969/02-10-2025 Ερώτηση 

Σε απάντηση της εν θέματι Ερώτησης που κατατέθηκε στη Βουλής σας γνωρίζουμε τα εξής:

Στα προγράμματα που τελούν υπό την εποπτεία του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και 

Οικογένειας, δίνεται έμφαση στην ενσωμάτωση και την υποστήριξη των ατόμων με αναπηρίες. 

Με αυτόν τον τρόπο, υλοποιείται η συνταγματική επιταγή του άρθρου 21 παρ. 6, η οποία 

διασφαλίζει ότι τα άτομα με αναπηρία έχουν δικαίωμα να απολαμβάνουν μέτρων που 

εξασφαλίζουν την αυτονομία, την επαγγελματική ένταξη και τη συμμετοχή τους στην κοινωνική, 

οικονομική και πολιτική ζωή της χώρας.

Η νέα προσέγγιση εστιάζει στο άτομο ως πρόσωπο με συγκεκριμένες ανάγκες και ως 

αναπόσπαστο μέλος ενός ευρύτερου κοινωνικού συνόλου, λαμβάνοντας υπόψη την 

πολυπλοκότητα της ανθρώπινης ύπαρξης και την αλληλεπίδρασή της με το περιβάλλον.

Ειδικότερα η πολιτεία δεν αρκείται στην απλή χορήγηση οικονομικών ενισχύσεων, αλλά οφείλει 

να αναπτύξει μια σχέση αμοιβαίας εμπιστοσύνης με τον πολίτη με αναπηρία, η οποία να 

εκφράζει την έγνοια και τη μέριμνα για κάθε έκφανση της ζωής του.

Στο πλαίσιο αυτό, το Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας επιμελείται το σχεδιασμό 

και την υλοποίηση των παρακάτω προγραμμάτων:
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 Πρόγραμμα Προσωπικού Βοηθού

Το έργο αποσκοπεί στην αντιμετώπιση της ιδρυματοποίησης των ατόμων με αναπηρία και στην 

ένταξή τους στο κοινωνικό σύνολο. Εντάσσεται στο Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας 

«Ελλάδα 2.0», με χρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Next Generation EU) και συνολικό 

προϋπολογισμό 41.683.896€, σύμφωνα με σχετικές Αποφάσεις Ένταξης. Φορείς υλοποίησης είναι 

ο Οργανισμός Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΟΠΕΚΑ) και η «Κοινωνία της 

Πληροφορίας Μονοπρόσωπη Α.Ε.» (ΚτΠ).

  Έως τις 12 Αυγούστου 2025, υπήρχαν 2.272 ενεργές συμφωνίες μεταξύ δικαιούχων ΑμεΑ και 

Προσωπικών Βοηθών (1.083 στην πρώτη φάση και 1.139 στη δεύτερη), με 1.596 ωφελούμενους 

να έχουν λάβει την υπηρεσία (695 στην πρώτη φάση και 901 στη δεύτερη) και 2.329 προσωπικούς 

βοηθούς να έχουν απασχοληθεί (1.039 στην πρώτη φάση και 1.290 στη δεύτερη).

Το άρθρο 22 του ν. 5178/2025 παρέτεινε την πιλοτική εφαρμογή της υπηρεσίας μέχρι τη λήξη του 

προγράμματος του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας και την εξάντληση του 

προϋπολογισμού.

 Πρόγραμμα Παρεμβάσεων Προσβασιμότητας

Βάσει του άρθρου 53 του ν. 4997/2022 (όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 20 του ν. 

5178/2025),υλοποιείται Πιλοτικό Πρόγραμμα επιχορήγησης παρεμβάσεων προσβασιμότητας σε 

χώρους κατοικίας και εργασίας Ατόμων με Αναπηρία, καθώς και σε δημόσια κτίρια. Δικαιούχοι 

είναι άτομα με κινητική ή αισθητηριακή αναπηρία με συνολικό ποσοστό αναπηρίας 67% και άνω. 

Το πρόγραμμα υλοποιείται σε όλες τις Περιφέρειες της χώρας από την Ελληνική Εταιρία Τοπικής 

Ανάπτυξης και Αυτοδιοίκησης (Ε.Ε.Τ.Α.Α.) Α.Ε., στην οποία μεταβιβάζονται οι σχετικές πιστώσεις.

Ο συνολικός προϋπολογισμός του προγράμματος ανέρχεται σε 23.955.841,10 € 

(συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.) και χρηματοδοτείται από το Ταμείο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας, σύμφωνα με την υπ.αριθ. 115887ΕΞ2024/7-8-2024 Απόφαση του Αναπληρωτή 

Υπουργού Οικονομικών.  

Για παρεμβάσεις σε κατοικίες και επαγγελματικούς χώρους διατίθενται 23.364.029,90 € και για 

παρεμβάσεις σε δημόσια κτίρια 124.000 € (υπ.αρ.9863/4-7-2025 Κ.Υ.Α.). 

Στις 23 Ιουλίου 2025 δημοσιεύτηκε από την Ε.Ε.Τ.Α.Α. η Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 

για υποβολή αιτήσεων συμμετοχής στο πιλοτικό πρόγραμμα (αρ. πρωτ. 23682). Σκοπός του 

προγράμματος είναι η διευκόλυνση της καθημερινότητας των ατόμων με αναπηρία για την 

αντιμετώπιση, μεταξύ άλλων, του κοινωνικού τους αποκλεισμού.

 Πρόγραμμα Ψηφιακής Εκπαίδευσης και Ενδυνάμωσης
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Το πιλοτικό πρόγραμμα «Ψηφιακή εκπαίδευση και ενδυνάμωση των ηλικιωμένων και των 

ατόμων με αναπηρία» θεσπίστηκε με το άρθρο 77 του ν.5129/2024. Στόχος του είναι η ενίσχυση 

της ανεξάρτητης διαβίωσης και η προώθηση της κοινωνικής ένταξης μέσω της αξιοποίησης 

ψηφιακών τεχνολογιών. Δικαιούχοι είναι 3.600 ηλικιωμένοι άνω των 65 ετών και 2.800 άτομα με 

αναπηρία 50% και άνω. Αντικείμενο του προγράμματος είναι η εξοικείωση και η εκπαίδευση στη 

χρήση νέων τεχνολογιών και του διαδικτύου, με έμφαση στην ψηφιακή πληροφόρηση, 

επικοινωνία και δεξιότητες (π.χ. επικοινωνία μέσω ψηφιακών εφαρμογών, ηλεκτρονικές 

πληρωμές, χρήση του gov.gr, μέσα κοινωνικής δικτύωσης).

Φορείς υλοποίησης είναι το Εθνικό Δίκτυο Υποδομών Τεχνολογίας και Έρευνας Α.Ε. και το 

Ινστιτούτο Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία & Χρόνιες Παθήσεις Α.Μ.Κ.Ε. Η 

χρηματοδότηση του προγράμματος, ύψους 6.804.866,50€, προέρχεται από το Ταμείο Ανάκαμψης 

και Ανθεκτικότητας και βαρύνει τον προϋπολογισμό του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και 

Οικογένειας. Στις 11 Αυγούστου 2025 δημοσιεύθηκαν προσκλήσεις προς φορείς και Δήμους για 

τη λειτουργία κόμβων ψηφιακής εκπαίδευσης και ενδυνάμωσης ηλικιωμένων και ΑμεΑ.

 Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα για Άτομα με Αναπηρία

Στο πλαίσιο των Παιδικών Εξοχών-Κατασκηνώσεων του Κρατικού Προγράμματος, καθώς και 

συμπληρωματικά αυτού, το Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, σε συνεργασία με 

την Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγων Γονέων Κηδεμόνων Ατόμων με Αναπηρίες 

(Π.Ο.Σ.Γ.Κ.ΑμεΑ), υλοποιεί ετησίως Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα για Άτομα με Αναπηρία σε εθνικό 

επίπεδο. Οι κύριοι σκοποί του προγράμματος περιλαμβάνουν:

*   Την ισότιμη ενσωμάτωση των ατόμων με αναπηρία και την εξάλειψη του κοινωνικού 

αποκλεισμού.

*   Την κοινωνική αλληλεπίδραση των Ατόμων με Αναπηρία και την ενίσχυση της ευεξίας τους.

*   Την ελάφρυνση των οικογενειών τους και των φροντιστών τους γενικότερα.

*   Τη συμμετοχή των Ατόμων με Αναπηρία που διαβιούν σε Ιδρύματα Κλειστής Φροντίδας.

Κατά το έτος 2024, συμμετείχαν στο πρόγραμμα 1.500 ωφελούμενοι με κάθε μορφής αναπηρία, 

ηλικίας 10 έως 50 ετών, συνοδευόμενοι από το απαραίτητο υποστηρικτικό προσωπικό, το οποίο 

αριθμούσε 1.066 άτομα. Η συνολική χρηματοδότηση για την υλοποίηση του προγράμματος κατά 

το έτος 2024 ανήλθε σε 419.164,30 €.

 Πρόγραμμα Παροχής Δελτίων Μετακίνησης για Άτομα με Αναπηρία
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Σε συνεργασία με τα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών και τις αρμόδιες υπηρεσίες των Περιφερειών, 

διεκπεραιώνεται ετησίως πρόγραμμα χορήγησης δελτίων για την άνευ χρέωσης ή με μειωμένο 

αντίτιμο μετακίνηση των ατόμων με αναπηρίες.

Στο πλαίσιο του ανωτέρω προγράμματος, παρέχεται στα άτομα με ποσοστό αναπηρίας 67% και 

άνω, καθώς και στους δικαιούχους προνοιακού επιδόματος ΑμεΑ, δελτίο δωρεάν μετακίνησης, 

σύμφωνα με τα καθορισμένα οικονομικά κριτήρια, στα μέσα μαζικής μεταφοράς της 

περιφερειακής ενότητας όπου βρίσκεται η κύρια κατοικία τους, και έκπτωση 50% στις 

υπεραστικές διαδρομές, ανεξαρτήτως εισοδήματος. Η αποζημίωση των φορέων παροχής 

μεταφορικών υπηρεσιών πραγματοποιείται από το Υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών.

 Πιλοτικό Πρόγραμμα Αποϊδρυματοποίησης

Βάσει των διατάξεων του άρθρου 11 του ν.4506/2017 (191 Α΄), εκδόθηκε η υπ’ αριθ. 

οικ.60135/1579/2017 Κοινή Υπουργική Απόφαση(4590 Β΄) στο πλαίσιο εφαρμογής του πιλοτικού 

προγράμματος αποϊδρυματοποίησης. Το συνολικό διαθέσιμο ποσό από τον κρατικό 

προϋπολογισμό ανέρχεται στα 16.131.841,4€.

Η αποϊδρυματοποίηση και η πρόληψη του ιδρυματισμού συμπεριλαμβάνει:

*   την ανάπτυξη δομών στέγασης των ατόμων με αναπηρία

*   την εξέλιξη πιλοτικού προγράμματος επαγγελματικής αναδοχής

*   τη δημιουργία μονάδας βραχείας φιλοξενίας και υποδοχής ατόμων με αναπηρία

*   τη σύσταση κινητής μονάδας παροχής υποστηρικτικών υπηρεσιών σε οικογένειες με άτομα με 

αναπηρία, είτε βιολογικές, είτε θετές, είτε ανάδοχες

*   την ανάπτυξη κέντρων δημιουργικής απασχόλησης και τη σύσταση κέντρων ημέρας για ΑμεΑ.

Το πρόγραμμα αποϊδρυματοποίησης, που εφαρμόζεται αρχικά στα δύο Κέντρα Κοινωνικής 

Πρόνοιας Δυτικής Ελλάδος και Αττικής, αποτελεί την έναρξη μιας διαδικασίας που, σε 

μακροπρόθεσμο ορίζοντα, θα επεκταθεί σε όλους τους φορείς ΝΠΔΔ της χώρας και θα 

λειτουργήσει ως παράδειγμα και για τον ιδιωτικό τομέα, ο οποίος καλείται επίσης να 

προσαρμοστεί στα νέα δεδομένα, προωθώντας τη δημιουργία μικρών δομών οικογενειακού 

τύπου.

Η υλοποίηση του προαναφερθέντος προγράμματος διενεργείται από τα παραπάνω Κέντρα με 

σκοπό την πρόληψη του ιδρυματισμού και τη μετάβαση ατόμων με αναπηρίες από τις κλειστές 

δομές σε Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης.

Σύμφωνα με την υπ’ αριθ. Δ12γ/ΓΠ οικ. 108592/2021 (6563 Β΄) Κ.Υ.Α.«Τροποποίηση της υπό 

στοιχεία 60135/1579/2017 Κοινής Υπουργικής Απόφασης «Πρόγραμμα Αποϊδρυματοποίησης 
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Ατόμων με Αναπηρία» (Β΄ 4590), όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 

Δ12/ΓΠοικ.66738/2150/14-12-2018 Κοινή Υπουργική Απόφαση (Β΄ 5820)», προβλέπεται η 

συνέχιση του ανωτέρω προγράμματος έως το τέλος του 2025.

Σχετικά με το Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδος, στο οποίο ήδη 

λειτουργούν πέντε (5) ΣΥΔ των τεσσάρων ατόμων έκαστη και αναμένεται στο προσεχές διάστημα 

να λειτουργήσει ακόμη μία (1) των τεσσάρων ατόμων, οι συμβάσεις του υπάρχοντος προσωπικού 

παρατείνονται για 18 μήνες από τη λήξη τους, σύμφωνα με την παράγραφο 3 του άρθρου 78 του 

ν.5129/2024 (124 Α΄).

Η μετακίνηση ατόμων με αναπηρία σε δομές ανοικτής φροντίδας εντός της κοινότητας, έχει 

θεσπιστεί με το άρθρο 22 του Νόμου 3329/2005 (ΦΕΚ 81 Α΄) περί «Εθνικού Συστήματος Υγείας 

και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και συναφών διατάξεων».

Η Κοινή Υπουργική Απόφαση με αριθμό Δ12/ΓΠοικ.13107/283/2019 (ΦΕΚ 1160 Β΄) σχετικά με τις 

«Προϋποθέσεις δημιουργίας και λειτουργίας Στεγών Υποστηριζόμενης Διαβίωσης Ατόμων με 

Αναπηρίες» προβλέπει την εγκατάσταση σε ΣΥΔ ατόμων με διανοητικές, κινητικές και 

αισθητηριακές αναπηρίες.

 Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης

Οι Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης αποτελούν το σύνολο των χώρων που προορίζονται για τη 

μόνιμη διαμονή ατόμων με αναπηρία, με την οργανωμένη συνδρομή του Φορέα, διασφαλίζοντας 

έτσι συνθήκες κατάλληλες για ανάπαυση, σωματική υγιεινή, καθαριότητα και μια αξιοπρεπή 

καθημερινή ζωή.

Ως Φορείς δημιουργίας και λειτουργίας Σ.Υ.Δ. ορίζονται τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα, δημοσίου 

ή ιδιωτικού δικαίου, με ή χωρίς κερδοσκοπικό χαρακτήρα, που ιδρύουν Σ.Υ.Δ. και παρέχουν 

συστηματικά όλες τις απαραίτητες υπηρεσίες για την αξιοπρεπή διαβίωση ατόμων με αναπηρία.

Σύμφωνα με την Κοινή Υπουργική Απόφαση με αριθμό Δ12γ/ΓΠοικ.2502/2025 (ΦΕΚ 965 Β΄), 

καθορίζονται οι απαιτήσεις και η διαδικασία χορήγησης αποζημίωσης σε Στέγες Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης, Στέγες Αυτόνομης Διαβίωσης και Οικοτροφεία, που συνάπτουν συμφωνίες με τον 

Ε.Ο.Π.Υ.Υ. για την παροχή υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας.

Βάσει των δεδομένων που διατηρούνται στο Υπουργείο μας, λειτουργούν στην επικράτεια 147 

Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης από 62 φορείς, με συνολική χωρητικότητα 812 ατόμων.

Οι προαναφερθείσες δομές έχουν τη δυνατότητα σύναψης συμβάσεων με τον ΕΟΠΥΥ για την 

καταβολή διατροφής. Το Υπουργείο μας χρηματοδοτεί τον ΕΟΠΥΥ για την κάλυψη αυτών των 

εξόδων από κονδύλιο που εγγράφεται ετησίως στον προϋπολογισμό του.
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   Κέντρα Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντίδας (ΚΔΗΦ)

Στη χώρα μας, πέραν της ειδικής εκπαίδευσης που παρέχεται σε μαθητές με αναπηρία μέσω των 

σχολικών μονάδων ειδικής αγωγής, των τμημάτων ένταξης και της παράλληλης στήριξης στο 

γενικό εκπαιδευτικό σύστημα (υπό την εποπτεία του Υπουργείου Παιδείας), λειτουργούν επίσης 

τα Κέντρα Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντίδας (ΚΔΗΦ).

Το ισχύον νομικό πλαίσιο, συγκεκριμένα ο Νόμος 2072/1992 (ΦΕΚ 125, Α΄), άρθρο 10, παρ. 2, 3, 4, 

προβλέπει τη δημιουργία και λειτουργία των Κέντρων Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντίδας 

(ΚΔΗΦ).

Σύμφωνα με το Προεδρικό Διάταγμα 395/1993, άρθρο 15 (ΦΕΚ 166 Α΄), τα Κέντρα Διημέρευσης 

Ημερήσιας Φροντίδας για Άτομα με Αναπηρίες ορίζονται ως δομές που προσφέρουν υπηρεσίες 

ημερήσιας φροντίδας και παραμονής, με μέγιστη διάρκεια λειτουργίας έως 16 ώρες ημερησίως, 

ανάλογα με τις ανάγκες των ατόμων με αναπηρία.

Οι ωφελούμενοι είναι άτομα με κινητική, νοητική, αισθητηριακή, αναπτυξιακή ή πολλαπλή 

αναπηρία, ασφαλισμένοι ή ανασφάλιστοι, κάτοχοι Α.Μ.Κ.Α., που συμμετέχουν σε Κ.Δ.Η.Φ. 

σύμφωνα με την Δ12γ/156/2025 (463 Β΄) Κ.Υ.Α.

Με βάση τα στοιχεία του Υπουργείου λειτουργούν στη χώρα 112 Κέντρα Διημέρευσης Ημερήσιας 

Φροντίδας, με συνολική δυνατότητα εξυπηρέτησης 6.174 ατόμων.

Οι προαναφερθείσες δομές έχουν τη δυνατότητα σύναψης συμβάσεων με τον ΕΟΠΥΥ για την 

κάλυψη των δαπανών τροφείων. Το Υπουργείο μας χρηματοδοτεί τον ΕΟΠΥΥ για την κάλυψη 

αυτών των δαπανών, με ποσό που εγγράφεται ετησίως στον προϋπολογισμό του.

Μέσα στα όρια των δημοσιονομικών δυνατοτήτων και κανονισμών, η διαρκής ενδυνάμωση των 

ατόμων με αναπηρία αποτελεί θεμελιώδη στόχο του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και 

Οικογένειας.

Πέραν των ανωτέρω προγραμμάτων που συμβάλλουν στην κοινωνική ένταξη των ατόμων με 

αναπηρία και στην αντιμετώπιση του κοινωνικού αποκλεισμού εις βάρος τους, υο Υπουργείο 

Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας υλοποιεί συγκεκριμένα προγράμματα, δικαιούχοι των 

οποίων δύνανται να είναι άτομα με αναπηρία και οι οικογένειές τους.

 Επίδομα Στέγασης.

Αποσκοπεί στην οικονομική υποστήριξη οικογενειών με χαμηλό εισόδημα για την κάλυψη των 

δαπανών ενοικίασης της κύριας κατοικίας τους. Η υπ' αριθμ. 71670 Κοινή Υπουργική Απόφαση 

(ΦΕΚ 4500 Β/2021) ορίζει (άρθρο 2, παρ. 6) ότι τα μη ανταποδοτικά επιδόματα αναπηρίας δεν 

λαμβάνονται υπόψη κατά τον υπολογισμό του συνολικού εισοδήματος του νοικοκυριού που 

υποβάλλει αίτηση.
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 Πρόγραμμα ΚΑΛΥΨΗ.

Παρέχει τριετή επιδοτούμενη μίσθωση σε νέους ηλικίας 25-39 ετών, ωφελούμενους του 

Ελάχιστου Εγγυημένου Εισοδήματος χωρίς ιδιόκτητη κύρια κατοικία. Η υπ' αριθμ. 24777/2023 

Κοινή Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ 1315 Β) καθορίζει τα κριτήρια βαθμολόγησης για την ένταξη, 

παρέχοντας αυξημένη βαθμολόγηση για νοικοκυριά που περιλαμβάνουν άτομα με αναπηρία.

 Πρόγραμμα Στέγαση και Εργασία για τους αστέγους ΙΙΙ 

Εξετάζονται, πέραν της στεγαστικής κατάστασης, πρόσθετοι παράγοντες ευπάθειας, όπως η 

χρόνια ασθένεια ή η αναπηρία μέλους του νοικοκυριού. Από τους 1708 δικαιούχους, 229 

(13,42%) αντιμετωπίζουν χρόνια ασθένεια ή αναπηρία.

 Κοινωνική Αντιπαροχή  (άρθρο 7 του ν. 5006/2022, ΦΕΚ 239 A).

Στο κανονιστικό πλαίσιο υπάρχει ρητή δέσμευση συμμόρφωσης κάθε νεοανεγειρόμενου 

ακινήτου με τις τεχνικές προδιαγραφές προσβασιμότητας για άτομα με αναπηρία.

 Πρόγραμμα «ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΙΙ».

Καθορίζεται, κατ' εξαίρεση, ότι ένα ακίνητο που αποκτάται από δικαιούχους με αναπηρία 

τουλάχιστον 67%, ή με εξαρτώμενα τέκνα με αναπηρία τουλάχιστον 67%, μπορεί να βρίσκεται σε 

οικοδόμημα που έχει κατασκευαστεί έως τις 31.12.2020, σε αντίθεση με την προγενέστερη 

ημερομηνία της 31.12.2007.

                                                                                             Η ΥΠΟΥΡΓΟΣ

                                                                                                            ΔΟΜΝΑ ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ


