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ΘΕΜΑ: Τι συμβαίνει με το Πρόγραμμα του Προσωπικού Βοηθού στη Λακωνία
ΣΧΕΤ: Η υπ’ αριθμ. 1569/01.12.2025 Ερώτηση

Σε απάντηση της υπ’ αριθ. 1569/01.12.2025 Ερώτησης και στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του Υπουργείου 

Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, σας ενημερώνουμε για τα ακόλουθα: 

Η υπηρεσία του Προσωπικού Βοηθού συνιστά θεσμό καίριας σημασίας, καθώς συμβάλλει καθοριστικά στην 

προαγωγή της ανεξάρτητης διαβίωσης, στην πρόληψη της ιδρυματικής περιθάλψεως και στην αντιμετώπιση 

του κοινωνικού αποκλεισμού των ατόμων με αναπηρία. Η εν λόγω παροχή εισάγεται για πρώτη φορά στο 

ελληνικό έννομο πλαίσιο (ν. 4837/2021, άρθρα 32-39) και υλοποιείται σε πιλοτική βάση, διαρθρωμένη σε 

δύο διακριτές φάσεις: η πρώτη στην Περιφέρεια Αττικής με διάρκεια δύο ετών και η δεύτερη σε 

πανελλαδικό επίπεδο για ένα έτος, με την κάθε φάση να απευθύνεται σε 1.000 δικαιούχους.

Μετά την ολοκλήρωση του πιλοτικού σταδίου και έπειτα από αξιολόγηση των συναγομένων 

συμπερασμάτων, προβλέπεται η πανελλαδική επέκταση της υπηρεσίας του Προσωπικού Βοηθού για Άτομα 

με Αναπηρία. Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε πολίτες με κινητική, νοητική, αναπτυξιακή, ψυχική ή 

αισθητηριακή αναπηρία. Δυνητικοί δικαιούχοι είναι άτομα ηλικίας 16 έως 65 ετών, με πιστοποιημένο 

ποσοστό αναπηρίας ίσο ή ανώτερο του 67%, τα οποία είτε δεν διαθέτουν ατομικό εισόδημα είτε το 

οικογενειακό (κατά κεφαλήν) εισόδημά τους δεν υπερβαίνει το ποσό των 60.000 ευρώ.

Εντός του έτους 2022 εκκίνησε η εφαρμογή της α΄ φάσης του Προγράμματος στην Περιφέρεια Αττικής. Την 

14η Απριλίου τέθηκε σε λειτουργία η ηλεκτρονική πλατφόρμα για την υποβολή αιτήσεων από τους 

ενδιαφερομένους για τη λήψη της υπηρεσίας.

Την 11η Μαΐου 2023 τέθηκε σε λειτουργία η πλατφόρμα υποβολής αιτήσεων για τη β΄ φάση του 

προγράμματος (για το σύνολο της επικράτειας). Η καταληκτική ημερομηνία υποβολής αιτήσεων για τους 

δικαιούχους ορίστηκε η 16η Ιουνίου.
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Το έργο εκτελείται στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας «Ελλάδα 2.0», με 

χρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση – NextGenerationEU, και συνολικό προϋπολογισμό 41.683.896€, 

βάσει δύο Αποφάσεων Ένταξης, όπως αυτές έχουν τροποποιηθεί και βρίσκονται σε ισχύ. Ως φορείς 

υλοποίησης του έργου ορίζονται (α) ο Οργανισμός Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

(ΟΠΕΚΑ) και (β) η μονοπρόσωπη ανώνυμη εταιρεία με την επωνυμία «Κοινωνία της Πληροφορίας 

Μονοπρόσωπη Α.Ε.» (ΚτΠ).

Από την Περιφερειακή Ενότητα Λακωνίας κατατέθηκαν συνολικά 41 αιτήσεις. Εκ των οποίων κληρώθηκαν 

12, αριθμός που αντιστοιχεί και στις διενεργηθείσες αξιολογήσεις. Επτά άτομα έχουν ήδη υπογράψει 

συμφωνητικό, ενώ πέντε δεν έχουν ακόμη προβεί σε υπογραφή. Κατόπιν τούτου, δεν εκδόθηκε ουδεμία 

απορριπτική απόφαση. Διευκρινίζεται ότι, σύμφωνα με την παράγραφο 7 του άρθρου 7 της υπ’ αρ. 

28458/23-03-2022 ΚΥΑ (ΦΕΚ 1427/Β΄), όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει, η επιλογή των προς αξιολόγηση 

δικαιούχων πραγματοποιείται μέσω αλγορίθμου, ο οποίος εγγυάται την ανωνυμοποίηση των αιτήσεων και 

την αντιπροσωπευτικότητα του δείγματος.

Το Πρόγραμμα διενεργείται σε πιλοτική βάση πανελλαδικώς, και βάσει του άρθρου 22 του νόμου 

5178/2025, η χρονική του διάρκεια επεκτάθηκε έως το πέρας του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας.

Σε συνέχεια των προαναφερθέντων, την 1η Απριλίου και την 5η Ιουνίου διενεργήθηκαν δύο επιπρόσθετες 

κληρώσεις, οι οποίες ανέδειξαν 580 νέους δικαιούχους του Προγράμματος.

Στο Μητρώο Προσωπικών Βοηθών, στο οποίο έχουν καταχωρηθεί συνολικά 4.717 άτομα (στοιχεία από 08-

12-2025), περιλαμβάνονται 19 Προσωπικοί Βοηθοί από την Περιφερειακή Ενότητα Λακωνίας.

Όπως ήδη αναφέρθηκε, το πρόγραμμα διενεργείται επί του παρόντος σε πιλοτική βάση. Μετά την 

προβλεπόμενη εκ του οικείου κανονιστικού πλαισίου αξιολόγηση των αποτελεσμάτων του, θα διαμορφωθεί 

το αναγκαίο θεσμικό πλαίσιο για την καθολική εφαρμογή του. Με την έναρξη της καθολικής εφαρμογής 

(εντός του 2026) θα παρέχεται η δυνατότητα υποβολής αιτήσεων σε όσα άτομα επιθυμούν να λάβουν την 

υπηρεσία. Εν αντιθέσει, οι υποψήφιοι Προσωπικοί Βοηθοί, ανεξαρτήτως τόπου κατοικίας, δύνανται να 

υποβάλλουν συνεχώς αιτήσεις από την έναρξη του πιλοτικού σταδίου και έως την ολοκλήρωσή του. Προς 

επιβεβαίωση καθημερινά κατατίθενται νέες αιτήσεις και πραγματοποιούνται νέες εγγραφές στο σχετικό 

Μητρώο.
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