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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 

 

Σε απάντηση της με αρ. 350/16.10.2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 

Ελλήνων  από τους κ.κ. Βουλευτές Παναγιωτόπουλο Ανδρέα, Καλαματιανό Διονύσιο, 

Βέττα Καλλιόπη, Γαβρήλο Γιώργο, Γιαννούλη Χρήστο, Δούρου Ειρήνη, Ζαμπάρα Μίλτο, 

Κασιμάτη Νίνα, Κοντοτόλη Μαρίνα, Μπάρκα Κωνσταντίνο, Νοτοπούλου Αικατερίνη, 

Παπαηλιού Γεώργιο, Παππά Νικόλαο, Τσαπανίδου Πόπη και Ψυχογιό Γεώργιο, με 

θέμα: «Απαράδεκτοι αποκλεισμοί και αδικίες στο δικαίωμα απόκτησης της 

εξειδίκευσης της αναπτυξιακής παιδιατρικής», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα: 

 

Με την υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π.οικ.49498/21.09.2023 απόφαση του Υφυπουργού 

Υγείας, θεσμοθετήθηκε η εξειδίκευση της Αναπτυξιακής Παιδιατρικής και με την υπό 

στοιχεία Γ5α/Γ.Π.οικ.49494/21.09.2023 απόφαση του Υφυπουργού Υγείας 

«Εκπαίδευση στην ιατρική εξειδίκευση της Αναπτυξιακής Παιδιατρικής» (Β’ 5715) 

καθορίστηκε η «Εκπαίδευση στην ιατρική εξειδίκευση της Αναπτυξιακής 

Παιδιατρικής», στο άρθρο 8 της οποίας προβλέφθηκαν οι μεταβατικές διατάξεις για 

την απόκτηση τίτλου στην Αναπτυξιακή Παιδιατρική, άνευ ή κατόπιν εξετάσεων, για 

παιδιάτρους με αποδεδειγμένη εμπειρία σε Τμήματα/Ιατρεία/Μονάδες 
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Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Νοσοκομείων ή Πανεπιστημιακών 

Παιδιατρικών κλινικών του Ε.Σ.Υ. 

Εν συνεχεία εκδόθηκε η υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π.οικ.68019/15.12.2023 Απόφαση του 

Υφυπουργού Υγείας «Τροποποίηση της υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π.49494/ 21.09.2023 

απόφασης “Εκπαίδευση στην ιατρική εξειδίκευση της Αναπτυξιακής Παιδιατρικής”» 

(B’ 7210), με την οποία διευρύνθηκαν οι προϋποθέσεις των μεταβατικών διατάξεων 

και για τους ιατρούς με πιστοποιημένη προϋπηρεσία σε Τμήματα/Μονάδες/Ιατρεία 

Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής σε όλα τα νοσοκομεία της χώρας (και 

στρατιωτικά), καθώς και σε αντίστοιχα τμήματα λοιπών φορέων του Δημοσίου 

(Ν.Π.Δ.Δ. ή Ν.Π.Ι.Δ). Τέλος, με την υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π.10505/01.07.2025 απόφαση 

του Υφυπουργού Υγείας έγινε δεύτερη τροποποίηση της υπό στοιχεία 

Γ5α/Γ.Π.οικ.49494/21.09.2023 απόφασης του Υφυπουργού Υγείας «Εκπαίδευση στην 

ιατρική εξειδίκευση της Αναπτυξιακής Παιδιατρικής» (Β’ 5715), με την προσθήκη 

άρθρων 8Α και 8Β, αναφορικά με τη δυνατότητα συμμετοχής στην απόκτηση του 

τίτλου εξειδίκευσης και σε Επίκουρους Καθηγητές, χωρίς εξετάσεις, αλλά και σε 

έμμισθους ακαδημαϊκούς υπότροφους ή επιστημονικούς συνεργάτες, με τριετή 

υπηρεσία σε Τμήματα/Μονάδες/Ιατρεία Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής 

Παιδιατρικής νοσοκομείων της χώρας ή λοιπών φορέων του Δημοσίου (Ν.Π.Δ.Δ. ή 

Ν.Π.Ι.Δ) ή αντίστοιχων κέντρων της αλλοδαπής, κατόπιν εξετάσεων. 

Σημειώνεται ότι οι ανωτέρω υ.α. βασίζονται σε αποφάσεις της Διοικούσας Επιτροπής 

του ΚΕΣΥ, το οποίο ως ανώτατο γνωμοδοτικό όργανο, βάσει αντικειμενικών 

επιστημονικών κριτηρίων, εισηγείται στον Υπουργό Υγείας.  

Επιπρόσθετα, υπογραμμίζεται ότι η πάγια ρύθμιση της υπό στοιχεία 

Γ5α/Γ.Π.οικ.49494/21.09.2023 απόφασης του Υφυπουργού Υγείας «Εκπαίδευση στην 

ιατρική εξειδίκευση της Αναπτυξιακής Παιδιατρικής» (Β’ 5715), όπως συμπληρώθηκε 

και ισχύει, προβλέπει τριετή εκπαίδευση και εξετάσεις για την απόκτηση του τίτλου 

εξειδίκευσης στην Αναπτυξιακή Παιδιατρική. Η μεταβατική ρύθμιση δίνει κατ΄ 

εξαίρεση τη δυνατότητα απόκτησης του τίτλου, εφόσον πληρούνται κάποιες 

προϋποθέσεις, δηλ. τίθεται διαφορετικό κανονιστικό πλαίσιο για τη μεταβατική 

περίοδο εδραίωσης της διαδικασίας εκπαίδευσης στη χώρα. Οι μεταβατικές διατάξεις 
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αποτελούν διαδικασία η οποία διαφοροποιείται από τις πάγιες διατάξεις και είναι 

θεμιτό αυτή η παρέκκλιση να περιορίζεται μόνο σε εκείνους που πληρούν αυστηρά, 

τεκμηριωμένα κριτήρια. Εξάλλου, οι παιδίατροι που δεν υπάγονται στις μεταβατικές 

διατάξεις, διατηρούν τη δυνατότητα απόκτησης του τίτλου εξειδίκευσης μέσω της 

διαδικασίας, που ορίζεται στην υπό στοιχεία Γ5α/Γ.Π.οικ.49494/21.09.2023 υ.α. 

Πιο αναλυτικά, σημειώνεται ότι η θεσμοθέτηση μιας εξειδίκευσης έχει ως κύριο 

σκοπό την εξασφάλιση της καλής κλινικής πρακτικής για την προστασία του 

πληθυσμού.  

Οι μεταβατικές διατάξεις, οι οποίες θεσμοθετήθηκαν για την απονομή του τίτλου της 

Αναπτυξιακής Παιδιατρικής (άνευ ή κατόπιν εξετάσεων) έχουν στόχο τη δημιουργία  

μιας αρχικής ομάδας εξειδικευμένων αναπτυξιολόγων παιδιάτρων, αφενός για τη 

στελέχωση των εκπαιδευτικών κέντρων της νεοθεσμοθετημένης εξειδίκευσης, 

αφετέρου για την εξασφάλιση υψηλής ποιότητας στην κάλυψη των ιατρικών αναγκών 

των παιδιών με σχετικά προβλήματα. Απαραίτητη βεβαίως προϋπόθεση είναι το 

βιογραφικό τους να παρέχει εγγυήσεις ότι έχουν επαρκώς εκπαιδευτεί τόσο για την 

προστασία του παιδικού πληθυσμού όσο και για την άρτια εκπαίδευση των 

μελλοντικών Αναπτυξιολόγων και την ποιοτική εξασφάλιση της εξειδίκευσης. 

Συνεπώς, παιδίατροι οι οποίοι έχουν τίτλο εξειδίκευσης Αναπτυξιολόγου από 

αναγνωρισμένα κέντρα του εξωτερικού ή 5ετή έμμισθη προϋπηρεσία ως υπεύθυνοι 

νόμιμα συσταθέντων μονάδων Αναπτυξιολογίας της ημεδαπής, λαμβάνουν τον τίτλο 

χωρίς εξετάσεις. 

Επιπλέον, στις μεταβατικές διατάξεις έχει δοθεί η ευκαιρία σε όσους διαθέτουν 

μικρότερη προϋπηρεσία (τουλάχιστον όμως  3 έτη) να λάβουν τον τίτλο μετά από 

επιτυχή εξεταστική δοκιμασία.  Η υποχρέωση για εξετάσεις επιτρέπει τη συνεκτίμηση 

κριτηρίων, όπως η επαγγελματική ικανότητα και η εμπειρία, στις περιπτώσεις τις 

οποίες αυτά δεν μπορούν να αποδειχθούν με άλλο τρόπο. Στην κατηγορία αυτή 

προστέθηκαν οι επιστημονικοί συνεργάτες και οι πανεπιστημιακοί υπότροφοι, οι 

οποίοι υπηρετούσαν για τουλάχιστον 3 έτη με νόμιμες συμβάσεις σε αναγνωρισμένες 

Πανεπιστημιακές Μονάδες Αναπτυξιακής Παιδιατρικής. Όλοι οι υπόλοιποι παιδίατροι 

που δεν πληρούν τις παραπάνω προϋποθέσεις, απαραίτητες για την ορθή άσκηση της 
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Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, θα πρέπει να εκπαιδευτούν επί τριετία στα αντίστοιχα 

εκπαιδευτικά κέντρα.    

Εν κατακλείδι, είναι αναγκαίο να τονιστεί ότι έως τη θεσμοθέτηση της συγκεκριμένης 

εξειδίκευσης, ο τίτλος του παιδίατρου Αναπτυξιολόγου χρησιμοποιείτο αυτοβούλως 

και ανεξέλεγκτα από Παιδίατρους του Δημόσιου και Ιδιωτικού τομέα χωρίς κάποια 

πιστοποίηση εκπαίδευσης και εμπειρίας. Η «άσκηση» της Αναπτυξιολογίας με την 

πρακτική αυτή δεν συνιστά ούτε εκπαίδευση, ούτε προϋπηρεσία και δεν μπορεί να 

συνεχιστεί.  
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