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ΘΕΜΑ: Αιτήματα Σωματείου Γονέων, Κηδεμόνων και Φίλων Ατόμων με Αναπηρία της 

Φθιώτιδας προς βελτίωση της ευζωίας των ατόμων με αναπηρία

Σχετ.: Η υπ’ αριθμ.2908/03-9-2025 Αναφορά

 

Σε απάντηση της εν θέματι αναφοράς και σε ό,τι αφορά θέματα αρμοδιότητας του 

Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, σας πληροφορούμε για τα εξής:

Με το Ν. 4837/2021 (άρθρα 32-39) θεσπίστηκε και άρχισε να υλοποιείται το Πιλοτικό 

Πρόγραμμα Προσωπικού Βοηθού για πρώτη φορά στην Ελλάδα. 

Το Πρόγραμμα εντάσσεται στο ευρύτερο πλαίσιο ενός συστήματος κοινωνικής 

υποστήριξης  για την προώθηση της Ανεξάρτητης Διαβίωσης, την αποφυγή της 

ιδρυματοποίησης, καθώς και της περιθωριοποίησης των ΑμεΑ.

Η εν λόγω υπηρεσία εφαρμόστηκε πιλοτικά σε δύο φάσεις (η πρώτη στην Περιφέρεια 

Αττικής για δύο έτη και η δεύτερη στο σύνολο της Επικράτειας για ένα έτος) κάθε μία από 

τις οποίες αφορούσε 1.000 ωφελούμενους. 

Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας 

«Ελλάδα 2.0» με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης – NextGenerationEU και 

συνολικό προϋπολογισμό 41.683.896,00€. 

Με το άρθρο 22 του ν. 5178/2025 δόθηκε παράταση της πιλοτικής εφαρμογής της 

υπηρεσίας έως τη λήξη του προγράμματος του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας 

σύμφωνα με το Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας «Ελλάδα 2.0» και μέχρι 
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εξαντλήσεως του προϋπολογισμού του έργου. 

Μετά το πέρας του πιλοτικού και κατόπιν αξιολόγησης των συμπερασμάτων αυτού, η 

υπηρεσία του Προσωπικού Βοηθού για Άτομα με Αναπηρία θα επεκταθεί πανελλαδικώς. 

Έχει ήδη υπογραφεί η Σύμβαση για το έργο της αξιολόγησής του και εντός του 2026 

σχεδιάζεται να εκκινήσει η καθολική εφαρμογή του.

Σχετικά με τη χρηματοδότηση των Δήμων για τις Σ.Υ.Δ. ΑμεΑ βάσει της  παρ. 4 του άρθρου 

30 του Ν.2072/1992 (166 Α΄) όπως ισχύει, οι Σ.Υ.Δ. αποτελούν υποχρεωτικά μικρές 

μονάδες, ιδρύονται και λειτουργούν με σκοπό την εξασφάλιση μόνιμης διαβίωσης και 

κατοικίας στα Άτομα με Αναπηρία που διαβιούν σε αυτές. 

Οι Σ.Υ.Δ.-διαμερίσματα προορίζονται για τη διαβίωση ενός έως τεσσάρων ΑμεΑ ενώ οι 

Σ.Υ.Δ.- οικοτροφεία προορίζονται για τη διαβίωση έως εννέα ΑμεΑ. Η αρχιτεκτονική και ο 

εξοπλισμός των Σ.Υ.Δ. δεν είναι ενιαίος αλλά διαφέρει ανάλογα με την αναπηρία των ΑμεΑ 

που θα διαβιώσουν σε αυτές.

 Σύμφωνα με την παρ. 2 του ίδιου άρθρου οι Φορείς που μπορούν να ιδρύουν και να 

λειτουργούν Σ.Υ.Δ. και να παρέχουν τις υπηρεσίες υποστήριξης και την όλη οργάνωση και 

επίβλεψη των Σ.Υ.Δ. είναι είτε φυσικά πρόσωπα είτε νομικά πρόσωπα δημοσίου ή 

ιδιωτικού δικαίου, κερδοσκοπικού ή μη χαρακτήρα.

Σε συνέχεια των εξουσιοδοτικών διατάξεων της παρ.1 του άρθρου 30 του παραπάνω νόμου 

εκδόθηκε η υπ’ αριθ. Δ12/ΓΠοικ.13107/283/2019 (1160 Β΄) Κοινή Υπουργική Απόφαση με 

θέμα: «Προϋποθέσεις ίδρυσης και λειτουργίας Στεγών Υποστηριζόμενης Διαβίωσης Ατόμων 

με Αναπηρίες» όπως ισχύει.

Σύμφωνα με το άρθρο 2 της ανωτέρω απόφασης, η Υποστηριζόμενη Διαβίωση ενισχύει το 

θεμελιώδες δικαίωμα για Ανεξάρτητη Διαβίωση κάθε ατόμου με αναπηρία, μέσω αφενός 

της παροχής φροντίδας και υποστήριξης, με σεβασμό στα δικαιώματα, την αξιοπρέπεια, τις 

ανάγκες και τις επιθυμίες του και αφετέρου της διατήρησης και ανάπτυξης στο μέγιστο 

βαθμό των δεξιοτήτων και ικανοτήτων του, προκειμένου να διαβιεί με ασφάλεια, όσο το 

δυνατό πιο αυτόνομα και ενεργά στο κοινωνικό περιβάλλον, με στόχο την κοινωνική του 

ένταξη συμπεριλαμβανόμενης της δυνατότητας πρόσβασης στην εκπαίδευση και την 

εργασία. 

 Η Υποστηριζόμενη Διαβίωση στοχεύει και συντελεί αποφασιστικά στην 

Αποϊδρυματοποίηση των ατόμων με αναπηρία που φιλοξενούνται σε μονάδες κλειστής 

φροντίδας, στην περίπτωση που το οικογενειακό τους περιβάλλον αδυνατεί για 

οποιοδήποτε λόγο να υποστηρίξει τη διαβίωσή τους, καθώς και στην απόκτηση καλύτερης 
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ποιότητας ζωής με περισσότερες ευκαιρίες και μεγαλύτερο έλεγχο των επιλογών τους από 

τα ίδια.

Πόροι του Φορέα μπορεί να είναι:

 α. Τακτικές ή έκτακτες επιχορηγήσεις ή επιδοτήσεις πάσης φύσης από το Δημόσιο, τις 

Αποκεντρωμένες Διοικήσεις, τους Ο.Τ.Α. α` και β’ βαθμού, ή την Εκκλησία. 

Το ύψος των επιχορηγήσεων ή επιδοτήσεων υπολογίζεται με βάση τον αριθμό των Σ.Υ.Δ. 

που υποστηρίζει ο Φορέας, τον αριθμό των ενοίκων που κατοικούν σε αυτές, το 

επιστημονικό, διοικητικό και λοιπό προσωπικό που απασχολεί ο Φορέας και τη διάρκεια 

των Υπηρεσιών Υποστήριξης σε ημερήσια βάση για κάθε Σ.Υ.Δ. που υποστηρίζει ο Φορέας.

β. Τροφεία, παροχές ή βοηθήματα των Ταμείων Κοινωνικής Ασφάλισης και της Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης των ενοίκων ή των γονέων τους.

γ. Πόροι των Κοινοτικών Διαρθρωτικών Ταμείων της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

δ. Δωρεές, χορηγίες ή εισφορές, τακτικές ή έκτακτες των ενοίκων, των γονέων, των νόμιμων 

εκπροσώπων των ενοίκων ή τρίτων.

ε. Πόροι Προγραμμάτων Διεθνών Οργανισμών (ΟΗΕ, Παγκόσμια Τράπεζα, Συμβούλιο της 

Ευρώπης κ.α.).

στ. Προγράμματα και δράσεις του τομέα της Κοινωνικής Οικονομίας. ζ. Προγράμματα και 

δράσεις Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης.

Είναι δυνατή η εκχώρηση στον Φορέα, κατόπιν ειδικής προς τούτο εξουσιοδότησης από τον 

ένοικο ή τους γονείς του ή τον δικαστικό του συμπαραστάτη, μέρους, μέχρι 80% του 

προνοιακού επιδόματος καθώς και των εν γένει πάσης φύσης και οποιασδήποτε μορφής 

βοηθημάτων και παροχών, για συμμετοχή στη δαπάνη διαβίωσης που δικαιούται κάθε 

ένοικος για όσο χρόνο κατοικεί στη Σ.Υ.Δ. που υποστηρίζει ο εν λόγω Φορέας. 

Στην περίπτωση αυτή το εκχωρούμενο μέρος των άνω επιδομάτων και εν γένει 

βοηθημάτων και παροχών θα καταβάλλεται απ’ ευθείας στον Φορέα.

Σύμφωνα με άρθρο 21 του Ν. 4549/2018 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει εκδόθηκε η υπ’ 

αριθ. Δ12γ/ΓΠ2502/2025(965 Β΄) Κ.Υ.Α. με θέμα: “Καθορισμός των προϋποθέσεων και της 

διαδικασίας χορήγησης αποζημίωσης σε Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης, Στέγες 

Αυτόνομης Διαβίωσης και Οικοτροφεία, που συμβάλλονται με τον Ε.Ο.Π.Υ.Υ. για την 

παροχή υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας” όπου καθορίζεται για τους ωφελούμενους που 

διαμένουν σε Σ.Υ.Δ., το ημερήσιο τροφείο ορίζεται σε:

α) Στο ποσό των εξήντα (60) ευρώ το άτομο, για τα άτομα με ελαφριά και μέση νοητική 

υστέρηση ή άλλη αναπηρία (με ανεπτυγμένο βαθμό αυτονομίας και αυτοεξυπηρέτησης), 



4

για τα οποία δεν απαιτείται υψηλού βαθμού υποστήριξη από τον Φορέα,

β) Στο ποσό των εβδομήντα (70) ευρώ το άτομο, για τα Άτομα με βαριά νοητική υστέρηση, 

αυτισμό, εγκεφαλική παράλυση, κινητικές ή πολλαπλές αναπηρίες (με περιορισμένο βαθμό 

αυτονομίας και αυτοεξυπηρέτησης) για τα οποία απαιτείται υψηλού βαθμού υποστήριξη εκ 

μέρους του Φορέα.

Ο Δήμος Βόλου, ο Δήμος Παύλου Μελά στη Θεσσαλονίκη έχουν ήδη ιδρύσει και 

λειτουργούν ΣΥΔ.

Το Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας σχεδιάζει και υλοποιεί πολιτικές  για τα 

Άτομα με Αναπηρία στοχεύοντας στη βελτίωση της ποιότητας ζωής αυτών και των 

οικογενειών τους, μέσω της επίτευξης της ανεξάρτητης διαβίωσής τους και ισότιμης 

συμμετοχής τους σε όλες τις πτυχές της κοινωνικής, οικονομικής, πολιτικής, πολιτιστικής 

ζωής.                                                                                                                                  

                                                                                                                      Η ΥΠΟΥΡΓΟΣ

                                                                                                              

                                                                                                       ΔΟΜΝΑ ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ


