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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

 

Σε απάντηση της με αρ. 7356/07.07.2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων 

από την Βουλευτή κα Θρασκιά Ο., με θέμα «Κέντρο Ψυχικής Υγείας Δυτικού Τομέα 

Θεσσαλονίκης: Υποστελέχωση και μεγάλες καθυστερήσεις στα ραντεβού», σας γνωρίζουμε τα 

ακόλουθα: 

 

 

Με το Ν.5129/2024 (ΦΕΚ 124 Α΄) «Ολοκλήρωση ψυχιατρικής μεταρρύθμισης», το Κέντρο 

Ψυχικής Υγείας Δυτικού Τομέα Θεσσαλονίκης του πρώην Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 

Θεσσαλονίκης μετονομάστηκε σε «Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές 

Υπηρεσίες Αμπελοκήπων» της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης.  

Σύμφωνα με τα στοιχεία που τηρούνται στην 3η Υγειονομική Περιφέρεια (Υ.Πε.) 

Μακεδονίας, στο ανωτέρω Κέντρο Ψυχικής Υγείας (Κ.Ψ.Υ.) κατά το πρώτο εξάμηνο του έτους 

2025 εξυπηρετήθηκαν συνολικά 5.185 άτομα (4.374 Ενήλικες, 811 παιδιά/έφηβοι), ενώ ο 

αριθμός των νέων περιστατικών ανήλθε στους 864 ωφελούμενους, με μέσο χρόνο αναμονής 

για το πρώτο ραντεβού να κυμαίνεται έως 60 ημέρες.  

Το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές Υπηρεσίες Αμπελοκήπων, όπως 

και όλες οι υπηρεσίες Πρωτοβάθμιες Φροντίδας Ψυχικής Υγείας, εντάχθηκε στο σύστημα e-

ραντεβού, δίνοντας τη δυνατότητα στους πολίτες να προγραμματίζουν μέσω της ψηφιακής 

πλατφόρμας την πρώτη επαφή/ραντεβού τους (First Intake) με επαγγελματίες ψυχικής υγείας. 
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Αναφορικά με το πρώτο ερώτημα, σύμφωνα με το υπ’ αριθμ. πρωτ. 15156/11.07.2025 

έγγραφο της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης:  

«Στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές Υπηρεσίες Αμπελοκήπων της 

Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (πρώην Κέντρο Ψυχικής 

Υγείας Δυτικού Τομέα) υπηρετούν δύο (2) διοικητικοί υπάλληλοι, ο ένας (1) εκ των οποίων 

τοποθετήθηκε στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας στις 25-06-2025, τέσσερις (4) ιατροί ΕΣΥ ειδικότητας 

Ψυχιατρικής, δύο (2) ιατροί ΕΣΥ ειδικότητας Ψυχιατρικής Παίδων & Εφήβων, μία (1) υπάλληλος 

ΠΕ Λογοθεραπείας, μία (1) υπάλληλος ΠΕ Παιδαγωγών, δύο (2) ΠΕ Ψυχολόγων, μία (1) 

υπάλληλος ΤΕ Επισκεπτριών Υγείας, μία (1) υπάλληλος ΤΕ Εργοθεραπείας, μία (1) υπάλληλος 

ΤΕ Κοινωνικής Εργασίας και δύο (2) υπάλληλοι ΤΕ Νοσηλευτικής. 

Μετά την εφαρμογή των διατάξεων του Ν.5129/2024, η Διοίκηση της 3ης Υ.Πε. Μακεδονίας 

καθημερινά αξιολογεί και ιεραρχεί τις ανάγκες σε προσωπικό όλων των Μονάδων Ψυχικής 

Υγείας του ΠΕ.ΔΥ.ΨΥ της και σε συνεργασία με τις αρμόδιες Διευθύνσεις της προβαίνει σε 

τοποθετήσεις υπαλλήλων προκειμένου να καλυφθούν οι υπηρεσιακές ανάγκες. 

 

Αναφορικά με το δεύτερο ερώτημα, το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Δυτικού Τομέα (ΚΨΥ/ΔΤ) 

Θεσσαλονίκης υπάγεται στην Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας (ΠΝΜΨΥ) 

Θεσσαλονίκης και λειτουργεί υπό την εποπτεία της 3ης Υ.Πε. Μακεδονίας. Στεγάζεται σε 

ιδιόκτητο κτίριο της ΠΝΜΨΥ και παρέχει υπηρεσίες πρωτοβάθμιας φροντίδας ψυχικής υγείας. 

Το εν λόγω κτίριο πρόκειται να ενταχθεί σε συγχρηματοδοτούμενο πρόγραμμα, στο πλαίσιο 

δράσεων αναβάθμισης δομών ψυχικής υγείας. 

Ως εκ τούτου, θα προταθεί αναβάθμιση των υποδομών του κτιρίου με έμφαση στην 

ενεργειακή αναβάθμιση, στη βελτίωση προσβασιμότητας ΑμΕΑ, στην ανακαίνιση εσωτερικών 

χώρων, στην ανακατασκευή Η/Μ εγκαταστάσεων, καθώς και στην προσαρμογή της υποδομής 

σε σύγχρονες θεραπευτικές ανάγκες. 

 

Αναφορικά με το τρίτο ερώτημα, στην Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης (πρώην Ψ.Ν.Θ.) έχει εγκατασταθεί και λειτουργεί από τον Ιούλιο 2024 σύγχρονη 

διαδικτυακή εφαρμογή Γραμματείας, Διαχείρισης Ραντεβού και Ιατρικού Φακέλου.  

Παράλληλα, βρίσκονται σε εξέλιξη δύο έργα που θα συμβάλουν ουσιαστικά στη βελτίωση 

των παρεχόμενων υπηρεσιών των Κέντρων Ψυχικής Υγείας: 

(α) Το έργο «Βελτίωση της Ψηφιακής Ετοιμότητας των Νοσοκομείων», το οποίο αφορά την 

αξιολόγηση και ενίσχυση της ψηφιακής ικανότητας των νοσοκομείων με σκοπό τη βελτίωση 

των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας και της λειτουργίας τους, περιλαμβάνοντας την 

υιοθέτηση ψηφιακών τεχνολογιών, την ανάπτυξη ψηφιακών υποδομών και την εκπαίδευση 

του προσωπικού. 



 3 

(β) Το έργο της ψηφιοποίησης των ιατρικών φακέλων των ασθενών, το οποίο σε 

συνδυασμό με τα παραπάνω, θα ενισχύσει περαιτέρω την αναβάθμιση των παρεχόμενων 

υπηρεσιών των Κέντρων Ψυχικής Υγείας. 

Τέλος, στο πλαίσιο της βελτίωσης της προσβασιμότητας των πολιτών σε υπηρεσίες της 

Ψυχικής Υγείας και ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες, έχουν ενσωματωθεί στην πλατφόρμα των 

e-ραντεβού της ΗΔΙΚΑ όλοι οι φορείς ΠΦΥ Ψυχικής Υγείας αρμοδιότητας της 3ης Υ.Πε. 

Μακεδονίας. Μέσω της εν λόγω εφαρμογής είναι δυνατή η κατοχύρωση του πρώτου ραντεβού 

(in take) από τους πολίτες. 

 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 

Βουλευτή κα Θρασκιά Ο. 
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