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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 
 
 
Σε απάντηση της με αρ. 7599/17-7-2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τους Βουλευτές κ.κ. Μ. Συντυχάκη, Β. Δάγκα, Σ. Διγενή, Μ. Κομνηνάκα, Γ. 
Λαμπρούλη και Δ. Μανωλάκου, με θέμα «Να πληρωθούν τα δεδουλευμένα τους οι 
εργαζόμενοι στο Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας ασθενών με Alzheimer στο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης (Πα.Γ.Ν.Η.), σας γνωρίζουμε τα παρακάτω: 
 
Το Κέντρο Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου «Νεφέλη» ξεκίνησε τη λειτουργία του το 
Νοέμβριο του 2021 στο Πα.Γ.Ν.Η., με την υποστήριξη της πολιτικής ηγεσίας του 
Υπουργείου Υγείας και βάσει συνεργασίας της 7ης ΔΥΠΕ με την Περιφέρεια Κρήτης. 
Χρηματοδοτήθηκε από το ΕΣΠΑ (ΕΠ Κρήτη 2014-2020) για δύο (2) έτη και με τη λήξη της 
χρηματοδότησης η δομή συνέχισε  τη λειτουργία της με πόρους από τον προϋπολογισμό 
του ΠΑΓΝΗ, δεδομένου ότι το Κέντρο Ημέρας είχε συσταθεί οργανικά ως μονάδα του 
νοσοκομείου από το 2018 ( ΦΕΚ 4969/Β΄/7.11.2018). 
 
Σε συνέχεια της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5129/2024 
(ΦΕΚ 124/Α΄) «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης», όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει σήμερα, το Κέντρο Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου «Νεφέλη» ορίζεται, από 1/2/2025, 
ως Μονάδα Ψυχικής Υγείας του Περιφερειακού Δικτύου Ψυχικής Υγείας της 7ης Δ.Υ.Πε. 
  
Πρόκειται για μια δομή που καλύπτει τις ανάγκες  διάγνωσης, φροντίδας, κινητοποίησης, 
εκπαίδευσης,  δημιουργικής απασχόλησης και συνέχειας της θεραπευτικής φροντίδας των 
ασθενών με νόσο Alzheimer και συναφείς διαταραχές, διασφαλίζοντας παράλληλα την 
ψυχολογική και συναισθηματική υποστήριξη τόσο των πασχόντων όσο και των 
οικογενειών τους.  
Λειτουργεί στο ισόγειο του Πα.Γ.Ν.Η, σε ειδικά διαμορφωμένους χώρους με 
συγκεκριμένες προδιαγραφές ασφάλειας και ελευθερίας κίνησης των ασθενών. Οι χώροι 
αυτοί είναι: 

 Χώρος υποδοχής-γραμματεία: για την υποδοχή και διαβίβαση των αιτημάτων και χώρος 
αναμονής ασθενών-συνοδών. 

 Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων: Χρησιμοποιείται για τις ομαδικές δραστηριότητες νοητικής 
ενδυνάμωσης των ωφελούμενων του κέντρου, για τις συναντήσεις της πολυκλαδικής 
ομάδας του Κ.Η. καθώς και ως χώρος παρουσιάσεων, μικρών εκδηλώσεων κ.α..  
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 Γραφεία Ψυχιάτρου, Νευρολόγου, Ψυχολόγων, Κοινωνικού Λειτουργού, Γυμναστή-
Εργοθεραπευτή.  

 Κοινόχρηστοι χώροι (Κουζίνα,  WC για ΑΜΕΑ). 
Η διεπιστημονική ομάδα του Κ.Η. απαρτίζεται από Νευρολόγο, Ψυχίατρο, 2 Ψυχολόγους, 
Κοινωνική Λειτουργό, 2 Νοσηλεύτριες, Γυμνάστρια και Διοικητικό. Αναμένεται δε η 
κάλυψη μίας θέσης Εργοθεραπείας. 
 
Από την έναρξη λειτουργίας του Κέντρου, έχουν αναπτυχθεί και λειτουργούν σε τακτική 
βάση οι ακόλουθες υπηρεσίες:  

 Ιατρείο μνήμης (υπηρεσίες διάγνωσης, νευρολογικής & ψυχιατρικής παρακολούθησης, 
φαρμακευτικές παρεμβάσεις). 
Αφορά κυρίως διαγνωστικές διαδικασίες για άτομα που είτε αναφέρουν σημαντικές 
νοητικές (γνωσιακές) δυσκολίες στην καθημερινότητα και προσέρχονται αυτοβούλως για 
ενδελεχή διερεύνηση αυτών, είτε παραπέμπονται από ιατρούς με ή χωρίς προηγούμενη 
διάγνωση νευρογνωστικής διαταραχής (άνοιας ή Ήπιας Νοητικής Διαταραχής [ΗΝΔ]).  
Στο Κ.Η. η διαγνωστική διαδικασία περιλαμβάνει: 

 Διενέργεια σύντομων δοκιμασιών διαλογής-ανίχνευσης γνωστικών ελλειμμάτων  (MMSE, 
MOCA). 

 Λήψη κοινωνικού ιστορικού του ασθενούς και του/της συνοδού του και καταγραφή 
αναγκών από την Κοινωνική Λειτουργό του ΚΗ.  

 Νευρολογική ή/και Ψυχιατρική εκτίμηση.   
 Σε ορισμένους ασθενείς -είτε κατά την κλινική κρίση των ιατρών, είτε λόγω χαμηλής 

βαθμολογίας στα τεστ διαλογής- διενεργείται επιπλέον αναλυτικότερος 
νευροψυχολογικός και προτείνεται εργαστηριακός και κατά περίπτωση και απεικονιστικός 
έλεγχος. 

 Υπηρεσίες ανίχνευσης και καταγραφής ζωτικών σημείων.  

 Γραφείο οικογένειας και κοινωνικής υποστήριξης 
Αφορά παρεμβάσεις κοινωνικής υποστήριξης από κοινωνικό λειτουργό (συμβουλευτική-
υποστηρικτική κοινωνική εργασία ατόμου-οικογένειας, ενημέρωση για δικαιώματα, 
παραπομπή-διασύνδεση με κοινωνικές και υπηρεσίες υγείας π.χ. ΚΗΦΗ, ΚΕ.ΚΟΙ.Φ.Α.Π.Η, 
ΤΟΜΥ, ΚΕΠΑ κ.α.), υπηρεσίες ψυχοεκπαίδευσης προς τους φροντιστές των ασθενών για 
την καλύτερη διαχείριση της νόσου, υπηρεσίες νοσηλευτικής παρέμβασης και 
εκπαίδευσης φροντιστών σε νοσηλευτικά και διατροφικά θέματα, αλλά και υπηρεσίες 
ψυχολογικής εκτίμησης και υποστήριξης από την ψυχολόγο του κέντρου με ομαδικές 
ή/και ατομικές συνεδρίες ασθενών-φροντιστών. 

 Κέντρο ημέρας- ενδυνάμωσης (μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις) 
Το τμήμα του κέντρου ημέρας- ενδυνάμωσης αποτελεί μια μονάδα φροντίδας στην οποία 
το άτομο παραμένει για ένα διάστημα της ημέρας συμμετέχοντας σε παρεμβάσεις 
νοητικής, ψυχικής και φυσικής ενδυνάμωσης, μη φαρμακευτικού χαρακτήρα, οι οποίες 
προσφέρονται κατά κύριο λόγο σε ομαδική βάση. Εάν κριθεί απαραίτητο, και κατά 
περίπτωση, πραγματοποιούνται ατομικές συνεδρίες.  
Οι παρεμβάσεις αυτές περιλαμβάνουν:  
-Νοητικές Ασκήσεις 
Αφορά κυρίως ασθενείς με Ήπια Νοητική Διαταραχή (ΗΝΔ) ή αρχόμενη άνοια, και 
λιγότερο ασθενείς με μέσης βαρύτητας άνοια. Οι ομαδικές συναντήσεις νοητικών 
ασκήσεων περιλαμβάνουν τόσο ατομικά εξειδικευμένες όσο και κοινές για όλους τους 
συμμετέχοντες ασκήσεις, κυρίως με χαρτί και μολύβι (προσοχής, 
βραχυπρόθεσμης/μακροπρόθεσμης μνήμης, μνήμης και λόγου, επιτελικών λειτουργιών) 
αλλά και νοητικά παιχνίδια. Στο τέλος κάθε συνεδρίας δίνεται κάποια άσκηση ή 
δραστηριότητα νοητικής ενδυνάμωσης για το σπίτι (π.χ. κάποιος γρίφος, αναζήτηση 
εντύπων χρήσιμων για κάποια υπηρεσία, παρουσίαση ενός βιβλίου, κ.τ.λ.). 
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-Ψυχική ενδυνάμωση 
Οι ψυχοθεραπευτικές και εκπαιδευτικές παρεμβάσεις προσαρμόζονται στις δυνατότητες, 
τα ενδιαφέροντα, τις ιδιαιτερότητες και τις ανάγκες των ωφελούμενων του Κ.Η. και 
στοχεύουν στην προώθηση και ενίσχυση της αυτονομίας και των ικανοτήτων, στη 
διατήρηση και βελτίωση της ποιότητας ζωής τους. Οι συμμετέχοντες και οι οικογένειές 
τους έχουν τη δυνατότητα να μοιραστούν τις εμπειρίες, τις ανησυχίες και τις δυσκολίες 
τους και να δεχτούν την ανάλογη υποστήριξη. Το περιεχόμενο και οι διαδικασίες της 
παρέμβασης διαφοροποιούνται ανάλογα με τη βαρύτητα της άνοιας και το επίπεδο 
λειτουργικότητας του ασθενούς.  
-Φυσική Αγωγή 
Εφαρμόζονται εξειδικευμένα προγράμματα φυσικής άσκησης σε όλα τα επίπεδα 
βαρύτητας άνοιας. Στόχοι του προγράμματος σωματικής άσκησης είναι: 

 διατήρηση των κινητικών δεξιοτήτων 
 αύξηση – διατήρηση της δύναμης και της ισορροπίας 
 μείωση κινδύνου πτώσης 
 βελτίωση της μνήμης, της αντίληψης και της προσοχής 
 μείωση του ρυθμού της ψυχολογικής φθοράς που σχετίζεται με τη νόσο 
 βελτίωση της ποιότητας του ύπνου και της διάθεσης 
 μείωση της επιθετικότητας και του άγχους 
 βελτίωση των κοινωνικών δεξιοτήτων και της επικοινωνίας. 

-Εργοθεραπεία 
Με βάση τα στοιχεία από την εργοθεραπευτική αξιολόγηση του κάθε ασθενή 
διαμορφώνεται το ανάλογο θεραπευτικό πλάνο. Στα εργοθεραπευτικά προγράμματα 
εφαρμόζονται τεχνικές παρέμβασης που συμβάλλουν στη διατήρηση, βελτίωση και 
αποκατάσταση των αισθητηριακών, γνωστικών, αντιληπτικών και νευρομυϊκών 
λειτουργιών που χρειάζονται για την επίτευξη ενός έργου.  
-Κοινωνικοποίηση, πρόκληση αναμνήσεων και προσανατολισμός στην επικαιρότητα  
Στόχος της συγκεκριμένης θεραπευτικής παρέμβασης είναι ο προσανατολισμός στην 
επικαιρότητα και η άσκηση της μνήμης των συμμετεχόντων μέσω της ενεργοποίησης των 
αναμνήσεων του προηγούμενου βίου. Επίσης, η δημιουργία θετικών συναισθημάτων, η 
ανάπτυξη της αυτοεκτίμησης και αυτοπεποίθησης τους, καθώς και η σύνδεσή τους με την 
οικογένεια και την ευρύτερη κοινότητα. Εξασκούνται η μνήμη, η χωρική μνήμη, η 
αντίληψη, η προσοχή, η συγκέντρωση, η κρίση, ο προσανατολισμός στην πραγματικότητα, 
και η κατονομασία μέσα από  στρατηγικές και τεχνικές όπως η αφήγηση, η ανάκληση, ο 
προσανατολισμός στο παρόν, οι τεχνικές προφορικής ιστορίας, η ζωγραφική, το κολάζ, το 
θεατρικό παιχνίδι, τα πολυαισθητηριακά ερεθίσματα. 
 

 Επιμέρους Στόχοι:  
 Βελτίωση γνωστικών λειτουργιών. Η άσκηση της μνήμης με την αναπόληση και η 

δημιουργία θετικών συναισθημάτων.  
 Η επαφή με το παρελθόν, την ιστορία ζωής του κάθε ατόμου, όπως εκείνη συνδέεται με 

τον τόπο, καθώς και η μεταφορά των εμπειριών στο παρόν και η επικοινωνία του 
ασθενούς τόσο με την οικογένεια όσο και με τη σύγχρονη κοινωνία.  

 Η ενεργοποίηση του ασθενή και της οικογένειας. Ικανοποίηση και ευχαρίστηση από την 
συμμετοχή. Καλλιέργεια ερεθισμάτων για κοινή απασχόληση ασθενή και περιθάλποντα 
στο σπίτι,  μέσω δραστηριοτήτων με νόημα (κίνητρα για ποιοτικό χρόνο). 

 Η κοινωνικοποίηση/ανάπτυξη αυτοεκτίμησης. 
 Το «άνοιγμα» του Κ.Η. στην κοινότητα και η συμμετοχή των ατόμων στην ιστορία του 

τόπου (καταγραφή αναμνήσεων). Η ανάδειξη της αξίας του ατόμου, ανεξάρτητα με την 
ηλικία και την νοητική κατάσταση που βρίσκεται (καταπολέμηση του στίγματος της 
άνοιας).  
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 Σύνδεση με την  καθημερινή επικαιρότητα π.χ. εποχή του τρύγου, παγκόσμια ημέρα 
διατροφής κ.α. 
 
Επίσης, καταγράφονται «ζωτικά σημεία» σε όλους τους ωφελούμενους του Κέντρου 
Ημέρας-νοητικής ενδυνάμωσης σε κάθε τους επίσκεψη.  
 
Ο αριθμός των νέων ωφελούμενων για το έτος 2024 ανήλθε σε 387 άτομα, με την 
πλειοψηφία να είναι γυναίκες (262 γυναίκες, 125 άνδρες - Διάγραμμα 1).  
Εκτός από τους νέους ασθενείς, το νευροψυχιατρικό ιατρείο συνεχίζει την 
παρακολούθηση παλαιόθεν ενταγμένων ασθενών. Εκτιμάται ότι για το έτος 2024 
πραγματοποιήθηκαν περίπου 920 έως 960 συνεδρίες ανά ιατρό (νευρολόγος, ψυχίατρος) 
για νέους και παλαιότερους ασθενείς. Επιπροσθέτως, στα πλαίσια του ιατρείου μνήμης, 
πραγματοποιήθηκαν 46 αναλυτικές νευροψυχολογικές αξιολογήσεις. 
 
Με την πρόσληψη κοινωνικού λειτουργού τον Απρίλιο του 2024, αρχίζουν να λαμβάνουν 
χώρα συστηματικά συνεδρίες σχεδιασμού ατομικού θεραπευτικού πλάνου και 
υποστήριξης φροντιστών. Υπολογίζεται ότι για το διάστημα Μαΐου-Δεκεμβρίου 2024 
διεξήχθησαν περίπου 430 έως 450 συνεδρίες στο γραφείο οικογένειας και κοινωνικής 
υποστήριξης. 
 
Επίσης, καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους οι τακτικές ομάδες νοητικής ενδυνάμωσης ήταν σε 
πλήρη λειτουργία, με εβδομαδιαίες συνάντησης παρεμβάσεων νοητικής ενδυνάμωσης.  
 
Δράσεις στη Κοινότητα 
Το Κέντρο Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου «Νεφέλη», πέρα από τις τακτικά παρεχόμενες 
υπηρεσίες που περιγράφηκαν παραπάνω, συνεχίζει να αναπτύσσει πολύπλευρη δράση 
εκτός δομής: 

 Δράσεις ανίχνευσης γνωστικών διαταραχών στην κοινότητα, σε συνεργασία με την 7η ΥΠΕ 
και τους Διευθυντές των Κέντρων Υγείας ευθύνης της.  

 Δράσεις ευαισθητοποίησης (ΚΕΚΟΙΦΑΠΗ Δήμου Ηρακλείου, συμμετοχή στο Φεστιβάλ 
πρόληψης Περιφέρειας Κρήτης με δράσεις ανιχνεύσεις Test your Μemory κλπ). 

 Δράσεις κοινωνικοποίησης ασθενών (επισκέψεις σε πολιτιστικούς φορείς, εκδρομές κλπ). 

 Εκπαίδευση Επαγγελματιών άλλων φορέων σε εργαλεία ανίχνευσης της άνοιας, 
εκπαίδευση φοιτητών Επαγγελμάτων Υγείας και εθελοντών). 

 Συμμετοχή  σε ερευνητικά προγράμματα -ημερίδες-συνέδρια.  
 
Ενέργειες για τη συνέχιση λειτουργίας του  Κέντρου Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου 
«Νεφέλη» 
 
Η Διοίκηση της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας, λαμβάνοντας υπόψη: 

 τις διατάξεις του Ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 124/Α΄) «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής 
μεταρρύθμισης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 

 ότι από 1/2/2025 το Κέντρο Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου «Νεφέλη» αποτελεί Μονάδα 
Ψυχικής Υγείας του Περιφερειακού Δικτύου Ψυχικής Υγείας (Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) 7ης Υ.Πε, 

 ότι οι συμβάσεις έργου των εργαζόμενων έληγαν τέλος Φεβρουαρίου 2025, 
 ότι δεν είχε γίνει κάποια ενέργεια έως την 1/2/2025 για την προκήρυξη των θέσεων από το 

Φορέα Προέλευσης της Δομής (ΠαΓΝΗ), 
 την ανάγκη εξασφάλισης της απρόσκοπτης λειτουργίας του Κέντρου Ημέρας Alzheimer 

Ηρακλείου «Νεφέλη» πέραν της 28ης Φεβρουαρίου 2025, 
 τις πιστώσεις για τη ψυχική υγεία έτους 2025, όπως έχουν καταβληθεί στα Νοσοκομεία 

Αναφοράς των Μονάδων Ψυχικής Υγείας, 
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προέβη σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες σε συνεργασία με τη Διοίκηση του Πα.Γ.Ν.Η. 
προκειμένου για την συνέχιση της απρόσκοπτης λειτουργίας  του Κέντρου Ημέρας. 
 
Ειδικότερα: 

 Τη  σύναψη νέων συμβάσεων των υφιστάμενων εργαζομένων του Κ.Η. με το Πα.Γ.Ν.Η., 
έως την ολοκλήρωση των απαιτούμενων ενεργειών και διαγωνιστικών διαδικασιών για τη 
στελέχωσή του.  

 Την υπογραφή συμβάσεων μίσθωσης έργου ενός έτους με την 7η Δ.Υ.Πε των κάτωθι 
ειδικοτήτων επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας (σε συνέχεια της υπ΄αριθμ. 24325/6-6-2025 
πρόσκλησης συνεργασίας της 7ης  Δ.Υ.Πε με ιατρικό και λοιπό προσωπικό για την 
στελέχωση του Κέντρου Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου):  
 Α) Ιατρικό προσωπικό:  
• Έναν (1) ειδικευμένο ιατρό ειδικότητας Ψυχιατρικής  
• Έναν (1) ειδικευμένο ιατρό ειδικότητας Νευρολογίας  
Β) Λοιπό προσωπικό:  
• Δύο (2) Άτομα Κλάδου και Ειδικότητας ΠΕ Ψυχολόγων  
• Ένα (1) Άτομο Κλάδου ΠΕ/ΤΕ Κοινωνικής Εργασίας, Ειδικότητας ΤΕ Κοινωνικών 
Λειτουργών  
• Δύο (2) Άτομα Κλάδου και Ειδικότητας ΠΕ /ΤΕ Νοσηλευτικής και 
•  Ένα (1) Άτομο Κλάδου και Ειδικότητας ΤΕ Διοικητικού Λογιστικού  

 Την επαναπροκήρυξη  της κάλυψης θέσεως της ειδικότητας της Εργοθεραπείας (με την υπ΄ 
αριθμ. 33140/31-7-2025 πρόσκληση συνεργασίας της 7ης  Δ.Υ.Πε). 
 
Αναφορικά με τα δεδουλευμένα των εργαζομένων για το χρονικό διάστημα που έχουν 
συνάψει συμβάσεις με τη Διοίκηση του Πα.Γ.Ν.Η., η Διοίκηση της 7ης Υ.Πε, σε συνεργασία 
με το Υπουργείο Υγείας,  έχει προβεί σε όλες τις σχετικές ενέργειες.  
Ειδικότερα, έχουν γίνει συναντήσεις με τα εμπλεκόμενα μέρη και από πλευράς 7ης Υ.Πε 
έχουν λάβει χώρα όλες οι απαιτούμενες διαδικασίες για την καταβολή των 
δεδουλευμένων.  
Σε συνέχεια αυτών, αναμένεται ενημέρωση της 7ης ΥΠΕ από τη Διοίκηση του Πα.Γ.Ν.Η. για 
τις δικές της σχετικές ενέργειες, καθότι: 

 Οι συμβάσεις, για τις οποίες δεν έχουν αποδοθεί τα δεδουλευμένα, αφορούν  σε αυτές 
που έχουν υπογραφεί μεταξύ των εργαζομένων του Κέντρου Ημέρας και της Διοίκησης του 
ΠαΓΝΗ. 

 Οι πιστώσεις για τη ψυχική υγεία έτους 2025,  έχουν καταβληθεί στα Νοσοκομεία 
Αναφοράς των Μονάδων Ψυχικής Υγείας, επομένως για το Κέντρο Ημέρας Alzheimer 
Ηρακλείου, στο ΠαΓΝΗ. 
 
Η επαρκής στελέχωση τόσο του Κέντρου Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου «Νεφέλη» όσο και 
όλων των Μονάδων Ψυχικής Υγείας του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. με μόνιμο εξειδικευμένο προσωπικό, 
είναι ένας από τους στόχους τόσο  της 7ης Δ.Υ.Πε όσο και του Υπουργείου Υγείας, μέσω της  
εφαρμογής των διατάξεων που διέπουν την ψυχιατρική μεταρρύθμιση.  
Στην παρούσα χρονική περίοδο πρόκειται να καταγραφούν οι ανάγκες στελέχωσης των 
Δομών Ψυχικής Υγείας αρμοδιότητας 7ης ΥΠΕ, τόσο σε μόνιμο όσο και σε επικουρικό 
προσωπικό, στις οποίες έχει ενταχθεί και το Κέντρου Ημέρας Alzheimer Ηρακλείου 
«Νεφέλη». 
 
Η Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση στοχεύει στη ριζική αναδιάρθρωση του συστήματος 
οργάνωσης και διοίκησης των υπηρεσιών ψυχικής υγείας, στην αποκέντρωση και την εκ 
νέου διάρθρωσή του σε δίκτυο συνεργαζόμενων δομών, μονάδων και υπηρεσιών και στη 
βελτίωση της ποιότητας των υπηρεσιών ψυχικής υγείας, με επίκεντρο τα άτομα που 
αντιμετωπίζουν προκλήσεις στην ψυχική υγεία. 
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Η Διοίκηση της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας θα παραμείνει εγγυητής και αρωγός σε 
κάθε προσπάθεια για τη διασφάλιση της  βελτίωσης της ποιότητας των παρεχόμενων 
υπηρεσιών ψυχικής υγείας,  και ειδικότερα των υπηρεσιών που απευθύνονται τόσο σε 
άτομα με νόσο Alzheimer και συναφών διαταραχών, όσο και στο υποστηρικτικό τους 
περιβάλλον και την κοινότητα, μέσω της στελέχωσης των Δομών Ψυχικής Υγείας με 
εξειδικευμένους επαγγελματίες. 
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