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ΘΕΜΑ:  Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτών 
 
Σε απάντηση της με αρ. 4086/20-3-2025 ερώτησης,  που κατατέθηκε στη Βουλή των 
Ελλήνων από  τους Βουλευτές κ.κ. Γ. Δελή και Λ. Στολτίδη, με θέμα «Προβλήματα στη 
λειτουργία του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, λόγω  της τραγικής 
υποστελέχωσης στο πλαίσιο και της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης»,  σας γνωρίζουμε τα 
ακόλουθα: 
 
1. Ενίσχυση σε ανθρώπινο δυναμικό: 
Η Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (πρώην Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης) ενισχύεται μέσω των ακόλουθων προκηρύξεων: 

 Προκήρυξη 5Κ/2023: 
Διορισμός προσωπικού Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης: 

o ΔΕ Βοηθών Νοσηλευτών: 2 θέσεις 
o ΔΕ Διοικητικού Λογιστικού: 2 θέσεις 
o ΔΕ Τεχνικού (Ηλεκτρολόγοι): 1 θέση 
 Προκήρυξη 2Κ/2024: 

Διορισμός προσωπικού Πανεπιστημιακής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης: 
o ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού: 1 θέση 
o ΠΕ Φαρμακοποιών: 1 θέση 
o ΤΕ Βιοϊατρικών Επιστημών (Ιατρικά Εργαστήρια): 1 θέση 
o ΤΕ Διοικητικού Λογιστικού: 2 θέσεις 
o ΤΕ Νοσηλευτικής: 1 θέση 

Παράλληλα, η ενίσχυση του προσωπικού έχει προχωρήσει μέσω προηγούμενων 
προκηρύξεων: 

 2Κ/2019: 1 ΔΕ Βοηθός Φαρμακείου 
 6Κ/2020: 5 ΔΕ Βοηθών Νοσηλευτών 
 7Κ/2022: 
o 13 ΔΕ Βοηθών Νοσηλευτών (αναμένεται 1 επιπλέον) 
o 7 ΤΕ Νοσηλευτικής (αναμένονται 3 επιπλέον) 
o 2 ΠΕ Νοσηλευτικής 
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Επιπλέον, κατόπιν των οριστικών αποτελεσμάτων της προκήρυξης 7Κ/2022, η Πολυδύναμη 
Νοσηλευτική Μονάδα θα ενισχυθεί με ακόμη 12 άτομα ΤΕ Νοσηλευτικής από τους 
επιλαχόντες. 
 
2. Θέματα στελέχωσης Εργοθεραπευτών: 
Αναφορικά με την πρόσληψη και κατανομή προσωπικού ΤΕ Εργοθεραπείας, σας 
γνωρίζουμε ότι: 

 Οι μετακινήσεις έγιναν βάσει εισήγησης της Διεύθυνσης Ιατρικής Ψυχικής Υγείας 
του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 3ης Υ.ΠΕ., προκειμένου να καλυφθούν ανάγκες Μονάδων Ψυχικής 
Υγείας (Μ.Ψ.Υ.) και Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Μ.Ψ.Α.), λαμβάνοντας 
υπόψη τα προσόντα και την εμπειρία των υπαλλήλων. 

 Συγκεκριμένα μετακινήθηκαν: 
o 1 Εργοθεραπεύτρια πλήρους απασχόλησης στο Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. Ευόσμου 
o 1 Εργοθεραπεύτρια μερικής απασχόλησης στον Ξενώνα «ΔΙΑΠΛΟΥΣ» και 

το Οικοτροφείο «ΖΕΦΥΡΟΣ» 
o 1 Εργοθεραπευτής μερικής απασχόλησης στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

Ενηλίκων 
o 1 Εργοθεραπεύτρια μερικής απασχόλησης στο Οικοτροφείο «ΑΥΡΥΛΙΑ» 
 Οι απόντες λόγω θεσμοθετημένων αδειών έχουν ενταχθεί σε προγραμματισμό 

τοποθέτησης με την επιστροφή τους. 
 Συνολικά, στο Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 3ης ΥΠΕ υπηρετούν 21 ΤΕ Εργοθεραπευτές, εκ των 

οποίων 15 βρίσκονται στην Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 
Θεσσαλονίκης. 

 Υφίστανται 10 κενές οργανικές θέσεις Εργοθεραπευτών, εκ των οποίων 3 έχουν 
δεσμευτεί στον Προγραμματισμό Προσλήψεων 2022, ενώ έχει αιτηθεί και 3 επικουρικούς 
ΤΕ Εργοθεραπείας. 
 
Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω, οι μετακινήσεις αυτές συμβάλλουν στην ορθότερη 
κατανομή του προσωπικού κατά αντιστοιχία των Μ.Ψ.Υ. του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ της 3ης  Υ.Πε., με 
αποτέλεσμα να στελεχωθούν περισσότερες μονάδες ήτοι, τέσσερις (4) Μ.Ψ.Υ (2 
Οικοτροφεία , 1 Ξενώνας, 1 Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. ). 
 
3. Μετεγκατάσταση του Κέντρου Ημερήσιας Απασχόλησης Ατόμων με Διαταραχές 
Μνήμης: 
Η μετεγκατάσταση του Κέντρου από την Καραολή και Δημητρίου στο συγκρότημα της 
Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης έγινε με στόχο: 

 Την παροχή πιο ολοκληρωμένων και ποιοτικών υπηρεσιών, 
 Την αύξηση του αριθμού των ωφελούμενων, 
 Την αξιοποίηση της διασύνδεσης με υφιστάμενες υπηρεσίες (π.χ. Ιατρείο 

Μνήμης). 
Η απόφαση αυτή εντάσσεται στη στρατηγική της 3ης ΥΠΕ για την ενίσχυση της 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Ψυχικής Υγείας στο πλαίσιο της ολοκλήρωσης της ψυχιατρικής 
μεταρρύθμισης. 
 
4. Εφαρμογή του ν. 5129/2024 και η νέα δομή του Εθνικού Δικτύου Υπηρεσιών Ψυχικής 
Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ.): 
Με την πλήρη εφαρμογή του ν. 5129/2024 από 1η Φεβρουαρίου 2025: 

 Δημιουργήθηκε το Εθνικό Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ.), το οποίο  
οργανώνεται σε 7 Περιφερειακά Δίκτυα Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.), υπό τις 
ΥΠΕ. 
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 Εντάσσονται σε αυτό όλες οι μονάδες ψυχικής υγείας. 
 Συστήθηκαν τρεις (3) Διευθύνσεις Ψυχικής Υγείας στις ΥΠΕ, με στόχο την ενίσχυση 

της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Ψυχικής Υγείας και τον καλύτερο συντονισμό των 
υπηρεσιών. 

 Ολοκληρώνεται η αποτύπωση των αναγκών προσωπικού για την ενίσχυση όλων 
των δομών, και ιδιαιτέρως των δύο Πολυδύναμων Νοσηλευτικών Μονάδων Ψυχικής 
Υγείας Αττικής και Θεσσαλονίκης. 
 
Η αναμόρφωση του πρώην Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης και η λειτουργία του 
πλέον ως Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας αποτελεί στρατηγικό στόχο 
της νέας εποχής στην ψυχική υγεία της χώρας μας, εξασφαλίζοντας ευρεία, ισότιμη και 
δωρεάν πρόσβαση στις υπηρεσίες για όλους τους πολίτες, πλησίον του τόπου διαμονής 
τους. 
 
 
 
 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
Βουλευτές κ.κ. Γ. Δελή, Λ. Στολτίδη 
ΕΣΩΤ. ΔΙΑΝΟΜΗ: 

1. Γρ. Υπουργού 
2. Γρ. Υφυπουργού 
3. Γρ. Νομικών και Κοινοβουλευτικών Θεμάτων 

 

 
 

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 
 
 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΒΑΡΤΖΟΠΟΥΛΟΣ 
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