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ΘΕΜΑ: Απάντηση σε ερώτηση Βουλευτή 

Σε απάντηση της με αρ. 4067/19.03.2025 ερώτησης, που κατατέθηκε στη Βουλή των Ελλήνων  

από το Βουλευτή κ. Χνάρη Εμμανουήλ, με θέμα: «Κατεπείγουσα ανάγκη η λήψη μέτρων για 

την άμεση στελέχωση και ενίσχυση του Κέντρου Ψυχικής Υγείας στο νομό Ρεθύμνου και κατ’ 

επέκταση των αντίστοιχων δομών στην Κρήτη», σας γνωρίζουμε τα ακόλουθα:     

 

Στην αρμοδιότητα της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης (7η Υ.Πε) υπάγονται τέσσερα (4) 

Κέντρα Ψυχικής Υγείας (Κ.Ψ.Υ.), ένα ανά νομό. Σύμφωνα με τα ΦΕΚ σύστασής τους, οι θέσεις 

ιατρών ειδικότητας Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων σε αυτά διαμορφώνονται ως εξής: 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ 

ΘΕΣΕΙΣ 

ΚΑΛΥΜΜΕΝΕΣ 

ΘΕΣΕΙΣ 
ΦΕΚ ΣΥΣΤΑΣΗΣ 

Χανίων 2 0 
ΦΕΚ 1186 

Β’/06.08.2010 

Ρεθύμνου 0 0 
ΦΕΚ 1308 

Β’/09.10.2002 

Ηρακλείου 0 0 
ΦΕΚ 311 

Β’/10.03.2000 

Αγίου Νικολάου 0 0 
ΦΕΚ 1310 

Β’/13.09.2006 
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Συμπερασματικά, στο Κ.Ψ.Υ. Ρεθύμνου δεν προβλέπεται οργανική θέση Παιδοψυχίατρου, 

ενώ οι προβλεπόμενες θέσεις στο Κ.Ψ.Υ. Χανίων έχουν προκηρυχθεί επανειλημμένα χωρίς 

επιτυχία. Ειδικότερα, έχουν εκδοθεί οι κάτωθι άγονες προκηρύξεις: 

 

 Υπ’ αριθ. 11120/21-5-2019 (ΑΔΑ: 6Β4Κ46907Τ-ΜΙΝ) 

 Υπ’ αριθ. 2844/9-2-2021 (ΑΔΑ: 9ΕΙΩ46907Τ-5ΚΧ) 

 Υπ’ αριθ. 18603/10-9-2021 (ΑΔΑ: ΨΛΨΨ46907Τ-399) 

 Υπ’ αριθ. 6648/13-3-2023 (ΑΔΑ: 9ΞΞ946907Τ-ΑΝΖ) 

 

Για την κάλυψη των αναγκών, η 7η Υ.Πε έχει αιτηθεί την έγκριση πρόσληψης ενός (1) 

Παιδοψυχίατρου με καθεστώς έκδοσης δελτίου απόδειξης παροχής υπηρεσιών (αρ. πρωτ. 

12396/21.03.2025), και αναμένεται η έκδοση σχετικής Υπουργικής Απόφασης. 

Παράλληλα, για την κάλυψη αναγκών του Κ.Ψ.Υ. Ηρακλείου, έχει κατατεθεί εισήγηση για τον 

ορισμό Ιατρού Αναφοράς Γενικής Ιατρικής ή Παθολογίας από όμορη μονάδα Πρωτοβάθμιας 

Φροντίδας Υγείας (ΤΟ.Μ.Υ.), η οποία εκκρεμεί προς υλοποίηση. 

 

Επιπλέον, στην 7η Υ.Πε λειτουργούν δύο (2) Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 

Εφήβων (Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε.), με την εξής διάρθρωση: 

 

Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΚΑΛΥΜΜΕΝΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΦΕΚ ΣΥΣΤΑΣΗΣ 

Ρεθύμνου 3 1 ΦΕΚ 3581 Β’/22.08.2018 

Ηρακλείου 4 0* ΦΕΚ 539 Β’/01.05.2002 

    

(*Σημείωση: Στο Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. Ηρακλείου υπήρχε καλυμμένη θέση η οποία κενώθηκε 

κατόπιν παραίτησης της Παιδοψυχίατρου και Διευθύντριας του Κέντρου.) 

 

Για την ενίσχυση των Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε., η 7η Υ.Πε έχει ήδη: 

 Αιτηθεί την πρόσληψη ενός (1) Παιδοψυχίατρου με δελτίο παροχής υπηρεσιών για το 

Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. Ηρακλείου (αρ. πρωτ. 12396/21.03.2025). 

 Ορίσει αναπληρωτή Επιστημονικά Υπεύθυνο στο Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. Ηρακλείου, κλάδου 

ΠΕ Ψυχολογίας (αρ. πρωτ. 11926/19.03.2025). 



 3 

 Μετακινήσει ειδικευμένο Παιδονευρολόγο του Ε.Σ.Υ. από Κέντρο Υγείας για κάλυψη 

δύο ημερών ανά εβδομάδα στο Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε. Ηρακλείου (Τρίτη και Τετάρτη), με 

σκοπό την υποστήριξη περιστατικών με αναπτυξιακές διαταραχές. 

 Προωθήσει κατάλογο αναγκαίων υλικών προς το Γ.Ν.Η. «Βενιζέλειο – Πανάνειο» για 

την υποστήριξη λειτουργίας Παιδονευρολογικού Ιατρείου. 

Τονίζεται ότι, μέχρι την επίσημη λύση της υπαλληλικής σχέσης, η αποχωρούσα Διευθύντρια 

συνεχίζει να εκτελεί τις ιατρικές της υποχρεώσεις. 

 

Περαιτέρω, κατ’ εφαρμογή του άρθρου 20 του ν. 5015/2023 (ΦΕΚ 91Α/2023), όπως ισχύει, 

δόθηκε η δυνατότητα μετακίνησης ιατρών ειδικότητας Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων 

μεταξύ Υγειονομικών Περιφερειών, χωρίς ωστόσο να υπάρξει σχετική εκδήλωση 

ενδιαφέροντος (ΑΔΑ Πρόσκλησης: 54909/31.12.2024). 

 

Τέλος, επισημαίνεται ότι με την ψήφιση και εφαρμογή του ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 

124Α/01.08.2024), η χώρα εισήλθε σε νέα εποχή στην ψυχιατρική μεταρρύθμιση, μέσω της 

δημιουργίας του Εθνικού Δικτύου Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) και της ίδρυσης 

επτά (7) Περιφερειακών Δικτύων (ΠΕ.Δ.Υ.Ψ.Υ.) σε κάθε Υγειονομική Περιφέρεια. 

 

Οι βασικές καινοτομίες περιλαμβάνουν: 

 Συστήματα ενιαίας εποπτείας και ανάπτυξης νέων υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας 

Φροντίδας Ψυχικής Υγείας. 

 Ίδρυση Διευθύνσεων Ψυχικής Υγείας στις Υ.Πε. 

 Στελέχωση Πολυδύναμων Νοσηλευτικών Μονάδων Ψυχικής Υγείας στην Αττική και 

Θεσσαλονίκη. 

 Συστηματική χαρτογράφηση αναγκών σε ανθρώπινο δυναμικό και άμεσες ενέργειες 

στελέχωσης. 
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Στόχος όλων των ανωτέρω είναι η ισότιμη πρόσβαση όλων των πολιτών σε υπηρεσίες 

ψυχικής υγείας, ανεξάρτητα από τον τόπο κατοικίας τους, και η διασφάλιση της υψηλής 

ποιότητας φροντίδας. 

 

 

 

 

 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 

Βουλευτή κ. Χνάρη Ε. 
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